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  ًالملائمة الوظیفیة للمســكن وعلاقتها بترشید الجهد البشري للمعاق حركیا

  

  

  

  

  

  :ملخص البحث 

 یهدف البحث بصفة رئیسیة الي دراسة العلاقة بین الملائمة الوظیفیة للمسكن بمحاورها

لمنطقة الملائمة الوظیفیة ، الملائمة الوظیفیة لمنطقة النوم،الملائمة الوظیفیة للبیئة الخارجیة (

 الجهد البشرى للمعاق حركیا بمحاوره ترشید، )الوظیفیة لمنطقة الخدماتالملائمة ، المعیشة

ترشید ، ترشید الجهد الجذعي، ترشید الجهد الیدوي، ترشید الجهد البصرى، ترشید الجهد الذهني(

عاق م) ٦٠(  علىواشتملت عینة البحث المنهج الوصفي التحلیلي  البحثواتبع) الجهد القدمي

 سنة فأكثر من ریف وحضر محافظة المنوفیة من ١٨حركیا من الذكور والإناث أعمارهم من 

عة بشبین الكوم حیث تمثل الحضر مستشفي الجام، مراكز تأهیل المعاقین حركیا بشبرا بلولة

 .بعض المؤسسات الحكومیة بأشمون حیث تمثل الریفو، مركز تأهیل المعاقین بأشمونو

 من استمارة البیانات العامة واستمارة بیانات وصفیة لمسكن المعاق حثوتكونت أدوات الب

واستبیان الملائمة الوظیفیة للمسكن بمحاوره واستبیان ترشید الجهد البشرى للمعاق ، "حركیا

 وتم جمع البیانات عن طریق المقابلة ،حركیا بمحاوره وتم اختیار العینة بطریقة عمدیة غرضیة

وقد أسفرت أهم  م ٢٠١٦ت من بدایة شهر مایو الى نهایة شهر یولیه الشخصیة فى فترة امتد

 عن وجود علاقة ارتباطیة ذات دلالة إحصائیة بین الملائمة الوظیفیة للمسكن نتائج البحث

كما توجد فروق ذات دلالة احصائیة بین ٠,٠١وترشید الجهد البشرى للمعاق حركیا عند مستوى

في الدرجة الكلیة للملائمة الوظیفیة للمسكن بین ابناء ) بحثعینة ال(متوسطات درجات المعاقین 

 و توجد فروق دالة احصائیا بین ٠,٠١الریف والحضر لصالح الحضر عند مستوي دلالة 

منطقة ، البیئة الخارجیة(  المعاقین حركیا عینة البحث في الملائمة الوظیفیة للمسكن بمحاورها

 والدرجة الكلیة وفقا لمستوى الدخل عند مستوى )منطقة الخدمات، منطقة المعیشة، النوم

 ضرورة اهتمام  ومن أهم توصیات البحثلصالح مستوى الدخل المرتفع ٠,٠٠١معنویة

المتخصصین في التصمیم الداخلي لمساكن المعاقین في تهیئة البیئة السكنیة لملائمتها وظیفیا 

   .وذلك لترشید الجهد البشرى لدیهم لهذه الفئة
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Abstract 
The recent research aims at studying the relation between the 

functional adaptability othehouse with itsdimensions(Thefunctional 
adaptability of the outer environment- The functional adaptabilitof 
thesleeping place -The functional adaptability of the living place - The 
functioadaptability of the service areas rationalising the human effort for 
the handicapped with its dimensions (Rationalizing mental effort  
rationalising mental effort– Rationalising optical effort– Rationalising 
manual Rationalising stem effort– Rationalising foot effort). The sample 
of the study includes 60 handicapped persons (males and females) Their 
age ranges from 18 years and over ( rural and urban ) Al-Menoufia 
Governorate  from The EntitlementCenter of Shebin El-Kom (represents 
the city) and the Entitlement Center ofAshmoun( represents the 
countryside ).The tools of the research consists of a form ogeneral data 
of the handicapped, descriptive data of the handicapped questionnaire of 
the functional adaptability of the house with its dimensions and 
questionnaire of rationalising the human effort of the handicapped with 
its dimensionsThe sample of the study is chosen aimfully.The data are 
collected by interview in a period started from 1st May 2016 to 31st July 
2016. Then this data are edited and ordered statistically by using the 
program (SPSS). This study follows the analytic descriptive 
curriculumThe results of researchThe results of this research shows 
that there is a relation withstatistical evidence at a level 0.01 between the 
functionaladaptabilityhuman.effort.handicapped.There.is.astatistically.rel
ation.between.functional.adaptability othe handicapped and some 
changes of the study (The profession of thefather-
Theprofession.othmother-The.education.level.of.the.handicapped The 
number of the family members , The position of the handicapped person 
among his brothers  the period of thedisability) handicapped person 
among his brothers – disability).The Recommendations:the need to 
furnish housing physically disabled.commensurate with the nature of his 
disability so as to rationalize his human. 
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  :مقدمة ومشكلة البحث

یعتبر المسكن أحد وسائل تكیف الفرد مع البیئة التي یعیش فیها فهو مجموعة من 

الاجتماعیة مع الترتیبات والتنظیمات یحقق بها الافراد أهدافهم عن طریق المشاركة والتفاعلات 

  ) ٢٠١١مني موسي ،( من یعیشون معهم 

  فلم تعد أهمیة المسكن تكمن في كونه مآوى فقط بل زادت أهمیته وأصبح من الضروري 

أن یفي هذا المسكن بحاجات الانسان كلها إلا أن المساكن غیر الملائمة والتي لا تفي 

  )           ٢٠٠٠،نبیلة الوردانى (مع الاخرین تماعي الایجابي باحتیاجات الافراد تحد عن التفاعل الاج

ًلذا یجب أن یكون المسكن معبرا عن إحتیاجات الفرد محققا لمتطلباته بالصورة المثلي 

 ویراعى عند تصمیم الفراغ الداخلي كافة الانشطة والاحتیاجات الاساسیة والثانویة للإنسان

  )٢٠٠٩ ،شیماء حسانین(

أن توافر التصمیم الداخلي الذى یتمیز بالجودة إحدى الي lock,w   (1992)فقد أشار

الاحتیاجات الضروریة للفرد والذي یساعد علي تشكیل سلوكیاته وعلي إشباع العدید من 

على )١٩٩٩(وكذلك اشارت دراسة عماد عبد الرحمن .احتیاجاته الجسمانیة والاجتماعیة والنفسیة

ن وتوظیفها نفعیا وجمالیا بما تشمله من  ضرورة التخطیط الامثل للفراغات الداخلیة للمسك

مكونات اساسیة تساعد الفرد على مزاولة الأنشطة بكفاءة عالیة مع اهمیة توافر المرونة في 

إلى ضرورة ) ٢٠٠٥( كما أشار احمد عواد. التصمیم الداخلي لتلبیة الاحتیاجات لقاطنیة

اة سیكولوجیة المستخدم أثناء استعمال ومراعاة قدرات المستخدم العقلیة والعضلیة والحركیة ومراع

  .وحدات الاثاث وتحقیق الأمن والأمان للأداء الحركي 

فتوافر بیئة مناسبة من حیث التصمیم والتجهیز والتأثیث تساعد الفرد علي أداء الاعمال 

  ).٢٠٠٢،ربیع نوفل( المختلفة ببساطة ودون الشعور بالتعب

مصري طبقا لآخر إحصائیات الجهاز المركزي هذا وتمثل فئة المعاقین في المجتمع ال

من جملة السكان حیث أن عدد المعاقین في المجتمع % ٩) ٢٠١٦(للتعبئة العامة والاحصاء 

 كما وصل عدد المعاقین في ٢٠١٦ ملایین معاق خلال عام ١٠المصري قد وصل الي 

 ووصل عدد من جملة السكان فى المحافظة% ٥,٧معاق بنسبة ) ١٣٠٩٦٨(محافظة المنوفیة

من إجمالي المعاقین في محافظة المنوفیة، % ٠,٦٧بنسبة ) ١٩٢٦٠(المعاقین حركیا منهم 

% ١٢,٨ سنة فاكثر ٦٥وفئة العمر % ٧٢,١سنة هى) ٤٦:١٥( ونسبة المعاقین فئة العمر من

 ونسبة المعاقین فاقدي إحدى الیدین أو كلتهما% ١٣,١كما بلغت نسبة الاصابة بشلل الاطفال 

  . محافظة المنوفیة وذلك من الاجمالي في% ٣,٧  وفاقدي إحدى الساقین أو كلتهما% ٢,٣
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أن العوائق المعماریة تعتبر حواجز للاطفال  ) Lewisz,B)1989  هذا ولقد أثبتت دراسة

المعوقین حركیا وذات تأثیر سلبي علیهم فهي تعمل على تقلیل فرصهم في تنمیة المهارات 

أن إعداد بیئة المعاق تؤثر على حالته ) ٢٠٠١( ة عبد الرحیم الشراحالمختلفة كما أثبتت دراس

الجسدیة وعلى الرضا عن الإعاقة وأن من أهم مشاكل المعاقین حركیا هي الحركة داخل 

  .المباني سواء في ممراتها الأفقیة أو صعوبة الحركة الرأسیة

نشطة الیومیة  لذلك فتصمیم بیئة المعاق یؤثر علي تكیفه السكنى ویزید من كفاءة الا

یجب خلق بیئة تتناسب مع قدراته وكفاءته فهناك حاجة ماسة للتفهم والخبرة لتصمیم مسطحات 

كما یؤثر على ) ١٩٩٢،مایسة فتحي( المعیشة الداخلیة وتأثیثها بحیث تناسب مستویات الاعاقة

یر من الأعمال ٕتكیفه الاجتماعي واندماجة في المجتمع فالشخص المعاق بمقدوره القیام بالكث

ولعل أكثر ما ) ٢٠٠٧، رنا عواده(التي یقوم بها العادیون إذا ما وفرنا له الظروف المناسبة 

تتصف به الإعاقة الجسمیة عدم تجانسها، فثمة فروق فردیة بین المعوقین جسمیا على الرغم 

كما ) ٢٠٠٠حابس العوالمة ،(من أنهم یعانون محدودیة في مدى الحركة والتحمل الجسمي 

یختلف المعاق حركیا عن الأفراد العادیین في النواحي الحسیة والحركیة وعدم القدرة علي 

تحصیل أكبر عائد ممكن من إستخدام مجهوده العضوي إلي الحد الذي یحتاج منه إلي خدمات 

والبناء السلیم للجسم ) ٢٠٠٠،نظمي أبو مصطفي( ٕطبیة وتأهیلیة وتربویة ونفسیة واجتماعیة

لعضلات المتناسقة القویة یتأثر بدرجة كبیرة بالنفسیة ومدى ممارسة الأنشطة البدنیة و وتكوین ا

صفاء ( یكسب الفرد قوة تمكنه من أداء مختلف الاعمال بأقل مجهود مع تأخر الشعور بالتعب

  ).   ٢٠٠٤ ،عیسي

معاقین إلا أن هناك العدید من الدراسات التى أثبتت عدم ملائمة البیئة السكنیة لإعاشة ال

إلي ضرورة خلق بیئة ) ١٩٩٢(كما هدفت دراسة مایسة فتحى ) ١٩٩١،كمال فرغلى(حركیا 

تتناسب مع قدرات المعاق حركیا وكفاءاته فهناك حاجة ماسة للتفهم والخبرة لتصمیم مسطحات 

 المعیشة الداخلیة وتأثیثها بحیث تناسب مع مستویات الإعاقة بالاضافة الي دراسة رنا عواده

التى أثبتت أن منازل المعاقین حركیا لا تراعي الاحتیاجات الخاصة بهم ولا تتوفر بها ) ٢٠٠٧(

  . المواصفات المعیشیة في الانشاء والحیز الداخلي واماكن التنقل داخل المسكن

 یصمم لمعاق فمنزل المعاق حركیا یجب أنولذلك یشكل التصمیم الداخلى تحدیا ل

 الوظیفیة ومریح من الناحیة النفسیة في نفس الوقت وتتحقق ًخصیصا لیكون مساعدا من الناحیة

الجودة من خلال توافر اساسیات الراحة والمنفعة والاستقلالیة والخصوصیة والمرونة فى التمتع 

  ).Dorothy,S,1999( بكافة الانشطة المعیشیة
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ًونظرا لان المعاق حركیا شخص لدیه عائق جسدى یمنعه من القیام بوظائفة الحرك یة ً

بشكل طبیعي نتیجة مرض أو إصابة أو ضمور في العضلات نجد أنه یبذل طاقة كثیرة ویشعر 

  ).٢٠٠٠،حابس العوالمة(بالتعب بأقل مجهود

لذلك فإن الملائمة الوظیفیة للمسكن بما توفره من إشباع للاحتیاجات الإنسانیة والسكنیة 

ملائمة الوظیفیة للبیئة الخارجیة بما ًللمعاق حركیا ومناسبتها لأسلوب حیاته بما تشمله من ال

توفره من خصوصیة خارجیة لمسكن المعاق حركیا وتوافر المرافق والبنیة الاساسیة الجیدة والبعد 

عن الضوضاء وملائمة الطرق والتجهیزات منها المنحدرات والمداخل والدرج والمصاعد والابواب 

 النوم وظیفیا فتمثل عالمه الخاص ففیها بما تسهل الحركة دون الشعور بالتعب وملائمة منطقة

، النوم،تغییر الملابس ، ًیقضي المعاق حركیا معظم وقتة ویزاول عدة أنشطة منها المذاكرة

تخزین ملابس وملائمة حجم قطع الاثاث لمساحة منطقة النوم وترتیب الاثاث فیها ، الراحة

ئمة منطقة المعیشة التي یزاول یسهل حركة المعاق حركیا دون الشعور بالتعب وبالنسبة لملا

فیها المعاق أنشطته المختلفة فملائمة ترتیب الاثاث وتوافر المساحة الجیدة یساعده على أداء 

الاعمال المختلفة مثل القراءة والجلوس على الكمبیوتر وممارسة أعمال منزلیة مثل الحیاكة أو 

لخدمات بما تشمله من مطبخ وحمام التریكو دون الشعور بالتعب أما بالنسبة لملائمة منطقة ا

فتوافر المساحة المناسبة للحركة ومراعاة إرتفاعات مسطحات العمل و شماعات تعلیق الملابس 

ووحدات التخزین والارضیات المانعة للانزلاق كل هذة المقومات قد تكون أحد المقومات 

دوي أو جذعي أو قدمي الاساسیة اللازمة لترشید جهده البشري سواء جهد ذهني أو بصري أو ی

  . أثناء قیامه بأنشطته المختلفة بما یوفر له الاستمراریة في الحیاة دون اجهاد جسمي أو نفسي

  :.ل الرئیسي التالى اؤالبحث التى یمكن ایجازها فى السمن هنا  كان الإحساس بمشكلة 

ركیا ویتفرع من هذا العلاقة بین  الملائمة الوظیفیة للمسكن وترشید الجهد البشري للمعاق حما 

   : الفرعیة التالیةلأسئلة الرئیسي اسؤالال

   عینة البحث؟ًما  أهم المعوقات السكنیة كما یدركها المعاقین حركیا -١

  ما أهم مقترحات المعاقین حركیا عینة البحث لجعل البیئة السكنیة اكثر ملائمة لهم؟ -٢

یا عینة البحث ومستویات ما مستویات كل من الملائمة الوظیفیة لمساكن المعاقین حرك -٣

  ترشید الجهد البشري لدیهم؟

الملائمة الوظیفیة للبیئة (ما العلاقة بین كل من الملائمة الوظیفیة للمسكن بمحاورها  - ٤

الملائمة ، الملائمة الوظیفیة لمنطقة المعیشة، الملائمة الوظیفیة لمنطقة النوم،الخارجیة 

ترشید الجهد ( شري للمعاق حركیا بمحاوره وترشید الجهد الب) الوظیفیة لمنطقة الخدمات

 ؟)ترشید الجهد القدمي ، ترشید الجهد الجذعي، ترشید الجهد الیدوي، ترشید الجهد البصرى، الذهني

عینة البحث في كل من الملائمة الوظیفیة للمسكن وترشید  ًما الفروق بین المعاقین حركیا -٥

  ؟)استخدام وسیلة مساعدة-عمل الام-لجنسا-البیئة السكنیة( لمتغیرات ًالجهد البشرى تبعا
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ما الفروق بین المعاقین عینة البحث فى كل من الملائمة الوظیفیة للمسكن وترشید الجهد  -٦

  ).سبب الاعاقة-طبیعة السكن-مستوى الدخل–السن ( لبعض متغیرات ًالبشري تبعا

للمعاق حركیا ما العلاقة بین كل من الملائمة الوظیفیة للمسكن  وترشید الجهد البشرى  -٧

  ) .مدة الاعاقة- ترتیب المعاق بین اخواته- الاسرة حجم( وبعض متغیرات البحث 

  :أهداف البحث

دراسة العلاقة بین الملائمة الوظیفیة للمسكن بمحاورها وترشید یستهدف البحث بصفه رئیسیة 

  :الجهد البشري للمعاق حركیا  بمحاوره من خلال الاهداف الفرعیة التالیة

  . أهم المعوقات السكنیة كما یدركها المعاقین حركیا عینة البحثتحدید -١

  .كثر ملائمة لهمأ أهم مقترحات عینة البحث لجعل البیئة السكنیة الكشف عن -٢

تحدید مستویات كل من الملائمة الوظیفیة لمساكن المعاقین حركیا عینة البحث ومستویات  -٣

  .وترشید الجهد البشري لدیهم

الملائمة الوظیفیة للبیئة ( من الملائمة الوظیفیة للمسكن بمحاورها دراسة العلاقة بین كل -٤

الملائمة ، الملائمة الوظیفیة لمنطقة المعیشة، الملائمة الوظیفیة لمنطقة النوم،الخارجیة 

، ترشید الجهد الذهني( وترشید الجهد للمعاق حركیا بمحاوره ) الوظیفیة لمنطقة الخدمات

 ).ترشید الجهد القدمي، لجهد الجذعيترشید ا، الجهد الیدويترشید ، ترشید الجهد البصرى

دراسة الفروق في كل من الملائمة الوظیفیة للمسكن وترشید الجهد البشرى للمعاق حركیا  -٥

  )استخدام وسیلة مساعدة-عمل الام-الجنس-البیئة السكنیة(تبعا لمتغیرات البحث

رشید الجهد البشري تبعا لمتغیرات دراسة الفروق في كل من الملائمة الوظیفیة للمسكن وت -٦

  ).سبب الاعاقة -طبیعة السكن - مستوى الدخل –السن ( البحث

دراسة العلاقة في كل من الملائمة الوظیفیة للمسكن  وترشید الجهد البشرى للمعاق حركیا  -٧

  ) مدة الاعاقة-المعاق بین اخواته ترتیب - الاسرة حجم( وبعض متغیرات البحث 

 :ما یلي جع أهمیة البحث الحالي إليتر :أهمیة البحث

  .ًالقاء الضوء علي فئة المعاقین حركیا وأهم مشكلاتهم واحتیاجاتهم السكنیة -١

 الملائمة الوظیفیة إعداد البرامج الإرشادیة لرفع الوعي بأهم متطلباتتفید نتائج البحث في  -٢

  .لمعاقین حركیا ودور ذلك في ترشید الجهد البشرى لدیهملمساكن ا

ًالبحث فى مساعدة المتخصصین في التصمیم الداخلى لمساكن المعاقین حركیا في یفید  -٣

  .تهیئة البیئة السكنیة الملائمة وظیفیا لهذه الفئة 

ًتسهم نتائج البحث الحالي في إعداد البرامج الارشادیة لترشید الجهد البشري للمعاقین حركیا  -٤

  .من خلال الملائمة الوظیفیة للمسكن



  

 ٦٦٩ 

 )الجزء الاول( ٢٠١٧ العاشر ابریل العدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

  :فروض البحث

جد علاقة ارتباطیة ذات دلالة احصائیة بین الملائمة الوظیفیة للمسكن وترشید الجهد تو -١

  .البشري للمعاق حركیا

توجد فروق بین المعاقین عینة البحث فى كل من الملائمة الوظیفیة للمسكن وترشید الجهد  - ٢

  )مساعدةاستخدام وسیلة - عمل الام- الجنس- البیئة السكنیة(البشري تبعا لبعض متغیرات البحث 

توجد فروق بین المعاقین عینة البحث فى كل من الملائمة الوظیفیة للمسكن وترشید الجهد  - ٣

 ).سبب الاعاقة - طبیعة السكن - مستوى الدخل –السن (البشري تبعا لبعض متغیرات البحث

توجد علاقة ارتباطیة دالة احصائیا بین كل من الملائمة الوظیفیة للمسكن  وترشید الجهد  -٤

 - ترتیب المعاق بین اخواته -  الاسرةحجم(معاق حركیا وبعض متغیرات البحث للالبشرى 

  . )مدة الاعاقة

  :الأسلوب البحثي

  :أولا المفاهیم الاجرائیة للبحث

هو الفرد الذي یعانى من اضطراب بدنى یؤثر على حركته فهو یعانى من :المعاق حركیا-

  . راف وقد یستخدم وسیلة مساعدةتشوهات في الیدین او القدمین او بتر في احد الاط

 هي مدى ما یوفره المسكن للمعاق حركیا من اشباع للاحتیاجات : الملائمة الوظیفیة للمسكن-

الانسانیة والسكینة ومناسبتها لطبیعة حیاته بما یضمن التفاعل المباشر والإیجابي بینة وبین 

جهاد إ أنشطته المختلفة دون  فیهالن یزاوأمناطق المسكن الوظیفیة ویوفر له بیئة امنة یستطیع 

الملائمة الوظیفیة لمنطقة النوم لائمة الوظیفة للبیئة الخارجیة وجسمي او نفسى وتتضمن ذلك الم

  . والملائمة الوظیفیة لمنطقة المعیشة والملائمة الوظیفیة لمنطقة الخدمات

البیئة الخارجیة لمسكن هي مدى ملائمة : الملائمة الوظیفیة للبیئة الخارجیة: المحور الاول-

المعاق حركیا لاحتیاجاته سواء الفسیولوجیة او السیكولوجیة او الصحیة من حیث الموقع 

والمرافق والتهویة والاضاءة والطرق والتجهیزات والخصوصیة والامن والامان والبعد عن التلوث 

   .سمي او السیكولوجيوالضوضاء بما یلبى اقصى اشباع لاحتیاجات المعاق دون الشعور بالتعب الج

هي مدى ما توفره حجرة نوم المعاق حركیا :الملائمة الوظیفیة لمنطقة النوم : المحور الثاني-

اتصال وعلاقات ، من ملائمة فسیولوجیة وسیكولوجیة وصحیة من موقع بعید عن الضوضاء 

ث والاضاءة امن وامان واجهزة انذار ومساحة مناسبة للحركة وترتیب الاثا،اجتماعیة خصوصیة 

         والالوان بما تحقق المنفعة له وتشبع احتیاجاته الانسانیة دون الشعور بالتعب الجسمي

 .او السیكولوجي



  

 ٦٧٠ 

 )الجزء الاول( ٢٠١٧ العاشر ابریل العدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

هي مدى ما توفره منطقة المعیشة :الملائمة الوظیفیة لمنطقة المعیشة : المحور الثالث-

وافر مساند  وت–للمعاق حركیا من ملائمة فسیولوجیة وصحیة من المساحة المناسبة للحركة 

أیدى على حوائط ممرات الحركة ومناسبة ترتیب الاثاث وارتفاعات الافف والاضاءة والالوان 

  .ومكملات الدیكور بما تساعد المعاق حركیا على مزاولة أنشطته المختلفة دون الشعور بالتعب

منزلي هي مدى مناسبة بیئة العمل ال :الملائمة الوظیفیة لمنطقة الخدمات: المحور الرابع-

توافر : للمعاق حركیا من ملائمة فسیولوجیة وسیكولوجیة وصحیة من حیث ) الحمام ، المطبخ( 

وأرضیات مانعة للانزلاق وخالیة ، المساحة المناسبة للحركة ووجود مساند أیدى على الحوائط

  . التهویة والاضاءة الجیدة–من العتبات وارتفاعات مسطحات العمل ترتیب مراكز العمل

هو قدرة المعاق حركیا على استخدام مجهوداته المختلفة للقیام  : ید الجهد البشرىترش-

بالأنشطة المختلفة باقل جهد ودون ان یشعر بالتعب ویشمل ذلك ترشید الجهد الذهنى و ترشید 

  .الجهد الجزعي وترشید الجهد الیدوي و ترشید الجهد البصرى و ترشید الجهد القدمي

هو القدرة على انجاز الاعمال التي تتطلب  :)العقلي ( الجهد الذهني ترشید :المحور الاول-

  .تفكیر وتخطیط ومراقبة خطوات العمل وابتكار اسالیب جدیدة باقل جهد ودون الشعور بالتعب

هو القدرة على استخدام الیدین والزارعین في حمل ونقل  :ترشید الجهد الیدوي:المحور الثاني -

  .د ودون الشعور بالتعب الاشیاء ورفعها باقل جه

هو القدرة على انجاز الاعمال التي تتطلب الانحناء :ترشید الجهد الجذعي :المحور الثالث - 

  .والجلوس والوقوف باقل جهد ودوت الشعور بالتعب 

هو استخدام العین في الفحص الدقیق للأشیاء ومراقبة :ترشید الجهد البصرى :المحور الرابع -

  ودون الشعور بالتعبالاعمال باقل جهد 

 هو القدرة على القیام بالأعمال ) :الساقي ( ترشید الجهد القدمي:المحور الخامس - 

  .المختلفة التي تتطلب حركة الساقین باقل جهد ودون الشعور بالتعب

  . التحلیلي و یتبع البحث الحالي المنهج الوصفي: ثانیا منهج البحث

  :حدود البحث: ثالثا

  :ةالحدود البشری-١

 ویقصد بها المجتمع الذى تم سحب عینة البحث منه وقد حدد فئة المعاقین :البحث أ شاملة-١

  . حركیا  بمحافظة المنوفیة لتكون شاملة البحث



  

 ٦٧١ 

 )الجزء الاول( ٢٠١٧ العاشر ابریل العدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

 ١٨ معاق حركیا من سن ٦٠ تم تطبیق ادوات البحث علي عینة مكونة من:ب عینة البحث-١

  .مستویات اجتماعیة اقتصادیة مختلفةسنة فیما فوق وتم اختیارهم بطریقة عمدیة غرضیة ومن 

تم تطبیق أدوات تم تحدید محافظة المنوفیة كمجال جغرافي للبحث وقد :الحدود الجغرافیة-٢

البحث  على عدد من المعاقین حركیا من ریف وحضر محافظة المنوفیة من مراكز تأهیل 

الحضر ومركز تأهیل  مستشفي الجامعة بشبین الكوم حیث تمثل -المعاقین حركیا بشبرا بلولة

عن طریق الاستبیان  بعض المؤسسات الحكومیة بأشمون حیث تمثل الریف-المعاقین بأشمون

 .بالمقابلة الشخصیة

لعینة في الفترة الزمنیة  تم تطبیق ادوات البحث  وجمع البیانات على ا:الحدود الزمنیة -٣

  .م٢٠١٦من بدایة شهر مایو الى نهایة شهر یولیو   الممتدة

  :  وقد اشتملت عليینوهى من إعداد الباحث:تصمیم وبناء وتقنین أدوات البحث : عاراب

تم اعدادها بهدف جمع البیانات الاساسیة عن  :استمارة البیانات الخاصة بالمعاق حركیا-١

) حضر- ریف(بیئة السكنأفراد عینه البحث بما یخدم اهداف البحث ،واشتملت علي بیانات عن 

- ٢من(ة  صغیرةسرأ الذي تم تقسیمه الي سرهبحجم الأ وبیان بیان بالسنو )انثي-ذكر( الجنس

المستوي وبیان عن  ) أفراد٦من ( اكثر ة كبیرةسرأو )أفراد٦-٥من (ة متوسطةسرأو )أفراد٤

) حاصل علي ابتدائیة-یقرأ ویكتب-أمي(منخفض : وتم تقسیمه الي عدة فئات التعلیمي للمعاق

حاصل علي ( ومستوي مرتفع )و ما مؤهل فوق المتوسطحاصل علي مؤهل متوسط ا ( متوسط

وقسم لثلاث مستویات هي المنخفض بدخل الاسرة وبیان ) مؤهل جامعي او اعلي من الجامعي

 الي اقل ١٤٠٠( المتوسط من)  جنیها١٤٠٠ الي اقل من ٦٠٠اقل من (ویشمل فئات الدخل 

بتر احد –شلل اطفال (الاعاقة نوع  جنیها فاكثر وبیان عن ٢٦٠٠المرتفع و ) جنیها٢٦٠٠من 

- حادث (سبب الاعاقةوبیان عن ) عجز كلي إصابات اخري-مرض-الأطراف أوكلاهما

 أم لا توجد كما تضمنت استمارة البیانات وجود وسیلة مساعدةو بیان عن ) عیب خلقي-مرض

رحاتهم مقتالعامة للمبحوثین سؤالین عن أهم المعوقات السكنیة كما یدركها المعاقین حركیا وأهم 

  .ملائمة لجعل البیئة السكنیة أكثر

  :استبیان الملائمة الوظیفیة للمسكن-٣

بعد الاطلاع علي الدراسات السابقة المرتبطة بموضوع البحث تم إعداد استبیان اولى    

عبارة تفید اجابتها في معرفة مدى ما یوفره المسكن من اشباع للاحتیاجات ٩٥یتضمن 

  :لمعاق حركیا وتتضمن اربعة محاور الفسیولوجیة والصحیة ل
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 )الجزء الاول( ٢٠١٧ العاشر ابریل العدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

 عباره تقیس ٢٣ویشمل هذا المحور علي : الملائمة الوظیفیة للبیئة الخارجیة: المحور الاول 

مدي ملائمه البیئة الخارجیة من حیث مكان السكن توافر مساند ایدي في المدخل وتوافر 

 تمتع المسكن بالمرافق قرب المسكن من دور العبادة و مدي، الاضاءة والمساحة المناسبة 

  .والبنیه الاساسیة 

 عباره تقیس ٢٦ویشمل هذا المحور علي : الملائمة الوظیفیة لمنطقة النوم: المحور الثاني

مدي ملائمه منطقة النوم للمعاق حركیا من وجود النوافذ التي تسمح بدخول الشمس وارتفاعتها 

  .س جسمه ومدي مناسبه حجم قطع الاثاث في هذه المنطقة لمقایی

عباره تقیس ٢٣ ویشمل هذا المحور علي الملائمة الوظیفیة لمنطقة المعیشة: المحور الثالث

مدي ملائمه منطقة المعیشة من حیث ترتیب الاثاث وارتفاع النوافذ وقدرته علي فتح وغلق هذه 

  .النوافذ وملائمة الارضیات في هذه المنطقة لحركته

عبارة تقیس ٢٣ویشمل هذا المحور على:  لمنطقة الخدماتالملائمة الوظیفیة:المحور الرابع 

  .مدي توافر مساند ایدي ارتفاعات وترتیب الطاولات في و مناسبة الارضیة لحركة المعاق 

من الأساتذة )محكمین٩(تم عرضه في صورته الأولیة علي :صدق الاستبیان ولتعرف على

كمیین على عبارات الاستبیان بنسب المتخصصیین في ادارة المنزل والمؤسسات وقد اتفق المح

وقد تم تعدیل %٩٧كما جاءت نسبة الاتفاق علي الاستبیان ككل % ١٠٠الي  %٨٩تتراوح بین 

صیاغة بعض العبارات في ضوء ملاحظات السادة المحكمین وبذلك یكون الاستبیان خضع 

اط ارتبعن طریق حساب معامل  :كما تم حساب صدق الاتساق الداخلىلصدق المحتوى 

   یوضح ذلك) ١(بیرسون  بین كل محور والدرجة الكلیة للاستبیان الملائمة الوظیفیة للمسكن وجدول

  معامل الارتباط بین درجة كل محور من محاور الاستبیان والدرجة الكلیة للاستبیان) ١(جدول 

محور من محاور الاستبیان والدرجة كل أن معامل الارتباط بین درجة ) ١(یوضح الجدول 

 مما یدل ٠,٠١ وجمیع هذه المعاملات دالة عند مستوى٠.٨٩ – ٠.٨٣الكلیة له تتراوح ما بین 

الملائمة معامل ثبات استبیان  كما تم حسابستبیان علي تجانس الاستبیان والدرجة الكلیة للا

 طریقة ألفا - سبیرمان براون–التجزئة النصفیة لجتمان ( الوظیفیة للمسكن ومحاورها وفقا لطریقة

   .یوضح ذلك ) ٢(وجدول  )كرونباخ

 مستوى الدلالة معامل الارتباط المحور

 ٠,٠١ ٠,٨٨ البیئة الخارجیة

 ٠,٠١ ٠,٨٦ منطقة النوم

 ٠,٠١ ٠,٨٣ منطقة المعیشة

 ٠,٠١ ٠,٨٩ منطقة الخدمات



  

 ٦٧٣ 

 )الجزء الاول( ٢٠١٧ العاشر ابریل العدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

 تملاًمعاملات الارتباط لمحاور استبیان الملائمة الوظیفیة لمسكن المعاق حركیا وفقا لمعا )٢(جدول 

  )   طریقة ألفا كرونباخ- التجزئة النصفیة لجتمان ،  براون– سبیرمان  (ارتباط

 م
 عدد العبارات  المحور

معامل ارتباط التجزئة 

 النصفیة لجتمان

معامل ارتباط 

  براون–سبیرمان 

معامل ارتباط 

 ألفا كرونباخ

 **٠.٨٤ **٠.٨٧ ٢٣ البیئة الخارجیة ١
  

٠.٨٨** 

 **٠.٨٦ **٠.٨٩ **٠.٩٠ ٢٦ منطقة النوم ٢

 **٠.٨٣ **٠.٨٣ **٠.٨٥ ٢٣ منطقة المعیشة ٣

 **٠.٨٩ **٠.٨٢ **٠.٧٩ ٢٣ منطقة الخدمات ٤

 **٠.٩٢ **٠.٩٠ **٠.٨٨ ٩٥ اجمالى الاستبیان ٥

وفقا  أن استبیان الملائمة الوظیفیة للمسكن حقق معاملات ثبات) ٢(یتضح من الجدول 

 براون –مان  وفقا لمعامل ارتباط سبیر٠.٩١ - ٠.٧٩بین لمعامل التجزئة النصفیة لجتمان ما 

وهى تشیر ٠.٩٢-٠.٨٣في حین تراوح معامل ألفا كرونباخ ما بین  . ٠.٩٠-٠.٨٢ما بین 

یكون أصبح الاستبیان في صورة النهائیة   وبذلكالى ثبات الاستبیان وصلاحیته للاستخدام

عبارة سلبة ) ٢٢(عبارة موجبة  و) ٧٣(عبارة مقسمه على اربع محاور منها )٩٥(یتكون من 

معدا للتطبیق وتم تصحیح الاستبیان باستخدام مفتاح التصحیح الثلاثي وفق ثلاث استجابات 

) ٣-٢-١(للعبارات الموجبة و) ١-٢-٣(على مقیاس متصل )  لا – الى حد ما –نعم ( هي 

) ٢٨٥(بیان هي للعبارات السالبة وبذلك تكون أعلى درجة یحصل علیها المبحوث في الاست

وقد تم تقسیم الاستبیان ككل وكذلك محاوره الى الي ثلاث مستویات ) ٩٥(درجة واقل درجة

 حیث كانت اعلي درجة استجابة على الاستبیان ككل هى  البحثحسب المدي الفعلي لعینة

 – مشاهدةاعلى درجة = وبذلك تم حساب المستویات كالتالي المدي) ١٦٦(واقل درجة  )٢٦٦(

    ٨٠ ) = ١٦٦- ٢٤٦(مشاهدة رجة اقل د

  ٢٦ =٨٠/٣= طول الفئة 

 : ١٦٦= (ات المستوى المنخفض إلى ثلاث مستوی تقسیم الاستبیان ككلوبذلك أمكن

 درجة )٢٢٠=(درجة والمستوى المرتفع ) ٢١٩ : ١٩٣= (درجة والمستوى المتوسط )١٩٢

= ئة طول الف  ،٢٤) = یة الملائمة الوظیفیة للبیئة الخارج ( المدى للمحور الاول ،فاكثر

درجة ) ٥٣ :٤٦=(درجة ،المستوى المتوسط ) ٤٥ : ٣٧= (، المستوى المنخفض٨=٢٤/٣

الملائمة الوظیفیة لمنطقة ( والمدى للمحور الثاني . فاكثر درجة )٥٤( =،المستوى المرتفع 

درجة المستوى ) ٥٨ : ٥٠ (= المستوى المنخفض ٨ = ٢٤/٣،طول الفئة ٢٤) = النوم

المدى للمحور و ، فاكثردرجة  )٦٧=( درجة ،المستوى المرتفع  ) ٦٦ : ٥٩=( وسط المت

، المستوى ٧ = ٢١/٣ =طول الفئة ٢١) = الملائمة الوظیفیة لمنطقة المعیشة  ( الثالث

= ( درجة ،المستوى المرتفع) ٥٦ : ٥٠= (درجة ،المستوى المتوسط) ٤٩ : ٤٢= (المنخفض



  

 ٦٧٤ 

 )الجزء الاول( ٢٠١٧ العاشر ابریل العدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

 طول ٢٣) = الملائمة الوظیفیة لمنطقة الخدمات  (  الرابعالمدى للمحور فاكثر ،درجة )٥٧

= درجة ،المستوى المتوسط ) ٤٤.٦ : ٣٧= (نخفض  ،المستوى الم٧.٦ = ٢٣/٣= الفئة 

   . فاكثر درجة)٥٣.٢= (درجة ،المستوى المرتفع  ) ٥٢.٢ : ٤٥.٦(
  

  ًاستبیان ترشید الجهد البشرى للمعاق حركیا-٢

السابقة المرتبطة بموضوع البحث اعدادت الباحثة استبیان بعد الاطلاع على الدراسات 

اولى عن ترشید الجهد البشرى للمعاق حركیا للتعرف على مستوي استخدامه لمجهوداته البشریة 

عبارة )٦٠( فى القیام بالانشطة المختلفة وقد تم اعداد الاستبیان  في صورته الاولیة ویتكون من

   وهى محاور٥مقسمة علي 

عبارة تقیس مدى قدرة المعاق على استخدام ١٢ویشمل : ترشید الجهد الذهني: لاولالمحور ا

  .الذهن بصورة جیدة فى إنجاز الاعمال التى تتطلب تفكیر 

 عبارة تقیس قدرة المعاق علي إستخدام ١٢ویشمل على : ترشید الجهد الیدوي: المحور الثانى

  .ى قدرته على استخدام الیدین فى ترتیب المنزل الیدین والزراعین فى حمل ونقل الاشیاء ورفعها ومد

عبارة تقیس مدى قدرة المعاق على ١٢یشمل على :ترشید الجهد الجذعي : المحور الثالث

ومدى قدرته علي ) إرتداء الملابس-تناول الطعام-العنایة الشخصیة(ممارسة الانشطة الیومیة

  . ممارسة التمارین

عبارة تقیس قدرة المعاق على ١٢ویشمل على :  البصريترشید الجهد البشرى: المحور الرابع

  إستخدام العین في الفحص الدقیق للاشیاء ومراقبة الاعمال وقدرته علي القراءة في الاضاءة الطبیعیة 

یا على عبارة تقیس قدرة المعاق حرك١٢ویشمل على : ترشید الجهد القدمي: المحور الخامس

   وللتعرف علي صدق الاستبیان  ،وقوف والحركة كثیرا داخل المسكن في وضع الالقیام بالاعمال المختلفة

عبارات على السادة المحكمین وقد اتفق ) محكمین٩(ولیة علي تم عرضه في صورته الأ

وبلغت نسبة اتفاق المحكمین على الاستبیان % ١٠٠الى% ٨٩تراوحت ما بین الاستبیان بنسبة 

 كما تم حساب صدق الاتساق المحتوىوبذلك یكون الاستبیان قد خضع لصدق %٩٧ككل

عن طریق حساب معامل ارتباط بیرسون بین كل محور والدرجة الكلیة للاستبیان  :الداخلى

  .یوضح ذلك) ٣(ترشید الجهد البشري وجدول 

  معامل الارتباط بین درجة كل محور من محاور الاستبیان والدرجة الكلیة) ٣( جدول 

 دلالةمستوي ال معامل الارتباط المحور

 ٠,٠١ ٠.٨٢ ترشید الجهد الذهني 

 ٠,٠١ ٠.٨٥ ترشید الجهد الیدوي

 ٠,٠١ ٠.٩١ ترشید الجهد الجذعي

 ٠,٠١ ٠.٨٧ ترشید الجهد البصري

 ٠,٠١ ٠.٨٦ ترشید الجهد القدمي



  

 ٦٧٥ 

 )الجزء الاول( ٢٠١٧ العاشر ابریل العدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

أن معامل الارتباط بین درجة كل محور من الاستبیان والدرجة ) ٣( یوضح الجدول   

مما . ٠.٠١ وجمیع هذه المعاملات دالة عند مستوى٠.٩١ – ٠.٨٢ الكلیة له تتراوح ما بین

كما تم حساب معامل ثبات استبیان ترشید یدل على تجانس الاستبیان والدرجة الكلیة للاستبیان 

 )ألفا كرونباخ- سبیرمان وبراون–التجزئة النصفیة لجتمان(  وفقا لطریقة  ومحاورهالجهد البشري

  .یوضح ذلك) ٤(وجدول 

التجزئة ( ًمعاملات الارتباط لمحاور استبیان ترشید الجهد البشري للمعاق حركیا وفقا لطریقة) ٤(جدول

  )ألفا كرونباخ-  سبیرمان وبراون–النصفیة لجتمان

 المحور
عدد 

 العبارات

معامل ارتباط التجزئة 

 النصفیة لجتمان

معامل ارتباط سبیرمان 

  براون–

 معامل ارتباط

 ألفا كرونباخ

 ٠,٨٢ **٠.٨٣ **٠.٨٤ ١٢ د الذهنيترشید الجه

 ٠,٨٥ **٠.٨٥ **٠.٩١ ١٢ ترشید الجهد الیدوي

 ٠,٩١ **٠.٧٩ **٠.٨١ ١٢ ترشید الجهد الجزعي

 ٠,٨٧ **٠.٨٤ **٠.٧٩ ١٢ ترشید الجهد البصري

 ٠,٨٦ **٠.٨٦ **٠.٨٩ ١٢ ترشید الجهد القدمي

 ٠,٨٤ **٠.٨٤ **٠.٩٠ ٦٠ اجمالى الاستبیان

ًأن محاور استبیان ترشید الجهد البشري للمعاق حركیا حققت ) ٤(   یتضح من الجدول

 وفقا لمعامل ارتباط ٠.٩١ - ٠.٧٩لمعامل التجزئة النصفیة لجتمان ما بین  معاملات ثبات

 ألفا كرونباخ ما بین  ارتباط في حین تراوح معامل،٠.٨٦-٠.٧٩ براون ما بین –رمان سبی

یكون أصبح   وبذلك،ان وصلاحیته للاستخدام ثبات الاستبیمما یشیر إلى ٠,٩١-٠,٨٢

عبارة ) ٤٢(ور منها عبارة مقسمه على خمس محا)٦٠( الاستبیان في صورة النهائیة یتكون من

یح عبارة سلبة معدة للتطبیق وتم تصحیح الاستبیان باستخدام مفتاح التصح) ١٨(و موجبة

) ١-٢-٣(لى مقیاس متصل ع)  نادرا – احیانا–دائما (  الثلاثي وفق ثلاث استجابات هي

للعبارات السالبة وبذلك تكون أعلى درجة یحصل علیها المبحوث ) ٣-٢-١(للعبارات الموجبة و

وقد تم تقسیم الاستبیان ككل وكذلك محاوره  )٦٠( درجةواقل درجة) ١٨٠(في الاستبیان هي 

 على ةمشاهد أعلي درجة  البحث حیث كانتلي ثلاث مستویات حسب المدي الفعلى لعینةإ

المدى وبذلك تم حساب المستویات كالتالي ) ١١٣(واقل درجة  )١٦٦(الاستبیان ككل هى 

-  ١٦٦(= مشاهدة  اقل درجة – مشاهدة اعلى درجة = لترشید الجهد البشرى للدرجة الكلیة

لاث  إلى ثتقسیم الاستبیان ككل مكن وبذلك ی١١ = ٣٣/٣=طول الفئة  ،  ٣٣ ) = ١٣٣

) ١٥٥ : ١٤٥(=المستوى المتوسط درجة و) ١٤٤ : ١٣٣= (نخفض مستویات المستوى الم



  

 ٦٧٦ 

 )الجزء الاول( ٢٠١٧ العاشر ابریل العدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

) ترشید الجهد الذهني  (المدى للمحور الاول ، فاكثردرجة  ١٥٦ =والمستوى المرتفع درجة 

المستوى  درجة ،) ٢٨ : ٢٤= (المستوى المنخفض   ،٤ = ٣ /١٢= طول الفئة   ،١٢=

المدى للمحور الثاني  فاكثر ،٣٣درجة = المستوى المرتفع ، ودرجة  ) ٣٢ :٢٩= ( المتوسط 

 : ١٩(=  ،المستوى المنخفض ٤.٦ = ١٤/٣=  طول الفئة ١٤) = ترشید الجهد الیدوي ( 

 ٢٩.٢= ،المستوى المرتفع درجة  ) ٢٨.٢ : ٢٤.٦( = المستوى المتوسط  ،درجة) ٢٣.٦

=  الفئة طول  درجة ،١٤= ) ترشید الجهد الجذعي  ( المدى للمحور الثالث،فاكثر درجة 

 : ٢٥.٦(= المستوى المتوسط  درجة ) ٢٤.٦ : ٢٠(=  ،المستوى المنخفض ٤.٦ = ١٤/٣

ترشید الجهد  ( المدى للمحور الرابعفاكثر ،درجة  ٣٠.٢= المستوى المرتفع  ،درجة) ٢٩.٢

درجة ) ٢١.٣ : ١٤= ( ،المستوى المنخفض ٧.٣)=٢٢/٣ =(،طول الفئة ٢٢= ) البصرى 

المدى ، فاكثر درجة ٢٩.٦ =،المستوى المرتفع درجة ) ٢٨.٦ : ٢٢.٣(= ،المستوى المتوسط 

المنخفض المستوى ، ٦ =١٨/٣= طول الفئة  ،١٨ ) =ترشید الجهد القدمي  ( للمحور الخامس

 . فاكثر درجة٢٧ =،المستوى المرتفع درجة ) ٢٦ : ٢١(= ،المستوى المتوسط درجة ) ٢٠ : ١٤(= 

 برنامج  الإحصائیة باستخدام تمت المعالجة :ي البحث المعالجة الإحصائیة المستخدمة ف

(SPSS)Statistical Package for social science وذلك لإجراء المعالجات الإحصائیة علي 

  : متغیرات البحث وهي

حساب الأعداد والتكرارات البسیطة والنسب المئویة والمتوسطات الحسابیة والانحرافات  -١

  .المعیاریة

 براون، معامل التجزئة النصفیة لجتمان ومعامل ارتباط الفا –بیرمانمعامل ارتباط س -٢

  .كرونباخ لحساب الصدق والثبات لأدوات البحث

  رتباطیة بین بعض متغیرات البحثمعامل ارتباط بیرسون لدراسة شدة واتجاه العلاقة الا -٣

ین  للمجموعات المستقلة لدراسة الفروق بین المتوسطین الحسابیT.Test" ت"اختبار  -٤

  .لمجموعتي من افراد عینة البحث علي أحد متغیرات البحث

 لدراسة الفروق الإحصائیة بین المتوسطات ANOVAتحلیل التباین في الاتجاه الواحد  -٥

  .في أحد متغیرات البحث من أفراد عینة البحث الحسابیة للمجموعات

ر التباین بین  باستخدام معامل توكي لمعرفة مصدPost Hoc Testsالاختبارات البعدیة  -٦

  .المجموعات التي یؤكد تحلیل التباین علي وجود فروق بینها

   



  

 ٦٧٧ 

 )الجزء الاول( ٢٠١٧ العاشر ابریل العدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

  نتائج البحث ومناقشتها

  :النتائج الوصفیة:أولا

  : النتائج الوصفیة لعینة البحث وفقا للخصائص الاجتماعیة والاقتصادیة-أ

  ٦٠=التوزیع النسبي لعینة البحث وفقا للخصائص الاجتماعیة والاقتصادیة ن) ٥(جدول

المتغیرا

 ت
 % العدد الفئات المتغیرات % العدد الفئات

 ١٨,٣ ١١ منخفض ٤٦,٧ ٢٨ ذكور

 الجنس ٥١,٧ ٣١ متوسط
 ٥٣,٣ ٣٢ إناث

المستوى 

التعلیمي 

 ٣٠ ١٨ مرتفع للمعاق

 اقل: ١٨من 

 ٣٠من
 ٥٣,٣ ٣٢ منخفض ٣٨,٣ ٢٣

أقل : ٣٠من 

 ٤٠من
 ٣٦,٦ ٢٢ متوسط ٣٠ ١٨

 السن

 ٣١,٧ ١٩ فأكثر ٤٠

 دخل الاسرة

 ١٠,١ ٦ مرتفع

 ٤١,٧ ٢٥ شلل أطفال ٤٨,٣ ٢٩ ریف
البیئة 

 ٥١,٧ ٣١ حضر السكنیة
بتر أحد الاطراف أو 

 كلاهما
٢٠ ١٢ 

  أسرة  صغیرة

 أفراد ) ٤-٢( 
 ١٠ ٦ مرض أقعدنى عن الحركة ١٨,٤ ١١

  أسرة متوسط 

  أفراد٥:٦
حجم  ٣,٣ ٢ عجز كلى ٥٦,٦ ٣٤

 الأسرة
  أسرة كبیرة 

 ٦ اكبر من 

 أفراد

٢٥ ١٥ 

 نوع الإعاقة

ضمور أحد ( أخرى 

 إصابة فى –الاطراف 

 ) العمود الفقرى

٢٥ ١٥ 

 ٥أقل من 

 سنوات
 ٣٣,٣ ٢٠ حادث ٣٨,٣ ٢٣

أقل من : ٥من

  سنوات١٠
 ٢٣,٣ ١٤ مرض ٢١,٧ ١٣

مدة 

 الاعاقة

 سنوات ١٠

 فأكثر
٤٠ ٢٤ 

 سبب الإعاقة

 ٤٣,٣ ٢٦ عیب خلقي

 ٦٥ ٣٩ توجد ٣٥ ٢١ الاول

 ١٣,٣ ٨ الاخیر

وسیلة 

 ٣٥ ٢١ لا توجد المساعدة

 ١٦,٧ ١٠ تعمل ٦,٧ ٤ الوحید

ترتیب 

المعاق 

ن بی

 ٤٥ ٢٧ غیر ذلك الاخوة
 عمل الام

 ٨٣,٣ ٥٠ لا تعمل



  

 ٦٧٨ 

 )الجزء الاول( ٢٠١٧ العاشر ابریل العدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

 عینة البحث للاناث من نصف حجمیتضح أن أكثر ) ٥(بدراسة نتائج الجدول 

فئات  ٣ن من الجدول أن السن تعدد إلىكمایتبی:السنللذكور % ٤٦,٧مقابل% ٥٣,٣بنسبة

إلى اقل ٣٠الفئة الثانیة من،٣٨,٣سنة وكانت أعلي نسبةهى٣٠ الى أقل من١٨الاولى من

سنة فأكثر ٤٠أما الفئة الثالثة فكانت  %٣٠سنة وكانت نسبتها أقل نسبة حیث كانت٤٠من

ت هى النسبة كما یتضح من الجدول أن نسبة الحضر كان :البیئة السكنیةو % ٣١,٧ونسبتها

 كانت النسبة الاعلي للأسرة حجم الاسرة%٤٨,٣اما الریف فكانت% ٥١,٧الاكبر فكانت

والاسرة الصغیرة % ٢٥یلیها الاسرة الكبیرة الحجم بنسبة% ٥٦,٦المتوسطة حیث بلغت نسبتها

غیر (ترتیب المعاق بین أخواته كانت اعلي نسبة للترتیب % ١٨,٤في المرتبة الاخیرة بنسبة

% ٤٥ والتى اشار أفراد العینة إلى أنهم كانوا في الترتیب الثانى والثالث أو الرابع بنسبة) ذلك

وفى النهایة الوحید % ١٣,٣ ثم الاخیر بنسبة% ٣٥یلیها الاول فى الترتیب بنسبة

أوضحت نتائج البحث أن أعلى نسبة للمبحوثین كانت للذین لدیهم أمهات :عمل الأم%٦,٧بنسبة

 المستوى التعلیمي للمعاقلأبناء الأمهات العاملات % ١٦,٧مقابل % ٨٣,٣لا تعمل بنسبة

% ٥١,٧اتضح من الجدول أن أعلى نسبة الأفراد العینة كانت للمستوى التعلیمي المتوسط بنسبة

دخل % ١٨,٣واقل نسبة للمستوى التعلیمي المنخفض بنسبة% ٣٠یلیها المستوى المرتفع بنسبة

ن أعلى نسبة للمبحوثین عینة البحث كانت للأسر منخفضة كما یتبین من الجدول أ:الأسرة

واقل نسبة للأسرة ذات الدخل % ٣٦,٦یلیها الاسر متوسطة الدخل بنسبة% ٥٣,٣الدخل بنسبة

یلیها % ٤١,٧ كانت اعلى نسبة لشلل الاطفال فكانتنوع الاعاقة% ١٠,١المرتفع بنسبة

% ٣,٢سبة للعجز الكلى فكانتواقل ن% ٢٥ضمور العضلات بنسبة،اصابات العمود الفقري

یلیها الاعاقة بسبب % ٤٣,٣ اتضح ان الاعاقة بالعیب الخلقي هى اعلي نسبة سبب الاعاقة

 ١٠ :مدة الاعاقة% ٢٣,٣والاعاقة بسبب المرض اقل نسبة حیث بلغت% ٣٣,٣حادث بنسبة

 %٣٨,٣بنسبة) سنوات٥اقل من(یلیها مدة اعاقة% ٤٠سنوات فاكثر  هى اعلى نسبة وبلغت

اتضح أن هناك  :وسیلة المساعدة% ٢١,٧ بنسبة) سنوات٥:١٠(واقل نسبة لمدة الاعاقة من

من المبحوثین لا % ٣٥من عینة البحث یستخدمون وسیلة مساعدة  مقابل %٥ ٦نسبة

  .یستخدمون وسیلة مساعدة

 )عینة البحث(التوزیع النسبي لأهم المعوقات السكنیة كما یدركها المعاقین حركیا ) ٦(جدول

 %  العدد ًالمعوقات الحركیة في مساكن المعاقین حركیا

 ٤١.٧ ٢٥ عدم وجود مساند للایدى

 ٤٠.٠ ٢٤ غیر كافیةمساحة  المسكن 

 ٣٠.٠ ١٨ ترتیب أثاث المنزل

 ٦٠.٠ ٣٦ وجود عتبات تعیق الحركة

 ١٠.٠ ٦ )فرش الارضیات- الارضیات( مواد الإنهاء



  

 ٦٧٩ 

 )الجزء الاول( ٢٠١٧ العاشر ابریل العدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

 كما أشار الیها المعاقین لسكنیة في منازلأن أهم المعوقات اتشیر نتائج الجدول 

% ٦٠هي وجود عتبات تعیق الحركة حیث كانت النسبة)عینة البحث(المعاقین حركیا 

في حین % ٤٠لعدم وجود مساند أیدي یلیها مساحة المسكن الغیر كافیة بنسبة% ٤١,٧یقابلها

معوقات  الحركیة أن ترتیب أثان المسكن من أهم ال) عینة البحث(من المعاقین % ٣٠أشار

من مواد إنهاء الأرضیات % ١٠داخل المسكن وتأتى في الترتیب الاخیر مواد الانهاء بنسبة

وفرش الأرضیات غیر الملائمة لإحتیاجات المعاقین مما یشیر إلي أن هناك العدید من 

ًالمعوقات الحركیة داخل مساكن المعاقین حركیا تحتاج إلى معالجات متخصصة لجعلها اكثر 

  لائمة لإحتیاجات المعاقینم

  لجعل المسكن أكثر ملائمة )عینة البحث (ًالتوزیع النسبي لمقترحات المعاق حركیا  ) ٧( جدول 

 % العدد المقترحات 

 ٣٥ ١٨ عمل مساند أیدي تساعد على الحركة

 ٣٠ ٢١ استخدام مواد انهاء مناسبة في الأرضیات

 ٢٦.٦٦ ١٦ توفیر مصاعد كهربائیة 

 ٢٨.٣٣ ١٧ اضاءة مناسبةاستخدام 

 ١٥ ٩ مراعاة تقسیم وحدات المسكن بما یناسب طبیعة الإعاقة

تشیر نتائج الجدول الى أن أهم مقترحات المعاقین حركیا عینة البحث لجعل البیئة السكنیة 

یلیها % ٣٥الحركة بنسبة أكثر ملائمة لاحتیاجاتهم كانت لعمل مساند أیدى تساعد على 

یلیها الإقتراح  باستخدام إضاءة % ٣٠م مواد إنهاء مناسبة في الأرضیات بنسبة باستخداالإقتراح

في حین كانت آخر % ٢٦,٦٦مع توافر مصاعد كهربائیة بنسبة % ٢٨,٣مناسبة  بنسبة 

مقترحات المبحوثین هي مراعاة تقسیم وحدات المسكن بما یتناسب مع طبیعة الاعاقة 

التى أشارت ) ٦(ق نجد أنه یتسق مع نتائج الجدول وبمراجعة نتائج الجدول الساب %١٥بنسبة

  .لأهم المعوقات الحركیة داخل المسكن

  . على أدوات لبحثمستویات عینة البحثنتائج  :ب

  . بمحاورهمستویات عینة البحث علي استبیان الملائمة الوظیفیة للمسكن -١

  . للمسكنة للبیئة الخارجیة الملائمة الوظیفی محور علىمستویات عینة البحثالتوزیع النسبي ل - 

  التوزیع النسبي لمستویات عینة البحث علي محور الملائمة الوظیفیة للبیئة الخارجیة )٨(جدول 

 % العدد المستویات

 ٢٠.٠ ١٢ )٤٥:٣٧(منخفض

 ٦٣.٣ ٣٨ )٥٣:٤٦(متوسط

 ١٦.٧ ١٠ فاكثر٥٤مرتفع

 ١٠٠ ٦٠ الإجمالي



  

 ٦٨٠ 

 )الجزء الاول( ٢٠١٧ العاشر ابریل العدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

 البحث لعبارات بعد الملائمة الوظیفیة علي استجابات لعینةن  أ)٨(یتضح من الجدول 

ویلیها المستوي المنخفض % ٦٣.٣للبیئة الخارجیة كانت للمستوي المتوسط حیث بلغت النسبة 

  %.١٦.٧وكانت اقل استجابة للمستوي المرتفع بنسبة % ٢٠بنسبة 

  . عینة البحث على محور الملائمة الوظیفیة لمنطقة النوملمستویاتالتوزیع النسبي  -

 .منطقة النومالملائمة الوظیفیة ل محور يالتوزیع النسبي لمستویات عینة البحث عل )٩(ول جد

 % العدد المستویات

 ١.٧ ١ )٥٨:٥٠(منخفض

 ٣٠.٠ ١٨ )٦٦:٥٩(متوسط

 ٦٨.٣ ٤١ فاكثر٦٧مرتفع

 ١٠٠ ٦٠ الإجمالي

 تتمتع مساكنهم في منطقة كثر من نصف حجم عینة البحثأأن ) ٩( یتضح من الجدول

من العینة تتمتع % ٣٠ن هناك أفى حین % ٦٨.٣لنوم بملائمة وظیفیة بمستوى مرتفع بنسبة ا

  %.١.٧سبة ن نسبة للمستوي المنخفض بقلأبمستوى متوسط في الملائمة الوظیفیة لمنطقة النوم وكانت 

  .المعیشة عینة البحث على محور الملائمة الوظیفیة لمنطقة لمستویاتالتوزیع النسبي  -

    منطقة المعیشة الملائمة الوظیفیة محور النسبي لمستویات عینة البحث عليالتوزیع )١٠(جدول  

 % العدد المستویات

 ٥.٠ ٣ )٤٩:٤٢(منخفض

 ٨١.٧ ٤٩ )٥٦:٥٠(متوسط

 ١٣.٣ ٨ فاكثر٥٧مرتفع

 ١٠٠ ٦٠ الإجمالي

 فیةث لعبارات بعد الملائمة الوظیعلي استجابات لعینة البحأن أ) ١٠(یتضح من الجدول 

ویلیها المستوي المرتفع % ٨١,٧لمنطقة المعیشة كانت للمستوي المتوسط حیث بلغت النسبة 

  %. ٥وكانت اقل استجابة للمستوي المنخفض بنسبة % ١٣,٣بنسبة

  . عینة البحث علي محور الملائمة الوظیفیة لمنطقة الخدمات لمستویاتالتوزیع النسبي -

  الملائمةات عینة البحث علي محور التوزیع النسبي لمستوی )١١(جدول رقم 

  .الخدمات  منطقةلالوظیفیة 

 % العدد المستویات

 ٢٠.٠ ١٢ )٤٤,٦:٣٧(منخفض

 ٥٥.٠ ٣٣ )٥٢:٤٥(متوسط

 ٢٥.٠ ١٥ فاكثر٥٣مرتفع

 ١٠٠ ٦٠ الإجمالي

أن أعلي استجابات لعینة البحث لعبارات محور الملائمة  )١١( یتضح من الجدول

ویلیها المستوي % ٥٥ت كانت للمستوي المتوسط حیث بلغت النسبة الوظیفیة  لمنطقة الخدما

  %. ٢٠وكانت أقل استجابة للمستوي المنخفض بنسبة % ٢٥ المرتفع بنسبة



  

 ٦٨١ 

 )الجزء الاول( ٢٠١٧ العاشر ابریل العدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

  .ًفي الدرجة الكلیة لمسكن المعاق حركیا عینة البحث علي الملائمة الوظیفیة  لمستویاتالتوزیع النسبي -

  . للمسكن في الدرجة الكلیة ة البحث علي الملائمة الوظیفیةالتوزیع النسبي لمستویات عین )١٢(جدول 

 % العدد المستویات

 ٣.٣ ٢ )١٩٢,٦:١٦٦(منخفض

 ٥١.٧ ٣١ )٢١٩:١٩٣( متوسط

 ٤٥.٠ ٢٧ فاكثر٢٢٠مرتفع

 ١٠٠ ٦٠ الإجمالي

من المعاقین عینة البحث  تتمتع مساكنهم % ٥١,٧أن هناك  )١٢(     یشیر جدول

ئمة الوظیفیة من حیث وفائها لاحتیاجات المعاقین من حیث الملائمة بدرجة متوسطة في الملا

لدیهم % ٤٥في حین أن هناك ) الخدمات –المعیشة -منطقة النوم-للبیئة الخارجیة(الوظیفیة 

مستوي مرتفع في الملائمة الوظیفیة للمسكن كما جاءت أقل نسبة للمستوي المنخفض بنسبة 

الت في احتیاج لرفع مستویات الملائمة الوظیفیة لكى وبذلك فإن مساكن المعاقین ماز%٣,٣

  .تكون أكثر قدرة علي إشباع إحتیاجات المعاقین حركیا 

  .بمحاورهً للمعاق حركیا استبیان ترشید الجهد البشريمستویات عینة البحث علي  -٢

  .ً للمعاق حركیاُ◌ عینة البحث علي محور ترشید الجهد الذهنىلمستویاتالتوزیع النسبي  -

   ً للمعاق حركیاالتوزیع النسبي لمستویات عینة البحث علي محور ترشید الجهد الذهني )١٣(جدول 

 % العدد المستویات

 ٢٣.٣ ١٤ )٢٨:٢٤(منخفض

 ٢٠.٠ ١٢ )٣٢:٢٩(متوسط

 ٥٦.٧ ٣٤ فاكثر٣٣مرتفع

 ١٠٠ ٦٠ الإجمالي

 الجهد أن اعلي استجابات لعینة البحث لعبارات بعد  ترشید )١٣(یتضح من جدول 

ویلیها المستوي المنخفض % ٧،.٥٦الذهنى كانت للمستوي المرتفع حیث بلغت النسبة 

  %. ٢٠وكانت اقل استجابة للمستوي المتوسط بنسبة % ٢٣بنسبة

  .ً للمعاق حركیاُ◌لیدوي عینة البحث علي محور ترشید الجهد المستویاتالتوزیع النسبي  -

  ً للمعاق حركیا محور ترشید الجهد الیدوىالبحث عليبي لمستویات عینة التوزیع النس )١٤(جدول 

 % العدد المستویات

 ١٦.٧ ١٠ )٢٤:٢٠(منخفض

 ٤١.٧ ٢٥ )٢٩:٢٥(متوسط

 ٤١.٧ ٢٥ فاكثر٢٩مرتفع

 ١٠٠ ٦٠ الإجمالي



  

 ٦٨٢ 

 )الجزء الاول( ٢٠١٧ العاشر ابریل العدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

ترشید الجهد علي استجابات لعینة البحث لعبارات محور أنأ )١٤( یتضح من الجدول

وكانت اقل استجابة للمستوي المخفض % ٤١.٧وسط بنسبةالمرتفع والمت الیدوى كانت للمستوي

  % .١٦.٧بنسبة 

  .ً للمعاق حركیاُ◌لجزعي عینة البحث علي محور ترشید الجهد المستویاتالتوزیع النسبي  -

 التوزیع النسبي لمستویات عینة البحث علي عبارات محور ترشید الجهد الجذعي )١٥(جدول 

 % العدد المستویات

 ١٣.٣ ٨ )٢٤:٢٠(منخفض

 ٣٦.٧ ٢٢ )٢٩:٢٥(متوسط

 ٥٠.٠ ٣٠ فاكثر٣٠مرتفع

 ١٠٠ ٦٠ الإجمالي

علي استجابات لعینة البحث لعبارات محور ترشید الجهد أن  أ)١٥(یتضح من الجدول   

 المستوي المتوسط بنسبة ویلیها% ٥٠حیث بلغت النسبةالجذعي كانت للمستوي المرتفع 

  %. ١٣.٣خفض بنسبة وكانت اقل استجابة للمستوي المن% ٣٦.٧

  .ً للمعاق حركیاُ◌لبصري عینة البحث علي محور ترشید الجهد المستویاتالتوزیع النسبي  -

  .التوزیع النسبي لمستویات عینة البحث علي عبارات محور ترشید الجهد البصري )١٦(جدول 

 % العدد المستویات

 ١.٧ ١ )٢١:١٤(منخفض

 ٣٨.٣ ٢٣ )٢٨:٢٢(متوسط

 ٦٠.٠ ٣٦ فاكثر٢٩مرتفع

 ١٠٠ ٦٠ الإجمالي

علي استجابات لعینة البحث لعبارات محور ترشید الجهد أن  أ)١٦(   یتضح من الجدول 

 ویلیها المستوي المتوسط بنسبة% ٦٠البصري كانت للمستوي المرتفع حیث بلغت النسبة 

  .%١.٧وكانت اقل استجابة للمستوي المنخفض بنسبة % ٣٨.٣

  .ً للمعاق حركیاُ◌لقدميعینة البحث علي محور ترشید الجهد ا لمستویاتالتوزیع النسبي  -

  التوزیع النسبي لمستویات عینة البحث علي عبارات محور ترشید الجهد القدمي  )١٧(جدول 

 % العدد المستویات

 ٢٠.٠ ١٢ )٢٠:١٤(منخفض

 ٣٥.٠ ٢١ )٢٦:٢١(متوسط

 ٤٥.٠ ٢٧ فاكثر٢٧مرتفع

 ١٠٠ ٦٠ الإجمالي



  

 ٦٨٣ 

 )الجزء الاول( ٢٠١٧ العاشر ابریل العدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

ت محور ترشید الجهد علي استجابات لعینة البحث لعباراأن  أ )١٧( یوضح جدول     

ویلیها المستوي المتوسط ثم المرتفع % ٤٥القدمي كانت للمستوي المرتفع حیث بلغت النسبة 

  %٢٠و% ٣٥ بنسبة

  . في الدرجة الكلیةً للمعاق حركیاُ◌شريلب عینة البحث علي ترشید الجهد المستویاتالتوزیع النسبي  -

  .التوزیع النسبي لمستویات عینة البحث علي ترشید الجهد البشري في الدرجة الكلیة )١٨(جدول 

 % العدد المستویات

 ٢٥.٠ ١٥ )١٤٤:١٣٣(منخفض

 ٤٦.٧ ٢٨ )١٥٥:١٤٥(متوسط

 ٢٨.٣ ١٧ فاكثر١٥٦مرتفع

 ١٠٠ ٦٠ الإجمالي

هد  استبیان ترشید الجعلىعلي استجابات لعینة البحث أن  أ)١٨(  یتضح من الجدول 

% ٢٨.٣ ویلیها المستوي المرتفع بنسبة% ٤٦.٧نسبة بكانت للمستوي المتوسط ككل البشرى 

  %. ٢٥وكانت اقل استجابة للمستوي المنخفض بنسبة 

  :نتائج التحقق من صحة الفروض :ثالثا

توجد علاقة ارتباطیة دالة إحصائیا بین الملائمة الوظیفیة للمسكن وترشید " : الفرض الأول

  . ًشري للمعاق حركیا الجهد الب

وللتحقق من صحة هذا الفرض تم إیجاد معامل ارتباط بیرسون بین الملائمة الوظیفیة 

  . ًللمسكن وترشید الجهد البشري للمعاق حركیا 

  الملائمة الوظیفیة للمسكن وترشید الجهد البشري  بینارتباط بیرسونمعامل ا) ١٩( جدول

  ٦٠=ن              .            هما ًعاق حركیا بمحاور للم                               

     الملائمة الوظیفیة               

    للمسكن

 ترشید الجهد  

البیئة 

 الخارجیة

منطقة 

 النوم

منطقة 

 المعیشة

منطقة 

 الخدمات

الدرجة الكلیة 

 للملائمة الوظیفیة

 ٠.٢١٨ ٠.٠٧٩ ٠.١٤٠ ٠.١٣٩ *٠.٢٧٨ ترشید الجهد الذهني

 **٠.٤٠٧ ٠.٢٣٠ **٠.٤٧٥ *٠.٣١٧ *٠.٢٥٦ ترشید الجهد الیدوي

 **٠.٤٢٦ ٠.١٣٣ **٠.٤٣٨ **٠.٤٦٨ *٠.٢٩٩ ترشید الجهد الجذعي

 *٠.٣٢٨ ٠.١٧٤ **٠.٣٥٤ **٠.٣٣٣ ٠.١٧٠ ترشید الجهد البصري

 ٠.٢٣٧ *٠.٢٩١ ٠.٠٣٨ *٠.٢٨٥ ٠.٠٧٢ ترشید الجهد القدمي

 **٠.٤٧٧ *٠.٢٨٧ **٠.٤٠٧ **٠.٤٦٦ *٠.٣٠٣ ترشید الجهد البشريإجمالي 

                 ٠,٠١دالة عند مستوي دلالة               ** ٠,٠٥دالة عند مستوي دلالة * 

وجود علاقة ارتباطیه موجبة ذات دلالة إحصائیة بین الدرجة ) ١٩(یتضح من الجدول 

هد الیدوى والجهد الجذعى  وكل من ترشید الجًالكلیة للملائمة الوظیفیة لمسكن المعاق حركیا



  

 ٦٨٤ 

 )الجزء الاول( ٢٠١٧ العاشر ابریل العدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

 عند مستویات ً للمعاق حركیادرجة الكلیة لترشید الجهد البشريوالجهد البصري وكذلك ال

 أى أنه كلما زادت درجة الملائمة الوظیفیة علي التوالى) ٠.٠١و٠.٠٥و٠.٠١و٠.٠١(دلالة

إجمالى البصري وكذلك  المعاق على ترشید جهده الیدوى والجذعى وللمسكن كلما زادت قدرة

 انه لا توجد علاقة ارتباطیة ذات دلالة إحصائیة في حینترشید الجهد البشري للمعاق حركیا 

لى أن ترشید إ وقد یرجع ذلكبین الملائمة الوظیفیة للمسكن وترشید الجهد الذهنى والقدمي 

یئة الجهد الذهني یحتاج الي قدرات ذهنیة لترشیده أكثر من إحتیاجه للمقومات المادیة في الب

ن التاثیث الجید ألى إالتى اشارت ) ٢٠٠٥(  النتیجة مع دراسة رباب مشعله هذوتتفقالسكنیة 

لحجرة الفرد المعاق الذى یتلائم واحتیاجاته ومقایسه الجسمیة یعمل على زیادة الفرص لتنمیة مهارتهم 

 . تحقق كلیاوبذلك یكون الفرض الأول قدواعتمادهم على انفسهم وبالتالى ترشید جهدهم البشرى 

 عینة ًتوجد فروق ذات دلالة إحصائیة بین متوسطات درجات المعاقین حركیا" :الفرض الثانى 

البیئة (متغیرات تبعا لفیة للمسكن وترشید الجهد البشري البحث في كل من الملائمة الوظی

وللتحقق من صحة هذا الفرض تم )  إستخدام وسیلة مساعدة -عمل الام-الجنس- السكنیة

لمعرفة دلالة الفروق بین متوسطات  )(Independent-T-Test  )ت(دام اختبار إستخ

فى استبیان الملائمة الوظیفیة للمسكن وترشید الجهد البشري ) عینة البحث(درجات المعاقین 

ویتفرع من )  إستخدام وسیلة مساعدة -عمل الام -الجنس-البیئة السكنیة( لدیهم تبعا لمتغیرات 

  :سي الفروض الفرعیة التالیةهذا  الفرض الرئی

ًتوجد فروق ذات دلالة إحصائیة بین متوسطات درجات المعاقین حركیا فى كل من -٢/١
  ).وحضر-ریف"(ًالملائمة الوظیفیة للمسكن وترشید الجهد البشري  وفقا للبیئة السكنیة

الملائمة لمعنویة الفروق بین متوسطات درجات المعاقین حركیا فى ) ت (اختبار ) ٢٠(جدول   

  ).حضر-ریف(ًالوظیفیة للمسكن وترشید الجهد البشري  وفقا للبیئة السكنیة

 المتغیر
البیئة 

 السكنیة
 الدلالة قیمة ت الانحراف المعیاري المتوسط العدد

 ٤.٥١ ٤٦.٦٨ ٢٩ ریف
 البیئة الخارجیة

 ٤.٩٥ ٥٠.٧٤ ٣١ حضر
 **دالة ٣.٣٠-

 ٤.٩٦ ٦٧.٩٦ ٢٩ ریف
 منطقة النوم

 ٣.٠٦ ٦٨.٩٦ ٣١ حضر
 ر دالةغی ٠.٩٥-

 ٤.٢٢ ٥٣.٦٥ ٢٩ ریف
 منطقة المعیشة

 ٢.٤٨ ٥٤.٥٤ ٣١ حضر
 غیر دالة ١.٠١-

 ٤.٩٠ ٤٨.٧٥ ٢٩ ریف
 منطقة الخدمات

 ٤.٩٤ ٥٠.٩٦ ٣١ حضر
 غیر دالة ١.٧٣-

الدرجة الكلیة للملائمة  ١٤.٨٥ ٢١٧.٠٦ ٢٩ ریف

 ١٠.١٣ ٢٢٥.٢٢ ٣١ حضر الوظیفیة 
 *دالة ٢.٤٩ -

  ترشید الجهد الذهني ٣.٢٨ ٣٠.٧٢ ٢٩ ریف

 ٣.٢٣ ٣١.٢٩ ٣١ حضر 

-٠.٦٧  

 

  غیر دالة

 



  

 ٦٨٥ 

 )الجزء الاول( ٢٠١٧ العاشر ابریل العدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

  ترشید الجهد الیدوي ٣.٦٩ ٢٧.٣١ ٢٩ ریف

 ٢.٣٣ ٢٨.٤٨ ٣١ حضر 

-١.٤٨  

 

  غیر دالة

 

  عيجذترشید الجهد ال ٣.٤٨ ٢٨.٤٨ ٢٩ ریف

 ٣.٣٥ ٢٩.٠٩ ٣١ حضر 

-٠.٦٩  

 

  غیر دالة

 

 ٤.٩٣ ٢٩.٦٥ ٢٩ ریف
 يترشید الجهد البصر

 ٢.٨٣ ٣٠.٢٩ ٣١ حضر

-٠.٦١  

 

  غیر دالة

 

 ٤.٣١ ٢٦.٣٤ ٢٩ ریف
 ترشید الجهد القدمي

 ٥.٢٧ ٢٥.١٩ ٣١ حضر
 غیر دالة ٠.٩٢

الدرجة الكلیة لترشید  ١٢.٧٢ ١٤٢.٥٢ ٢٩ ریف

 ١١.٩٧ ١٤٤.٣٥ ٣١ حضر الجهد 
 غیر دالة ٠.٥٨ -

ق ذات دلالة احصائیة في الدرجة الكلیة للملائمة  فروإلى وجود )٢٠ (تشیر نتائج جدول

أبناء ابناء الریف ومن المعاقین الوظیفیة للبیئة الخارجیة وفى إجمالى الملائمة للمسكن بین 

 علي الترتیب وهى قیم دالة إحصائیا عند مستوي ٢.٤٩ ، ٣.٣٠حیث كانت قیمة تالحضر 

 وقد یرجع ذلكالوظیفیة في الحضر  علي نفس الترتیب لصالح الملائمة ٠.٠١و٠.٠٥دلالة 

تلف عن البیئة لطبیعة الاختلاف الفعلي للبیئة الخارجیة بین الریف والحضر فالبیئة الحضریة تخ

 به من مرافق وتجهیزات أكثر ملائمة ورفاهه من البیئة الریفیة بغض النظر الریفیة فیما تتسم

التى أشارت لوجود فروق ) ٢٠٠٣(فرمع دراسة زین خن  النتیجةوتتفق هذه ،عن طبیعة قاطنیها

في حین  ،ذات دلالة إحصائیة في الملائمة الوظیفیة للبیئة الخارجیة لصالح البیئة الحضریة

التى أشارت لوجود فروق في الملائمة الوظیفیة للمسكن )  ٢٠١٥( مع دراسة ایمان سالمتختلف 

لي عدم وجود فروق  ذات إج  كما تشیر النتائ،بین أبناء الریف والحضر لصالح أبناء الحضر

 -الجذعي- الیدوي-الذهني(دلالة احصائیة فى ترشید الجهد البشري بمحاوره ترشید الجهد 

 ابناء الریف والحضر حیث جاءت قیمة ًوالدرجة الكلیة بین المعاقین حركیا)  القدمي-البصري

إحصائیا  وجمیعها قیم غیر دالة رتیبعلي الت )٠.٥٨و٠.٩٢و٠.٦١و٠.٦٩و١,٤٨و٠.٦٧(ت 

رتباطیة شارت لوجود علاقة اأالتى ) ١٩٩١( النتیجة مع دراسة سمیحة كرماختلفت هذة  وقد

  .والجهد لدي الاطفال عینة البحث وبیئة السكن لصالح أطفال الحضر موجبة بین التخطیط للوقت

 كل من في ًتوجد فروق ذات دلالة إحصائیة  بین متوسطات درجات المعاقین حركیا-٢/٢

  ).إناث-ذكور( ً وفقا للجنس وترشید الجهد البشريمة الوظیفیة للمسكنالملائ

فیة الملائمة الوظیفي  اً متوسطات درجات المعاقین حركیلدلالة الفروق بین) ت(اختبار) ٢١(جدول 

  ) . أنثى–ذكر. (تبعا لمتغیر الجنسللمسكن وترشید الجهد البشري 



  

 ٦٨٦ 

 )الجزء الاول( ٢٠١٧ العاشر ابریل العدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

الانحراف  المتوسط العدد الجنس المتغیر

 ريالمعیا

 الدلالة قیمة ت

 ٤.٧٧ ٤٩.٤٦ ٢٨ ذكور
 البیئة الخارجیة

 ٥.٣٨ ٤٨.٠٣ ٣٢ إناث
١.٢١ 

غیر 

  دالة

 ٣.٥١ ٦٩.١٠ ٢٨ ذكور
 منطقة النوم

 ٤.٥٢ ٦٧.٩٣ ٣٢ إناث
١.١٠ 

غیر 

  دالة

 ٣.٤٨ ٥٤.٢٥ ٢٨ ذكور
 منطقة المعیشة

 ٣.٤٥ ٥٤.٠٠ ٣٢ إناث

٠.٢٧  

 

غیر 

  دالة

 ٤.٦٠ ٥٠.٢١ ٢٨ ذكور
 منطقة الخدمات

 ٥.٣٩ ٤٩.٦٢ ٣٢ إناث

٠.٤٥  

 

غیر 

  دالة

ملائمة لالدرجة الكلیة ل ١١.٦٤ ٢٢٣.٢١ ٢٨ ذكور

 ١٤.٣٧ ٢١٩.٥٩ ٣٢ إناث الوظیفیة
١.٠٦ 

غیر 

 دالة

 ٣.٣٥ ٣٠.٧١ ٢٨ ذكور
 ترشید الجهد الذهني

 ٣.١٧ ٣١.٢٨ ٣٢ إناث

-٠.٦٧  

 

غیر 

  دالة

 ٣.٢٣ ٢٧.٩٦ ٢٨ ذكور
 ترشید الجهد الیدوي

 ٣.٠٢ ٢٧.٨٧ ٣٢ إناث

٠.١١  

 

غیر 

  دالة

 ٣.٤٠ ٢٨.٥٣ ٢٨ ذكور
 ترشید الجهد الجزعي

 ٣.٤٣ ٢٩.٠٣ ٣٢ إناث

-٠.٥٦  

 

غیر 

  دالة

 ترشید الجهد البصري ٤.٠٠ ٢٩.٧٥ ٢٨ ذكور
 ٣.٩٨ ٣٠.١٨ ٣٢ إناث

-٠.٤٢  

 

غیر 

  دالة
 ٤.٦٥ ٢٦.٥٧ ٢٨ ذكور

 ترشید الجهد القدمي
 ٤.٩٣ ٢٥.٠٣ ٣٢ إناث

-١.٢٣  

 

غیر 

  لةدا

 الدرجة الكلیة لترشید الجهد ١١.٩٣ ١٤٣.٥٣ ٢٨ ذكور

 ١٢.٧٥ ١٤٣.٤٠ ٣٢ إناث البشري
٠.٠٤ 

غیر 

 دالة

عدم وجود فروق ذات دلالة احصائیة في الملائمة الوظیفیة ) ٢١(   تبین نتائج جدول

) منطقة الخدمات - معیشةمنطقة ال - منطقة النوم - البیئة الخارجیة( للمسكن بمحاورها

 حیث جاءت قیم ت )عینة البحث(الاناث من المعاقین والدرجة الكلیة بین الذكور و

مع دراسة  ختلف ذلكیو ،وهي قیم غیر دالة إحصائیا) ١.٠٦و٠.٤٥و٠.٢٧و١.١٠و١.٢١(

التي أكدت علي وجود فروق ذات دلالة ) ٢٠٠٥(ودراسة رباب مشعل ) ٢٠٠٠( نبیلة الوردانى

تشیر كما  . بین الذكور والاناث لصالح الذكور ملائمة التصمیم الداخلي  للمسكنة فيإحصائی

لى عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائیة في ترشید الجهد البشري للمعاق حركیا إنتائج الجدول 

وكذلك الدرجة الكلیة حیث ) القدمى-البصري-الجذعي-الیدوى-الذهني( بمحاوره ترشید الجهد

 وهى قیم غیر دالة رتیبعلى الت )٠.٠٤و١.٢٣و٠.٤٢و٠.٥٦و٠.١١و٠.٦٧(جاءت قیمة ت 

إلى أن المعاق  لیس لدیه القدرة على ممارسة أعمال معینة سواء كان  ذلك وقد یرجع ،إحصائیا



  

 ٦٨٧ 

 )الجزء الاول( ٢٠١٧ العاشر ابریل العدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

 أیا كان  بمثابة قید یمنعه من ممارسة أعمال معینه فالاعاقة بسبب درجة إعاقتهو أنثىأذكر 

لي أنه لا توجد إحیث أشار ) ٢٠٠٧(ع دراسة یوسف محمد مهذه النتیجة  واتفقت جنسه،

 فى كفاءة الاداء الفني لبعض المهارات التى اًفروق بین الذكور والاناث من المعاقین حركی

  .  تتطلب العامل الیدوى والعقلي

توجد فروق بین متوسطات درجات المعاقین حركیا في الملائمة الوظیفیة للمسكن -٢/٣

  ). لا تعمل–تعمل ( شري  وفقا لعمل الأموترشید الجهد الب

لدلالة الفروق بین متوسطات درجات المعاقین حركیا على كل من الملائمة ) ت(اختبار ) ٢٢(جدول 

 ).  لا تعمل–تعمل (الوظیفیة للمسكن وترشید الجهد البشري  وفقا لعمل الأم 

 المتوسط العدد عمل الأم المتغیر
الانحراف 

 المعیاري
 لةالدلا قیمة ت

 ٥.٠٨ ٤٩.٦٠ ١٠ تعمل
 البیئة الخارجیة

 ٥.١٧ ٤٨.٦٢ ٥٠ لا تعمل
  دالةغیر ٠.٥٤

 ٢.٣٤ ٦٩.٢٠ ١٠ تعمل
 منطقة النوم

 ٤.٣٥ ٦٨.٣٤ ٥٠ لا تعمل
 غیر دالة ٠.٦٠

 ٢.٧٩ ٥٥.٥٠ ١٠ تعمل
 منطقة المعیشة

 ٣.٥١ ٥٣.٨٤ ٥٠ لا تعمل
 غیر دالة ١.٤٠

 ٤.١٩ ٤٩.٦٠ ١٠ تعمل
 منطقة الخدمات

 ٥.١٩ ٤٩.٩٦ ٥٠ لا تعمل
 غیر دالة ٠.٢١-

الدرجة الكلیة للملائمة  ٩.١٥ ٢٢٣.٩٠ ١٠ تعمل

 ١٣.٨٦ ٢٢٠.٧٦ ٥٠ لا تعمل الوظیفیة
 غیر دالة ٠.٦٨

 ٢.٤٤ ٣٢.٢٠ ١٠ تعمل
 ترشید الجهد الذهني

 ٣.٣٥ ٣٠.٧٨ ٥٠ لا تعمل
 غیر دالة ١.٢٧

 ٢.٠٦ ٢٩.٤٠ ١٠ تعمل
 ترشید الجهد الیدوي

 ٣.٢٠ ٢٧.٦٢ ٥٠ لا تعمل
 غیر دالة ١.٦٨

 ٢.٠٥ ٣٠.٠٠ ١٠ تعمل
 عيذترشید الجهد الج

 ٣.٥٧ ٢٨.٥٦ ٥٠ لا تعمل
 غیر دالة ١.٢٢

  ترشید الجهد البصري ٢.٦١ ٣٢.٨٠ ١٠ تعمل

 ٣.٩٦ ٢٩.٤٢ ٥٠ لا تعمل 
 *دالة ٢.٥٧

 ٥.٦٨ ٢٤.٦٠ ١٠ تعمل
 ترشید الجهد القدمي

 ٤.٦٧ ٢٥.٩٨ ٥٠  تعمللا
 غیر دالة ٠.٨٣-

الدرجة  الكلیة لترشید  ٨.٥٣ ١٤٩.٠٠ ١٠ تعمل

 ١٢.٦٧ ١٤٢.٣٦ ٥٠ لا تعمل الجهد
 غیر دالة ١.٥٨

ة احصائیة في الملائمة وجود فروق ذات دلالعدم لى  إ)٢٢(   تشیر نتائج جدول

 حیث جاءت ملاتت وغیر العا أبناء العاملا بینبجمیع محاورها ً المعاق حركیالمسكنالوظیفیة 



  

 ٦٨٨ 

 )الجزء الاول( ٢٠١٧ العاشر ابریل العدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

على الترتیب لمحاور الملائمة الوظیفیة وكذلك  )٠.٢١،٠.٦٨-،١.٤٠، ٠.٥٤،٠.٦٠( تقیم 

 كذلك عدم وجود فروق .الدرجة الكلیة  وجمیعها قیم غیر دالة احصائیا عند أي مستوى دلالة

ت  من أبناء العاملاالمعاقینبین ید الجهد البشري بجمیع محاوره شذات دلالة إحصائیة في تر

لى وجود إالتى أشارت ) ٢٠٠٢( مع دراسة رانیة حمدىواختلفت هذه النتائج  ،وغیر العاملات

كما  ،والجهد وغیر العاملات فى التخطیط للوقت لة إحصائیة بین أبناء العاملاتفروق ذات دلا

لى وجود فروق ذات دلالة إحصائیة إالتى اشارت ) ٢٠٠٣(  مع دراسة دعاء حسانیناختلفت

  .والجهد  ء العاملات وغیر العاملات فى التخطیط للوقتبین أبنا

ــل مــن الملائمــة الوظیفیــة -٢/٤ توجــد فــروق بــین متوســطات درجــات المعــاقین حركیــا فــي ك

  " .للمسكن وترشید الجهد البشري وفقا لمدى استخدام وسائل مساعدة

ي كل من  الملائمة لدلالة الفروق بین متوسطات درجات المعاقین حركیا ف) ت(اختبار ) ٢٣( جدول 

  .الوظیفیة للمسكن وترشید الجهد البشري وفقا لمدى استخدام وسائل مساعدة

 الدلالة قیمة ت الانحراف المعیاري المتوسط العدد البیئة السكنیة المتغیر
 البیئة الخارجیة ٥.١٤ ٤٩.١٠ ٣٩یستخدمون وسائل 

 ٥.١٨ ٤٨.١٩ ٢١ لا یستخدمون وسائل

 غیر دالة ٠.٦٥

 منطقة النوم ٤.٥٥ ٦٧.٨٩ ٣٩یستخدمون وسائل 

 ٢.٨٢ ٦٩.٥٧ ٢١ لا یستخدمون وسائل

 غیر دالة ١.٥٢-

 منطقة المعیشة ٣.٦٥ ٥٤.٠٧ ٣٩یستخدمون وسائل 

 ٣.٠٧ ٥٤.١٩ ٢١ لا یستخدمون وسائل

 غیر دالة ٠.١٢-

 منطقة الخدمات ٥.٠٢ ٤٨.٤١ ٣٩یستخدمون وسائل 

 ٣.٧٠ ٥٢.٦٦ ٢١ لا یستخدمون وسائل

 غیر دالة ٣.٤١-

الدرجة الكلیة  ١٤.٢٩ ٢١٩.٤٨ ٣٩یستخدمون وسائل 

 ١٠.٣٢ ٢٢٤.٦١ ٢١ لا یستخدمون وسائل

 غیر دالة ١.٤٥-

ترشید الجهد  ٣.٣٦ ٣١.٠٠ ٣٩یستخدمون وسائل 

 ٣.٠٨ ٣١.٠٤ ٢١ دمون وسائللا یستخ

 غیر دالة ٠.٠٥-

ترشید الجهد  ٣.١٤ ٢٨.٢٥ ٣٩یستخدمون وسائل 

 ٢.٩٨ ٢٧.٢٨ ٢١ لا یستخدمون وسائل

 غیر دالة ١.١٦

ترشید الجهد  ٢.٩٦ ٢٨.٩٤ ٣٩یستخدمون وسائل 

 ٤.١٥ ٢٨.٥٢ ٢١ لا یستخدمون وسائل

 غیر دالة ٠.٤٥

ترشید الجهد  ٤.٢٧ ٢٩.٧١ ٣٩یستخدمون وسائل 

 ٣.٣٥ ٣٠.٤٧ ٢١ لا یستخدمون وسائل

 غیر دالة ٠.٧٠-

ترشید الجهد  ٥.٢٤ ٢٤.٤٦ ٣٩یستخدمون وسائل 

 ٢.٧٠ ٢٨.١٤ ٢١ لا یستخدمون وسائل

 **دالة ٣.٠٠

الدرجة الكلیة  ١١.٩٧ ١٤٢.٣٨ ٣٩یستخدمون وسائل 

 ١٢.٨٥ ١٤٥.٤٧ ٢١ لا یستخدمون وسائل

 غیر دالة ٠.٩٢-



  

 ٦٨٩ 

 )الجزء الاول( ٢٠١٧ العاشر ابریل العدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

  ٠.٠١دالة عند **

عدم وجود فروق دالة احصائیا في الملائمة الوظیفیة للمسكن  )٢٣( تبین نتائج الجدول

والدرجة الكلیة بین ) منطقة الخدمات- منطقة المعیشة-منطقة النوم-البیئة الخارجیة( بمحاورها

 حیث جاءت قیم والذین لا یستخدمون وسائل مساعدة یستخدمون وسیلة مساعدة المعاقین الذین

 قیم غیر دالة ا وجمیعهرتیبعلى الت )١.٤٥-، ٠.١٢،٣.٤١-، ١.٢٥ -، ٠.٦٥ ( ت

ن تصمیم المسكن لا یراعى متطلبات المعاق حركیا بما یعنى أن ألى إ وقد یرجع ذلك ،إحصائیا

 كما یتضح ، سواء كان یستخدم وسیلة مساعدة أم لااالمسكن غیر مهیأ لإعاشة المعاق حركی

 - الذهنى(  عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائیة فى ترشید الجهد البشري بمحاوره ترشید الجهد

 وسیلة مساعدة والذین نوالدرجة الكلیة بین الذین یستخدمو )البصرى- الجذعى -الیدوى

 ) ٠.٧،٠.٩٢، ٠.٤٥، ١.١٦، ٠.٠٥- (ن المعاقین حركیا حیث كانت قیم ت منهالایستخدمو

 كما توجد فروق ذات دلالة إحصائیة فى ترشید ، قیم غیر دالة إحصائیااالترتیب وجمیعهعلى 

 اً من المعاقین حركینها وسیلة مساعدة والذین لایستخدمونالجهد القدمى بین الذین یستخدمو

ستوى وهى قیمة دالة إحصائیاعند م) ٣(  حیث جاءت قیمة ت)عینة البحث(

ن في درجة أ لىإوقد یرجع السبب  ،لصالح الذین لا یستخدمون وسیلة مساعدة٠.٠١معنویة

فقد لا یقوم المعاق ) أي یحمله فرد أخر( الاعاقة العالیة یعتمد المعاق على غیره بدرجة كلیة

التى أشارت ) ٢٠٠٥(  هذه النتائج مع دراسة رباب مشعل واتفقت،بأى مجهود قدمى یذكر

وبذلك  ،ق بین التصمیم الداخلى لحجرة الطفل المعاق حركیا ونوع الوسیلة المستخدمةلوجود فرو

  .یتحقق صحة الفرض الثانى جزئیا

توجـد فـروق ذات دلالـة إحـصائیة بـین متوسـطات درجـات المعـاقین حركیـا فـي " :الفرض الثالث

 مـستوى -سن الـ( كل من الملائمـة الوظیفیـة للمـسكن  وترشـید الجهـد البـشرى تبعـا للمتغیـرات

  ).سبب الاعاقة  – طبیعة السكن –الدخل 

وللتحقق من صحة هذا الفرض تم إستخدام  تحلیل  التباین احـادى الاتجـاه لمعرفـة الفـروق  

فــى الملائمــة الوظیفیــة للمــسكن وترشــید الجهــد ) عینــة البحــث(بــین متوســطات درجــات المعــاقین 

  :یسي الفروض الفرعیة التالیةو یتفرع من هذا الفرض الرئ ،البشري للمعاق حركیا

 كل من الملائمة الوظیفیة للمسكنفي  ًتوجد فروق بین متوسطات درجات المعاقین حركیا٣/١

  .وترشید الجهد البشري وفقا للسن 



  

 ٦٩٠ 

 )الجزء الاول( ٢٠١٧ العاشر ابریل العدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

تحلیل التباین أحادي الاتجاه بین متوسطات درجات المعاقین حركیا في كل من الملائمة  ) ٢٤( جدول 
  .لجهد البشري وفقا للسنالوظیفیة للمسكن وترشید ا

 مصدر التباین المتغیر
مجموعات 
 المربعات

درجة 
 الحریة

متوسط 
 المربعات

 الدلالة قیمة ف

 ٢٥.٩٠ ٢ ٥١.٨١ بین المجموعات

 البیئة الخارجیة ٢٦.٣٥ ٥٧ ١٥٠٢.٣٧ داخل المجموعات

  ٥٩ ١٥٥٤.١٨ المجموع

 غیر دالة ٠.٩٨

 ١٢.٧٣ ٢ ٢٥.٤٧ بین المجموعات

 منطقة النوم ١٦.٨٦ ٥٧ ٩٦١.٥٠ داخل المجموعات

  ٥٩ ٩٨٦.٩٨ المجموع

 دالة غیر  ٠.٧٥

 ٢٢.٧٣ ٢ ٤٥.٤٦ بین المجموعات

 منطقة المعیشة ١١.٤٥ ٥٧ ٦٥٢.٧١ داخل المجموعات

  ٥٩ ٦٩٨.١٨ المجموع

 غیر دالة ١.٩٨

 ٢٨.٦٥ ٢ ٥٧.٣٠ بین المجموعات

 منطقة الخدمات ٢٤.٩٨ ٥٧ ١٤٢٤.١٠ خل المجموعاتدا

  ٥٩ ١٤٨١.٤٠ المجموع

 غیر دالة ١.١٤

 ٣٢٠.٨٣ ٢ ٦٤١.٦٦ بین المجموعات

 ١٦٨.٧١ ٥٧ ٩٦١٦.٥١ داخل المجموعات

الدرجة الكلیة 
للملائمة 
  ٥٩ ١٠٢٥٨.١٨ المجموع الوظیفیة

 غیر دالة ١.٩٠

 ٧.٠٤ ٢ ١٤.٠٨ بین المجموعات

 ١٠.٦٤ ٥٧ ٦٠٦.٩٠ داخل المجموعات
ترشید الجهد 

 الذهني
  ٥٩ ٦٢٠.٩٨ المجموع

 غیر دالة ٠.٦٦

 ٢.٢١ ٢ ٤.٤٣ بین المجموعات

 ٩.٨٦ ٥٧ ٥٦٢.١٥ داخل المجموعات
ترشید الجهد 

 الیدوي
  ٥٩ ٥٦٦.٥٨ المجموع

 غیر دالة ٠.٢٢

 ١.٢٨ ٢ ٢.٥٧ بین المجموعات

 ١١.٩١ ٥٧ ٦٧٩.٠٢ داخل المجموعات
ترشید الجهد 

 الجزعي
  ٥٩ ٦٨١.٦٠ المجموع

 غیر دالة ٠.١١

 ١.٠٣ ٢ ٢.٠٦ بین المجموعات

 ١٦.٢٦ ٥٧ ٩٢٦.٩١ داخل المجموعات
ترشید الجهد 

 البصري
  ٥٩ ٩٢٨.٩٨ المجموع

 غیر دالة ٠.٠٦

 ٢١.٩٠ ٢ ٤٣.٨١ بین المجموعات

 ٢٣.٣٥ ٥٧ ١٣٣١.٤٣ داخل المجموعات
ترشید الجهد 

 القدمي
  ٥٩ ١٣٧٥.٢٥ لمجموعا

 غیر دالة ٠.٩٣



  

 ٦٩١ 

 )الجزء الاول( ٢٠١٧ العاشر ابریل العدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

 ٥٥.٦٧ ٢ ١١١.٣٤ بین المجموعات

 ١٥٤.٠٣ ٥٧ ٨٧٧٩.٥٩ داخل المجموعات
الدرجة الكلیة 
 لترشید الجهد

  ٥٩ ٨٨٩٠.٩٣ المجموع

 غیر دالة ٠.٣٦

  ٠.٠٥ عند دالة*

لي عدم وجود فروق  ذات دلالة احصائیة بین المعاقین حركیا  إ)٢٤(ر نتائج جدول تشی

- منطقة المعیشة – البیئة الخارجیة(   على الملائمة الوظیفیة للمسكن بمحاورهاعینة البحث

،  ٠.٩٨،١.٩٨،٠.٧٥( ف ة الكلیة وفقا للسن حیث بلغت قیموالدرج )الخدمات منطقة

لى إ الاختلاف وقد یرجع سبب ، قیم غیر دالة إحصائیاا وجمیعهرتیبعلى الت )١.٩٠و١.١٤

 .. وذلك لان حالته الجسدیة  ثابته ولكن عمره یتقدم) یاالمعاقین حرك( طبیعة عینة البحث

التي أكدت علي وجود فروق ذات دلالة )  ٢٠٠٥(مع دراسة رباب مشعل   هذه النتائجواتفقت

  كما إحصائیة في ملائمة التصمیم الداخلي  للمسكن  بین المعاقین حركیا لصالح الاكبر سننا

 ت دلالة احصائیة بین المعاقین فى ترشید الجهدلى عدم وجود فروق ذاإ  الجدولنتائجتشیر 

الكلیة  والدرجة ) القدمى- البصري- الجذعى- الیدوي-الذهنى(  بمحاوره ترشید الجهدالبشري 

على التوالى ) ٠.٣٦و٠.٩٣و٠.٠٦و٠.١١و٠.٢٢و٠.٦٦(وفقا للسن حیث كانت قیم ف 

بالرغم من )  درجة الاعاقة (لى ثبات الحالةإوقد یرجع السبب  قیم غیر دالة إحصائیا اوجمیعه

  .تقدم السن للمعاق حركیا فالترشید قد یتاثر بنوع الاعاقة ودرجتها أكثر من تأثره بمدة الاعاقة

في كل من  الملائمة الوظیفیة  ً توجد فروق بین متوسطات درجات المعاقین حركیا-٣/٢

  .للمسكن وترشید الجهد البشري وفقا لمستوى الدخل 

 في كل من الملائمة اً بین متوسطات درجات المعاقین حركییل التباین أحادي الاتجاهتحل ) ٢٥( جدول 

  .ًالوظیفیة للمسكن وترشید الجهد البشري وفقا لمستوى الدخل

مجموعات  مصدر التباین المتغیر

 المربعات

درجة 

 الحریة

متوسط 

 المربعات
 الدلالة قیمة ف

 ٩٨.٤٦ ٢ ١٩٧.٢٩ بین المجموعات

 ٢٣.٨٠ ٥٧ ١٣٥٦.٨٩ داخل المجموعات
البیئة 

 الخارجیة
  ٥٩ ١٥٥٤.١٨ المجموع

 *دالة  ٤.١٤

 ٥٨.٩٠ ٢ ١١٧.٨٠ بین المجموعات

 منطقة النوم ١٥.٢٤ ٥٧ ٨٦٩.١٨ داخل المجموعات

  ٥٩ ٩٨٦.٩٨ المجموع

 *دالة  ٣.٨٦

 ٤٥.٤٤ ٢ ٩٠.٨٩ بین المجموعات

 ١٠.٦٥ ٥٧ ٦٠٧.٢٨ اتداخل المجموع
منطقة 

 المعیشة
  ٥٩ ٦٩٨.١٨ المجموع

 *دالة  ٤.٢٦

 ١٥٤.٣٣ ٢ ٣٠٨.٦٦ بین المجموعات

 ٢٠.٥٧ ٥٧ ١١٧٢.٧٣ داخل المجموعات
منطقة 

 الخدمات
  ٥٩ ١٤٨١.٤٠ المجموع

 ***دالة  ٧.٥٠



  

 ٦٩٢ 

 )الجزء الاول( ٢٠١٧ العاشر ابریل العدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

 ١٢٤٤.٥٤ ٢ ٢٤٨٩.٠٨ بین المجموعات

 ١٣٦.٣٠ ٥٧ ٧٧٦٩.١٠ اتداخل المجموع

الكلیة  الدرجة

للملائمة 

  ٥٩ ١٠٢٥٨.١٨ المجموع الوظیفیة

 ***دالة  ٩.١٣

 ١٢.٨٣ ٢ ٢٥.٦٦ بین المجموعات

 ١٠.٤٤ ٥٧ ٥٩٥.٣٢ داخل المجموعات
ترشید الجهد 

 الذهني
  ٥٩ ٦٢٠.٩٨ المجموع

 غیر دالة ١.٢٢

 ٩.٤٢ ٢ ١٨.٨٤ بین المجموعات

 ٩.٦١ ٥٧ ٥٤٧.٧٤ داخل المجموعات
ترشید الجهد 

 الیدوي
  ٥٩ ٥٦٦.٥٨ المجموع

 غیر دالة ٠.٩٨

 ٨.٥٦ ٢ ١٧.١٣ بین المجموعات

 ١١.٦٥ ٥٧ ٦٦٤.٤٦ داخل المجموعات
ترشید الجهد 

 عيذالج
  ٥٩ ٦٨١.٦٠ المجموع

 غیر دالة ٠.٧٣

 ١.٥٧ ٢ ٣.١٤ بین المجموعات

 ١٦.٢٤ ٥٧ ٩٢٥.٨٣ داخل المجموعات
ترشید الجهد 

 البصري
  ٥٩ ٩٢٨.٩٨ المجموع

 غیر دالة ٠.٠٩

 ١.٥٤ ٢ ٣.٠٨ بین المجموعات

 ٢٤.٠٧ ٥٧ ١٣٧٢.١٦ داخل المجموعات
ترشید الجهد 

 القدمي
  ٥٩ ١٣٧٥.٢٥ المجموع

 غیر دالة ٠.٠٦

 ٥٧.٥٥ ٢ ١١٥.١١ بین المجموعات

الدرجة الكلیة  ١٥٣.٩٦ ٥٧ ٨٧٧٥.٨٢ داخل المجموعات

 لترشید الجهد
  ٥٩ ٨٨٩٠.٩٣ المجموع

 غیر دالة ٠.٣٧

  ٠.٠٠١دالة عند       ***٠.٠٥دالة عند *

ى وجود فروق دالة احصائیا بین المعاقین حركیا عینة البحث  إل)٢٥(تشیر نتائج جدول 

منطقة -منطقة المعیشة-ممنطقة النو–البیئة الخارجیة (على الملائمة الوظیفیة للمسكن  بمحاورها

، ٤.٢٦، ٣.٨٦، ٤.١٤ (ث كانت قیم ففقا لمستوى الدخل حیوالدرجة الكلیة و)الخدمات 

على التوالى وهى قیم دالة إحصائیا عند مستوى معنویة ) ٩.١٣، ٧.٥

لى عدم وجود إ كما تشیر نتائج الجدول على الترتیب)  ٠.٠٥،٠.٠٥،٠.٠٥،٠.٠٠١،٠.٠٠١(

ترشید الجهد ( فروق دالة احصائیا بین المعاقین حركیا على ترشید الجهد البشري بمحاوره

 ترشید الجهد القدمى -ترشید الجهد البصري-الجذعى ترشید الجهد-ترشید الجهد الیدوي-ىالذهن

، ٠.٠٩، ٠.٧٣، ٠.٩٨، ١.٢٢ ( ف بلغت قیمة حیث والدرجة الكلیة وفقا لمستوي الدخل )

ولمعرفة مصدر ودلالة الفروق .  قیم غیر دالة إحصائیاا وجمیعهرتیب على الت)٠٣٧.، ٠.٠٦



  

 ٦٩٣ 

 )الجزء الاول( ٢٠١٧ العاشر ابریل العدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

على الملائمة الوظیفیة للمسكن وفقا بیة لمجموعات المعاقین حركیا بین المتوسطات الحسا

 ، تم استخدام اختبار توكي لمعرفة مصدر التباین بین مجموعات المعاقین في لمستوى الدخل

  .مستویات الدخل المختلفة

ا مصدر التباین بین متوسطات درجات المعاقین حركیا على الملائمة الوظیفیة للمسكن وفق) ٢٦(جدول 

  باستخدام معامل توكي  لمستوى الدخل

 مرتفع متوسط منخفض المتوسط الحسابي المجموعات الأبعاد

 - - - ٤٦.٩٠ منخفض

 البیئة الخارجیة - - ٠.٩٦ ٤٧.٨٧ متوسط

 - *٣.٦٢ *٤.٥٩ ٥١.٥٠ مرتفع

 - - - ٦٦.١٨ منخفض

 منطقة النوم - - ٢.٠٧ ٦٨.٢٥ متوسط

 - ٢.٠١ *٤.٠٩ ٧٠.٢٧ مرتفع

 - - - ٥٣.٠٦ منخفض

 - - ١.١١ ٥٤.١٨ متوسط
منطقة 

 المعیشة
 - *٢.٨٢ ١.٧٠ ٥٥.٨٨ مرتفع

 - - - ٤٧.٨١ منخفض

 - - ٠.٨٢ ٤٨.٦٤ متوسط
منطقة 

 الخدمات
 - *٤.٦٨ *٥.٥١ ٥٣.٣٣ مرتفع

 - - - ٢١٥.٠٩ منخفض

 الدرجة الكلیة - - ٢.٧٤ ٢١٧.٨٣ متوسط

 - *١٣.١٦ *١٥.٩٠ ٢٣١.٠٠ مرتفع

  ٠.٠٥دالة عند مستوى * 

إلى وجود فروق ذات دلالة إحصائیة بین متوسطات درجات  )٢٦( تشیر نتائج الجدول

ًفي إجمالي الملائمة الوظیفیة للمسكن وفقا لمستویات الدخل ) عینة البحث (المعاقین حركیا 

لى  كما أشارت نتائج الجدول إ، وذلك لصالح مستوى الدخل المرتفع)مرتفع-متوسط- منخفض(

ذو مستوى الدخل المرتفع ) عینة البحث (وجود فروق بین متوسطات درجات المعاقین حركیا 

وجود فروق بین فئات  كذلك  لصالح فئات الدخل المرتفع ٠,٠٥ والمنخفض عند مستوى دلالة

 وقد لصالح فئات الدخل المرتفع ٠,٠٥ عند مستوى دلالة المعاقین ذو الدخل المرتفع والمتوسط

 الى أنه بارتفاع مستوى الدخل تتمكن الأسرة من توفیر بیئة سكنیة أكثر ملائمة یرجع ذلك

 وأتفق ذلك مع نتائج دراسة شیماء ،للمعاق حركیا حیث یتطلب ذلك وفرة مادیة لتوفیر ذلك



  

 ٦٩٤ 

 )الجزء الاول( ٢٠١٧ العاشر ابریل العدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

 ًالتى أكدت على وجود فروق دالة احصائیا في الملائمة الوظیفیة للمسكن  تبعا) ٢٠١٣( توفیق

  .لح  مستوى الدخل المرتفعلمستوى الدخل لصا

في كل من الملائمة الوظیفیة ًتوجد فروق بین متوسطات درجات المعاقین حركیا -٣/٣

  .للمسكن  وترشید الجهد البشري وفقا لسبب الإعاقة 

تحلیل التباین أحادي الاتجاه بین متوسطات درجات المعاقین حركیا على كل من الملائمة ) ٢٧( جدول 

  ترشید الجهد البشري وفقا لسبب الإعاقةالوظیفیة للمسكن و

 مصدر التباین المتغیر
مجموعات 

 المربعات

درجة 

 الحریة

متوسط 

 المربعات
 الدلالة قیمة ف

 ٢٤.٨٨ ٢ ٤٩.٧٦ بین المجموعات

 ٢٦.٣٩ ٥٧ ١٥٠٤.٤١ داخل المجموعات
البیئة 

 الخارجیة
  ٥٩ ١٥٥٤.١٨ المجموع

  غیر دالة ٠.٩٤

 ٨٥.٣٣ ٢ ١٧٠.٦٧ مجموعاتبین ال

 منطقة النوم ١٤.٣٢ ٥٧ ٨١٦.٣١ داخل المجموعات

  ٥٩ ٩٨٦.٩٨ المجموع

 **دالة  ٥.٩٥

 ٣١.٨١ ٢ ٦٣.٦٣ بین المجموعات

 ١١.١٣ ٥٧ ٦٣٤.٥٥ المجموعات لداخ
 منطقة

 المعیشة
  ٥٩ ٦٩٨.١٨ المجموع

  غیر دالة ٢.٨٥

 ١٨.٩٧ ٢ ٣٧.٩٥ بین المجموعات

 ٢٥.٣٢ ٥٧ ١٤٤٣.٤٤ داخل المجموعات
منطقة 

 الخدمات
  ٥٩ ١٤٨١.٤٠ المجموع

 غیر دالة ٠.٧٤

 ٤٦١.٣٢ ٢ ٩٢٢.٦٤ بین المجموعات

 ١٦٣.٧٨ ٥٧ ٩٣٣٥.٥٤ داخل المجموعات

الدرجة الكلیة 

للملائمة 

  ٥٩ ١٠٢٥٨.١٨ المجموع الوظیفیة

 غیر دالة ٢.٨١

 ٤.١٩ ٢ ٨.٣٨ بین المجموعات

 ١٠.٧٤ ٥٧ ٦١٢.٥٩ داخل المجموعات
ترشید الجهد 

 الذهني
  ٥٩ ٦٢٠.٩٨ المجموع

 غیر دالة ٠.٣٩

 ١٨.٤٠ ٢ ٣٦.٨٠ بین المجموعات

 ٩.٢٩ ٥٧ ٥٢٩.٧٧ داخل المجموعات
ترشید الجهد 

 الیدوي
  ٥٩ ٥٦٦.٥٨ المجموع

 غیر دالة ١.٩٨

 ٣١.٦٤ ٢ ٦٢.٩٣ بین المجموعات

 ١٠.٨٥ ٥٧ ٦١٨.٦٧ اخل المجموعاتد
ترشید الجهد 

 عيذالج
  ٥٩ ٦٨١.٦٠ المجموع

 غیر دالة ٢.٨٩



  

 ٦٩٥ 

 )الجزء الاول( ٢٠١٧ العاشر ابریل العدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

 ٤٢.٠٦ ٢ ٨٤.١٣ بین المجموعات

 ١٤.٨٢ ٥٧ ٨٤٤.٨٤ داخل المجموعات
ترشید الجهد 

 البصري
  ٥٩ ٩٢٨.٩٨ المجموع

 غیر دالة ٢.٨٣

 ١٢١.٥١ ٢ ٢٤٣.٠٣ بین المجموعات

 ١٩.٨٦ ٥٧ ١١٣٢.٢١ لمجموعاتداخل ا
ترشید الجهد 

 القدمي
  ٥٩ ١٣٧٥.٢٥ المجموع

٦.١١ 

دالة 

 ٠.٠١عند

٠.٠١ 

 ٧٧٨.٩٩ ٢ ١٥٥٧.٩٩ بین المجموعات

 ١٢٨.٦٤ ٥٧ ٧٣٣٢.٩٤ داخل المجموعات
الدرجة الكلیة 

 لترشید الجهد
  ٥٩ ٨٨٩٠.٩٣ المجموع

٦.٠٥ 
دالة عند 

٠.٠١     

عاقین عینة البحث إلى وجود فروق ذات دلالة احصائیة بین الم )٢٧(تشیر نتائج جدول 

وهي قیمة ) ٥,٩٥(على الملائمة  الوظیفیة لمنطقة النوم وفقا لسبب الاعاقة حیث بلغت قیمة ف

لمعاقین  بینما لا توجد فروق ذات دلالة احصائیة بین ا٠,٠١دالة إحصائیا عند مستوى معنویة

منطقة -قة المعیشةمنط–البیئة الخارجیة ( الوظیفیة للمسكن بمحاورها عینة البحث على الملائمة

، ٠.٧٤، ٢.٨٥، ٠.٩٤( والدرجة الكلیة وفقا لسبب الاعاقة حیث بلغت قیم ف )الخدمات 

لى وجود فروق ذات دلالة إ على التوالى وهى قیم غیر دالة إحصائیا كما تشیر النتائج )٢.٨١

جهد البشري وترشید الجهد القدمى والدرجة الكلیة لترشید ال) عینة البحث(إحصائیة بین المعاقین 

على التوالى وهى قیم دالة إحصائیا ) ٦.٠٥،٦.١١(وفقا لسبب الاعاقة حیث بلغت قیمة ف 

   ٠,٠١عند مستوى دلالة 

ــروق بــین المتوســطات الحــسابیة لمجموعــات المعــاقین حركیــا  ــة مــصدر دلالــة الف فــي ولمعرف

  .، تم استخدام اختبار توكي الملائمة الوظیفیة للمسكن وفقا لسبب الإعاقة 

ًدلالة الفروق بین متوسطات درجات المعاقین حركیا فى محور الملائمة الوظیفیة لمنطقة )  ٢٨(جدول 

  .  النوم وفقا لسبب الإعاقة باستخدام معامل توكى

 عیب خلقي مرض حادث المتوسط الحسابي المجموعات الأبعاد

 - - - ٦٩.٥٠ حادث

 - - *٤.٠٧ ٦٥.٤٣ مرض
منطقة 

 النوم
 - ٢.٢٤ ٠.٢٣ ٦٩.٣٥ عیب خلقي

  ٠.٠٥دالة  عند مستوى  * 

إلـي وجـود فـروق ذات دلالـة احـصائیة بـین المعـاقین عینـة البحـث ) ٢٨( تـشیر نتـائج جـدول

لــصالح ) عیـب خلقـي -مـرض-حـادث(علـى الملائمـة الوظیفیـة لمنطقـة النـوم وفقـا لـسبب الاعاقـة 

لة احصائیة بـین المعـاقین فـي المعاق بسبب الاعاقة في حادث كما وجد أنه هناك فروق ذات دلا



  

 ٦٩٦ 

 )الجزء الاول( ٢٠١٧ العاشر ابریل العدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

الملائمــة الوظیفیــة لمنطقــة النــوم بــین المعــاق بــسبب مــرض وبــسبب الحــادث عنــد مــستوى دلالــة 

التـي أشـارت ) ٢٠٠٥( ویتفـق ذلـك مـع دراسـة ربـاب مـشعل )٤,٠٧(وبفارق متوسط حـسابي٠,٠٥

–لقیـــة خ-مكتـــسبة(الــى وجـــود فـــروق ذات دلالـــة إحـــصائیة فـــى التــصمیم الـــداخلى ونـــوع الاعاقـــة 

  .لصالح الاعاقةبحادث) مرض أوحادث

دلالة الفروق بین متوسطات درجات المعاقین حركیا في بعض محاور استبیان ترشید ) ٢٩(جدول 

  .الجهد البشري وفقا لسبب الإعاقة باستخدام معامل توكى 

 عیب خلقي مرض  حادث المتوسط الحسابي سبب الاعاقة الأبعاد

 - - - ٢٤.٥٠ حادث

 - - ١.١٤ ٢٣.٣٥ مرض

ترشید 

الجهد 

 - *٤.٦٤ *٣.٥٠ ٢٨.٠٠ عیب خلقي القدمي

 - - - ١٤١.١٥ حادث

 - - ٤.٥٧ ١٣٦.٥٧ مرض
الدرجة 

 الكلیة
 - *١٢.٣٩ ٧.٨١ ١٤٨.٩٦ عیب خلقي

ین عینة البحث فى ترشید إلي وجود فروق ذات دلالة احصائیة بین المعاق)  ٢٩(تشیر نتائج الجدول 

إجمالى ترشید الجهد البشري ترجع لسبب الإعاقة لصالح المعاقین بسبب الجهد القدمى وفي 

  )٣,٥(  العیب الخلقي وذلك بفارق متوسط حسابي بین المصاب بعیب خلقي وحادث مقداره

  وبین المصاب بعیب خلقي ومرض بفارق٠,٠٥وهو فرق دال احصائیا عند مستوى  معنویة 

ترشید الجهد بین إجمالى ) ١٢,٣٩( ق مقدارهكذلك بفار٠,٠٥عند مستوى  معنویة ) ٤,٦٤(

  .٠,٠٥ًالبشري للمعاق حركیا بسبب العیب الخلقي والمصاب بمرض عند مستوى معنویة 

على كل من الملائمة الوظیفیة توجد فروق بین متوسطات درجات المعاقین حركیا -٣/٤

  للمسكن  وترشید الجهد البشري وفقا لطبیعة السكن 

تباین أحادي الاتجاه بین متوسطات درجات المعاقین حركیا في الملائمة الوظیفیة تحلیل ال ) ٣٠(جدول 

  للمسكن وفقا لطبیعة السكن

 مصدر التباین المتغیر
مجموعات 

 المربعات

درجة 

 الحریة

متوسط 

 المربعات
 الدلالة قیمة ف

 ١٠٦.١٩ ٢ ٢١٢.٣٨ بین المجموعات

 ٢٣.٥٤ ٥٧ ١٣٤١.٧٩ موعاتداخل المج
البیئة 

 الخارجیة
  ٥٩ ١٥٥٤.١٨ المجموع

 ٠.٠٥دالة عند  ٤.٥١

 ٩٨.٥٢ ٢ ١٩٧.٠٤ بین المجموعات

 منطقة النوم ١٣.٨٥ ٥٧ ٧٨٩.٨٤ داخل المجموعات

  ٥٩ ٩٨٦.٩٨ المجموع

 ٠,٠١دالة عند ٧.١٠

 غیر دالة ٢.٨٤ ٣١.٨٦ ٢ ٦٣.٣٦ بین المجموعاتمنطقة 



  

 ٦٩٧ 

 )الجزء الاول( ٢٠١٧ العاشر ابریل العدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

 المعیشة ١١.١٣ ٥٧ ٦٣٤.٨١ داخل المجموعات

  ٥٩ ٦٩٨.١٨ المجموع

 ١٤.٥٤ ٢ ٢٩.٠٨ بین المجموعات

 ٢٥.٤٧ ٥٧ ١٤٥٢.٣١ داخل المجموعات
منطقة 

 الخدمات
  ٥٩ ١٤٨١.٤٠ المجموع

 غیر دالة ٠.٥٧

 ٦٦٢.٨٣ ٢ ١٣٢٥.٦٧ بین المجموعات

 ١٥٦.٧١ ٥٧ ٨٩٣٢.٥١ داخل المجموعات

الدرجة الكلیة 

للملائمة 

  ٥٩ ١٠٢٥٨.١٨ المجموع الوظیفیة

 ٠.٠٥دالة عند  ٤.٢٣

 ١٩.٣٤ ٢ ٣٨.٦٨ بین المجموعات

 ١٠.٢١ ٥٧ ٥٨٢.٣٠ داخل المجموعات
ترشید الجهد 

 الذهني
  ٥٩ ٦٢٠.٩٨ المجموع

 غیر دالة ١.٨٩

 ٣٣.٣٩ ٢ ٦٦.٧٨ بین المجموعات

 ٨.٧٦ ٥٧ ٤٩٩.٧٩ داخل المجموعات
ترشید الجهد 

 الیدوي
  ٥٩ ٥٦٦.٥٨ لمجموعا

 ٠.٠٥دالة عند  ٣.٨٠

 ٣٩.٥٢ ٢ ٧٩.٠٥ بین المجموعات

 ١٠.٥٧ ٥٧ ٦٠٢.٥٤ داخل المجموعات
ترشید الجهد 

 عيذالج
  ٥٩ ٦٨١.٦٠ المجموع

 ٠.٠٥دالة عند  ٣.٧٣

 ٣٣.٧٣ ٢ ٦٧.٤٧ بین المجموعات

 ١٥.١١ ٥٧ ٨٦١.٥١ داخل المجموعات
ترشید الجهد 

 البصري
  ٥٩ ٩٢٨.٩٨ المجموع

 غیر دالة ٢.٢٣

 ١٣.٥٨ ٢ ٢٧.١٦ بین المجموعات

 ٢٣.٦٥ ٥٧ ١٣٤٨.٠٨ داخل المجموعات
ترشید الجهد 

 القدمي
  ٥٩ ١٣٧٥.٢٥ المجموع

 ٠.٠١دالة عند  ٠.٥٧

 ٥٤٥.٦٢ ٢ ١٠٩١.٢٤ بین المجموعات

 ١٣٦.٨٣ ٥٧ ٧٧٩٩.٦٩ داخل المجموعات

الدرجة الكلیة 

لترشید 

  ٥٩ ٨٨٩٠.٩٣ المجموع الجهدالبشري

 ٠.٠٥دالة عند  ٣.٩٨

الـــى وجـــود فـــروق دالـــة احـــصائیا بـــین المعـــاقین حركیاعینـــة  ) ٣٠(تـــشیر نتـــائج جـــدول 

وكــذلك الدرجـــة )منطقــة النـــوم-البیئــة الخارجیـــة(البحــث علـــى الملائمــة الوظیفیـــة للمــسكن بمحاوهـــا

لى وهـى علـي التـوا  )٤.٢٣، ١.٤، ٧.١، ٤.٥١ ( الكلیة وفقا لطبیعة السكن حیث بلغت قـیم ف

كمـا تـشیر النتـائج  رتیـبعلـي الت)٠,٠٥ و٠,٠١ و ٠,٠٥(قیم دالـة إحـصائیا عنـد مـستوى معنویـة 

-الیــدوى ( علــى ترشــیدالجهد)عینــة البحـث (لـى وجــود فــروق دالـة احــصائیا بــین المعـاقین حركیــا إ

ــــــــــدمى-الجــــــــــذعي  ــــــــــث بلغــــــــــت قــــــــــیم ف )الق ، ٣.٨ ( وكــــــــــذلك الدرجــــــــــة الكلیــــــــــة للترشــــــــــید حی



  

 ٦٩٨ 

 )الجزء الاول( ٢٠١٧ العاشر ابریل العدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

ــــــــة علــــــــ )٣.٧٣،٤.٧٥،٣.٩٨ ي التــــــــوالى وجمــــــــیعهم قــــــــیم دالــــــــة إحــــــــصائیا عنــــــــد مــــــــستوى دلال

  .الترتیبعلى ) ٠.٠٥، ٠.٠١ ،٠.٠٥،٠.٠٥(

ـــین المتوســـطات الحـــسابیة لمجموعـــات المعـــاقین حركیـــا و ـــة الفـــروق ب ـــى الملائمـــة لمعرفـــة دلال عل

  .، تم استخدام اختبار توكي الوظیفیة للمسكن وفقا لطبیعة السكن

توسطات درجات المعاقین حركیا فى الملائمة الوظیفیة للمسكن وفقا دلالة الفروق بین م) ٣١(جدول

  لطبیعة السكن باستخدام معامل توكى 

 الأبعاد
 المجموعات

المتوسط 

 الحسابي
 منزل مشترك منزل مستقل شقة

 - - - ٥١.٠٤ شقة

 - - *٣.٥٠ ٤٧.٥٣ منزل مستقل 
البیئة 

 الخارجیة
 - ١.١٦ ٤.٦٦ ٤٦.٣٧ منزل مشترك

 - - - ٦٩.٠٤ شقة

 النوممنطقة  - - ٠.٢٧ ٦٩.٣٢ منزل مستقل 

 - *٥.٤٤ *٥.١٦ ٦٣.٨٧ منزل مشترك

 - - - ٢٢٤.٧٠ شقة

 الدرجة الكلیة - - ٣.١٠ ٢٢١.٦٠ منزل مستقل 

 - ١١.٧٣ *١٤.٨٣ ٢٠٩.٨٧ منزل مشترك

  ٠.٠٥دالة عند مستوى * 

عینة (  لمجموعات المعاقین حركیا اختلاف المتوسطات الحسابیةإلى) ٣١(الجدول تشیر نتائج 

 هناك اختلاف بین قد بینت الاختبارات البعدیة بطریقة توكي أنطبقا لطبیعة السكن و) البحث

 متوسطات درجاتهم في في منزل مستقل ن في شقة والذین یسكنون الذین یسكنوالمعاقین حركیا

بفارق بین ) شقة(لح السكن في  لصابقا لطبیعة السكنطعلى الملائمة الوظیفیة للبیئة الخارجیة 

 كما بینت ان ٠,٠٥ وهو فرق دال إحصائیا عند مستوى دلالة ٣,٥ بلغ المتوسطین الحسابیین

 في منزل مشترك ن في شقة والذین یسكنونهناك اختلاف بین المعاقین حركیا  الذین یسكنو

 لصالح السكن طبقا لطبیعة على متوسطات درجاتهم على الملائمة الوظیفیة لمنطقة النوم 

 وهو فرق دال إحصائیا عند مستوى ٥,١٦ بلغ بفارق بین المتوسطین الحسابیین) شقة(السكن في

 الذین یسكنو في منزل مستقل  هناك اختلاف بین المعاقین حركیا كما بینت ان٠,٠٥دلالة 

طبقا  الملائمة الوظیفیة لمنطقة النومفي والذین یسكنو في منزل مشترك على متوسطات درجاتهم 

 وهو فرق ٥,٤٤ لصالح السكن منزل مستقل بفارق بین المتوسطین الحسابیین بلغ لطبیعة السكن

  ٠,٠٥دال إحصائیا عند مستوى دلالة 



  

 ٦٩٩ 

 )الجزء الاول( ٢٠١٧ العاشر ابریل العدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

 في ن في شقة والذین یسكنونكما بینت ان هناك اختلاف بین المعاقین حركیا  الذین یسكنو -

طبقا  ئمة الوظیفیة للمسكنالدرجة الكلیة للملامنزل مشترك على متوسطات درجاتهم على 

 وهو فرق دال ١٤,٨٣ لصالح الشقة بفارق بین المتوسطین الحسابیین  بلغ لطبیعة السكن 

 السبب الى أهمیة هاتان المنطقتان بالنسبة وقد یرجع٠,٠٥دلالةإحصائیا عند مستوى 

 النوم للمعاق حركیا فهما یمثلان عالمه الخارجي والداخلى لذلك فهو یسعى الى جعل منطقة

 واتفقتأكثر ملائمة لإعاشته أما البیئة الخارجیة فهى ملائمة بطبیعتها فى البیئة الحضریة 

التى أشارت الى وجود فروق بین متوسطات درجات  )٢٠٠٣(مع دراسة زین خنفر 

  .المعاقین حركیا فى ملائمة البیئة الخارجیة  الصالحة لإعاشته

ت درجات المعاقین حركیا على بعض محاور استبیان ترشید دلالة الفروق بین متوسطا) ٣٢(جدول رقم 

  .الجهد البشري وفقا لطبیعة السكن باستخدام معامل توكى

 منزل مشترك منزل مستقل شقة المتوسط الحسابي المجموعات الأبعاد

 - - - ٢٨.١٦ شقة

 - - ٠.٢٩ ٢٨.٤٦ منزل مستقل
ترشید الجهد 

 الیدوي
 - *٣.٢١ *٢.٩١ ٢٥.٢٥ منزل مشترك

 - - - ٢٩.٢٩ شقة

 - - ٠.٠٧ ٢٩.٢١ منزل مستقل
ترشید الجهد 

 الجزعي
 - *٣.٣٣ *٣.٤١ ٢٥.٨٧ منزل مشترك

 - - - ١٤٦.٤١ شقة

 - - ٢.٤٨ ١٤٣.٩٢ منزل مستقل
الدرجة الكلیة 

 للترشید
 - ١٠.٩٢ *١٣.٤١ ١٣٣.٠٠ منزل مشترك

عینــة ( لمجموعــات المعــاقین إلــى اخــتلاف المتوســطات الحــسابیة) ٣٢( تــشیر نتــائج جــدول

طبقـا لطبیعـة الـسكن وقـد بینـت الاختبـارات البعدیـة بطریقـة تـوكي أنـه هنـاك اخـتلاف بـین ) البحث

المعاقین حركیا الـذین یـسكنو فـي شـقة والـذین یـسكنو فـي منـزل مـشترك علـي متوسـطات درجـاتهم 

 بــین المتوســطین بفــارق) شــقة( لــصالح الــسكن طبقــا لطبیعــة الــسكن  الجهــد الیــدوىعلــى ترشــید 

 كمـــا ظهـــر أن هنـــاك ٠,٠٥ وهـــو فـــرق دال إحـــصائیا عنـــد مـــستوى دلالـــة ٢,٩١الحـــسابیین  بلـــغ 

بین المعاقین حركیا الذین یسكنو في منزل مستقل والذین یـسكنو فـي منـزل مـشترك علـي إختلاف 

  لـصالح الـسكن  منـزل مـستقلطبقا لطبیعة السكن  الجهد الیدوىمتوسطات درجاتهم على ترشید 

 ٠,٠٥ وهــو فــرق دال إحــصائیا عنــد مــستوى دلالــة ٣,٢١بفــارق بــین المتوســطین الحــسابیین  بلــغ 

المعـاقین حركیـا الـذین یـسكنو فـي شـقة والـذین یـسكنو فـي منـزل كما ظهر أن هنـاك إخـتلاف بـین 

 لـصالح الـسكن  طبقـا لطبیعـة الـسكن الجهد الجـذعيمشترك علي متوسطات درجاتهم على ترشید 

 وهــو فــرق دال إحــصائیا عنــد مــستوى دلالــة ٣,٤١ن المتوســطین الحــسابیین  بلــغ شــقة بفــارق بــی

المعــاقین حركیــا الــذین یــسكنو فــي منــزل مــستقل  والــذین  كمــا ظهــر أن هنــاك إخــتلاف بــین ٠,٠٥



  

 ٧٠٠ 

 )الجزء الاول( ٢٠١٧ العاشر ابریل العدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

طبقــا لطبیعـــة  الجهــد الجــذعيیــسكنو فــي منــزل مــشترك علــي متوســطات درجــاتهم علــى ترشــید 

 وهــــو فــــرق دال ٣,٣٣ن المتوســــطین الحــــسابیین  بلــــغ  لــــصالح الــــسكن  شــــقة بفــــارق بــــیالــــسكن 

المعـاقین حركیـا الـذین یـسكنو  كما ظهر أن هناك إختلاف بین ٠,٠٥إحصائیا عند مستوى دلالة 

الدرجـة الكلیـة لترشـید في شـقة  والـذین یـسكنو فـي منـزل مـشترك علـي متوسـطات درجـاتهم علـى 

بفـــارق بـــین المتوســـطین الحـــسابیین   لـــصالح الـــسكن  شـــقة  طبقـــا لطبیعـــة الـــسكن الجهـــد البـــشري

  تحقق صحة الفرض الثالث جزئیاتوبذلك  ٠,٠٥ وهو فرق دال إحصائیا عند مستوى دلالة ١٣,٤١بلغ

توجد علاقة ارتباطیة دالة إحصائیا بین كل من الملائمة الوظیفة للمسكن :" الرابعالفرض 

 ترتیب المعاق –الأسرة   حجم(بعض متغیرات البحث شید الجهد البشري للمعاق حركیا ووتر

  )  مدة الإعاقة - بین اخوته

وللتحقــق مــن صــحة هــذا الفــرض تــم إســتخدام معامــل إرتبــاط بیرســون لمعرفــة الفــروق بــین 

فــى كــل مــن الملائمــة الوظیفیــة للمــسكن وترشــید الجهــد البــشري للمعــاق ) عینــة البحــث(المعــاقین 

 :لتالیةحركیا و یتفرع من هذا الفرض الرئیسي الفروض الفرعیة ا

ة الوظیفیة لمسكن المعـاق حركیـا وبعـض توجد علاقة ارتباطیة دالة إحصائیا بین الملائم -ا/٤

  ) . مدة الإعاقة - ترتیب المعاق بین اخوته– الأسرة حجم(متغیرات البحث 

   معامل ارتباط بیرسون بین الملائمة الوظیفیة للمسكن وبعض متغیرات البحث) ٣٣( جدول 

    رات المتغی         

 ملائمة المسكن  
 مدة الإعاقة ترتیب المعاق بین اخوته حجم الأسرة

 ٠.٠٧٣- ٠.٢٣٠- ٠.٠٨٧- البیئة الخارجیة

 ٠.٠٥٣ ٠.٢٤٤ ٠.٠٢٧- منطقة النوم

 ٠.١٧٧- ٠.١١٧- ٠.٠٤١- منطقة المعیشة

 ٠.٠١٥- ٠.١٢٠ ٠.٠٩٠- منطقة الخدمات

الدرجة الكلیة 

 للملائمة الوظیفیة 
٠.٢٣٦ ٠.١٢٤ ٠.١٨١ 

 الملائمة الوظیفیة  دالة احصائیا بینعلاقة ارتباطیةعدم وجود  )٣٣(یتضح من الجدول 

وكل من متغیرات البحث  یع محاورها وكذلك في الدرجة الكلیةملمسكن المعاق حركیا في ج

 جمیع قیم معاملات حیث كانت)  مدة الاعاقة- ترتیب المعاق بین أخوته-حجم الأسرة (

من أفراد عینة البحث من المعاقین % ٦٥وقد یرجع ذلك إلى أن  ًدالة احصائیاالأرتباط غیر 

ًالوظیفیة للمسكن وأیا یستخدمون وسائل مساعدة على الحركة بغض النظر عن مدى الملائمة 

 مع دراسة عبد االله ویتفق ذلك،  حجم السرة أو ترتیب المعاق داخل الأسرة أومدة الإعاقةكان



  

 ٧٠١ 

 )الجزء الاول( ٢٠١٧ العاشر ابریل العدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

لى عدم وجود علاقة ارتباطیة دالة إ التى أشارت )٢٠٠٥( مشعل  ورباب)٢٠٠٠( الفوزان

 .مدة الإعاقةكل من عدد أفراد الأسرة والتصمیم الداخلي للمسكن واحصائیا بین 

 توجد علاقة ارتباطیة دالة إحصائیا بین ترشـید الجهـد البـشري للمعـاق حركیـا و بعـض - ٤/٢

  ) مدة الإعاقة - اخوته ترتیب المعاق بین–الأسرة حجم ( متغیرات البحث 

  معامل ارتباط  بیرسون بین ترشید الجهد البشري للمعاق حركیا  )٣٤(جدول 

  .بعض متغیرات البحثو

      المتغیرات 

 ترشید الجهد 
  الأسرةحجم

ترتیب المعاق بین 

 اخوته
 مدة الإعاقة

 ٠.٠٢٤- ٠.١٤٠ ٠.١٤٨ ترشید الجهد الذهني 

 ٠.٠٤٩- ٠.٠٣٢ ٠.٢١٠ ترشید الجهد الیدوي

 ٠.٠٤٦ ٠.١٨٨ ٠.٢٥٢ ترشید الجهد الجزعي

 ٠.٢٤٩ ٠.١٢٦ ٠.١٠٩ ترشید الجهد البصري

 *٠.٣٢٠ ٠.٠٠٤ ٠.٠٤٧ ترشید الجهد القدمي

 ٠.٠٤٠ ٠.١٢٤ ٠٢١٦ الدرجة الكلیة 

  ٠,٠٥ عند مستوي دلالة  ة دال*

جمیع ین علاقة ارتباطیة دالة احصائیا بیتبین عدم وجود ) ٣٤( باستعراض نتائج الجدول

 ترتیب -حجم الأسرة (محاور ترشید الجهد البشري وكذلك الدرجة الكلیة ومتغیرات البحث 

ً حیث جاءت جمع قیم معاملات الأرتباط غیر دالة إحصائیا )مدة الاعاقة –المعاق بین أخوته

ًفیما عدا محور ترشید الجهد القدمي فقد ثبت وجود علاقة ارتباطیة موجبة دالة احصائیا بین 

 وهي قیمة ٠.٣٢٠ حیث جاءت قیمة معامل الأرتباط ترشید الجهد القدمي ومتغیر مدة الإعاقة

   .وبذلك یثبت عدم تحقق الفرض الرابع،  ٠.٠٥ًدالة غحصائیا عند مستوى دلالة 

  :التوصیات

 تكون أهدفها  لمختلف المراحلفي مقررات الاقتصاد المنزلىتعلیمیة ضرورة إضافة وحدات  -١

  .ٕب على إدارة الموارد بصفة عامة وادارة الموارد البشریة بصفة خاصةتدریب الطلا

 المعاقین حركیا الأفراد وخاصةجمیع ضرورة تقدیم برامج ودورات تدریبیة لرفع الوعى لدى  -٢

  من خلال كافة وتأثیر ذلك على ترشید الجهد البشري لدیهمًبأهمیة ملائمة المسكن وظیفیا

 ..ة والمرئیةروءوسائل الإعلام المسموعة والمق



  

 ٧٠٢ 

 )الجزء الاول( ٢٠١٧ العاشر ابریل العدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

عمال سرة أن تهتم بإتاحة الفرصة للمعاق بالمشاركة في تأثیث المسكن والأیجب على الأ -٣

لى نقاط الضعف ٕالمنزلیة الیومیة وادارة شئونه الخاصة وذلك لرفع ثقته بنفسه والتعرف ع

 .عاقةعلى ترشید جهده البشري ومساعدته في ذلك بملائمة المنزل لطبیعة الا ومعالجتها وتشجیعه

ومراكز تأهیل ون بین متخصصي الاقتصاد المنزلي توعیة الاسرة المصریة من خلال التعا -٤

 مع طبیعة الاعاقة  وذلك لترشید الجهد ًالمعاقین حركیا بضرورة  ملائمة المسكن وظیفیا

 . بما یساعد على تكیفهم السكنى ودمجهم في المجتمعًالبشري للمعاق حركیا

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



  

 ٧٠٣ 

 )الجزء الاول( ٢٠١٧ العاشر ابریل العدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

 مراجــــــــــــــــــــــــعال

 :المراجع العربیة

المعــاییر العلمیــة والتقنیــة لتــصمیم الاثــاث القابــل للفــك ) :٢٠٠٥(أحمــد اســماعیل عــواد  -١

والتركیب بما یتفق مع متطلبات القرن الحادي والعشرین، رسالة ماجـستیر ، كلیـة 

 .الفنون التطبیقیة ، جامعة حلوان

علاقتهــا بالأمــان فــي البیئــة لملائمــة الوظیفیــة للمــسكن وا) :٢٠١٥(ایمــان عثمــان ســالم  -٢

، كلیـــة الاقتـــصاد المنزلـــي ، رســـالة دكتـــوراه ، المنزلیـــة لطفـــل مـــا قبـــل المدرســـة 

 .جامعة المنوفیة

 .القاهرة،الكتاب الاحصائي السنوى):٢٠١٦(الجهاز المركزي للتعبئة والإحصاء  -٣

 .للنشر والتوزیع ،عمان ، الاردنالاعاقة الحركیة ، الاهلیة :)٢٠٠٠(حابس العوالمة  -٤

العلاقة بین الوقت و الجهـد المبـذول فـي اداء بعـض  ) : ٢٠٠٣( دعاء محمد حسانین  -٥

، كلیـة التربیـة النوعیـة ، رسالة ماجستیر ، الأعمال المنزلیة واللیاقة البدنیة للمرأة 

 .جامعة عین شمس 

ـــة تخطـــیط الوقـــت والجهـــد ب ) : ٢٠٠٢( رانیـــه حمـــدي نبیـــه  -٦ ـــدي علاق ـــسكني ل الرضـــا ال

 . جامعة المنوفیة، كلیة الاقتصاد المنزلي ، رسالة ماجستیر ، الأطفال 

التـــصمیم الــداخلي لحجــرة الطفـــل المعــوق حركیـــا ) : ٢٠٠٥(ربــاب عبــد الحمیـــد مــشعل  -٧

ــــي ، رســــالة ماجــــستیر ، وعلاقتهــــا بــــسلوكه الاســــتقلالي  ، كلیــــة الاقتــــصاد المنزل

 .جامعة المنوفیة

ًدمـــــج المعـــــاقین حركیـــــا فـــــي المجتمـــــع المحلـــــي بیئیـــــا ): ٢٠٠٧(رنـــــا صـــــبحى عـــــوادة  -٨
 .فلسطین، جامعة النجاح الوطنیة، رسالة ماجستیر ، واجتماعیا

التصمیم الداخلي لحجرة ومسكن شـباب الجامعـة وعلاقتـه ): ٢٠٠٢(ربیع محمود نوفل   -٩

بقدراتـــــه الاداریـــــة، مجلـــــة بحـــــوث الاقتـــــصاد المنزلـــــي، جامعـــــة المنوفیـــــة، مجلـــــد 

 ).٤(د ،عد)١٢(

مـــدى ملائمـــة مؤســـسات الخـــدمات العامـــة للاســـتخدام مـــن قبـــل ) : ٢٠٠٣(زیـــن خنفـــر   -١٠

 . الاردن– عمان –المعوقین حركیا ، رسالة ماجستیر ، الجامعة الاردنیة 

تخطــــیط الوقـــــت والجهــــد وتـــــأثیره علــــى الـــــشعور بالتعــــب بالنـــــسبة ):١٩٩١(ســــمیحة كــــرم توفیـــــق   - ١١

 .جامعة المنوفیة،كلیة الاقتصاد المنزلى، ستیررسالة  ماج،للسیدات المنجبات العاملات

العلاقــــة الوظیفیــــة للمــــسكن و علاقتهــــا بــــالأمن ) :٢٠١٣(شــــیماء أحمــــد نبــــوي توفیــــق   -١٢

ــــل الكفیــــف  ــــي ، رســــاله دكتــــوراه ، النفــــسي للطف ــــة الاقتــــصاد المنزل جامعــــة ، كلی

 .الازهر

المقبـل علـي متطلبات التقییم الـداخلي لمـسكن الـشاب ) : ٢٠٠٩(شیماء متولي حسانین  -١٣

الــــزواج وعلاقتــــه بــــالطموح المهنــــي لــــدیهم ، رســــالة ماجــــستیر ، كلیــــة الاقتــــصاد 

 . المنزلي ، جامعة المنوفیة



  

 ٧٠٤ 

 )الجزء الاول( ٢٠١٧ العاشر ابریل العدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

التـصمیم بــلا عوائـق لإعـداد البیئــة الـسكنیة للمعــاقین  ) : ٢٠٠٤(صـفاء محمـود عیــسي  -١٤

 .جسمانیا ، القاهرة

یلـــة والهندســـة الداخلیـــة سلـــسلة الفنـــون التطبیقیـــة والجم) : ٢٠٠١( عبـــد الـــرحیم الـــشراح  -١٥

 .لذوى الاحتیاجات الخاصة ، مكتبة الزهراء الشرق ، القاهرة

رسـالة ، التصمیم الداخلى لاسكان متوسط الدخل في مـصر):١٩٩٩( عماد عبد الرحمن -١٦

 . جامعة حلوان، كلیة الفنون الجمیلة،دكتوراه 

 حــالات الاعاقــة العوامــل الاجتماعیــة المرتبطــة بتعــدد): ٢٠٠٠(عبــد االله محمــد الفــوزان -١٧

دار الزهـراء للنـشر ، ١ط،كتاب مـشكلات المعـوقین وأسـرهم، لدى الاسر السعودیة

 .الریاض، والتوزیع

العمـارة الداخلیـة فـى مجـال اسـكان ملاعـب المعـوقین، ) : ١٩٩١(كمال فرغلي حسیبة   -١٨

 . كلیة الفنون الجمیلة ، جامعة حلوان،رسالة دكتوراه 

كلیـــة ،رســـالة ماجـــستیر،  التـــصمیمیة لبیئـــة المعـــوقینالمعـــاییر): ١٩٩٢(مایـــسة فتحـــي   -١٩

 .القاهرة ، الهندسة

قیــاس وعــي عینـــة مــن افــراد المجتمــع بمفهــوم المـــساكن ): ٢٠١١( منــي حامــد موســي  -٢٠

ـــــسكني  ـــــه بالرضـــــا ال ـــــة وعلاقت ـــــة ، الذكی ـــــة النوعی ـــــة بحـــــوث التربی جامعـــــة ، مجل

 .یولیو ) ٢٢(المنصورة عدد 

مــدى ملائمـة البیئــة الـسكنیة والمجتمعیــة لاحتیاجــات : ) ٢٠٠٠(نبیلـة الــوردانى ابـراهیم   -٢١

قــسم ، رســالة دكتــوراه، وامكانیــة تعــدیلها ) الحركیــة ( ذوى الاحتیاجــات الخاصــة 

 . جامعة الاسكندریة، الاقتصاد المنزلي كلیة الزراعة 

ـــو مـــصطفى  -٢٢ ـــة القادســـیة، خـــان ): ٢٠٠٠(نظمـــي أب ـــى التربیـــة الخاصـــة، مكتب مـــدخل ال

 .یونس فلسطین

تـــأثیر برنـــامج للتـــدریب العقلـــي علـــي مـــستوي اداء  ) : ٢٠٠٧( ســـف محمـــد یوســـف یو  -٢٣

امعـة المنوفیـة للتربیـة البدنیـة مجلـة ج، بعض المهارات للمعوقین لاعبي كرة الیـد 

  )١٠( العدد ،  ) ٢( مجلد ، الریاضیة و
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