
  

 ٢٢٥ 

 )الجزء الاول( ٢٠١٧ ینایر تاسعال العدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

 دور المسرح في تنمية بعض مهارات السلوك التكيفي لذوي الاحتياجات الخاصة

  عرض "ورد ویاسمین" نموذجاً 

  

  

  

  ملخص البحث:

أصبح الجمیع یدرك أن لذوي الاحتیاجات الخاصة حق المشاركة في كافة نواحي الحیاة، 

وعلى توفیر بیئة مثلهم مثل أي إنسان عادي؛ لأن ذلك یعمل على تنمیة مهاراتهم المختلفة، 

الوجدانیة  –أقرب ما تكون إلى البیئة الطبیعیة، ولما كان المسرح یحقق بعض الاحتیاجات

لهذه الفئة من خلال ممارستهم للنشاط المسرحي، رأي الباحثان أن یبحثا مدي فائدة  -والعقلیة

اء علیه تم مشاركة هؤلاء للنشاط المسرحي في تنمیة بعض مهارات السلوك التكیفي لدیهم. وبن

  تحدید مشكلة البحث في الفرضیة الأتیة:  

لا یوجد تأثیر دال بین متغیرات النوع (الجنس) (ذكور/ إناث)، ونوع الإعاقة، فرضیة البحث: 

) والتفاعل بینهم على الدرجات التى حصل علیها المشاركة في العروض المسرحیةوالمعالجة(

  رات السلوك التكیفى".أفراد العینة فى القیاس البعدى لمقیاس مها

ذوو الاحتیاجات الخاصة یشكلون نسبة كبیرة من تعداد سكان مصر، ویعانون أهمیة البحث: 

من مشاكل كثیرة، یجب علي الدولة والمجتمع العمل علي حلها، وقد یكون المسرح عاملاً 

  مساعداً لحل هذه المشاكل.

یة التي تقول: إن للمسرح دور هام : التأكد العلمي من مدى صحة الفرضیة العلمأهداف البحث

  في تنمیة بعض مهارات السلوك التكیفي لذوي الاحتیاجات الخاصة.

) فردا من ذوي الاحتیاجات الخاصة الذین شاركوا ٢٥بلغت عینة البحث النهائیة(عینة البحث:  

نسبة بالتمثیل في العرض المسرحي "ورد ویاسمین"، وقد استجابوا جمیعاً لإجراء هذا البحث، ب

  % .١٠٠استجابة 

اعتمد الباحثان على تحلیل المضمون للعرض المسرحي "ورد ویاسمین"، أداة جمع البیانات: 

بالإضافة إلى استخدام المنهج التجریبى، كما اعتمد الباحثان على المقابلات الشخصیة للممثلین 

     رح ولبعضفي العرض من ذوي الاحتیاجات الخاصة، وللمخرج ولمدیر الفرقة ومدیر المس

          النقاد المسرحیین، وقد اعتمد الباحثان علي استبانة جمع البیانات، بالإضافة إلى مقیاس 

   السلوك التكیفى.

  

  

  د/ فرج عمر فرج
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 )الجزء الاول( ٢٠١٧ ینایر تاسعال العدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

  مقدمة:

أن یستمتع بحیاته التي یعیشها علي الأرض،  -أیا كان هذا الإنسان - من حق الإنسان 

حة والرخاء لمواطنیها، لذلك تعمل الحكومات في أغلب دول العالم علي توفیر كافة سُبل الرا

وتقدیم كافة أنواع الرعایة لشعوبهم، سواء كانت صحیة أو تعلیمیة أو اجتماعیة، حتي یشعروا 

بإنسانیتهم، ویستمتعوا بأوقاتهم. وإذا كان هذا حق للإنسان العادي السوي، فإنه یجب أن یكون 

و قصور في أي جانب من جوانب أكثر حقاً، وأكثر الحاحاً للإنسان الذي ابتلاه االله  بأیة عاهة أ

النمو الإنساني كالجسمي، أو العقلي أو الحسى، لذلك نجد أن دولاً كثیرة تعتني وتهتم بذوي 

الاحتیاجات الخاصة اهتماماً كبیراً، وخاصة بعد أن أثبتت البحوث والدراسات أنهم یتمتعون 

ات الخاصة، ولذلك بقدرات خاصة، قد تفوق أحیاناً قدرات البعض من غیر ذوي الاحتیاج

أنشئت لهم هذه الدول المدارس والمعاهد الخاصة بهم، وتم دمجهم في الأنشطة والأعمال التي 

تساعدهم على حسن استثمار ما لدیهم من هذه الإمكانیات والقدرات، وخاصة أن هؤلاء یشكلون 

 - یر الوراثیة الوراثیة وغ –نسبة لیست بالقلیلة في جمیع أنحاء العالم، وذلك بسبب الأمراض 

والحروب والكوارث الطبیعیة والبشریة وسوء الأحوال الاجتماعیة. هذا وقد أظهر تقریر الجهاز 

% وهى أعلى نسبة إعاقة ٢٢.٤المركزى للتعبئة والإحصاء أن نسبة الإعاقة الذهنیة وصلت 

لل %، ونسبة الإصابة بش١٤.٨انتشارا بین الإعاقات، ونسبة الإصابة بشلل كلى أو جزئى 

%، ونسبة الأمیة ٩.٤%، والإعاقة البصریة ١٢.٧%، ونسبة الإعاقة السمعیة ١٣.١الأطفال 

  ).٢٠١٠% للإناث(فى: أمیرة محمد ومنى محمود،٧٠% للذكور، و٦١من المعاقین 

إن ذوي الاحتیاجات الخاصة كُتب علیهم أن یكونوا في وضعیة قصور بدني أو حسي أو 

، بل إن بعضهم لا یستطیع القیام بالأعمال الیومیة دون ذهني، مما یجعلهم یعانون العجز

بدأ الاهتمام بهم في كافة المجالات  -ومع تطور المجتمعات –الاعتماد علي الغیر، لذلك

باعتبارهم فئة لهم حقوقهم وعلیهم واجباتهم. ومن بین هذه المجالات مجال المسرح، حیث تنبه 

ور المسرح في المساعدة علي دمج هذه الفئة في بعض الفنانون وبعض المسئولون إلي أهمیة د

الحیاة العامة، والمساعدة في كسر عزلتهم الاختیاریة أحیاناً، والإجباریة أحیاناً أخري. وقد رأي 

الباحثان أن المسرح قد یساعد في تنمیة بعض مهارات السلوك التكیفي لذوي الاحتیاجات 

ة بعد مشاهدة الباحثان لعرض "ورد الخاصة إذا شاركوا في العروض المسرحیة، وخاص

فرداً من ذوي الاحتیاجات الخاصة، وقد بهروا جمیع المشاهدین  ٢٥ویاسمین" الذي شارك فیه 

للعرض بقدراتهم الخاصة، إلي درجة أن أغلب الجماهیر لم یصدقوا أن هؤلاء الممثلین 

ي حاول فیه الباحثان والاستعراضیین من أصحاب الإعاقات. ومن هنا كانت فكرة هذا البحث الذ

الوقوف علي حقیقة هؤلاء أصحاب الاحتیاجات الخاصة الذین ظهروا وكأنهم أصحاب قدرات 

  خاصة.
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  مشكلة البحث:

لم یعد من الممكن إغفال حق أي إنسان في التعلیم والمشاركة الفاعلة في الحیاة بغض 

اجات الخاصة أیضًا النظر عن جنسه وعمره وقدراته، وأصبح الجمیع یدرك أن لذوي الاحتی

الحق نفسه، ولمساعدتهم على تحقیق هذا الهدف لابد من دمجهم في كافة نواحي الحیاة، مثلهم 

مثل أي إنسان عادي؛ لأن ذلك یعمل على تنمیة مهاراتهم المختلفة، وعلى توفیر بیئة أقرب ما 

نظر إلى المشكلات التي تكون إلى البیئة الطبیعیة، لذا لا ینبغي إهمال هذه الفئة، بل لابد من ال

تعترضهم وتلبیة احتیاجاتهم المختلفة، وعلى رأسها الاحتیاجات الوجدانیة والعقلیة، ولما كان 

فمن المهم ممارسة هذه الفئة للنشاط  -الوجدانیة والعقلیة –المسرح یحقق بعض هذه الاحتیاجات

  المسرحي، حتي یساعدهم في تنمیة بعض مهارات السلوك التكیفي.

هذا المنطلق سوف یحاول الباحثان التعرف علي دور المسرح في تنمیة بعض ومن 

مهارات السلوك التكیفي عند الممارسین للنشاط المسرحي من ذوي الاحتیاجات الخاصة، من 

  خلال الفرض الرئیس التالي:

  فرضیة البحث: 

 لایوجد تأثیر دال بین متغیرات النوع (الجنس) (ذكور/ إناث)، ونوع الإعاقة،

) والتفاعل بینهم على الدرجات التى حصل علیها المشاركة في العروض المسرحیةوالمعالجة(

  أفراد العینة فى القیاس البعدى لمقیاس مهارات السلوك التكیفى".

  أهمیة البحث:

: ذوي الاحتیاجات الخاصة یشكلون نسبة كبیرة من تعداد سكان مصر، ویعانون من  أولاً 

لدولة والمجتمع العمل علي حلها، وقد یكون المسرح عاملاً مشاكل كثیرة، یجب علي ا

  مساعداً لحل هذه المشاكل.

: الاهتمام بفئة ذوي الاحتیاجات الخاصة، وما تواجهه هذه الفئة من مشكلات كثیرة في ثانیًا

  المجتمع، وخاصة صورة الجسم وتقدیر الذات.

توفیر المعلومات للمتخصصین في :  تدعیم البحث العلمي خاصة في میدان الإعاقة، و ثالثاً

  النشاط المسرحي لذوي الاحتیاجات الخاصة.

:  تعمیم الاستفادة من نتائج هذا البحث لكل من ذوي الاحتیاجات الخاصة وأسرهم، وكذلك رابعاً 

  القائمین على المسرح في مصر.

  : یُعد هذا البحث من البحوث الرائدة في هذا المجال.خامساً 
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  أهداف البحث: 

ف البحث الحالى إلى التحقق من فاعلیة دور المسرح فى تنمیة بعض مهارات السلوك یهد

  التكیفي لذوي الاحتیاجات الخاصة.

  عینة البحث 

) فردا من ذوي الاحتیاجات الخاصة الذین شاركوا ٢٥تكونت عینة البحث النهائیة من (

لإجراء هذا البحث، بنسبة بالتمثیل في العرض المسرحي "ورد ویاسمین"، وقد استجابوا جمیعاً 

  %.١٠٠استجابة 

  :حدود البحث

  مسرح الشباب بالمنیل، التابع للبیت الفني للمسرح.  المجـال المكاني:

م حتى ٢٠١٦م فى الفترة من شهر ینایر  ٢٠١٦تم إجراء هذا البحث عام    المجـال الزمـاني:

ب على م أى ثمانیة أشهر، وهى الفترة الفعلیة للتدری٢٠١٦أغسطس عام 

العرض وتنفیذه منذ بدایة أول بروفة للعرض وحتى انتهاء عرضه فى منتصف 

  شهر أغسطس.

) من مختلف الإعاقات ٢٥مجموعة من ذوي الاحتیاجات الخاصة وعددهم (  المجال البشري :

  والذین شاركوا بالتمثیل والاستعراضات في العرض المسرحي "ورد ویاسمین".

  :منهج البحث

البحوث التجریبیة، وقد اعتمد الباحثان على تحلیل المضمون للعرض یُعد البحث من 

المسرحي "ورد ویاسمین"، كما اعتمد الباحثان على المقابلات الشخصیة للممثلین في العرض 

من ذوي الاحتیاجات الخاصة، وللمخرج ولمدیر الفرقة ومدیر المسرح ولبعض النقاد المسرحیین؛ 

)،  بإلإضافة ٢٠١٦ات الرئیسیة في جمع البیانات"(عادل العدل،"حیث تعتبر المقابلة من الأدو 

  .إلى تطبیق مقیاس مهارات السلوك التكیفي لذوي الاحتیاجات الخاصة

  :مصطلحات البحث

  المسرح:

شــكل مــن أشــكال التعبیــر الفنــي التــي ابتــدعتها العقلیــة الإنســانیة المبدعــة للتعبیــر عــن واقــع 

صــــیات لیســــت شخصــــیاتهم، ویلعبــــون أدوارًا لیســــت الإنســــان عــــن طریــــق مــــؤدین یشخصــــون شخ

أدوارهم، بل یرتبط بفعل أو حدث یتضـمن اهتمامـات وهمـوم وأحـلام وأمـاني الإنسـان. ویجسـد فـي 

ذلــك أنســاق مــن الرمــوز التــي تشــكل لغــات العــرض المســرحي التــي تحقــق التواصــل بــین المــؤدین 

یتوحــدون ویتعلمــون ممــا یعــرض وجمــوع المشــاهدین الــذین یســتمعون ویشــاهدون ویتعــاطفون وقــد 

  ).١، ١٩٩٨كمال الدین حسین،(ویتم ذلك في مكان خاص معد لتقدیم هذا العرض المسرحي أمامهم،
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  الإعاقة:

ــة انحــراف جســمي، أو عقلــي، أو انفعــالي یكــف عملیــة الأداء أو  تعــرف الإعاقــة بأنهــا "حال

). أو هـــي ٣٥، ٢٠٠٩الإنجـــاز، ومثـــل هـــذا الشـــخص یســـمي الشـــخص المعوق"(شـــاهین رســـلان،

أو تحدیـد لمقــدرة الفـرد علــي القیـام بواحــدة أو أكثـر مـن الوظــائف التـي تعتبــر مـن المكونــات  "تقییـد

الأساســـــیة للحیـــــاة الیومیـــــة، مثـــــل الاعتنـــــاء بـــــالنفس، ومزاولـــــة العلاقـــــات الاجتماعیـــــة والأنشـــــطة 

عقلـي، أو  الاقتصـادیة، وفـي المجـال الطبیعـي، وقـد ینشـأ العجـز نتیجـة لخلـل جسـماني، حسـي أو

وللإعاقــة  .)٣٦، ٢٠٠٩لإصــابة ذات طبیعــة فســیولوجیة أو نفســیة أو تشریحیة"(شــاهین رســلان،

بشــكل عــام تعریــف وصــفي یفیــد بأنهــا عبــارة عــن "فقــدان أو تقصــیر وظیفــي، بــدني أو حســي أو 

ذهنـي، كلــي أو جزئـي، دائــم أو مؤقــت، نـاتج عــن اعـتلال بــالولادة أو عــن حـادث مــا، أو مكتســب 

مرضیة دامت أكثر مما ینبغي لها أن تـدوم؛ ویـؤدي إلـي تـدني أو انعـدام قـدرة الشـخص  عن حالة

ـــه الشخصـــیة  ـــي تـــأمین مســـتلزمات حیات ـــاتي هـــام واحـــد أو أكثـــر، أو عل ـــي ممارســـة نشـــاط حی عل

بمفرده. أو المشاركة في النشـاطات الاجتماعیـة علـي قـدم المسـاواة مـع الآخـرین، أو ضـمان حیـاة 

ـــة بحســـب معـــاییر مجتمعـــه الســـائدة" (عـــادل محمـــد العـــدل،شخصـــیة أو اجتماعیـــة ط  ٢٠١٢بیعی

 العجـــزمصــطلح  ). وهنــاك عــدد مـــن المصــطلحات المســتخدمة للإشـــارة إلــي الإعاقــة منهـــا:٢٥،

بمترادفات الاعتلال أو الضعف أو القصور للإشارة إلي أدني درجات الاختلاف عما هـو طبیعـي 

ــاً أو دائمــاً. وعلــي وجــه  أو اعتیــادي، وقــد یكــون هــذا الاخــتلاف نفســیاً  أو جســمیاً وقــد یكــون مؤقت

التحدیـــد، فـــالعجز مصـــطلح انبثـــق عـــن الأدبیـــات الطبیـــة. وثمـــة حاجـــة إلـــي الكشـــف المبكـــر عـــن 

للإشـارة إلـي  عـدم القـدرة وقد یستخدم مصطلح. العجز ومعالجته مبكراً لكي لا یتحول إلي مشكلة

ـــة التـــي قـــد تـــنجم عـــن العجـــز أو القصـــور، وعـــدم  ـــاس طبیـــاً بطریقـــة الحال القـــدرة حالـــة قابلـــة للقی

موضوعیة (مثل فقدان ید أو جزء من ید)، ولكن مصطلح عـدم القـدرة یسـتخدم أیضـاً للإشـارة إلـي 

ــة:حــالات الاضــطراب التعلیمــي أو الخلــل الاجتمــاعي. وقــد یســتخدم مصــطلح  كمصــطلح  الإعاق

والعجـز، فهــو لفـظ یشــیر  عـام أقــل موضـوعیة مــن حیـث القابلیــة للقیـاس مــن مصـطلحي الاعــتلال

إلــي الأثــر الــذي یــنجم عــن حالــة العجــز فــي ضــوء متغیــرات شخصــیة واجتماعیــة وثقافیــة مختلفــة. 

-٢٠١٢وتبعــاً لــذلك، فــإن حالــة العجــز قــد لا تعنــي حالــة إعاقــة بالضــرورة (عــادل محمــد العــدل،

٥٦-٥٥.(  
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  ة.الإعاقات أربعة أنواع: حركیة، حسیة، عقلیة، جسمی :أنواع الإعاقات

  الإعاقة الحركیة: 

هــــي فقــــدان، جزئــــي أو كلــــي، لقــــدرة الشــــخص علــــي القیــــام بالمهــــارات الحركیــــة (كالمشــــي، 

الوقوف، حمل الأشـیاء، صـعود ونـزول الـدرج، اسـتخدام الأصـابع للكتابـة...)، وتنـتج عـن تقصـیر 

وق، أو خلل وظیفي بـدني معـین كالشـلل السـفلي أو الربـاعي، بتـر الأطـراف، شـلل الأطفـال، الحـر 

تشـــمل الأفـــراد الـــذین  وهـــى ).٢٥، ٢٠١٢الضـــمور العضـــلي، الروماتیزم،..(عـــادل محمـــد العـــدل،

یعانون من خلل ما في قدرتهم الحركیة أو نشاطهم الحركي بحیـث یـؤثر هـذا الخلـل علـى مظـاهر 

نمــوهم العقلــي والانفعــالي والاجتمــاعي ویســتدعي الحاجــة إلــى خــدمات التربیــة الخاصــة،  وینــدرج 

ــــــدماغي واضــــــطرابات العمــــــود الفقــــــري ووهــــــن العضــــــلات والتصــــــلب تحتهــــــا حــــــ الات الشــــــلل ال

). وصورة الجسم لدي المصابین بالإعاقة الحركیـة المكتسـبة ٥٤، ٢٠١٠المتعدد(فاروق الروسان،

قـد یحـدث أن تضــطرب لعـدم اكتمالهــا، حیـث تتعــرض صـورة الجســم للتغیـرات؛ فــأي تشـوه جســدي 

إلى تهدید الصـورة الجسـدیة للمـریض، "وللریاضـة أثـر فعـال  یؤدي إلى صدمة نفسیة تؤدي بدورها

ومهم في تقویة الجسم والمحافظة على التناسق الحركي، بالإضافة إلى مالها مـن فوائـد اجتماعیـة 

ونفسیة، ویجب علـى القـائمین علـى رعایـة المعـاقین حركیـا حـثهم علـى ممارسـة أنـواع متعـددة مـن 

). وقـد یسـتخدم مصـطلح ذوى ٧٩، ٢٠١٠لح حسـن الـدهرى،الریاضة كالسباحة وكرة الطائرة"(صا

الاحــالات الخاصــة أو ذوى الاحتیاجــات الخاصــة وهــو مصــطلح أوســع مــن المصــطلحات الســابقة 

حیــث إنــه لا یقتصــر علــي الــذین یــنخفض أداؤهــم عــن أداء الآخــرین مــن المعــوقین وإنمــا یشــتمل 

ـــــون ـــــذین یكـــــون أداؤهـــــم أحســـــن مـــــن أداء الآخـــــرین (الموهوب ـــــي ال والمتفوقون)(عـــــادل محمـــــد  عل

  ).٢٧، ٢٠١٢العدل،

  الإعاقة الحسیة:

هي فقدان القـدرة علـي السـمع  الإعاقة السمعیة:تشمل الإعاقة السمعیة والبصریة والنطقیة: 

ـــل فـــي الجهـــاز الســـمعي.  ـــدون مشـــاكل فـــي النطـــق، بســـبب خل ـــي أو جزئـــي) مـــع أو ب (بشـــكل كل

أو كلـــي) أو ضـــعف شـــدید فـــي البصـــر. هـــي فقـــدان البصـــر (بشـــكل جزئـــي  والإعاقـــة البصـــریة:

هــي فقــدان القــدرة علــي النطــق بشــكل جزئــي أو كلــي، أو وجــود مشــاكل فــي  والإعاقــة النطقیــة:

  ).٢٦-٢٥، ٢٠١٢النطق(عادل محمد العدل،
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  الإعاقة العقلیة أو التخلف العقلي: 

ـــوظیفي  ـــي انخفـــاض الأداء ال یســـتخدم مصـــطلح التخلـــف العقلـــي كمفهـــوم شـــامل للدلالـــة عل

). كمــا یُعــرف التخلــف العقلــي بأنــه ٢٠٣، ٢٠٠٥لعقلــي بكافــة درجاتــه( عبــد المطلــب القریطــي،ا

"حالة توقف، أو عدم اسـتكمال النمـو العقلـي نتیجـة لمـرض أو إصـابة قبـل المراهقـة، أو أن یكـون 

). وینقســم التخلــف العقلــي إلــي التخلــف العقلــي ٤٢، ٢٠٠٩نتیجــة لعوامــل جینیة"(شــاهین رســلان،

التخلف العقلي الخفیف، "ویشیر التخلف العقلـي الشـدید إلـي توقـف النمـو العقلـي أو عـدم الشدید، و 

اكتماله، وعدم القدرة علي حمایة النفس من الأخطار الخارجیة، والاحتیاج الدائم أو المسـتمر إلـي 

رعایـــة الآخـــرین. أمـــا التخلـــف العقلـــي الخفیـــف فیشـــیر إلـــي توقـــف النمـــو العقلـــي أو عـــدم اكتمالـــه 

ة لا تصل إلي مستوي التخلف الشدید، ویستلزم تدریباً وتعلیماً ورعایة خاصة"( عبـد المطلـب بدرج

). وهنــــاك فــــرق بــــین التخلــــف العقلــــي (الإعاقــــة العقلیــــة) وبــــین المــــرض ٢٠٤، ٢٠٠٥القریطــــي،

العقلي؛ حیث أن "الإعاقة العقلیة تتمثـل فـي القصـور العقلـي للفـرد، أو توقـف النمـو العقلـي للفـرد، 

م اكتمالــه نتیجــة لعوامــل وراثیــة أو بیئیــة، أو وراثیــة وبیئیــة معــاً، ونســتدل علیهــا مــن نقــص أو عــد

عامـاً، وتتحـدد ملامـح  ١٨فأقل، وقصور في السلوك التكیفي، وتظهر قبل سن  ٧٠الذكاء لدرجة 

هــذه الحالــة فــي عــدم الســویة الوظیفیــة للفــرد، والمعــوق عقلیــاً قــد یولــد بهــذه الإعاقــة، ولدیــه عــدم 

قدرة علي أداء المهام بطریقة سلیمة وفعالة، أما المرض العقلي فهو اضطراب عقلي حـاد یـؤدي ال

إلي تفكك شخصیة الفـرد وانحلالهـا، والاخـتلال الشـدید فـي وظائفـه العقلیـة، وفـي سـلوكه وعلاقاتـه 

الاجتماعیة إلي الحد الذي یفقـد معـه المـریض صـلته بـالآخرین وبـالواقع، ویعـیش فـي عـالم وهمـي 

  اص به بصرف النظر عن تمتعه بدرجة عادیة أو مرتفعة من الذكاء.خ

  الإعاقة الجسمیة والصحیة:

من یصاب بهاهم أولئك الأشخاص الذین یعانون من حالة عجز عظمیة أو عضلیة أو 

عصبیة، أو حالة مرضیة مزمنة، تحدّ من قدرتهم علي استخدام أجسامهم بشكل طبیعي، مما 

مشاركتهم في النشاطات الحیاتیة، ویمكن تعریف الإعاقة الجسدیة بأنها  یؤثر سلباً علي إمكانیة

"قصور وظیفي أو خلل عضوي موضوعي یؤثر علي أداء الفرد في ظروف معینة، ویحتاج إلي 

تدخل علاجي أو حتي تعدیلات في البیئة، "وتضم الإعاقات الجسمیة قائمة واسعة من الحالات 

لمطلوب لعلاجها، لكنها بالأساس مصنفة إلي إعاقات عصبیة التي تختلف حدتها ونوع التدخل ا

وإعاقات عضلیة وعظمیة، وتحدث الإصابة إما أثناء الحمل وإما اثناء الولادة أو بعدها. "وذوي 

الإعاقات الجسمیة یكافحون في الغالب للتغلب على ما لدیهم من نقص والتعویض عنه في 

  ).١٤٣، ٢٠٠٥میدان معین"(زینب شقیر، 
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  الاحتیاجات الخاصة: ذوو

هو كل فرد یحتاج طوال حیاته، أو خلال فترة من حیاتـه إلـي خـدمات خاصـة؛ لكـي ینمـو، "

أو یــــتعلم، أو یتــــدرب، أو یتوافـــــق مــــع متطلبـــــات حیاتــــه الیومیـــــة، أو الأســــریة، أو الوظیفیـــــة، أو 

ئــة أو ). وینتمــي الفــرد مــن ذوي الاحتیاجــات الخاصــة إلــي ف٣٦، ٢٠٠٩المهنیة"(شــاهین رســلان،

الإعاقـة البصـریة بمسـتویاتها -٢التفـوق العلمـي والموهبـة الإبداعیـة.  -١أكثر من الفئات الآتیة: "

الإعاقــة الذهنیــة  –٤بمســتویاتها المختلفــة.  –الكلامیــة واللغویــة –الإعاقــة الســمعیة –٣المختلفــة. 

سـي وبـطء الـتعلم. التـأخر الدرا –٦والصـحیة بخاصـة.  –الإعاقـة البدنیـة –٥بمستویاتها المختلفة. 

الإعاقــــة  –٩الاضــــطرابات الســــلوكیة والانفعالیــــة. –٨صــــعوبات الــــتعلم الأكادیمیــــة والنمائیــــة. –٧

  ). ٣٦، ٢٠٠٩الاجتراریة (التوحدیة)( شاهین رسلان، –١٠الاجتماعیة وتحت الثقافیة. 

ویوجد عدید من المصطلحات التى تستخدم للإشارة إلي حالات العجز والإعاقة ومنها: 

، Defects، والعیوب Deformities)، وفي العلوم الطبیة منها:التشوهاتDisordersضطرابات(الا

 Individuals with specialوالمصطلح الأكثر قبولاً حالیاً هو الأفراد ذوى الاحتیاجات الخاصة 

needs  ،٢٧، ٢٠١٢لما للمصطلحات السابقة جمیعاً من مدلولات سلبیة(عادل محمد العدل .(

تؤثر تأثیرا سیئا في اتجاهات الفرد ومیوله وتؤدي إلى زیادة حساسیته والشعور بالنقص  فالعاهة

عندما یقارن حالته الجسمیة بحالة الأفراد الآخرین، وینشأ عن الشعور بالنقص فقدان الثقة 

بالنفس، والعجز عن التكیف مع الموقف الجدید، حیث یجعل منه العجز شخصا متواكلا 

  .)٢٠٧، ٢٠٠٨سلبیا(سوسن شاكر،

  دراسات سابقة:

) بدراسة موضوعها ٢٠٠٧( قام كل من رامي أسعد إبراهیم، ومحمد وفائي علاوي الحلو

"السمات الممیزة لشخصیات المعاقین سمعیًا وبصریًا وحركیًا في ضوء بعض المتغیرات. وذلك 

ا في ضوء الكشف عن أهم السمات الممیزة لشخصیات المعاقین سمعیًا وبصریًا وحركیً   بهدف

عام.  ١٢بعض المتغیرات، وهي الجنس، ونوع الإعاقة (سمعیة وبصریة وحركیة)، والعمر فوق 

مستخدمان استبانة للسمات الممیزة لشخصیات المعاقین سمعیًا وبصریًا وحركیًا، وطبقت بشكل 

مؤسسة أهلیة من مختلف  ١٨عمدي على عینة من المعاقین العاملین والمتدربین في عدد 

% من المجتمع  ١٠معاقًا من كلا الجنسین، تمثل نسبتهم  ٥٧٧ات غزة وعددهم محافظ

استبانة.  ٤٩٨الأصلي للعینة وذلك لكل إعاقة من الإعاقات الثلاث، حیث تم تحلیل نتائج 

وأظهرت النتائج أن أهم السمات لدى الإعاقات الثلاث هي: تمیز المعاقین سمعیًا وبصریًا 

ي والدیني وطابع الاستقلالیة، وتلتها السمات النفسیة والجسمیة والعقلیة وحركیًا بالطابع الاجتماع

على الترتیب. واحتل البعد الاجتماعي لدى العینة المرتبة الأولى على قائمة أبعاد الاستبانة، 

بینما احتل البعد العقلي المرتبة الأخیرة. كما أظهرت النتائج عدم وجود فروق بین الإعاقات 
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سمات البعد النفسي، حیث احتلت سمة العدوانیة المرتبة الأولى، والأخیرة كانت  الثلاث ككل في

سمة الأمن والطمأنینة. ووجود فروق بین الجنسین لصالح الذكور من المعاقین سمعیًا في بعد 

الاستقلالیة، ولصالح الذكور من المعاقین حركیًا في البعد النفسي والدیني والاجتماعي. وبالنسبة 

نوع الإعاقة تمیز المعاقین سمعیًا بالطابع الاجتماعي عن المعاقین بصریا وحركیا، ولم لمتغیر 

  تظهر أى  فروق في السمات الأخرى بین الإعاقات الثلاث.

) بدراسة موضوعها "فاعلیة برنامج سلوكي في تنمیة ٢٠١١وقامت سامیة عبد الرحیم (

 مدى القابلین للتعلیم"، بهدف معرفة بعض مهارات السلوك التكیفي للأطفال المعوقین عقلیاً 

 اللُغویة المهارات وهي التكیفي السلوك مهارات بعض تنمیة في السلوكي البرنامج فاعلیة

المتمثلة فى  باللاذقیة الذهنیة للإعاقة الخاصة التربیة في للتعلیم القابلین عقلیاً  المعوقین للأطفال

 مجموعتین، تجریبیة من على عینة مكونة، اللفظي) التعبیر اللُغوي، التواصل الفهم، (التمییز،

سنة، من معهد التنمیة  ١٢ - ١٠) أفراد تراوحت أعمارهم بین ١٠( مجموعة كل وضابطة،

 عدم :النتائج وأظهرت. درجة ٧٥إلي  ٥٠الفكریة في محافظة اللاذقیة، ولدیهم نسبة ذكاء بین 

 المجموعة وأفراد المجموعة التجریبیة أفراد درجات متوسطات بین إحصائیاً  دلالة وجود فروق

وجود  التكیفي (المهارات اللغویة) قبل تطبیق البرنامج. السلوك مهارات مستوى في الضابطة

 الضابطة المجموعة وأفراد المجموعة التجریبیة أفراد درجات متوسطات بین إحصائیاً  دلالة فروق

 المجموعة لصالح البعدي التطبیق في اللُغویة) التكیفي (المهارات السلوك مهارات مستوى في

 ودرجات المجموعة التجریبیة أفراد درجات متوسطات بین إحصائیاً  دلالة وجود فروق .التجریبیة

 البعدي التطبیق في اللُغویة) التكیفي (المهارات السلوك مهارات مستوى في المجموعة نفس أفراد

 أفراد درجات متوسطات بین حصائیاً إ دلالة فروق عدم وجود .البعدي التطبیق لصالح لصالح

 مما السلوك التكیفي مهارات مستوى في التتبعى والقیاس البعدي، فى القیاس المجموعة التجریبیة

 لدى التكیفي (المهارات اللُغویة) السلوك مهارات مستوى تحسین في البرنامج نجاح على یدل

  .الزمن بمرور التحسن هذا على والحفاظ التجریبیة المجموعة أفراد

) بدراسة موضوعها "الشعور بالسعادة وعلاقتها ٢٠١٣وقامت عایدة شعبان صالح (

بالتوجه نحو الحیاة لدى عینة من المعاقین حركیاً المتضررین من العدوان الإسرائیلي على غزة"، 

وذلك بهدف الكشف عن العلاقة بین الشعور بالسعادة، والتوجه نحو الحیاة لدى عینة من 

حركیاً المتضررین من العدوان على غزة، كما هدفت إلى معرفة إذا ما كان هناك فروق المعاقین 

ذات دلالة إحصائیة بین متوسطات درجات الطلاب على مقیاس السعادة، والتوجه نحو الحیاة 

) ١٢٢تعزى إلى متغیر(الحالة الاقتصادیة،العمر، الجنس، درجة الإعاقة)، على عینة قوامها (

من المعاقین حركیاً الملتحقین ببرنامج التعلیم المستمر بالجامعة الإسلامیة، طالباً وطالبة 

مستخدمة مقیاس السعادة ومقیاس التوجه نحو الحیاة من(إعداد الباحثة). وأظهرت النتائج وجود 



  

 ٢٣٤ 

 )الجزء الاول( ٢٠١٧ ینایر تاسعال العدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

علاقة دالة إحصائیاً بین الشعور بالسعادة لدى المعاقین حركیا المتضررین من العدوان 

ة، والتوجه نحو الحیاة، كما توصلت الدراسة إلى عدم وجود فروق دلالة الإسرائیلي على غز 

إحصائیاً بین الطلاب على مقیاس السعادة ومقیاس التوجه نحو الحیاة تعزى إلى متغیر 

مقیاس  أنثى)، ووجود فروق دلالة إحصائیاً بین متوسطات درجات الطلاب على -الجنس(ذكر

سنة)، كما أظهرت  ٣٠ – ٢١التوجه نحو الحیاة والسعادة تعزى إلى متغیر العمر لصالح(

النتائج وجود فروق دلالة إحصائیاً بین متوسطات درجات الطلاب على مقیاس السعادة والتوجه 

نحو الحیاة تعزى إلى متغیر(درجة الإعاقة)، بین الفئة المتوسطة والكبیرة جدا لصالح الكبیرة 

جدا، وبین الكبیرة والكبیرة جدا لصالح الكبیرة جداً، وبین الإصابة البسیطة والكبیرة جداً لصالح 

  الكبیرة جداً.

  أدوات البحث:

  مقیاس السلوك التكیفى:-١

فى الآونة الأخیرة بدأ الاهتمام بدراسته لأسباب متعددة: منها إدراك المجتمع أهمیة السلوك 

تنمیة الإنسانیة بصفة عامة ولذوى الاحتیاجات الخاصة بصفة الاجتماعى التكیفى ودوره فى 

خاصة، وزیادة الاهتمام أدى إلى إعداد دراسات تهدف إلى فهم كیفیة تنمیة السلوكیات 

الاجتماعیة ودور المؤسسات الاجتماعیة (المؤسسات التعلیمیة، والمنظمات الاجتماعیة، 

ة فى وقت مبكر من الحیاة. وقد أعد هذا والأسرة) فى تنمیة وتقویة السلوكیات الاجتماعی

  المقیاس خصیصاً للأفراد من ذوى الاحتیاجات الخاصة المشاركین فى العروض المسرحیة.

  صدق المقیاس: 

  الصدق المنطقى:  -١

یقصد به مدى تمثیل الاختبار للمیدان الذى یقیسه، وبالتالى تم صیاغة بنود المقیاس فى 

وضوع الاهتمام وفى ضوء المحاولات التى بذلت لوضع أدوات ضوء الإطار النظرى للظاهرة م

  لقیاس السلوك التكیفى.

  الصدق الظاهرى:  -٢

تم الاعتماد على آراء المحكمین، حیث تم عرض المقیاس فى صورته الأولیة على 

المحكمین، للحكم على مدى صلاحیة وصدق بنود المقیاس، ولم یؤد هذا الإجراء إلى حذف أى 

  د المقیاس ولكن عدلت بعض البنود بهدف التوضیح والتبسیط. بند من بنو 

  

  ثبات المقیاس:



  

 ٢٣٥ 

 )الجزء الاول( ٢٠١٧ ینایر تاسعال العدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

  الاتساق الداخلى:  -١

) من ذوى الاحتیاجات الخاصة، ٥٠تم حساب الاتساق الداخلى على عینة كلیة قوامها (

حیث تم حساب معاملات الاتساق الداخلى بین كل بند والدرجة الكلیة للمقیاس. وجاءت جمیع 

  ) وهو معاملات ارتباط دال یكفى للثقة فى المقیاس.٠.٠١الارتباط دالة عند مستوى ( معاملات

    .) یوضح ما تم التوصل إلیه من نتائج فى هذا الصدد١وفیما یلى جدول رقم (

  )١جدول (

                             معاملات الارتباط بین درجة كل بند من البنود المتضمنة فى المقیاس           

  والدرجة الكلیة للمقیاس 
  

رقم 
 العبارة

  

معامل 
 الارتباط

رقم 
 العبارة

معامل 
 الارتباط

رقم 
 العبارة

معامل 
 الارتباط

رقم 
 العبارة

معامل 
 الارتباط
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یتضح من الجدول السابق أن جمیع معاملات الارتباط مرتفعة ودالة مما یشیر إلى ثبات 

  المقیاس وصلاحیته للاستخدام فیما صمم من أجله.

  طریقة كرونباخ : -٣

) من الأفراد من ذوى الاحتیاجات ٥٠وعة كلیة قوامها (تم تطبیق المقیاس على مجم

) وهو معامل عال مما یطمئن الباحثان إلى ٠.٧٣٣الخاصة، حیث بلغ معامل الثبات "ألفا" (

  إمكانیة استخدام المقیاس.

  طریقة التصحیح:

) عبارة، كل عبارة یجیب علیها الفرد باختیار أحد الاختیارات، ٧١یتكون المقیاس من (

دل "كثیرا" على تكرار السلوك كثیرا والتأكید على المهارات الإیجابیة وتأخذ أربع درجات، بحیث ت



  

 ٢٣٦ 

 )الجزء الاول( ٢٠١٧ ینایر تاسعال العدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

وتأخذ "إلى حد ما" ثلاث درجات إذا كان السلوك یحدث فى بعض الأحیان، وتأخذ "نادراً" 

درجتان إذا كان السلوك لا یتكرر إلا نادرا، وتأخذ "أبدا" درجة واحدة ، وبذلك تتراوح الدرجات 

  ) درجة.٢٨٤- ٧١(من 

  البرنامج(المسرحیة):-٢

یتضمن البرنامج مسرحیة "ورد ویاسمین" تم تدریب أفراد العینة من مختلف الإعاقات على 

التابع للبیت الفني للمسرح، والعرض من تألیف وأشعار:  –المسرحیة، وذلك علي مسرح الشباب

 العزیز، وإخراج: شریف فتحي. أیمن النمر، وتوزیع وألحان: إیهاب حمدي، ودیكور: أحمد عبد

وعرض "ورد ویاسمین" ملحمة غنائیة تدور أحداثه حول مشاكل ذوي الاحتیاجات 

الخاصة، والتي یعانون منها في حیاتهم، ویتم تقدیم هذه المشاكل بشكل حكایات سردیة لوصف 

ي تقبل بعض من المعاناة التي یعاني منها ذوي الاحتیاجات الخاصة في التعلیم والتوظیف وف

المجتمع لهم، فعلي سبیل المثال: معاناتهم في عدم تطبیق القانون الذي ینص علي ضرورة 

% من ذوي الاحتیاجات الخاصة في الوظائف الحكومیة، ومنها عدم تطبیق ٥تعیین نسبة 

القانون الذي یُلزم كل اثنین مقبلین علي الزواج بإجراء تحالیل طبیة لهما قبل عقد الزواج، 

مدي صلاحیتهما للاقتران ببعضهما البعض، حتي لا ینجبا أطفال معاقین یعانون لمعرفة 

  مشاكل صحیة. وغیرهما من المشاكل.

  العرض المسرحي "ورد ویاسمین"

الإعاقة مش إعاقة جسم، الإعاقة اللي بطل یوم یحس"، "جایین نطالب بحقوقنا إحنا كلنا " 

ن الناس"، "بدل التریَّقة والضحك مدوا إیدیكم مصریین، الكرسي والعكاز والسماعة أحن علینا م

  لإیدیا، نفسي أعیش زیكم وأحس إن أنا إنسان، بزعل وبفرح، عندي مشاعر یمكن أكتر منكم"

شخصاً،  ٢٥هذه هي بعض الرسائل التي حاول أعضاء "فرقة أحلامنا" المكونة من 

عرض مسرحي بعنوان  جمیعهم من ذوي الاحتیاجات الخاصة، توصیلها إلي الجمهور من خلال

"ورد ویاسمین" علي مسرح الشباب التابع للبیت الفني للمسرح. "والعرض مستوحى من قصص 

حقیقیة لأفراد فرقة أحلامنا، فهو عبارة عن لوحة فنیة استعراضیة تضمنت أغلب مشكلات 

  المجتمع التي تواجه ذوي الاحتیاجات الخاصة في المجتمع المصري".

اسامة رءوف "إن هذا العرض یتم الإعداد له منذ سنوات، وكان  وحول هذا العرض یقول

البعض یشكك في إمكانیات هؤلاء الفنانون من ذوي الاحتیاجات بسبب إعاقاتهم المختلفة، 

ولكنهم أثبتوا للجمیع أنهم مبدعون، بل أكثر إبداعاً من فنانین كثیرین من الأصحاء، وأثبتوا أنهم 

جات خاصة، والدلیل علي ذلك هذا النجاح الهائل لعرضهم أصحاب قدرات خاصة ولیس احتیا



  

 ٢٣٧ 

 )الجزء الاول( ٢٠١٧ ینایر تاسعال العدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

ورد ویاسمین"، كما قال فتوح أحمد "إن عرض ورد ویاسمین هو أول عرض مسرحي یقدم في 

تاریخ المسرح المصري من صناعة فنانین من أصحاب الاحتیاجات الخاصة الذین یقفون 

واهب من ذوي الاحتیاجات كممثلین علي خشبة مسرح الدولة، حیث یقدمه مجموعة من الم

الخاصة من الصم والبكم والمعاقین ذهنیاً وحركیاً والأقزام والمكفوفین. وقالت نجلاء فوزي: "إن 

هؤلاء الممثلون من ذوي الاحتیاجات الخاصة أدوا تمثیلاً ورقصاً مثلهم مثل كل الأصحاء، بل 

"إن عرض  –ج العرضمخر  –قد یتفوقون في أداءهم علي بعض الأصحاء". وقال شریف فتحي

ورد ویاسمین هو نتاج فكرة منذ خمس سنوات من العمل والورش وتدریب المشتركین ومحاولة 

تذویب الفریق وجعلهم یستطیعون الاندماج مع إعاقاتهم وتعلیمهم التكیف مع اختلاف إعاقات 

  بعضهم البعض". 

العرض وأكاد لا  وعن رأي الناقدة المسرحیة "آمال بكیر" في هذا العرض تقول "أتابع

أصدق یمكن لهؤلاء الشباب، ومنهم علي سبیل المثال، الصم، كیف تسیر خطواتهم الراقصة 

بالضبط مع إیقاع الموسیقي؟ وكیف لمن یمتلك إعاقة حركیة أن یؤدي هذه الحركات الصعبة؟ 

ت كیف للفتاة قصیرة القامة أن تتحدي الجمیع وتقدم نیابة عنهم مضمون النص؟. الاستعراضا

الراقصة أجدها صعبة، بل بالغة الصعوبة وتؤدیها الفتیات مع الشباب بمنتهي الحرفیة لو جاز 

التعبیر.. لم یتعثر فنان واحد منهم، لم یخطئ  أي منهم في الأداء المطلوب منه وهو في الواقع 

 لیس سهلاً، لیس علي ذوي القدرات الخاصة فقط، ولكن علي الشباب العادي. وأعود بالذاكرة

لسنوات طویلة مضت لأسخر من بعض المسرحیات التي قدمها المسرح المصري الخاص 

بالذات عندما كان الشاب ذو القدرات الخاصة مجالاً للسخریة والإضحاك. أتذكر أن القصیر 

كان مخصصاً لإضحاك الجمهور. أتذكر ذوي الإعاقات المختلفة وكیف كان المسرح یقدمهم 

عر منتهي السعادة أن الوضع الحالي أعاد لهم مكانتهم وأعاد لهم بصورة غیر إنسانیة، فأستش

بعضاً من حقوقهم. إنه دور المسرح الحقیقي كما یقدم متعة الفرجة والضحك، یقدم العبرة والنص 

الذي یدعو إلي الإنتاج وإلي التخلي بالأخلاق. ودور المسرح هنا هو أن یقدم العظة ویقدم لذوي 

فالمسرح كانت الجماهیر تحتل كل مقاعده تقریباً، وما أكد سعادتي بهذا  الإعاقة بعضاً من حقه،

العرض هو أن یصفق الجمهور لهذا الشباب وهم واقفون تقدیراً واحتراماً. إن هذا العرض یضع 

  علامات تعجب مع الإعجاب بهذا العمل".

  نماذج أخري غیر مسرحیة "ورد ویاسمین"

عرض"العطر"  –التابع للبیت الفني للمسرح –طلیعةبعد عرض "ورد ویاسمین" قدم مسرح ال

وهو عرض لذوي الاحتیاجات الخاصة أیضاً، وقام بالتمثیل فیه عدد من ذوي الاحتیاجات، 

نجاحاً كبیراً، ونال إعجاب كل من شاهده، الأمر الذي جعل  –هو الآخر  –وحقق هذا العرض
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حتیاجات، یكون تابعاً للبیت الفني وزراة الثقافة تفكر جلیاً في إنشاء مسرح خاص لذوي الا

للمسرح، ویتم تعیین الممثلین فیه من الموهوبین من ذوي الاحتیاجات الخاصة، وهذا ما ذكره 

 –وكذلك الفنان والمخرج/ خالد جلال –السابق –الفنان "فتوح أحمد" رئیس البیت الفني للمسرح 

 –مع الباحثان. كما أكد د/ أشرف زكيفي مقابلة  –رئیس إدراة الشئون الثقافیة بوزارة الثقافة

للباحثان إنه ینوي قبول عدد من  –نقیب المهن التمثیلیة وعمید المعهد العالي للفنون المسرحیة

الممثلین ذوي الاحتیاجات الخاصة الذین شاركوا في عرض "ورد ویاسمین" وعرض "العطر" في 

ض "العطر" من تألیف وإخراج / محمد المعهد العالي للفنون المسرحیة وفي نقابة الممثلین. وعر 

علام، وتمثیل: هاني، وغریب، وسیف، وصفوت، وحمادة، وجمال، وأحمد، ونورا، ونور، ولقاء، 

  ومادونا، وآیة. 

عرضاً مسرحیاً مشابهاً،  –بعد هذا العرض بأیام قلائل  –كما قدمَّ قصر ثقافة المطریة 

ج: أمیرة شوقي، ومن تمثیل أربعین طفلاً ألوان" من تألیف: عفت بركات، وإخرا ٣وهو عرض "

من أبطال فرقة "الشكمجیة" لذوي الاحتیاجات الخاصة، التي قدمت العرض. ولم تمنع حالات 

الصم ولا صعوبة الكلام ولا الحالات الذهنیة التي یعیشها الأطفال ببراءتهم الدافقة عن الإبداع؛ 

ن التقییم أو الجمهور. "وكانت القصة فانتزعوا إعجاب وتصفیق كل من شاهدهم سواء من لجا

هادفة، وأداها هؤلاء الأطفال باقتدار، مقدمین صوراً معبرة عن كیفیة اندماجهم في المجتمع 

ومشاركتهم الفاعلة به. قدم الأطفال عرضاً جمع مشاهد متنوعة من احتفالات الخطوبة والفرح 

، وفرحة العید، فضلاً عن اختیار والزفاف، وسبوع المولود، واستقبال شهر رمضان بالفوانیس

الألوان الثلاث الأحمر والأبیض والأسود، وهي ألوان علم مصر، تعبیراً عن الحب للوطن. وتعد 

المسرحیة علاجاً صحیاً ونفسیاً إیجابیاً لدي حالات الأطفال المشاركین فیه، فاندماجهم في 

منهم بشهادة أهالیهم، ولقد كان مهما  الأدوار التي یؤدونها أحدث نقلة هائلة في حالات الكثیرین

  أن تشارك أمهات الأطفال في العرض.

  نتائج البحث وتفسیرها:

ینص الفرض على أنه "لا یوجد تأثیر دال بین متغیرات النوع (الجنس) (ذكور/ إناث)، 

) والتفاعل بینهم على الدرجات التى المشاركة في العروض المسرحیةونوع الإعاقة، والمعالجة(

  علیها أفراد العینة فى القیاس البعدى لمقیاس مهارات السلوك التكیفى". حصل

) للتحقـــق مـــن مـــدى تـــأثیر كـــل مـــن ٢x٢x٣وقـــد اســـتخدم الباحثـــان أســـلوب تحلیـــل التبـــاین (

متغیرات المعالجة والجنس(النوع) ونوع الإعاقة، والتفاعل بیـنهم علـى تبـاین الـدرجات التـى حصـل 
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            یــة، وفیمــا یلــى جــدول یوضــح مــا تــم التوصــل إلیــه مــن نتــائج فــىعلیهــا أفــراد المجموعــات الفرع

    هذا الصدد.

  )٢جدول (

) لدرجات أفراد المجموعات الفرعیة فى القیاس البعدى لمقیاس ٢x٢x٣نتائج تحلیل التباین (

  مهارات السلوك التكیفى

مجموع  مصدر التباین

 المربعات

درجات 

 الحریة

متوسط 

 المربعات(التباین)

قیمة  

 "ف"

 لدلالةا

 غیر دال ٠.٣٢٨ ١٧٠.٨١٩ ١ ١٧٠.٨١٩ النوع/الجنس -أ

المعالجة (المشاركة فى - ب

 العروض المسرحیة)

دال عند  ٨.٩٨١ ٤٦٧٥.٨٢١ ١ ٤٦٧٥.٨٢١

٠.٠١ 

 غیر دال ٢.٥١٥ ١٣٠٩.٤٣٧ ٢ ٢٦١٨.٨٧٨ نوع الإعاقة-ج

 غیر دال ١.٠٨٧ ٢٤٩.٧٠٧ ١ ٢٤٩.٧٠٧ بxتفاعل أ -

 غیر دال ٠.٤٤١ ٢٢٩.٧٢٩ ٢ ٤٥٩,٤٥٧ جxتفاعل أ-

 غیر دال ٠.٥٢٨ ٢٧٤.٨٥١ ٢ ٥٤٩.٧٠٢ جxتفاعل ب-

 غیر دال ٠.٤٢٥ ٢٢١.١٧٧ ٢ ٤٤٢.٣٥٤ جxبxتفاعل أ-

   ٥٢٠.٦٢٥ ١٩ ٩٨٩١.٨٧٥ الخطأ(داخل المجموعات)-

یتضح من الجدول السابق عدم وجود تأثیر دال لمتغیرات: النوع/ الجنس، ونوع الإعاقة 

حسیة)، والتفاعل بین النوع والمعالجة(المسرحیة)، والتفاعل بین النوع ونوع -یةجسم-(عقلیة

الإعاقة، والتفاعل بین المعالجة ونوع الإعاقة، والتفاعل بین المتغیرات الثلاثة وهى النوع 

والمعالجة ونوع الإعاقة بین المجموعات الفرعیة فى القیاس البعدى، حیث بلغت قیمة "ف" 

) على الترتیب ٠.٤٢٥ )، (٠.٥٢٨ )،(٠.٤٤١ )،(١.٠٨٧ )،(٢.٥١٥ )،(٠.٣٢٨(

) لدلالة ٨.١٨وجمیعها قیم غیر دالة إحصائیا، حیث أنها لم تتجاوز القیمة الحدیة المطلوبة(

النسبة الفائیة. وهى نتیجة یمكن معها القول أن المعاقین سواء كانوا ذكورا أم إناثا تساووا فى 

عد البرنامج وبعد التعرض للأنشطة المسرحیة، كما أن نوع اكتساب مهارات السلوك التكیفى ب

الإعاقة لم یكن له تأثیر فى العروض المسرحیة السلوك التكیفى وكذلك لم یكن هناك فروق بین 

  أنواع الإعاقة على السلوك التكیفى، وأن التفاعلات بین المتغیرات كان تأثیرها ضعیف.

الفائیة الخاصة بتأثیر المشاركة فى العروض كما یتضح من نفس الجدول أن قیمة النسبة 

المسرحیة(المعالجة) على تباین درجات أفراد المجموعات الفرعیة فى اختبار السلوك التكیفى 
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) لكى تصبح هذه ٨.١٨) وتتجاوز قیمة هذه النسبة القیمة الحدیة المطلوبة(٨.٩٨١بلغت(

أن هناك فروقاً جوهریة بین وهى نتیجة یمكن معها القول  ٠.٠١النسبة دالة عند مستوى 

   المجموعات الفرعیة فى متغیر مهارات السلوك التكیفى یعزى إلى القیاس البعدى لمقیاس 

  السلوك التكیفى.

) التى أوضحت وجود ٢٠٠٨كما تتفق هذه النتیجة مع نتائج دراسة لمى حسین منصور(

بیة المعاقین عقلیاً فى فروق دالة إحصائیاً بین متوسطات رتب درجات أطفال المجموعة التجری

  القیاسین القبلى والبعدى على مقیاس المهارات الإجتماعیة فى إتجاه القیاس البعدى.

ولذلك؛ استخدم الباحثان اختبار"ت" لتحدید مدى دلالة الفروق بین أفراد العینة الكلیة فى 

كد من أن الفروق القیاس القبلى والبعدى للسلوك التكیفى، وتحدید وجهة كل من هذه الفروق للتأ

المسرحیة. وفیما یلى  فى القیاسین ترجع إلى أثر المعالجة فقط أى المشاركة فى العروض

  .) یوضح ما تم التوصل إلیه من نتائج فى هذا الصدد٣جدول(

)                                                                       ٣جدول (

مقارنة بین المتوسطات الحسابیة لدرجات أفراد العینة الكلیة                       نتائج اختبار "ت" لل   

  فى القیاسین القبلى والبعدى 

 

 الدلالة

 

 قیمة"ت"

  م ع

 قبلى بعدى قبلى بعدى المجموعة

 العینة الكلیة ٢٣١.٣٦ ٢٥٦.٤٤ ٢٠.٦١١٢ ٢٤.٧١٠١ ١١.١٦٠٧ ٠.٠١دال عند 

  

د فروق دالة بین المتوسطات الحسابیة للدرجات التى یتضح من الجدول السابق وجو 

حصل علیها أفراد المجموعة التجریبیة فى القیاس القبلى، والمتوسطات الحسابیة لنفس الأفراد 

) وهى قیمة دالة عند ١١.١٦٠٧فى القیاس البعدى، حیث بلغت قیمة "ت" الخاصة بالمقارنة (

  البعدى.، وجاءت هذه الفروق لصالح القیاس ٠.٠١مستوى

ویمكن تفسیر هذه النتیجة بأن المشاركة فى العروض المسرحیة وساعات التدریب العدیدة 

كان من شأنها أن تعدل فى سلوك الأفراد متعددى الإعاقة والذى من شأنه ساعد على تعدیل 

  سلوكهم وتصرفاتهم وأصبحت سلوكیات توافقیة مع أفراد المجتمع المحیط.

صــفة عامــة إثبــات صــحة الفــرض الســابق الإشــارة إلیــه فــى البحــث وتعنــى النتــائج الســابقة ب

أظهـــرت النتــــائج وجـــود فــــروق دالـــة إحصــــائیا بـــین درجــــات أفــــراد  حیــــث الحـــالي بصــــورة جزئیـــة 
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المجموعـــة التجریبیـــة قبـــل العـــرض وبعـــد المشـــاركة فـــى العـــروض المســـرحیة ممـــا یوضـــح فاعلیـــة 

ســـــلوك التكیفـــــى للأفـــــراد مـــــن ذوى المشــــاركة فـــــى العـــــروض المســـــرحیة فـــــى اكتســـــاب مهـــــارات ال

الاحتیاجـات الخاصـة، وعـدم وجـود فــروق دالـة بـین الـذكور والإنــاث أو نـوع الإعاقـة علـى الســلوك 

 التكیفى للأفراد.

  توصیات البحث:

تشجیع الأفراد من ذوي الاحتیاجات الخاصة على المشاركة في الأنشطة المسرحیة على  - 

  التأهیل النفسي لهذه الفئة. اعتبار أن ممارسة المسرح جزء من

الاهتمام بإعداد مسرحیات خاصة لذوي الاحتیاجات الخاصة لتحسین مستوى الصحة  -

  النفسیة والذهنیة والبدنیة لدى ذوي الاحتیاجات الخاصة.

توجیه اهتمام الباحثین للقیام بالمزید من الدراسات فیما یخص دور المسرح في مساعدة ذوي  -

  .الاحتیاجات الخاصة

تشجیع وسائل الإعلام المختلفة على التغطیة الإعلامیة للعروض المسرحیة لذوي  -

الاحتیاجات الخاصة، حتى نحسس الفرد من ذوي الاحتیاجات الخاصة أنه یحظى بحقه 

  من الإعلام مثله مثل الفرد العادي.

  ط المسرحي. إعداد الندوات العلمیة والمحاضرات لتوعیة هذه الفئات بأهمیة ممارسة النشا  -

زیادة وعي المجتمع بكیفیة معاملة ذوي الاحتیاجات الخاصة، وذلك عن طریق التوعیة  -

  التثقیفیة الإعلامیة.

العمل على إنخراط ذوي الاحتیاجات الخاصة عن المجتمع، وذلك عن طریق مشاركتهم في  -

 الأنشطة المجتمعیة المختلفة.

اجات الخاصة، وإنشاء وزارة خاصة تتكفل بتوفیر تفعیل الدولة لكثیر من حقوق ذوي الاحتی -

  ومتابعة كامل الحقوق لهم.

الاهتمام بمعلم ذوي الاحتیاجات الخاصة مادیاً وتربویاً وعلمیاً، وإشراك الأخصائي النفسي  -

 في عملیة التعلیم.

 إذا كان لدیهم طفل أو أكثر من ذوي الاحتیاجات -تخفیف ساعات العمل للوالدین العاملین -

 ، لأن ذلك یساهم في توفیر الوقت الكافي لتقدیم العنایة الكاملة بأطفالهم. -الخاصة

الاهتمام بنتائج البحوث المهتمة بحقوق ذوي الاحتیاجات الخاصة، والاستفادة من تطبیقاتها  -

 المختلفة، وتوصیاتها في حل مشكلات هذه الفئة الكبیرة من المجتمع.
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  المراجع

  یولیو. ١٢، الثلاثاء، ٤٧٣٣٥،العدد ١٤٠). ورد ویاسمین.. والتحدي. القاهرة، جریدة الأهرام،السنة ٢٠١٦(آمال بكیر - ١

). مستحدثات التكنولوجیا تأثیر متمیز فى عالم تحدى الإعاقة.المؤتمر ٢٠١٠أمیرة محمد عطا ومنى محمود أحمد( -٢

  سبتمبر.القاهرة. ١٦-١٤الدولى للتعلیم الإلكترونى،

، الصفحة ٢٦/٥). عرض مسرحي یطالب بتطبیق حقوقهم. القاهرة، جریدة المصري الیوم، الخمیس ٢٠١٦الحبال(آیات  -٣

  الأخیرة.

العلاج.  –التشخیص –). الاضطرابات النفسیة في الطفولة والمراهقة.. الأسباب ٢٠٠١حسن مصطفي عبد المعطي( -٤

 القاهرة: مكتبة القاهرة للكتاب.

الشكمجیة".. ذو الاحتیاجات الخاصة یبدعون بألوان العلم الثلاثة. القاهرة، جریدة الأهرام، العدد ). "٢٠١٦خالد مبارك( -٤

 یولیو، عدد الجمعة. ١، ٤٧٣٢٦

). السمات الممیزة لشخصیات المعاقین سمعیًا وبصریًا وحركیًا في ضوء بعض المتغیرات. ٢٠٠٧رامي أسعد إبراهیم( -٥

، ٩٢٤ - ٨٧٥، ص ص ٢، العدد ١٥(سلسلة الدراسات الإنسانیة) المجلد فلسطین، مجلة الجامعة الإسلامیة 

  یونیه.

  .١٤٣). الاكتشاف المبكر والتشخیص التكاملي لغیر العادیین. القاهرة: مكتبة النهضة المصریة، ص٢٠٠٥زینب شقیر( -٦

 القابلین عقلیاً  المعوقین فالللأط السلوك التكیفي مهارات بعض تنمیة في سلوكي برنامج الرحیم: فاعلیة عبد سامیة - ٧

  .٢٠١١، ٢٧دمشق، العدد  جامعة للتعلیم، سوریا، مجلة

). اتجاهات معاصرة في رعایة وتنمیة مهارات الأطفال ذوي الاحتیاجات الخاصة. عمان: ٢٠٠٨سوسن شاكر مجید( -٨

 دار صفاء للنشر والتوزیع.

لحسیة.. التشخیص والعلاج. القاهرة: مكتبة الأنجلو، ص ص ). سیكولوجیة الإعاقات العقلیة وا٢٠٠٩شاهین رسلان(   -٩

٣٧ - ٣٦.  

). سیكولوجیة رعایة الموهوبین والمتمیزین وذوي الاحتیاجات الخاصة. عمان: دار ٢٠٠٥صالح حسن أحمد الداهري( - ١٠

 وائل للنشر.

یة الخاصة. القاهرة: دار الكتاب ). المرجع في الإعاقات والاضطرابات النفسیة وأسالیب الترب٢٠١٢عادل محمد العدل( - ١١

 الحدیث.

 ). القیاس النفسي للعادیین وذوي الاحتیاجات الخاصة. القاهرة: دار الكتاب الحدیث.٢٠١٦عادل محمد العدل( - ١٢

). الانتماء والقیادة الشخصیة لدي الأطفال والموهوبین والعادیین. ٢٠١٠عایدة ذیب أحمد، محمد حسین قطاني( - ١٣

  یر للنشر والتوزیع.عمان: دار جر 

). الشعور بالسعادة وعلاقتها بالتوجه نحو الحیاة لدى عینة من المعاقین حركیاً المتضررین ٢٠١٣عایدة شعبان صالح( - ١٤

من العدوان الإسرائیلي على غزة. فلسطین، مجلة جامعة الأقصى( سلسلة العلوم الإنسانیة ) المجلد السابع عشر، 

  .٢٢٧- ١٨٩العدد الأول، ینایر، ص ص 

  .٤). سیكولوجیة ذوي الاحتیاجات الخاصة وتربیتهم. القاهرة: دار الفكر العربي، ط ٢٠٠٥عبد المطلب أمین القریطي( - ١٥

). "ورد ویاسمین" أول عرض مسرحي لذوي الاحتیاجات الخاصة. القاهرة، ٢٠١٦علي سالم إبراهیم، ویاسر وبهیج( - ١٦

  .٢٤یونیو، ص  ٨، الأربعاء ١٤٠السنة  ٤٧٣٠١جریدة الأهرام، العدد 

مقدمة في التربیة الخاصة. عمان: دار الفكر للطباعة  -). سیكولوجیة الأطفال غیر العادیین٢٠١٦فاروق الروسان(  - ١٧

 والنشر والتوزیع.

رة: ). دراسات في سیكولوجیة النمو "الطفولة والمراهقة". القاه١٩٩٨فیولیت فؤاد إبراهیم، عبد الرحمن سید سلیمان( - ١٨

 .١٩٣مكتبة زهراء الشرق، ص 

  .القاهرة : الدار المصریة اللبنانیة.     ١). مدخل لفنون المسرح ، ط١٩٩٨كمال الدین حسین( - ١٩

 .٧٦). تطویر احترام الذات.. ثق بنفسك وحقق ما ترید. الریاض: دار المعرفة للنشر، ص٢٠٠٢كوني بالاندینو( - ٢٠

  .٩ت الصحة النفسیة، دار الثقافة للنشر والتوزیع، ص ). مشكلا٢٠٠٩محمد جاسم العبیدي( - ٢١
  

  



  

 ٢٤٣ 

 )الجزء الاول( ٢٠١٧ ینایر تاسعال العدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

  مجموعة مقابلات مع:

  مدیر مسرح الشباب. –ود/ اسامة رءوف -رئیس البیت الفني للمسرح  –الفنان "فتوح أحمد" -١

 مخرج عرض "ورد ویاسمین". –مدیرة الفرقة، وشریف فتحي  –مقابلة مع نجلاء فوزي  - ٢

نقیب المهن التمثیلیة وعمید المعهد العالي للفنون المسرحیة  –ي مقابلة مع كل من أشرف زك - ٣

 مخرج مسرحي ورئیس الإدارة المركزیة للشئون الثقافیة بوزارة الثقافة. –و"خالد جلال"

  بعض صور من عرض "ورد ویاسمین"

  

  

  



  

 ٢٤٤ 

 )الجزء الاول( ٢٠١٧ ینایر تاسعال العدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

  

  

  

 

  


