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تعرض المراهقات للمسلسلات الهندية التليفزيونية وعلاقته بمستوى الرضا عن 
 الحياة لديهن

 د/ أشرف مصطفى شلبي
 المدرس بقسم الإعلام وثقافة الأطفال

 جامعة عين شمس -كلية الدراسات العليا للطفولة 
 مستخلص

ومسدد و  العلاقددة بددين  عددرا المراهقددات للمسلسددلات ال  ديددة رصددد لدد  إهدددفت الدراسددة 
عددد هددلد الدراسددة مددن الدراسددات الوصددفية، واع مدددت الدراسددة علدد  و ، نالرضددا عددن ال يددا  لدددي 

المراهقدددات طدددلا  مفدددرد  مدددن ( 300 مثلدددت عي دددة الدراسدددة فددد  عي دددة قوام دددا  ، و مددد  ل المسددد 
 -للرضدا عدن ال يدا ، ومدن   ا:ج دا مقيداس فد  أدا  اسسد بيان و  أدوات الب د و مثلت  المدارس،

أبعاد الرضا عن ال يا  بالمسلسدلات ال  ديدة مدن وج دة  لدر المراهقدات،  يد  جدا  فد  أهم  أن
ال ر ي  الأول  لك الأبعاد" الرضا عدن العلاقدات الإج ماعيدة"، يلي دا فد  ال ر يد  الثدا  "  الرضدا 
عدددن ال يدددا  اسق صدددادية"، وجدددا  فددد  ال ر يددد  الثالددد " الرضدددا عدددن ال يدددا  الصددد ية"، وجدددا  فددد  

ابدددا" الطمن ي دددة وا مدددان"، يليددد  فددد  ال ر يددد  الذدددامس" السدددعاد  "، كدددللك فددد  ال ر يددد  ال ر يددد  الر 
 .السادس" ال قدير الإج ماعي"

Abstract 

The study aimed to monitor the relationship between adolescent girls' 

exposure to Indian soap operas and their level of life satisfaction. And a 

measure of life satisfaction, and its results: - The most important dimensions 

of life satisfaction in Indian soap operas from the point of view of adolescent 

girls, where in the first order came those dimensions "satisfaction with social 

relations", followed in the second order by "satisfaction with economic life", 

and came in the order The third is “satisfaction with a healthy life,” and in the 

fourth rank comes “tranquility and security,” followed in the fifth rank by 

“happiness,” as well as in the sixth rank “social esteem.” 
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 مقدمة
مكا يدددددة وسدددددا:ل الإعدددددلام بمثابدددددة عصددددد  ال يدددددا ، وقدددددد  جددددداو ت جميدددددا ال ددددددود ال  ددددد د 

والجغرافيدددة، ومدددن بدددين  لدددك الصدددور الإعلاميدددة الشددد ير  ال دددي يددد ت العدددالم فدددي الف دددر  الأذيددددر  
وا ددد  ال يددددا  المسلسدددلات الدراميدددة ال ركيددددة وال  ديدددة، وال دددي أصددددب   نثيرهدددا لددداهرا  فددددي كافدددة ج

 المعاصر .

و شكل الدراما أدا  فريد  سس كشاف وال عبير عن السلوك والمشداعر البشدرية، وهدي  عكدس 
صور  المج ما بطريقة درامية، ومما سشك فيد  أن المسلسدلات ال  ديدة با دت شدا:عة جددا  ويد ت 

د أصددددب  الكثيددددر مددددن الق ددددوات الفضددددا:ية ال ددددي  دددددذل بيددددوت الغالبيددددة العلمدددد  مددددن ال دددداس، وقدددد
المشاهدون كبارا وصغارا  يشداهدون هدلد المسلسدلات وي دنثرون بنسدلو  ال يدا  والعدادات وال قاليدد 

 اسج ماعية إل   د  قليدها.
و مثددل الدددراما ال ليف يو يددة أ ددد أقددو  ع اصددر ال  شدد:ة الإج ماعيددة فددي المج مددا المعاصددر، 

 ذدمة فدددي ب دددا   مثددديل م العقلدددي الجم دددور بالمعلومدددات المسددد إكسدددا ويددد د  ال ليف يدددون دور فدددي 
فإن مشاهد  ال ليف يون وما يقدم  من درامدا ل دا  دنثير ييدر مباشدر علد   للواقا، عل  هلا ال  و،

 الرضا بال يا ، لأ  ا  س م في   ديد أهداف ا وطمو ا  ا وما يج  أن  كون علي  في ال يا .
معدات المذ لفدة وا  شدرت أشد ر صدور ال رفيد  فدي المج أ دد وأصب ت المسلسلات ال  دية 

مددن كافددة الشددعو  أصددب ت  شدداهد الدددراما ال  ديددة بإ  لددام،  الف:ددة العلمدد شددعبي  ا لدرجددة أن 
مدددن الأكثدددر اه مامدددا  بمشددداهد  مسلسدددلات الددددراما ال  ديدددة،  علددد  وجددد  العمدددومو عدددد المراهقدددات 

 الي الأكثدر  دنثرا  وبال دو قضي ه س  المراهقات كثير من وق  ن في مشاهد  المسلسلات ال  دية، 
ي سددمن  أبطددالسددبا  ورا  للددك ال ددنثير ال ا:ددل  ركيدد   لددك الدددراما علدد   جسدديد لأب ددا، ومددن بددين ا

     بالجمال، وال  رر، وال وج    و العمل، وب ا  العلاقات المذ لفة.
ويعد الرضا بال يا  من بدين اللدواهر المعقدد  وم عددد  الأبعداد، والرضدا بال يدا  هدو م غيدر 

وي كدددون مدددن   دددا  للذبدددرات ال يا يدددة وال ويدددة والمشددداعر  ،يدددر بط بكدددل إ سدددان علددد   دددددفدددرد  
والأفكار وال مثيلات المذ لفة. أيضا ، ي شكل الرضا بال يا  لد  الأشذاص فدي ضدو   فداعلا  م 

فددإن الرضددا بال يددا  يددر بط بصددور  مباشددر  بددالمثيرات  ،مددا ا ذددرين والبي:ددة الم يطددة ب ددم. بال ددالي
 والذبرات ال نثيرية للأشذاص. الذارجية
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ويددد ثر ال عدددرا المكثدددف للددددراما ال ليف يو يدددة علددد   قبدددل الجم دددور للصدددور ال دددي  جسددددها 
بصددددور  واقعيددددة، ويشددددير العديددددد مددددن الذبددددرا  فددددي مجددددال الإعددددلام أن  مثيددددل الجم ددددور للواقددددا 

  الددرامي الإج ماعي ي د ل بصدور  مباشدر  مدن ال عدرا لوعدلام و قدبل م للمعلومدات مدن الم  دو 
 وهو ما ي ثر في جود   يا  م اللا ية ورضا: م بال يا .

أو أدبيددات الب دد   وفددي ضددو  ماسددبخ ومددن ذددلال إطددلا  البا دد  علدد  الدراسددات السددابقة
 عدرا المراهقدات للمسلسدلات ال  ديدة بكثافدة عاليدة، مدن ه دا بددأت ال اجدة المر بطة ب، و العلمي

ال يددددا  لددددد  المراهق ددددات   يجددددة ل عرضدددد ن  ماسددددة إلدددد  ال عددددرف علدددد  مسدددد ويات الرضددددا عددددن
 للمسلسلات ال  دية.

 مشكلة الدراسة:أولًا: 
 عدددد مشددداهد  الددددراما ال ليف يو يدددة أ دددد أكثدددر الأ شدددطة ال رفي يدددة ا  شدددارا  فدددي المج معدددات   

ال ديثدددة، وقدددد أد  ا  شدددار الق دددوات الفضدددا:ية فدددي الكثيدددر مدددن الددددول إلددد   يددداد  كبيدددر  فدددي عددددد 
يف يو يدددة ومدددا  قدمددد  مدددن أعمدددال دراميدددة لجم ورهدددا، وار دددبط ا  شدددار و  دددو  الم  دددو  الق دددوات ال ل

الدددرامي بدددالق وات ال ليف يو يددة ب يددداد  سدداعات المشددداهد   يدد   مثدددل مشدداهد  الددددراما ال ليف يو يدددة 
 مصدر هام لجود  ال يا .

ة مشدداهد  إن ف:ددة الف يددات المراهقددات هددن الأكثددر عسرضددة للمسلسددلات ال  ديددة وال ددنثر   يجدد
 لك المسلسلات ال ي  عكس الثقافات ال  دية المذ لفة، وأصب ت المسلسلات ال  ديدة فدي ا و دة 
الأذير   جسد الثقافة ال  دية و شكل عقول ووجددان المراهقدات مدن ذدلال ال عدرا المكثدف ل دا. 

شدداهد  هددلد و ميددل المراهقددات إلدد  م اكددا  الثقافددة ال  ديددة بطريقددة واعيددة أو ييددر واعيددة   يجددة لم
المسلسددددلات. أيضددددا ،  عكددددس هددددلد المسلسددددلات الكثيددددر مددددن السددددلبيات الم علقددددة ب يددددا  الأسددددر  
                 وصددددددراعا  ا والعلاقددددددات ذددددددار   طدددددداخ الدددددد وا  وييرهددددددا ممددددددا يدددددد ثر علدددددد   فسددددددية الجم ددددددور

 وبذاصة  المراهقات. 

وع دددددد ال عددددددرا للمسلسددددددلات ال  ديددددددة  قددددددوم المراهقددددددات بالمشدددددداهد  وال لقددددددي والملا لددددددة 
س جابة ومقار ة واقع م اسج ماعي بما يشاهدون أمام م، هلا و  شكل مفاهيم ووعدي الشدبا  واس

بصددفة عامددة والمراهقددات بصددفة ذاصددة،   ددو مسدد و  الرضددا عددن ال يددا    يجددة ال عددرا ل لددك 
المسلسددلات الدراميددة وفقددا  لمددا يدد م ال عددرا لدد  مددن  أفكددار مددن ذددلال إعدداد  إ  ددا  الأفكددار فددي 

 اقعية.صور اج ماعية و 
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ومن ذلال ما  عرض  الدراما من مشكلات وأ دا  يوميا  ذاصة بعد أن أصب ت ال يا  
ملي:ة بالمثيرات واس فعاست، الأمر الل  ي عكس بشكل مباشر فيما  قدم  الدراما ال ليف يو ية 

 وال   قد يكون ل ا  نثير سلبي عل  قرارا  م وأدا هم ورضاهم عن ال يا .
با   ل  ايد اسه مام الواض  بمشاهد  المسلسلات ال  دية في ومن ذلال ملا ل ال

ضرور  لل عرف عل   عرا لللك وجد البا   أن ه اك المج ما المصر  وذاصة المراهقات، 
 المراهقات  للمسلسلات ال  دية وعلاق   بمس و  الرضا عن ال يا  لدي ن.

ة المقدمة عبر الدراما أن ال عرا للرسا:ل الإعلامي (Gui, & Stanca, 2016ويوض   
الم علقة بصور ال يا  اسج ماعية واسق صادية المعروضة في  لك الدراما ير بط ب قبل ه س  

 . (1 الأشذاص ل يا  م ومس ويات الرضا العام ب ا
ان ال عرا المس مر للدراما ال ليف يو ية بمثابة  (Jaeger, & Câmara, 2015ويوض   

اهمة في المس ويات المر فعة من عدم الرضا بال يا  بين المشاهدين، أ د العوامل الر:يسية المس
وأن للك ال عرا يسب  الكثير من الأضرار الإج ماعية،  لرا  لأن الدراما  ع مد عل  عرا 

، وبال الي يمكن أن   ثر بشد  عل  (2 صور مذ لفة من ال يا  سوا  الواقعية أو يير الواقعية
 ن عدم الرضا ب يا  م.جود   يا  الأشذاص و  يد م

مما سبخ    دد مشكلة الدراسة ف  ال سا ل الر:يس ال ال   "ما العلاقة بين  عرا 
، وي فر  م   ؟ومس و  الرضا عن ال يا  لدي ن" ال ليف يو ية ال  دية المراهقات للمسلسلات

 مجموعة من ال سا ست الفرعية ال الية    
 عي ة الدراسة"؟“ ال ليف يو ية   ديةما مد  م ابعة المراهقات للمسلسلات ال -1
 ال    فضل المراهقات مشاهد  ا؟ ال ليف يو يةما المسلسلات ال  دية  -2
 ؟ال ليف يو ية ما أسبا  م ابعة المراهقات للمسلسلات ال  دية -3
 عل  المراهقات؟ ال ليف يو ية كيف  نثر مضامين المسلسلات ال  دية -4
            قدم موضوعات  دعو للرضا  ال ليف يو ية ما رض  المراهقات عن المسلسلات ال  دية -5

 عن ال يا ؟
 من وج ة  لر المراهقات؟ ال ليف يو ية ما أبعاد الرضا عن ال يا  بالمسلسلات ال  دية -6

                                                           
1
 Gui, M., & Stanca, L. (2016). Television Viewing, Satisfaction and Happiness: Facts and 

Fiction, Working Paper Series, No. 167. P33. 
2
 Jaeger, M. B., & Câmara, S. G. (2015). Media and life dissatisfaction as predictors of body 

dissatisfaction. Paidéia (Ribeirão Preto), 25(61), P183. 
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وج دة  لدر مدن ال ليف يو يدة  المسلسلات ال  ديةال ي  عرض ا  الأكثر أهمية الموضوعاتما  -7
 ي ا؟المراهقات و ر  أ  ا ايجابية و جعل م م جلبات إل

             فددددي مسدددد و  الرضددددا  ال ليف يو يددددة مددددا ا جاهددددات المراهقددددات   ددددو دور المسلسددددلات ال  ديددددة -8
 عن ال يا ؟

 ثانياً: أهمية الدراسة
 أهمية نظرية (1)

  أهميددة دراسددة موضددو  الرضددا ال يددا   ال ددي  قدمدد  وسددا:ل الإعددلام، فددالفرد ي عامددل مددا
  ال دي عملدت وسدا:ل الإعدلام علدي واقع  ويق ر  م  ، وي عرف علي  من ذدلال الصدور 

  رسيذ ا في له  ، مما ي ر   علي  اك سا  اس جاد السا:د ف  الثقافة.  

 مدددر الددددل  ي طلدددد  معدددد  وجددددود دراسددددات ال  ديددددة بشددددكل كبيددددر، الأ مسلسددددلاتا  شدددار ال
علاميددة مسدد و  الرضددا عددن ال يددا  لددد  الشددبا  بصددفة عامددة لددد  المراهقددات بصددفة إ

 ذاصة.
 راهقدات كف:دة س يسد  ان ب دا فد  المج مدا المصدر  إل  ع بدر ع صدرا هدام دراسة ف:ة الم

ف  أ  مج ما، ف   المر لة ال    سبخ مر لة الشبا  وال ضدو ، وي كدون في دا ال سدخ 
 .نالقيم  لدي 

 ممددا يسدداعد ال ليف يو يددة  دددر  الدراسددات العلميددة العربيددة المر بطددة بالمسلسددلات ال  ديددة ،
 .ك   للب   والدراسةعل  جعل هلد الدراسة مم

 أهمية عملية (2)
  ثير علد  مسد و  الرضدا عدن ال يدا  نفد  ال د ال ليف يو يدةمعرف  دور المسلسدلات ال  ديدة

 لد  المراهقات.
 علامدددد  وربطددددة هميددددة الموضددددو  و داث دددد  ال سددددبية  يدددد  ا دددد  يجمددددا بددددين الجا دددد  الإأ

 بالجا   ال فس  " الرضا عن ال يا ".
  وعلاق  ددا بمسدد و   ال ليف يو يددةعددرا للمسلسددلات ال  ديددة أهميددة معرفددة العلاقددة بددين ال

 الرضا عن ال يا  لد  المراهقات.
  وعلاق  ددا  ال ليف يو يددة فسددير العلاقددة بددين كثافددة  عددرا المراهقددات للمسلسددلات ال  ديددة
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 بمس و  الرضا ال يا   لدي ن.
  ال  ديددةلدد  م غيددرين هددامين وهمددا المسلسددلات إهميددة الدراسددة فدد  كو  ددا   طددرخ أ كمددن 

والرضددا عددن ال يددا  فدد  لددل مددا ي دديط ب ددا مددن صددراعات و ددرو  قددد  دد ثر  ال ليف يو يددة
 .اتعل  مس و  الرضا عن ال يا  لد  المراهق

  هميددة لددد  المراهقددات، ومددا ي ر دد  علدد  عدددم أمددا يمثلددة موضددو  الرضددا ال يددا   مددن
فددرد ل فسدد  لدد  هدددم الإمددر الرضددا مددن فقددد الثقددة والسددذط و وليددد الع ددف، وقددد يصددل الأ

   ولمن  ول .

 ثالثاً: أهداف الدراسة: 
العلاقة بين  عدرا المراهقدات للمسلسدلات ي دف الب   ال ال  إل  م اولة ال عرف عل  

، ك دددف ر:دديس وي فددر  م دد  بعددا الأهددداف الفرعيددة ال  ديددة ومسدد و  الرضددا عددن ال يددا  لدددي ن
 ال الية 

 ال ليف يو ية.  ديةال عرف عل  مد  م ابعة المراهقات للمسلسلات ال  -1
 ال    فضل المراهقات مشاهد  ا. ال ليف يو ية   ديد المسلسلات ال  دية -2
 .ال ليف يو ية الكشف عن أسبا  م ابعة المراهقات للمسلسلات ال  دية -3
 عل  المراهقات. ال ليف يو يةال عرف عل  مضامين المسلسلات ال  دية  -4
 قددددم موضدددوعات  ددددعو  ليف يو يدددةال رصدددد رضددد  المراهقدددات عدددن المسلسدددلات ال  ديدددة  -5

 للرضا عن ال يا .
مددددن وج ددددة  لددددر  ال ليف يو يددددة   ديددددد أبعدددداد الرضددددا عددددن ال يددددا  بالمسلسددددلات ال  ديددددة -6

 المراهقات.
وج دددة مددن ال ليف يو يددة  المسلسددلات ال  ديددةالموضددوعات ال ددي  عرضددد ا ال عددرف علدد   -7

  لر المراهقات و ر  أ  ا ايجابية و جعل م م جلبات إلي ا.
في مسد و  رضداهم  ال ليف يو يةصد ا جاهات المراهقات   و دور المسلسلات ال  دية ر  -8

 عن ال يا  ن.
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 الدراسات السابقةرابعاً: 
مر بددة مددن و  والمر بطددة بموضددو  الدراسددة،فيمددا يلددي عددرا  مددال  مددن الدراسددات السددابقة 

 الأ د  إل  الأقدم 
 عدرا الشدبا  الفلسدطي ي مدد   (3)م(2021) محمد عليي حسيين أبوياييدناقشت دراسة 

للدددراما ال  ديددة المدبلجددة وعلاق دد  بقدديم م المج معيدددة،  يدد  إسدد ذدم البا دد  المدد  ل المسددد ي، 
ع مددد علدد  إسدد مار    ليددل المضددمون وصدد يفة الإس قصددا  كددندوات لجمددا معلوما دد ، وطبقددت  وا 

ا:يات العربيددة الدراسددة ال  ليليددة علدد  عي ددة مددن المسلسددلات ال  ديددة المدبلجددة المقدمددة فددي الفضدد
 180م مثلة في مسلسل  قدر  بلا لون،    ذاد ،    يير مقصود( بعدد  لقدات إجماليدة  

دقيقددة(، وطبقددت الدراسددة الميدا يددة علدد  عي ددة مددن الشددبا   8100 لقددة( و مددن إجمددالي قدددر   
ة وجدا ت أهدم ال  دا:ل ال دي  وصدلت إلي دا الدراسد .( مفرد 384الجامعي الفلسطي ي، بلغ قوام ا  

جدا  المسد و  المر فدا للمشداهد  ال شدطة للددراما ال  ديدة المدبلجدة لدد  عي دة الدراسدة  -:كما يلد 
فددي المر بددة الأولدد  يليدد  المدد ذفا ثددم الم وسددط، وأن ال سددبة الأكبددر مددن الشددبا  عي ددة الدراسددة 

أن  -.لدي م مس و  مر فا من إدراك واقعية المسلسلات ال  دية المدبلجة يليد  المسد و  الم وسدط
ال سبة الأكبر من الشبا  الجامعي عي ة الدراسة لدي م مس و  مر فا من ال نثيرات السدلبية علد  
قددديم م المج معيدددة ال ا جدددة عدددن مشددداهد  الددددراما ال  ديدددة المدبلجدددة، يلدددي م المسددد و  الم وسدددط ثدددم 

 ددم ال  قددخ مددن صدد ة الفددرا القا:ددل بوجددود علاقددة إر باطيددة بددين  جددم مشدداهد   -.المدد ذفا
لشددبا  الجددامعي الفلسددطي ي للدددراما ال  ديددة المدبلجددة المقدمددة فددي الفضددا:يات العربيددة ومسدد و  ا

 .ال نثير عل  قيم م المج معية

ملامد  صدور  المدرأ  المقدمدة فدي ( 4)( 2020)سيحر حسينى يرييح أحميدورصدت دراسية 
ي هددلد الدراسددة إلددي    مدد، الدددراما المدبلجددة وعلاق  ددا بددإدراك الف ددا  الجامعيددة لواقع ددا اسج مدداعي

الدراسات الوصدفية و  ع مدد علدي اسد ذدام المسد  الإعلامدي. عي دة الدراسدة ال  ليليدة   دم  ذليدل 
بوليدوود   mbcأفدلام و zee مضمون عي ة من الأفلام المسلسلات ال  دية المدبلجة علدي ق دا ي

(دقيقددددة 30( سدددداعة و  22(سدددداعة للأفددددلام و 27( أفددددلام ومسلسددددل وا ددددد بإجمددددالي 10قوام ددددا 
                                                           

رسالة (   عرا الشبا  الفلسطي ي للدراما ال  دية المدبلجة وعلاق   بقيم م المج معية، 2021م مد علي  سين أبو ايد  3
 جامعة عين شمس، كلية اسدا . دكتوراه يير منشورة،

ق  ا بإدراك الف ا  الجامعية لواقع ا (  "صور  المرأ  في الدراما المدبلجة وعلا2020س ر  س   يري  أ مد  4
 جامعة دمياط، كلية ال ربية ال وعية. رسالة ماجستير يير منشورة،اسج ماعي  الدراما ال  دية  مولجا"، 
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 ددم  طبيددخ الدراسددة الميدا يددة علددي عي ددة عمديددة مددن ف يددات  -عي ددة الدراسددة الميدا يددة ، للمسلسددل
 وصدل الب دد  إلد  مجموعددة مددن ، ( مفدرد  مددن جدامع ي الدددل ا و دميدداط400الجامعدات قوام ددا  
لددراما ( بال سدبة لأ دوا  ا3.63ا  لت الدراما ال ركية المر بدة الأولد  بم وسدط   -ال  ا:ل أهم ا   

(  لي ددا الأج بيددة بم وسددط 3.57ال ددي  فضددل الف ددا  ال عددرا ل ددا  لي ددا الدددراما ال  ديددة بم وسددط  
 -(. 1.65( ثم في المر بدة الأذيدر  المكسديكية بم وسدط  2.56 لي ا الكورية بم وسط   3.289 

المر بدة جا  من أبر  الموضوعات ال ي    اول ا الددراما المدبلجدة الصدرا  بدين الذيدر والشدر فدي 
%(  لي ددا الموضددوعات 19.58%(  لي ددا المشددكلات اسج ماعيددة ب سددبة  25.24الأولدد  ب سددبة  

%(  ليددددددد  14.11%(  لي دددددددا عاطفيدددددددة مدددددددن  ددددددد  وجددددددد س ب سدددددددبة  17.59الذياليدددددددة ب سدددددددبة  
%( ثدم فدي المر بدة الأذيدر  الموضدوعات المر بطدة 13.22الموضوعات المر بطة بالواقا ب سبة  

 وجدددد فدددروخ لات دسلدددة إ صدددا:ية بدددين  عدددرا الف دددا   -%(. 10.23 سدددبة  بدددالع ف واس  قدددام ب
دراك دددا للواقدددا اسج مددداعي.  وجدددد فدددروخ لات دسلدددة إ صدددا:ية بدددين  -للددددراما ال  ديدددة المدبلجدددة وا 

 .المشاهد  ال شطة وادراك الواقا اسج ماعي للف ا 
الدددراما العلاقددة بددين مشدداهد   عددن Babaie, & et. al (2019) (5)دراسيية وكشييفت 

ال ليف يو يددة الروما سددية بددالق وات الفضددا:ية ومسدد ويات الرضددا بال يددا  بددين الشددبا ، واسدد ذدمت 
مفددرد  مددن الشددبا  فددي  960الدراسددة المدد  ل المسدد  ، وشددارك فددي الدراسددة عي ددة  كو ددت مددن 

و دم اذ يدارهم عمدديا  مدا  طبيدخ أسدلو   ،عدام( 30-24مدي ة أصدف ان  م وسدط العمدر مدا بدين 
ات الع قوديددددة م عدددددد  المسدددد ويات والمرا ددددل وفقددددا  لسدددداعات ال عددددرا للدددددراما ال ليف يو يددددة العي دددد

و ددم  طبيددخ الأدوات علددي م لل عددرف علدد  العلاقددة بددين ال عددرا للدددراما ال ليف يو يددة  ،بالفضددا:يات
ومسددد ويات الرضدددا بال يدددا ، و مثلدددت أدوات جمدددا البيا دددات فدددي  اسددد با ة جدددود  ال يدددا ، واسدددفرت 

 راو دت عددد سداعات ال عدرا للددراما ال ليف يو يدة بال سدبة للشدبا   -عن ال  دا:ل ال اليدة  الدراسة
ل ددور علاقددة موجبددة  -دقيقددة يوميددا ، 22.4دقيقددة إلدد   47.95المشدداركين فددي الدراسددة مددا بددين 

 يدد  ، لات دسلددة إ صددا:ية بددين سدداعات ال عددرا للدددراما ال ليف يو يددة ومسدد ويات الرضددا بال يددا 
 -  لو  سداعات ال عدرا الأعلد  إلد   سدجيل مسد ويات مر فعدة مدن الرضدا بال يدا ،مال الشبا

 ددنثرت علاقددة ال عددرا للدددراما ال ليف يو يددة بمسدد ويات الرضددا بال يددا  بعوامددل مددن أهم ددا ال فاعددل 
 ما ا ذرين أث ا  المشاهد  و وعية الدراما وجود  ا. 

                                                           
5
 Babaie, Z.; Keshvari, M., & Zamani, A. (2019). Investigating The Relationship Between 

Watching Satellite Channels Drama And LifeSatisfaction Of Youth, Iran Journal of 

Nursing Midwifery Research; 21(6): 562–565.  
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لدراما ال ليف يو ية عل  الرضا أثر مشاهد  ا Pena, L. L. (2018)(6)دراسة وتناولت 
بال يا  بين المشاهدين في سن الشبا ، واس ذدمت الدراسة الم  ل الوصفي، و كو ت عي ة 

طال  وطالبة جامعيين ي  مون إل  جامعة ذاصة بالشمال الشرقي الأمريكي  212الدراسة من 
و ية بإ  لام، و مثلت  م اذ يارهم عمديا  من بين مشاهد  وا د من مسلسلين للدراما ال ليف ي

 -أدوات جما البيا ات من  اس با ة الرضا بال يا ، وأسفرت ال  ليلات عن ال  ا:ل ال الية 
ل ور  جم  نثير مر فا لمشاهد  الدراما ال ليف يو ية عل  مس ويات الرضا بال يا  بين 

فعة من المشاهدين الشبا ،  ي  مال ه س  لو  ساعات ال عرا الأعل  إل  مس ويات مر 
ار باط  نثير مشاهد الدراما ال ليف يو ية عل  مس ويات الرضا بال يا  بم غيرات  -الرضا بال يا ،

 أهم ا جود  العرا والمفاهيم ومس ويات الإشبا  الم  ققة. 

إل  اذ بار العلاقة بين الرضا بال يا   Smith, M. S. (2018) (7)دراسة  وهدفت 
ال ليف يو ية، واس ذدمت الدراسة الم  ل  المس  ، وشارك في  و عرا الشبا  في ال  د للدراما

ف ا  من ثلاثة م اطخ مذ لفة من مدي ة شي ا  بال  د  م وسط  150الدراسة عي ة  كو ت من 
عام(، و مثلت الأدوات المس ذدمة في جما البيا ات من  المقابلات  27-20العمر ما بين 

أل رت ال  ليلات  -ا ، و م ال وصل إل  ال  ا:ل ال الية شب  الب ا:ية، مقياس ب ا:ي للرضا بال ي
ساعات يوميا   3 عرا الف يات أفراد العي ة للدراما ال ليف يو ية بدرجة مر فعة  بم وسط 

ل ور علاقة سالبة بين مس ويات الرضا بال يا  وال عرا للدراما ال ليف يو ية  ي   -فنكثر(،
درجات م ذفضة عبر مقياس الرضا بال يا ، ل ور  مالت الف يات الأكثر عرضا  إل   سجيل

مس ويات في الرضا بال يا   راو ت بين م وسطة إل  ضعيف  ع   إل  كثر  ال عرا للدراما 
 ال ليف يو ية. 

 عرا المراهقين مد  ال عرف عل  إل  (8)( 2018وهدفت دراسة حنان محمد يوسف)
 لاق   باك ساب م أ ماط الثقافة ال  دية،للدراما ال  دية المقدمة ف  الق وات الفضا:ية وع

                                                           
6
 Pena, L. L. (2018). Breaking Binge: Exploring The Effects Of Television DramaWatching 

On Viewers’ Life Satisfaction, MA Thesis, Syracuse University. 

7
 Smith, M. S. (2018). A Study on Life Satisfaction and Television Exposure among Urban 

Youth in Chennai, Journal Of Humanities And Social Science; 20 (11).  

8
تعرض المراهقين للدراما الهندية المقدمة فى القنوات الفضائية وعلاقته (: 2018حنان محمد يوسف) 

 ، كلية الدراسات العليا للطفولة، جامعة عين شمس.رسالة دكتوراه غير منشورةفة الهندية، باكتسابهم أنماط الثقا
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والميدا ي،  ي  اس ذدمت اس مار  اسس بيان  واس ذدمت البا ثة م  ل المس  بشقي   ال  ليلي
طبقت الدراسة عل  عي ة من الأفلام ال  دية ال   عرضت ذلال ش ر و  ليل المضمون، 

(، و وصلت 396لميدا ية فبلغت  ، أما العي ة ا( فيلم ا27، وللك بواقا  2017فبراير من عام 
أكثر الأ وا  ال   يفضل ” الروما سي”أكدت   ا:ل الدراسة أن المضمون  -الدراسة إل   

اسس م ا  ”و” ال سلية وال رفي  والإم ا ”مشاهد  ا المراهقون ف  الدراما ال  دية، كما أبر ت أن 
ا المراهقين لمشاهد  الدراما أكثر الأسبا  ال    دف” بالأيا ي واسس عراضات ف  الدراما

من المراهقين ي جلبون لشذصية البطل %” 97.98”أل رت   ا:ل الدراسة أن  - .ال  دية
السب  الأول س جلا  ” اس ب ار بالأدا  ال مثيلي”المقدمة ف  الدراما ال  دية، وأوض ت أن 

لة إ صا:ية بين  بين وجود فروخ لات دس -.المراهقين لشذصية البطل ف  الدراما ال  دية
 -الم وسط  –م وسطات درجات المب وثين لو  المس و  اسج ماعي واسق صاد   المر فا 

الم ذفا( عل  مقياس إدراك المضمون المقدم ف  الدراما ال  دية لصال  مجموعة المس و  
 .اسج ماعي اسق صاد  الم وسط والم ذفا

ف عل  ا جاهات الشبا    و ال عر  Shangeer, K. (2018) (9)دراسة:  وحاولت 
مشاهد  مسلسلات المسلسلات ال  دية وكللك ال عرف عل  أثر مسلسلات المسلسلات ال  دية 
عل  ال  رر الإج ماعي للشابات، واس ذدمت الدراسة الم  ل ال وعي من ذلال اس ذدام 

لإ ا  في مفرد  جميع م من ا 100اسس بيان والمقابلات، وشارك في الدراسة عي ة  كو ت من 
عام( من سكان مدي ة سا لية في ب جلاديش. وقد  م اذ يار  28-20مر لة الشبا   ما بين 

العي ة من الإ ا   لرا  سر فا  مس ويات المشاهد  للمسلسلات ال  دية بالمقار ة ما اللكور، 
ل  رر و م  جميا البيا ات باس ذدام الأدوات ال الية  اس با ة أثر المسلسلات ال  دية عل  ا

أل رت اسس جابات أن  -اسج ماعي، المقابلات الشذصية، و م ال وصل إل  ال  ا:ل ال الية  
 سبة مشاهد  مسلسلات المسلسلات ال  دية بين المشاركات كا ت يومية وم كرر   ب سبة 

وكا ت ساعات المشاهد   ،أيام بين ال سبة الم بقية 3في  ين كا ت كل  والي  ،%(81
جا ت ا جاهات الإ ا  أفراد العي ة إيجابية بال سبة  -ساعة،  2-1قل عن اليومية س  

لمشاهد  المسلسلات ال  دية وا عكست  لك الإيجابية في مجاست أسلو  ال يا  العصر  
أل رت اس جابات المف وصين  نثيرات  -وال رابط الأسر  وم اقشة قضايا مج معية هامة، 

                                                           
(

9
)Shangeer, K. (2018). The Impact of Indian Serials in on Females' social Liberty: 

Perception from Youth Perspective, Media Studies Revisited, 7 (12). 
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ية عل   ياد  أبعاد ال  رر الإج ماعي للشابات و مثل في إيجابية لمسلسلات المسلسلات ال  د
 طريقة اللبس وال ذلص من الضغوط المج معية ال قليدية ومواكبة أسلو  ال يا  العصر . 

 Kaleemullah, J. (2018)دراسة: أوضحت 
أثر ال عرا لمسلسلات المسلسلات  (10)

ل  رر اسج ماعي في إسلام أباد، ال  دية بالق وات الذاصة عل   شكيل مفاهيم الشبا    و ا
اس ذدمت الدراسة الم  ل ال وعي  ي  شكلت مسلسلات المسلسلات ال  دية الم غير المس قل 

 200بي ما شكلت المفاهيم   و ال غير اسج ماعي الم غير المر بط، و كو ت عي ة الدراسة من 
م أباد،  م  جميع م عام( في إسلا 33مفرد  جميع م من الإ ا  بمر لة الشبا   أقل من 

عمديا  لوطلا  عل  وج ة  لرهم   و  نثير مسلسلات المسلسلات ال  دية عل   شكيل 
مفاهيم م   و ال  رر اسج ماعي، و مثلت أدا  جما البيا ات الأساسية في اس با ة اس طلا  
م الرأ   ول  نثير المسلسلات ال  دية عل  مفاهيم الشبا    و ال  رر اسج ماعي، و 

بره ت   ا:ل الدراسة عل  دور ال عرا لمسلسلات المسلسلات  -ال وصل إل  ال  ا:ل ال الية 
 م ال وصل إل  أن  -ال  دية عل   شكيل مفاهيم الشبا    و قضايا ال  رر اسج ماعي، 

قضايا ال  رر اسج ماعي الأكثر  نثرا  ب عرا الشبا  لمسلسلات المسلسلات ال  دية هي 
            عادات وال قاليد وال  رر من المورو  الثقافي وال  رر من ضغوط المج ماال  رر من ال
 عل  المرأ . 

في وجود  Jiang, Q., & Leung, L. (2018)(11) :مع دراسة  دراسةواتفقت هذه ال
علاقة بين  عرا الشبا  في الصين للدراما ال ليف يو ية بالق وات الفضا:ية وكل من الرضا 

دركة لدي م، واس ذدمت الدراسة الم  ل المس  ، وشارك في الدراسة بال يا  والإشباعات المس 
من الشبا  الصي ي مشاهد  الدراما الأمريكية والكورية بالق وات  455عي ة  كو ت من 

% لكور(، و م اس ذدام 42.4عام، من بي  م  34-18الفضا:ية  م وسط العمر ما بين 
الرضا بال يا ، و م ال وصل من ذلال ال  ليلات الأدوات ال الية في جما البيا ات   اس بيان 

ل ور علاقة موجبة لات دسلة إ صا:ية بين  عرا الشبا  للدراما  -إل  ال  ا:ل ال الية 
                                                           

)
10

) Kaleemullah, J. (2018). Impact of Private Television Channel Dramas at Youth 

Perception of Social Liberty: a Qualitative Study, International Journal for Social 

Studies; 2 (10). 
11

 Jiang, Q., & Leung, L. (2018). Life Satisfaction And Gratifications Sought: Korean TV 

Drama Viewing In Satellite Channels, The International Communication Gazette; 74 (2).  
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ال ليف يو ية بالفضا:يات ومس ويات الرضا بال يا   ي  مال الشبا  مشاهد  الدراما الأمريكية 
ل ور علاقة موجبة لات  -رضا بال يا ،والكورية إل   سجيل درجات مر فعة عل  مقياس ال

دسلة إ صا:ية بين  عرا الشبا  للدراما ال ليف يو ية بالفضا:يات ومس ويات الإشبا  
 م ال وصل إل   -الم  ققة،  ي   مثلت الإشباعات في ال علم  ول اللغة والثقافة والموضة،

ا  بثلاثة عوامل ر:يسية هي   نثر علاقة مشاهد  الدراما ال ليف يو ية بمس ويات الرضا بال ي
 جود  ال ص الدرامي وعادات المشاهد  وال و . 

دراسة العلاقة بين  عرا إل  (12)(2018)علية عشرى مسعود أحمدوتوصلت دراسة 
الشبا  الجامع  للمسلسلات ال  دية المدبلجة بالعربية وال لام القيم  لدي م، واع مدت الدراسة 

ا عل   لرية الغرس الثقاف ، و م  طبيخ الم  ل المس   ف  إطارها ال لر  وب ا  فروض 
ب وعي  ال  ليلي والميدا  ،  ي  قامت البا ثة ب  ليل مضمون عي ة من المسلسلات ال  دية 
وال   بلغ عددها مسلسلين فقط، وللك بإس ذدام اس مار    ليل المضمون، وللك إل  جا   

فرد   م اذ يارهم عمدا  ممن يشاهدون ( م400مس  عي ة من الشبا  الجامع   كو ت من 
المسلسلات ال  دية المدبلجة، و م س   العي ة بنسلو  ال و يا الم  اس  بين جامع   القاهر  

وأشارت   ا:ل الدراسة الميدا ية إل  أن  سبة ، والأ هر وللك بإس ذدام اس مار  الإس بيان
 ي  بلغت  سبة من يشاهد دا:ما   مشاهد  المسلسلات ال  دية المدبلجة بالعربية مر فعة ،

%(، 20.5%( ، ومن يشاهد  ادرا  ب سبة  31%(، ومن يشاهد أ يا ا  ب سبة  48.5ب سبة  
%(. بلغت  سبة من يجدون 75وبلغت  سبة من يشاهدون مسلسلا  مدبلجا  وا دا  ف  اليوم  

%( من إجمال  63.8المسلسلات ال  دية المدبلجة    ثر بالإيجا ( عل  المج ما العرب   
عي ة الدراسة أ  أكبر من  صف العي ة وبلغت  سبة من يجدون المسلسلات ال  دية المدبلجة 

%(،  سبة من يجدون أن المشاهد والأ دا  36.3   ثر بالسل ( عل  المج ما العرب   
 .%( 44.8واقعية جدا    

ص ال نثير هدفت إل  ف والتى  Carmen D. Stavrositu (2017) (13)دراسةوأيضاً 
الغرسي لمشاهد  الدراما بالق وات ال ليف يو ية عل  مفاهيم الشبا    و الرضا بال يا ، 

                                                           
12

(: تعرض الشباب الجامعى العربى للدراما الهندية المدبلجة بالعربية 2018علية عشرى مسعود أحمد)

 ، جامعة القاهرة، كلية الإعلام.رسالة ماجستير غير منشورةوعلاقته بالنظام القيمي لديهم، 
13

 Carmen D. Stavrositu (2017). Does TV Drama Viewing Cultivate Life Satisfaction 

Perceptions of Youth?, Mass Communication and Society, 17:1, 148-171. 
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من الشبا   276واس ذدمت الدراسة الم  ل المس  ، وشارك في الدراسة عي ة  كو ت من 
% إ ا (  م اذ يارهم عمديا  من مشاهد  أ د مسلسلات 62.3% لكور و35.9 من بي  م 

ربيا، و م اس ذدام الأدوات ال الية  اس با ة ال عرا لل لفا ، مقياس الرضا الدراما في ص
أل رت الدراسة أن مشاهد   -بال يا ، و م ال وصل من ذلال ال  ليلات إل  ال  ا:ل ال الية 

 م  -الدراما ال ليف يو ية  س م في يرس مفاهيم الشبا    و الرضا أو عدم الرضا بال يا ،
المشاهد  الكثيفة للدراما بال لفا  بإر فا  مس ويات الشعور المسدرك بالرضا ال وصل إل  ار باط 
 بال يا  بين الشبا .  

 Josiam, B. M., & Spears, D. (2017)دراسة:  وأشارت 
ف ص ضرور  إل   (14)
و نثير ال عرا ل ا  ،مفاهيم وا جاهات الف يات في سن المراهقة   و مسلسلات الدراما ال  دية

لا  ن الم علقة باللغة والملابس، واس ذدمت الدراسة الم  ل لو ال صميم الوصفي، عل   فضي
 18-16ف ا  في سن المراهقة  م وسط العمر ما بين  670وشارك في الدراسة عي ة ضمت 

عام( من مشاهد  الدراما ال  دية في مالي يا  م اذ يارهم عمديا  من ذلال اس طلا  إلك رو ي 
مشاهد  مسلسلات الدراما ال  دية، و م اس ذدام الأدوات ال الية   للرأ   ول عدد ساعات

اس طلا  الرأ   ول  نثير مشاهد  الدراما ال  دية، و م ال وصل من ذلال ال  ليلات إل  
 فاوت في اللغة و وعية الملابس المفضلة بين الف يات اللا ي  شاهدن  -ال  ا:ل ال الية 

 برهن  -ة ار باطية موجبة وفقا  لعدد ساعات المشاهد . المسلسلات ال  دية، ما ل ور علاق
ال  ا:ل بصفة عامة  نثير ال عرا للدراما ال  دية عل  عادات المراهقات الم علقة باللغة 
الدارجة وطريقة الملابس، وقد ار بط هلا ال نثير بعوامل أهم ا طبيعة البطلة في  لك 

لات ل ور ثلاثة أ ماط من ال نثر بمسلسلات أل رت ال  لي -المسلسلات وال بكة الدرامية، 
الدراما ال  دية بين المراهقات  المس و  المر فا  م اكا  اللغة والملابس والطعام والطقوس 

والمس و  الم وسط  م اكا  طريقة الكلام وال ي ة( والمس و  الم ذفا   فضيل  ،اس  فالية(
 المشاهد  بدون أ  م اكا (. 

Shah, Nazir, &  et. al(2016)دراسة: وعرضت 
العلاقة بين ال عرا لمسلسلات  (15)

الدراما ال  جية وا جاهات المراهقات والشبا    و ال نثيرات الثقافية للمشاهد . أيضا ، ف صت 
                                                           

14
 Josiam, B. M., & Spears, D. (2017). Attitudes of Female Adolescents and the Impact of 

Indian Dramas on Their Language and Dressing, Mass Communication and                 

Journalism ; 31 (4). 

(
15

(  Shah, A. A.; Nazir, F.; Bhatti, M. B., & Gillani, A. (2016). Female Adolescents and 

Youth Attitudes to Cultural Effects of Indian Primetime Dramas, Science International 

(Lahore); 28(5): 29-34. 
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الدراسة ال نثيرات المعرفية والموقفية والسلوكية ال ا جة عن مشاهد   لك الدراما، واس ذدمت 
يت الدراسة عل  عي ة من المراهقات والشبا  في بيشاور  العدد= الدراسة الم  ل ال وعي، وأجر 

مفرد (  م اذ يارهم بنسلو  العي ات العمدية من بين الف:ات الأكثر  عرضا  للدراما ال  دية  300
اس با ة اس طلا  الرأ   ول  -ل طبيخ الأدوات علي م، و مثلت أدوات جما البيا ات من 

المقابلات شب  الب ا:ية عبر ال ا ف، وأسفرت ال  ليلات عن  -ل  دية،ال نثيرات الثقافية للدراما ا
أل رت ال  ليلات  فاوت في مس ويات ال عرا ومشاهد  مسلسلات الدراما  -ال  ا:ل ال الية 

ل ور  نثيرات ثقافية لات  جم مر فا  -ال  دية ار بطت بمس ويات ال علم وسن المف وصين،
ل ور  نثيرات معرفية وموقفية م دود  للدراما  -راما ال  دية،وفقا  سس جابات المف وصين للد

 ال  دية عل  المراهقات والشبا ، بي ما يا  ال نثير السلوكي ل لد المسلسلات علي ن.  
Jena. A. B. (2016)دراسة: وبحثت 

إل  ف ص عادات مشاهد  المسلسلات  (16)
مت الدراسة الم  ل ال وعي والوصفي عام، واس ذد 15الدرامية ال  دية لد  المراهقين في سن 

لل عرف عل  عادات مشاهد  المسلسلات ال  دية بين المراهقين، وشارك في الدراسة عي ة 
عام  م اذ يارهم عمديا  من بين مشاهد   15مراهخ ومراهقة م وسط العمر  230قوام ا 

ة الر:يسية عل  المسلسلات الدرامية ال  دية وفقا  سس طلا  للرأ ، و م  و يا اسس با 
المف وصين لل عرف عل  عادات مشاهد  المسلسلات ال  د  لدي م، و مثلت أدوات جما 

اس با ة اس طلا  الرأ   ول أ ماط وعادات مشاهد  المسلسلات الدرامية  -البيا ات فيما يلي 
  المقابلات شب  الب ا:ية، و م ال وصل من ذلال ال  ليلات إل -ال  دية بيبن المراهقين، 

أل رت ال  ليلات أن ساعات  عرا المراهقين للمسلسلات ال  دية كما يلي   -ال  ا:ل ال الية 
ساعات   عرا م وسط(و وأكثر من  5-3ساعات   عرا م ذفا(، وما بين  3-1ما بين 

وجود أ ماط مشاهد  م فاو ة  نثرت بعوامل السن وال الة  -ساعات   عرا مكثف(، 5
 اسج ماعية اسق صادية. 

إل  ف ص  نثير مشاهد  الدراما  Yousaf, & Ammarah, (2016)(17)دراسة: وهدفت 
اس ذدمت الدراسة الم  ل ال وعي عبر  صميم  ال  دية عل  السلوك ال فاعلي للمراهقات،

ف ا  في سن المراهقة  م وسط العمر  124اس طلا  الرأ ، وشارك في الدراسة عي ة ضمت 
اذ يارهم عمديا  من بين مشاهد  المسلسلات الدرامية ال  دية، عام( في  ايوان  م  18-15من 

                                                           
16

 Jena. A. B. (2016). Television Indian Drama Watching Habits Of 15 Years Age Group 

Viewers: An Empirical Study, International Journal of Management Research & Review; 

4 (8). 

(
17

(  Yousaf, Z., & Ammarah, A. (2016). Impact of Indian Dramas on Interaction behavior of 

female Teens, Journal of Humanities and Social Science (IOSR-JHSS); 19 (4), Ver. IV: PP 

89-95. 
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المقابلة الب ا:ية اللفلية المرفقة باس طلا  -اس طلا  الرأ ، -البيا ات في و مثلت أدوات جما 
بره ت أ ماط مشاهد  المراهقات للدراما ال  دية عل   -الرأ ، و م ال وصل إل  ال  ا:ل ال الية 

لمسا:ية ال ي كا ت  س ذدم في السابخ لأيراا ال رابط الأسر  واسج ماعي أن أوقا  م ال ر  ا
جا ت اس جابة المف وصين ل رفا  نثير مشاهد   -ت  سقض  أمام المسلسلات ال  دية.أصب 
أل رت ال  ا:ل وجود  جم  نثير مر فا لع اصر  -ال  دية عل   فاعل م اسج ماعي. الدراما

 فاعلات في الدراما ال  دية عل  أسلو   يا  المراهقين. الملابس واللغة وطبيعة ال 
 نثير الدراما ال ركية عل  القيم اسج ماعية  (18)( 2015دراسة صباح يين)ورصدت 

راسة عل  عي ة قصدية من شبا  جامعة الش يد  م  لذضر \للشبا ، وقد اع مدت ال
الم  ل الوصفي، واسع ماد  طال  وطالبة، مس ذدمة 70والم ابعين للدراما ال ركية وعددها 

% من 57.1 سبة  -عل  اس مار  اسس بان كندا  لجما البيا ات، و وصلت الدراسة إل  
المب وثين يفضلون أن يكو وا بمفردهم ع د م ابع  م للدراما ال ركية و سبة قليلة م  م من 

 سبة  -%،25.1يفضلون أن يكون ما العا:لة أث ا  مشاهد  م ل لد الدراما وقدرت  سب  م 
% من المب وثين يع برون عامل روما سية القصص المعروضة سببا  في م ابع  م 61.4

% سب  م ابع  م للمل ر الذارجس للمثلين والممثلات 42.9للدراما ال ركية، بي ما  راجا 
  د  الدراما ال ركية إل   شجيا العلاقات الم رمة بين الج سين ب سبة  -و    وسام  م،

%،   د  إل   شر 61  إل   شر قيمة الر يلة ثقافة الأ يا  الفاض ة( ب سبة %، و  د60
 %.44.3%، وقيمة الوفا  بالع د ب سبة 45.7قيمة الصدخ ب سبة 
مد  وجود علاقة بين القيم  (19)( م2015المجيد ) دراسة: هبه عاشور عبدواستكشفت 

ية واسالي  ال  ش:ة اسج ماعية ال   ال    قدم ا المسلسلات ال ركية المدبلجة بالفضا:يات العرب
يمارس ا اسبا  واسب ا ، و ع مد الدراسة عل  الم  ل الوصف  ال  ليلي، و مثلت عي ة الدراسة 

 -cbc ال  ليلية ف  ثلا  من السلسلات ال ركية المدبلجة وال    لا  عل  الق وات اس ية  
mbc- drama    ن اسبا ، واس ذدمت البا ثة ص يفة ( مفرد  م400(، وعي ة ميدا ية قوام ا

جا ت أبر  الموضوعات ال      اول ا  -، وكانت أهم نتائج الدراسة مايلى: اسس بيان
%(، 86،6المسلسلات المدبلجة كما يراها اسبا  ه  الصرا  بين الذير والشر ب سبة  

                                                           
(

18
(: تأثير البرامج التلفزيونية على القيم الاجتماعية للشباب "الدراما التركية نموذجاً"، 2015صباح زين)( 

 الاجتماعية والإنسانية، جامعة الشهيد حمه لخضر بالجزائر. كلية العلوم رسالة ماجستير غير منشورة،

(
19

(: القيم التى تقدمها المسلسلات التركية المدبلجة بالفضائيات العربية 2015هبه عاشور عبدالمجيد)( 

، رسالة وانعكاسها على اساليب التنشئة الاجتماعية، دراسة  تقيمية تحليلية فى اطار نظرية الغرس الثقافى

 ، جامعة عين شمس، كلية الاداب. غير منشورة ماجستير
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%(، ثم 5 ،39%(، ثم الشذصيات واس دا  ال اريذية ب سبة  48،8العلاقات العاطفية  
%(، يلي ا مشاكل وموضوعات  ر بط باس  قام 35موضوعات مذ لفة مر بطة بالواقا ب سبة  

%( من 33.5ير    - %(.15.5%(، ثم موضوعات ذيالية ب سبة 31،8والع ف ب سبة  
%( 66.8اسبا  ان المسلسلات ال ركية س  ساهم ف  دعم قيم المج ما العرب ، ف   ين  

وجود علاقة ار باطية بين كثافة  -ل   د ما ف  دعم قيم المج ما العرب ،يرون ا  ا  ساهم ا
 مشاهد  المب وثين المسلسلات ودرجة  اثرهم بالعادات وال قاليد الم بثة من ذلال ا.

مضامين الدراما المدبلجة  (20)(م2012دراسة: أماني محمود محمد الأسود)وناقشت 
لك ماهية الدراما المدبلجة من ذلال ما  قدم  من  شكلا  وموضوعا ( بالفضا:يات العربية، كل

أفكار ومضامين ومع قدات   عكس عل  إدراك المراهقين للواقا اسج ماعي، وقد أجريت 
 MBCالدراسة ال  ليلية عل  عي ة من المسلسلات المدبلجة بالفضا:يات العربية عل  ق ا ي 

عمدية من المراهقين بالجامعات، وال يا  مسلسلات، وأجريت الدراسة الميدا ية عل  عي ة 
 سببت المسلسلات  -وجاءت أهم النتائح كالآتي:ال كومية والأ هرية، بم افلة الدق لية، 

% 24،6المدبلجة ف  مشكلات  عا ي م  ا الأسر   عل  ال  و ال ال   ييا  الوالدين ب سبة 
لسلبية في مواج ة %، من الأسالي  ا14،9% والذلافات ال وجية ب سبة 20،2والطلاخ ب سبة

% وال  فيس اس فعالي 28،8%، وأسلو  ال م   ب سبة 31المشكلات كان لون اللات ب سبة 
 وجد علاقة طردية م وسطة لات دسلة إ صا:ية بين  جم المشاهد  وال و د ما  -%. 22،2

 شذصيات الدراما المدبلجة بالفضا:يات العربية.
 التعليق على الدراسات السابقة

الدراسات السابقة ي ض  للبا   أ  ا جا ت م  وعة من  ي  اسه مام  باس عراا
وال دف والإجرا ات الم  جية، مما أفاد البا   من  ا ية الإلمام بال را  ال لر   ول موضو  
ب ث ، لكن ريم ما قدم   هلد الدراسات من   ا:ل م مة إل  أن البا   س لت من ذلال 

 ت بعا الملا لات ال   يمكن إجمال ا فيما يلي قرا ا  ا ال قدية ل لد الدراسا
  وعت الموضوعات ال     اول  ا الدراسات السابقة وهو مايمثل رصيدا  معرفيا  وعلميا   - أ

ا عكس بصور  إيجابية عل  موضو  الب  ، مما ا عكس بال الي عل  كيفية   ديد 
 ة سليمة بشن  ا.مشكلة الب   و سا س   وكيفية  فسيرها وال واصل إل    ا:ل علمي

                                                           
(

20
(: الدراما المدبلجة بالفضائيات العربية وأنعكاساتها على إدراك المراهقين للواقع 2012أماني محمود محمد الأسود)( 

 ، كلية التربية، جامعة المنصورة.رسالة دكتوراه غير منشورةالاجتماعي" دراسة تحليلية وميدانية"، 
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رك ت أيل  الب و  والدراسات السابقة فدي مجدال مسد ويات الرضدا ال يا يدة علد  ف:دات  -  
 معي ة  كطلا  الجامعة، والمر لة الثا وية، وال وجين، الشبا ، والف يات.

كشددفت   ددا:ل بعددا الدراسددات عددن وجددود علاقددة بددين مشدداهد  الدددراما  ليف يو يددة وار فددا   -  
 ية لد  المراهقات.مس ويات الرضا ال يا 

مثلددت مجمددل الدراسددات السددابقة اسدد كماس  لجوا دد  ب ثيددة يكمددل بعضدد ا الددبعا وللددك فددي  - د
إطددار  كامليددة الب دد  العلمددي، الأمددر الددل  دفددا بالبا دد  إلدد  إسدد كمال جا دد   ذددر يددر بط 
بمعرفة العلاقدة بدين  عدرا المراهقدات للددراما ال  ديدة وعلاق د  بمسد و  الرضدا عدن ال يدا  

 .لدي ن
من الملا ل بشكل عام أن جميا الدراسات السابقة اع مدت علد  مد  ل المسد  بالعي دة،  - ه

وب ددددا   عليدددد  فقددددد اع مددددد البا دددد  علدددد  هددددلا المدددد  ل، ممددددا ي ددددي  للددددك  ددددوفر الذصددددا:ص 
 الديمويرافية لد  أفراد العي ة.

 أوجه الاستفادة من الدراسات السابقة
 غيددرات المدد ثر  فيدد  مددن واقددا ال  ددا:ل  وليف ددا فددي   ديددد مشددكلة الب دد  وأهمي دد  والم ( أ 

 ال    وصلت إلي ا.
صياية و  ديد أهداف الب   و  ديد أ س  الم اهل والأدا  الب ثيدة الم اسدبة وكيفيدة  (   

 ب ا: ا، بما ي قخ أهداف الب   ويجي  عن  سا س   وفروض .
ي دددداول الب دددد  ال ددددالي ال وصددددل إلدددد    ددددا:ل فددددي جوا دددد  لددددم   طددددرخ ل ددددا الدراسددددات  (   

  و  السابقة.والب
أفدددادت   دددا:ل الدراسدددات السدددابقة فدددي  فسدددير   دددا:ل الب ددد  ال دددالي مدددن ذدددلال مقار دددة  ( د 

   ا:ل هلد الدراسات ال   ساهمت في إثرا  الب   بالمعلومات.

 معرفي للدراسةالإطار ال
 الدراما الهندية (1
 تعريف الدراما الهندية:   1/1

ل  ديدة بن  دا "أ دد أ دوا  ال رفيدة مسلسدلات الددراما ا (Josiam, & Spears, 2017عدرف  
الأكثر شيوعا  ال ي   اس  جميا الأعمار العمرية وهدي عبدار  عدن سلسدلة مدن ال لقدات ال مثيليدة 
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المسلسددلة ال ددي  جسددد المج مددا والقدديم والثقافددة ال  ديددة و ع مددد علدد  وجددود  بكددة دراميددة مسدد مر  
 .  (21 ي  ايد  عقيدها ب قدم  لقات المسلس

مسلسلات الدراما ال  دية بن  ا "مسلسلات بدأ  (Mirsha, 2017: Onlineعرف   ،أيضا  
 طويرها في ال  د بلغة السا سكريت وا  شرت ليبلغ  نثيرها عل  الجم ور في ش   أ  ا  العالم 

 . (22  د الكمال"
المسلسلات الدرامية ال  دية بن  ا  (Zia, Raza, & Ifthikar, 2017عرف   ،أيضا  

و رك  في الغال   ،ا عل  شاشة ال لفا  و عكس ال قاليد والثقافة ال  دية"قصص ي م  جسيده
 . (23 عل  ال يا  الأسرية اليومية"

 خصائص مسلسلات الدراما الهندية: 2/1
الذصا:ص الممي   للدراما ال  دية وال ي   مل ال نثير عل  الف يات في سن المراهقة  

   (24)عل  ال  و ال الي
   الموضة ال  دية ال قليدية ما ال ديثة. اسع ماد عل  م   1/2
 الجمال الم جسد في الممثلين وبي:ات الأسر  العصرية ال  دية.    2/2
 جالبية  سري ات الشعر والملابس والطعام.  3/2
 ال طرخ إل  الرمو  الدي ية ال  دوسية والصلوات.  4/2
  جسيد الفجو  الكبير  بين  يا  الرفاهية والفقر.  5/2
  جميا المسلسلات ال  دية عل  المرأ  وبذاصة  في سن المراهقة والشبا ، و كون  ركو 

يالبية الشذصيات الر:يسية في هلد المسلسلات  سا:ية. و عد هلد اس را يجية ل ياد  أعداد 
 المشاهدين وبذاصة  من الإ ا .

                                                           
21

 Josiam, B. M., & Spears, D. (2017). Attitudes of Female Adolescents and The Impact of 

Indian Dramas on Their Language and Dressing, Mass Communication and Journalism; 31 

(4), p7. 

(
22

) Mirsha, K (2017) “History of Indian Drama” [Retrieved on 10 March 2017] available 

from http://www.indianetzone.com/2/history_indian_drama.htm.  

(
23

) Zia, A., Raza, S. H., & Ifthikar, M. (2017). Revisiting uses and gratification theory : 

Mediation of Interpersonal Communication in linking Visual Communication through Holly 

Wood Movies and Media Orientation of young Girls. Journal of the Punjab University 

Historic Society (JPUHS), 30(1), P. 26. Retrieved from 

http://pu.edu.pk/images/journal/HistoryPStudies/PDF_Files/2_V-30-No1-Jun17.pdf.  

(
24

 ( Nicholls, C. R. (2017). The Effects of Daily Consumption on Adolescent Girls Attitudes 

to Indian Serials, the BYU Undergraduate Journal in Psychology; 12 (1), Article 5, p54. 

http://www.indianetzone.com/2/history_indian_drama.htm
http://pu.edu.pk/images/journal/HistoryPStudies/PDF_Files/2_V-30-No1-Jun17.pdf
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 مشاهدة الدراما الهندية على المراهقات:تأثير  3/1
 عل  الف يات المراهقات من ذلال الع اصر ال الية    ثر المسلسلات ال  دية

 اس ذدام الملابس ال  دية كوسيلة لم اكا  الثقافة ال  دية.   1/3
 اس ذدام الكلمات ال  دية بين المراهقات كج   من لغ  ن.  2/3
 (25   غير أ ماط الثقافة الإسلامية لي ل م ل ا الثقافة ال  دية. 3/3
امية ال  دية المراهقات   و ب ا  صور  سلبية عن أجسام ن  قود المسلسلات الدر  4/3

  ي  يفضلن شكل البطلات المفضلات في  لك المسلسلات ويقارن بين أ فس ن و لك الصور.
 جسد المسلسلات ال  دية البطولة ال سا:ية من ذلال اسع ماد عل  أدوات ال جميل  5/3

 وصبغات الشعر والملابس اللامعة وييرها. 
جا مسلسلات الدراما ال  دية في بعا الأ يان العادات السلبية بين المراهقات  ش 6/3

 مثل ال دذين وشر  الك ول والمذدرات. 
 جسد المسلسلات ال  دية في بعا الأ يان سلوكيات سلبية   بع ا المراهقات مثل  7/3

 (26 ال مرد والصراخ في وج  ا ذرين. 
 دراما الهندية:اتجاهات المراهقين نحو مسلسلات ال 4/1

إل  أن ا جاهات المراهقين   و مشاهد  مسلسلات الدراما  (Fatima, 2016أشارت  
  (27 ال  دية   مثل في

 ( الب   عن الم عة. -1/4
 ( ال عرف عل  عادات و قاليد الشع  ال  د  في الطعام وال صميم الداذلي وييرها. -2/4
 قصة ب لد المسلسلات. ( اسس م ا  بالموسيق  واسس عراضات الرا-3/4
 ( ال رو  من الواقا وال  فيس عن الضغوط. -4/4
 
 

                                                           
)

25
  ( Nicholls, C. R. (2017). The Effects of Daily Consumption on Adolescent Girls Attitudes 

to Indian Serials, The BYU Undergraduate Journal in Psychology; 12 (1), Article 5, p.23. 

(
26

) Ghale Neeru and Karna Rosy, (2014) Hindi Daily Soap Rocks the Fashion World,A Term 

paper, Date of submission- January 8, 2014 Submitted to – Miss Amy Lam, Lund University, 

Sweden, p.38. 

(
27

) Fatima, Nabiha (2016). Effects of Satellite Channels (ZEE TV) on Middle Class of 

Lahore. M.A. Thesis, University of the Punjab, Lahore, p.60. 
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 ميايا وعيوح التعرض لمسلسلات الدراما الهندية بين المراهقين: 5/1
( أن مشاهد  المراهقين للمسلسلات ال  دية  ر بط بالم ايا Ruwandeepa, 2016يبين  

  (28 ال الية
 ل يا  ال  د . ال علم  ول الثقافة ال  دية وأسلو  ا 1/5
  علم الأد  والسلوك اسج ماعي المقبول.  2/5
ك سا  الذصا:ص الإيجابية للشذصيات.  3/5   قبل وا 

( Morshed, 2015بال سددددددبة لعيددددددو  ال عددددددرا للمسلسددددددلات ال  ديددددددة، فقددددددد بي  ددددددا  أمددددددا 
  (29 كما يلي
  .ال غيير السلبي في بعا الأ يان للمسثل والقيم وال قاليد 
 ة والملابس ال  دية م ما كا ت مذالف  ا لل قاليد المج معية. الإ جلا  للموض 
  .ال نثر السلبي بالصراعات الأسرية ال ي  جسدها  لك المسلسلات 
  .الإ ذراط في العديد من السلوكيات يير القا و ية والأذلاقية 
   الميل إل  اس عمال بعا كلمات اللغة ال  دية في ال واصل مما يمكن أن ي ثر بالسل

 ل  اللغة الأم.ع
    . ال شود الثقافي وال ضار 

 الرضا عن الحياة (2

 مفهوم الرضا بالحياة: 1/2

( الرضا بال يا  بن  ا "ال قييم اللا ي للأفراد لجود  Bai, Yang, & Knapp, 2018عرف  
 . (30  يا  م العامة"
بدس  ( الرضا بال يا  بن   " قييم عام يقوم ب  الشذص ب يا   Wilczek, 2018عرف  

 .)31(من ال ركي  عل  جوا   ذاصة م دد "
                                                           

(
28

) Ruwandeepa, V. D. (2016). Impact of Indian Tele-dramas on Women’s Behaviour in Sri 

Lanka. International Journal of Communicology, Vol. 1, No. 1, p. 31. 

(
29

) Morshed M, (2015). Indian Drama Serials and their Impacts on our Society. Published in 

Daily Independent Bangladesh (English Daily) on December 06, 2015.  

30
 Bai, X.; yang, S. Y., & Knapp, M. (2018). Sources and directions of social support 

and life satisfaction among solitary Chinese older adults in Hong Kong: the 

mediating role of sense of loneliness, Clinical Interventions in Aging 2018:13 :p63. 
31

 Wilczek, B. (2018). Media use and life satisfaction: the moderating role of social events, 

International Review of Economy; 65:p157. 
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الرضا بال يا  بن   " قييم لا ي  (Vermunt, Spaans, & Zorge, 2017عرف   ،أيضا  
وي ضمن الرضا بمجاست وجوا    ،للروف ال يا  العامة والذاصة ال ي  واج  الأشذاص

 . )32(ال يا  المذ لفة"
 مؤشرات الرضا بالحياة: 2/2

  )33 (( م شرات الرضا بال يا  عل  ال  و ال اليCretti, 2015 دد   
  يشير إل  ال علخ العاطفي والإل  ام الل  يقوم ب  الأشذاص  جاخ Bondingال علخ  1/2

العلاقات اسج ماعية ما ا با  والإذو  والأصدقا  والم بين وييرهم من أعضا  المج ما 
 ذلال ال يا . 

  هي القدر  عل  ب ا  علاقات اج ماعية Social Competenceالكفا   الإج ماعية  2/2
إيجابية وسوية و ل الصراعات الإج ماعية و طوير هوية لا ية واض ة بصفة عامة وهوية 

 جماعية بصور  ذاصة. 
   عبر عن الكفايات ال ي  شكل القدر  عل  Emotional Competencyالكفا   العاطفية  3/2

عي الإج ماعي والم ارات الإج ماعية ذلال ف ر  ملا:مة الوعي اللا ي وال  كم اللا ي والو 
 عبر المواقف الملا:مة. 

   شير إل  الإدراك والإس   ا  وال فكير Cognitive Competencyالكفا   المعرفية  4/2
ب كار أفكار جديد  وعملية.   الإبداعي و قويم الأفكار والبدا:ل الم عدد  وا 

   عبدر عدن المعرفدة الأذلاقيدة والإج ماعيدة Behavioral Competencyالكفا   السلوكية  5/2
                 والم دددددددددارات الإج ماعيدددددددددة والشذصدددددددددية الإيجابيدددددددددة والمواقدددددددددف الإيجابيدددددددددة وعمليدددددددددة صددددددددد ا 

 القرار السلوكي. 
   عبر عن ال وج  الفعال لأدا  السلوكيات Moral Competencyالكفا   الأذلاقية  6/2

القدر  عل   قييم القضايا الأذلاقية بطريقة م طقية ومس و   ما:ي الإيجابية   و ا ذرين و 
 م قدم. 

   عبر عن إيمان الفرد بقدر   عل    ليم و  فيل الأفعال Self-efficacyالكفا   اللا ية  7/2
 اللا مة ل  قيخ   ا:ل معي ة. 

                                                           
32

 Vermunt, R., Spaans, E., & Zorge, F. (2017). Satisfaction, happiness and well-being of 

dutchstudents. Social Indicators Research, (1), p1. 

(
33

) Cretti, C. (2015). The relationship between envy, life-satisfaction, and self-esteem for 

female readers of women's online personal lifestyle blogs. Dissertation Abstracts 

International, 76, p19. 
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لروف الصعبة   هي عملية القدر  أو   ا:ل ال كيف ال اج  بريم الResilienceالمرو ة  8/2 

 أو المس دد . 
  يشير إل  القدر  عل  ال فكير  ول اللات والقيام Self-determinationال وكيد اللا ي  9/2

 بالأفعال والسلوكيات بما ي فخ ما هلا ال فكير. 
  يشير إل  ال دف والمع   في ال يا  والأمل أو الإيمان بوجود Spiritualityالرو ا ية  10/2

 قو  أعلم. 
  يعبر عن م يل الشذصية Clear and Positive Identityال وية الواض ة والإيجابية  11/2

 والسمات والأسلو  الإج ماعي الم دد للفرد وطريقة ال عرف علي  من جا   ا ذرين. 
  يشير إل  القدر  عل   طوير أهداف Beliefs in the Futureالإع قاد  ول المس قبل  12/2

 م  ملة.  مس قبلية أو ذيارات
   شير إل  الأفعال أو السلوكيات Pro-social Involvementالمشاركة المج معية  13/2

 ال طوعية ال  ي  ساعد أو  فيد أفراد أو جماعات أذر . 
   عبر عن Recognition of Positive Behaviorالإع راف بالسلوك الإيجابي  14/2

جاح والرضا الشذصي في المواقف الم ارات المل ولة ال ي   يد من إ  ماست ال 
 الأكاديمية والم  ية واسج ماعية وال روي ية والمج معية والأسرية. 

 خصائص الرضا بالحياة: 3/2
( إل  الذصا:ص ال الية للرضا Mohamed, Mohammed, & Ali, 2017أشار  

  (34 بال يا 
 الرضا بال يا   قييم معرفي لجود  ال يا .  1/3
   س ي  دد بال فاعلات العاطفية للأ دا  ال يا ية. الرضا بال يا 2/3
 الرضا بال يا  أ د مكو ات جود  ال يا  اللا ية الأكثر اس قرارا .  3/3
 الرضا بال يا  م شر ووسيط و  يجة في ال مو الإيجابي للشبا .  4/3
  قييم الرضا بال يا  يع مد عل  معايير شذصية للأفراد.  5/3

 ن الحياة:محددات الرضا ع 4/2
( م ددات الرضا عن ال يا  عل  ال  و Cunado & Perez de Gracia, 2015ص ف  

  (35 ال الي
                                                           

34
 Mohamed, M.; Mohammed, M., & Ali, N. A. M. (2017). Positive Youth 

Development and Life Satisfaction Among Youth, Journal of Applied Sciences; 14 

(21): p83.  
35

 Cun˜ado J, Pe´rez de Gracia F (2015). Does media consumption make us happy? Evidence 

for Spain. J Med Econ 25(1):p8. 
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م ددات شذصية أو موقفية    كون من ع اصر من بي  ا  قدير اللات والع لة وال فا ل  1/3
 وال شا م والعسصابية والمادية  الميل   و مواج ة مشاعر سلبية(. 

ل في الرضا بمس و  ال يا  والم  ة والأسر  وال رفي  والسكن والمج ما م ددات بي:ية    مث 2/3
 ككل. 
 العوامل المؤثرة على الرضا بالحياة: 5/2

  (36 ( العوامل المر بطة بالرضا بال يا Ash, & Huebner, 2016ص ف  
سرية   كون من الدذل ومس و  ال عليم وال الة ال واجية واللروف الأ أوس   عوامل ديمويرافية 

 وال الة اسق صادية.
   مثل في  قدير اللات وال فا ل والإ بساطية والعسصابية.  ثانياً: عوامل شخصية:

 جوانح تأثير الدراما التليفييونية على الرضا بالحياة: 6/2
( جوا    نثير مشاهد  الدراما ال ليف يو ية Wright, & Val Larsen, 2015 دد   

  (37 يعل  الرضا بال يا  كما يل
 ددددنثيرات وقددددت المشدددداهد  علدددد  الرضددددا بال يددددا   يعبددددر عددددن  ددددنثير كميددددة مشدددداهد  الدددددراما  1/6

ال ليف يو يددددة علدددد  الرضددددا بال يددددا   مثددددل ال دددددم علدددد  إضدددداعة الوقددددت فددددي مشدددداهد  الدددددراما 
           ال ليف يو يددددددة بعددددددد أن كددددددان يمكددددددن اسدددددد ثمارد فددددددي أمددددددور أكثددددددر إ  اجيددددددة والشددددددعور بالسددددددلبية 

 ل ركي (. وا ذفاا ا
 نثيرات الم  و  عل  الرضا بال يا     مثل في  نثير م  و  الدراما ال ليف يو ية عل   2/6

 الرضا بال يا . 
 نثيرات المشاهد  عل  أسلو  ال يا     مثل في  نثير كمية مشاهد  الدراما ال ليف يو ية  3/6

 عل  جود  ال يا  عل  المد  البعيد.
  مثل في  نثير الم  و  الثقافي للدراما ال ليف يو ية عل  الرضا بال يا  ال نثيرات الثقافية   4/6

 من ذلال  نثيرات الغرس مثل  ياد  مس ويات المادية أو القلخ  جاد الأمان.
  العلاقة بين تعرض الشباح للدراما ومستويات الرضا بالحياة: 7/2

ة بين إجمالي كمية  شير الب و  في هلا المجال بصفة عامة إل  وجود علاقة سلبي
( ، فالأفراد اللين Bruni & Stanca, 2016ال عرا للدراما ال ليف يو ية والرضا بال يا   

                                                           
36

 Ash, C., & Huebner, E. S. (2016). Environmental events and life satisfaction reports of 

adolescents: A test of cognitive mediation. School Psychology International, 22, p320. 

37
 Wright, N.D. & Val Larsen (2015), "Materialism and Life Satisfaction: A Meta-Analysis" 

Journal of Consumer Satisfaction, Dissatisfaction and Complaining Behavior, 6, p158. 
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ي عرضون لضعف في ال  كم اللا ي أث ا  المشاهد  بدس  من  لوخ الم  و  المعروا  سب  
يقة بين . و وجد علاقة ار باطية وث(38 ل م كثر  ال عرا ا ذفاا في مس ويات الرضا بال يا 

مس ويات الرضا باللات والوقت الم قضي في ال عرا للدراما ال ليف يو ية ع د ال  كم في عدد 
الديموجرافية مثل الدذل وال و  والسن وال الة العاطفية و الة العمل -من الم غيرات الإج ماعية

 .(39 وال عليم و من العمل والج سية وطبيعة السكن 
أن قضا  أقل من  صف ( Heuvelman, Peeters, & van Dijk, 2015أيضا  يوض   

ساعة يوميا  في مشاهد  الدراما ال ليف يو ية ير بط بمس ويات مر فعة من الرضا بال يا  بالمقار ة 
ما عدد ساعات المشاهد  الأكثر وأن ال نثير السلبي عل  الرضا بال يا    يجة ال عرا للدراما 

 .   (40 ساعة يوميا   2.5  يد عل   ال ليف يو ية ي د  ع د المشاهد  لمد 

( أن ال عرا المر فا للدراما ال ليف يو ية Kubey, & Csikszentmihalyi, 2017ويبين  
بين الشبا  يمكن أن ي د   ياد  الطمو ات المادية وبال الي ا ذفاا مس ويات الرضا 

ال ي  عرا الدراما فإن  ياد  عدد الق وات الفضا:ية  ،بمس و  الدذل الفعلي. بالإضافة لللك
لأ   ع دما ي عرا  ،ال ليف يو ية بصور مكثفة وم  وعة ل ا  نثير يير مباشر عل  جود  ال يا 

فإن م ايا وفوا:د المشاهد   ،الشبا  لم  و  الدراما بصور  مكثفة عبر ق وات  ليف يو ية عديد 
 . (41 الذالصة المرك     ذفا وبال الي ي د  ال ش ت وعدم الرضا بال يا 

                                                           
38

 Bruni L. and Stanca L. (2016), Income aspirations, Television and Happiness: evidence 

from the World Values Survey, Kyklos, 59, [209. 

39
 Ferguson D.A. and Perse E.M. (2014), Audience satisfaction among TiVo and ReplayTV 

users, Journal of Interactive Advertising, 9 (3), p102.4 

40
 Heuvelman A., Peeters A., van Dijk J. (2015), Irritating, shocking, and intolerable TV 

programs: Norms, values, and concerns of viewers in The Netherlands, Communications; V. 

30, Issue 3, P325. 

41
 Kubey, R., Csikszentmihalyi, M. (2017). Television and the quality of life: How viewing 

structures everyday experience. Hillsdale, NJ: Lawrence Erlbaum, p34. 
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( أن مشاهد  الدراما ال ليف يو ية يمكن أن   ثر سلبا  عل  الرضا Lee, 2018)ويوض  
بال يا  بين الشبا  من ذلال الإضرار و غيير طبيعة علاقة الشبا  ما الأشذاص ا ذرين. 

  (42 ويمكن أن ي د  للك ال نثير من م لورين م كاملين وهما

للدراما ال ليف يو ية من من وقت ال فاعل ي  قص الوقت الم قضي في  عرا الشبا   1/7
ما الأسر  والأصدقا  والمشاركة في ال يا  المج معية أو ال فاعل الإج ماعي، ومن المعروف 

 أن الأ شطة اسج ماعية للشبا   مثل ج   أصيل من الرضا بال يا . 
ادية بين  لع  الدراما ال ليف يو ية دور م ور  في رفا اسه مامات والطمو ات الم 2/7

 الشبا  مما ي د  إل  إيفال الأفراد لأهمية العلاقات الإج ماعية في الرضا باللات. 
أن جود  م  و  الدراما ال ليف يو ية   ثر عل  ( Perse, & Ferguson, 2015ويوض   

مفاهيم الشبا    و الواقا الإج ماعي. أيضا ،   ثر مشاهد  الدراما ال ليف يو ية عل  مف وم 
. و  يجة ل جسيد (43   و الدذل وصور  الجسم وال الة ال فسية وبذاصة  بين الإ ا  الشبا 

اسس  لاك الماد  والمق  يات الثرية بالدراما، يطور المشاهدون مس ويات مر فعة من المادية 
 .   )44(ويصب ون أقل في مس ويات الرضا بال يا 

وات الفضا:ية  ر بط بعدم أن الصور الدرامية بالق  (Sirgy& et.al, 2017ويوض   
الرضا بمس ويات المعيشة وا ذفاا الرضا العام بال يا  وبذاصة  بين الشبا  اللين يع قدون 
بواقعية  لك الصور الدرامية. وبال سبة للشذصيات في الدراما ال ليف يو ية، فإ  ا   ثر عل  

 . (45 السلوك الفرد  للشبا  
                                                           

42
 Lee, D.J. (2018) Does television viewership play a role in the perception of quality of life?, 

Journal of Advertising, Journal of Advertising, 27 (1), p125. 

43
 Perse, E.M., Ferguson, D.A. (2015), "The Impact of Newer Television Technologies on 

Life Satisfaction," Journalism Quarterly, 70, p843. 

44
 Rahtz, D. R., Sirgy, M. J., Meadow, H. L. (2016). life satisfaction and television 

viewership: An exploratory study. Advances in Consumer Research, 15, p141. 

45
 Sirgy, M.J., Lee, D.J., Kosenko, R., Meadow, H.L., Rahtz, D., Cicic, M., Jin, G., Yarsuvat, 

D., Blenkhorn, D., Wright, N. (2017). Does television viewership play a role in the perception 

of quality of life? Journal of Advertising, 27(1), p125. 
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 خامساً: الإجراءات المنهجية للدراسة
 فروض الدراسة: (1)

 :معددددل  عدددرا المراهقدددات للمسلسدددلات بدددين  إيجابيدددة وجدددد علاقدددة ار باطيدددة  الفيييرض الأول
 ال  دية ورضاهم عن الجا   ال فسي لدي ن.

 عددرا المراهقددات للمسلسددلات ال  ديددة بددين  إيجابيددة وجددد علاقددة ار باطيددة   الفييرض الثيياني 
 ورضاهن عن  يا  ن اسج ماعية.

  معدددل  عددرا المراهقددات للمسلسددلات بددين  إيجابيددةعلاقددة ار باطيددة  وجددد   الفييرض الثاليي
 ال  دية ورضاهن عن  يا  ن الأكاديمية.

 دوافدددا  عدددرا المراهقدددات للمسلسدددلات بدددين  إيجابيدددة وجدددد علاقدددة ار باطيدددة   الفيييرض الرابيييع
 ال  دية ومس و  الرضا عن  يا  ن.

 درجدات المراهقدات علد      وجد فدروخ لات دسلدة إ صدا:ية بدين م وسدطاتالفرض الخامس
أبعدددداد مقيدددداس مسدددد ويات الرضددددا عددددن ال يددددا  لدددددي ن  بعددددا سذدددد لاف المسدددد و  اسج مدددداعي 

 اسق صاد .

 متغيرات الدراسة: (2)
 يسع  الب   إل  اذ بار العلاقة بين عدد من الم غيرات وهي 

 .الم غير المس قل  المسلسلات ال  دية 
 يا .الم غير ال ابا  ي مثل في مس و  الرضا عن ال  
 المسدددددددددد و   -الفرقددددددددددة الدراسددددددددددية -ةمدرسددددددددددالم غيددددددددددرات الوسدددددددددديطة  و  مثددددددددددل فددددددددددي  ال

 اسق صاد  اسج ماع (.
 حدود الدراسة:  (3)

   قسم هلد الدراسة إل  
ال ليف يو ية ال  دية  مسلسلات عرا المراهقات لل و مثلت فيال دود الموضوعية   - أ

  رضاهن عن ال يا .عل  
من طالبات  ( طالبة300عل  عي ة قوام ا  ال دود البشرية  اجريت الدراسة  -  

 .المدارس القاهر  الكبر 
م/ 2021في الفصل الدراسي الأول لعام ال دود ال م ية  طبقت الدراسة  - ت

 .م2022
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 نوع الدراسة ومنهجها: (4)
ي  مي هلا الب   إل  الب و  الوصفية ال      م بدراسة واقا الأ دا  واللواهر 

فسيرها بغرا الوصول إل  اس   اجات مفيد  إما ل ص ي  هلا والمواقف والأرا  و  ليل ا و 
المس  الإعلامي الل   طريقةالواقا أو   ديث  أو اس كمال  أو  طويرد، واع مد البا   عل  

المراهقات  ني  مي إل  الب و  الوصفية وفي اطارد  م اسع ماد عل  مس  جم ور الوسيلة وه
عد عل  وصف اللاهر  من ذلال جما المعلومات ، ويعد ج دا  علميا  م لما  يسا(300 

 والملا لات ع  ا.
 مجتمع وعينة الدراسة: (5)

 ( عام.18  15طالبات المدارس بم افل ي القاهر  الكبر  البالغ عمرهم 
 (1جدول رقم  

  و يا عي ة الدراسة وفقا المدرسة، المس و  اسج ماعي اسق صاد 
 النسييبة التكرار المجموعات المتغير

 مدرسةال
 33،3 100 حكومية
 33،3 100 خاصة
 33،3 100 تجريبية

 %100 300 المجموع

المستوى الاجتماعي 
 الاقتصادي

 23،3 70 منخفض
 43،3 130 متوسط
 33،3 100 مرتفع

 %100 300 المجموع
 أدوات الدراسة (6)

 اش ملت أدوات الدراسة عل   
 إعداد البا   .اس مار  اسس بيان -1
 إعداد البا   . ات الرضا عن ال يا  لد  المراهقاتمقياس مس وي -2

 خطوات تقنين المقياس:
 صدق الاتساق الداخلي :

مقيداس مسد ويات الرضدا عدن  أبعداد بعدد مدن كدل درجدة بدين اسر بداط معداملات  سدا   دم
 الكلية بالدرجة كل بعد ار باط مد  للمقياس، وللك لمعرفة الكلية ال يا  لد  المراهقات والدرجة

 .ال الي جدول ذلال من للك المقياس، وي ض  صدخ مد  ال  قخ من ول دف مقياس،لل
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 (2جدول   

  معاملات اسر باط بين الدرجة الكلية لكل مقياس فرع  والدرجة الكلية للمقياس
 مستوى الدلالة معامل الارتباط الرضا عن الحياة

 0،01دالة ع د  0،574 النفسية
 0،01دالة ع د  0،615 الاجتماعية
 0،01دالة ع د  0،449 الأكاديمية

إ صدا:يا   ودالدة قويدة ار بداط بمعداملات المقيداس   م دا أبعداد الجددول السدابخ أن مدن ي بين
 -0،449للمقيداس بدين   اسر بداط وقدد  راو دت معداملات ،0.01مدن  أقدل دسلدة ع دد مسد و 

 صدخ عالي. بمعامل ( لللك ي م ا المقياس0،615
 ثبات المقياس :

د  م  سا  معامل ثبات مس ويات الرضا عن ال يدا  لدد  المراهقدات علدي عي دة قوام دا وق
( مفدرد ، وللددك بعددد  طدرخ مذ لفددة، فب سددا  معامدل ار بدداط البعدددين المكدو ين للمقيدداس مددا 40 

بعضدد ا وكددللك  سددا  معامددل ار بدداط الأبعدداد مددا الدرجددة الكليددة للمقيدداس وفقددا لطريقددة ال ج :ددة 
 معامل سبيرمان وبراون.ال صفية لج مان و 

 (3جدول رقم  
 الفا كرومباخ( –معامل ثبات لمقياس مذاطر ال سوخ الرقمي وأبعادد وفقا  ال ج :ة ال صفية لج مان

 م
 مستويات الرضا عن الحياة

معامل ارتباط 
التجيئة النصفية 

 لجتمان 

معامل 
ارتباط ألفا 
 كرومباخ

 0،948 0،905 نفسية 1
 0،963 0،930 اجتماعية 2
 0،953 0،911 أكاديمية 3
 0،926 0،864 ارتباط الأبعاد مع الدرجة الكلية  

ي ضدد  مددن الجدددول السددابخ أن أبعدداد مقيدداس مسدد ويات الرضددا عددن ال يددا  لددد  المراهقددات 
  ققت معاملات ثبات علي درجة معقولة ومقبولة علميا .

 مصطلحات الدراسة: (7)
ي م  جسيدها عل  شاشة ال لفا  و عكس ه   لك الدراما ال    المسلسلات الهندية:

ال قاليد والثقافة ال  دية، و   اول بعا ملاهر ال يا  ال  دية وال    عرا لبعا مس ويات 
م      -ومن ال   ماق ل -س ر الأسمر -، وللك مثل مسلسل فرصة  ا يةالرضا ال يا ية

     ذاد .....(. -العشخ
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  ال   يعيش ا وال     د  إل   وافق  ما لا   وه  قبول الفرد لل يا الرضا عن الحياة:
 والمج ما الل  يعيش في .

 جمع البيانات والمعالجة الإحصائية: (8)
(  يد  اسد ذدم spssسس ذرا    ا:ل الدراسة قام البا د  باسد ذدام البر دامل الإ صدا:ي  
 بعا الأسالي  الإ صا:ية ال     لا م وطبيعة البيا ات المطلوبة مثل  

 رات البسيطة وال س  الم:وية .ال كرا -1
 الم وسطات ال سابية واس  رافات المعيارية . -2
لدراسدة  One Way Analysis of Variance ANOVA  ليدل ال بداين ل  البعدد الوا دد  -3

 الفروخ الإ صا:ية بين الم وسطات ال سابية للمجموعات في أ د م غيرات الدراسة.
 Least Significanceبطريقدة أقدل فدرخ مع دو   Post Hoc Testsاسذ بدارات البعديدة  -4

Difference  والمعروف بدL.S.D  لمعرفة مصددر ال بداين بدين المجموعدات ال دي ي كدد   ليدل
 ال باين علي وجود فرخ بي  ا .

للمجموعدددات المسددد قلة لدراسدددة الفدددروخ بدددين الم وسدددطين ال سدددابيين  T.Testاذ بدددار "ت"  -5
 ي أ د م غيرات الدراسة .لمجموع ين من المب وثين عل

لجداول ال وافخ لدراسدة الدسلدة الإ صدا:ية للعلاقدة بدين م غيدرين مدن المسد و   2اذ بار كا -6
 الأسم  .

الددل  يقدديس شددد  العلاقددة بددين م غيددرين  (Contingency Coefficientمعامددل ال وافددخ   -7
 .  2×2اسميين في جدول أكثر من 

 وية الفرخ بين  سب ين م:وي ين ." لدراسة مع  Test Z.اذ بار " -8
 .Spearman's rhoمعامل اسر باط سبيرمان  -9

 نتائج الدراسة:سادساً: 
  دددف هددلد الدراسدددة إلدد  رصدددد علاقددة  عدددرا المراهفددات للمسلسدددلات ال  ديددة بمسددد ويات 
الرضدددا عدددن ال يدددا  لددددي ن، وفدددي إطدددار مددد  ل المسددد   دددم مدددل  اسددد مار  اسسددد بيان لعي دددة قوام دددا 

مفدددرد  مدددن المراهقدددات، و دددم مراعدددا  الم غيدددرات الديموجرافيدددة لعي دددة الدراسدددة، وفيمدددا يلدددي ( 300 
لوجابدددة عددددن ، وللدددك أهدددم   دددا:ل الدراسددددة الميدا يدددة ال دددي أجريدددت علدددد  العي دددة يعدددرا البا ثدددة

 سددددا ست الدراسددددة، وقددددد أسددددفر   ليددددل اسدددد جابات المراهقددددات ال ددددي  ضددددم   ا بيا ددددات صدددد يفة 
الجدولدددددة وال صدددددد يف عددددددن بيا دددددات كميددددددة دعمددددددت الثقدددددة فددددددي ال  ددددددا:ل اسسددددد بيان بعددددددد عمليددددددة 

 وموضوعي  ا، كما ساعدت علي   قخ أهداف الدراسة والإجابة علي  سا س  ا.
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 التليفييونية  الهندية متابعة المراهقات للمسلسلاتمدى  (1
 يوضح( 4جدول)

 سةالمدر تبعا لنوع مدى متابعة المراهقات للمسلسلات الهندية التليفييونية 

 المدرسة
 المد 

 الإجمالي  جريبي ذاص  كومي

 % ك % ك % ك % ك

 62،3 187 56،0 56 74،0 74 57،0 57  عم

 31،3 94 41،0 41 20،0 20 33،0 33 أ يا ا
 6،3 19 3،0 3 6،0 6 10،0 10 س

 100 300 100 100 100 100 100 100 الإجمالددي

  0،01ع د مس و  الدسلة =       0.214معامل ال وافخ =       4ل رية = درجة ا   14،348= 2قيمة كا
كبيدددر  مدددن المراهقدددات ي ددددابعون ول السدددابخ أن  سدددبة  يددد   شدددير ال  دددا:ل ال فصددديلية للجدددد

%(، مو عدددددة بدددددين 62،3بلغدددددت   الدراسدددددةمدددددن إجمدددددال  مفدددددردات عي دددددة  المسلسدددددلات الم  ديدددددة
%( مددن 74،0، فدد  مقابددل  لمدددارس ال كوميددةا%( مددن إجمددال  مفددردات عي ددة طالبددات 57،0 

%( مدن إجمدالي عي دة طالبدات 56،0، و سدبة  المددارس الذاصدةإجمال  مفردات عي دة طالبدات 
 المدارس ال جريبية.

وهدي  14،348، وجدد أ  دا = 4من الجددول السدابخ ع دد درجدة  ريدة = 2ب سا  قيمة كا
 قريبدا   0،214ت قيمدة معامدل ال وافدخ ، وقدد بلغد0،01= قيمة  دالة إ صا:يا  ع دد مسد و  دسلدة

( ال جريبيدة -ذاصدة - كوميدة طالبدات المددارسمما ي كد عل   وجود علاقة دالة إ صا:يا  بين 
 .من ي ابعون المسلسلات ال  دية ال ليف يو يةو 

للدددك بدددنن المسلسدددلات ال  ديدددة ال ليف يو يدددة   ميددد  بطبيعيدددة الموضدددوعات  ويفسييير الباحييي 
ذلابددة والددديكورات الجالبددة، وكددللك اسدا  ال مثيلدد  الم ميدد  للابطددال القددا:مين الشدديقة والم ددالر ال

 بادا  ادوارهم ف  المسلسلات المقدمة. 
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 أسباح عدم مشاهدة المراهقات للمسلسلات الهندية. (2 
 ( 5جدول رقم  

 المدرسة بعا ل و  أسبا  عدم مشاهد  المراهقات المسلسلات ال  دية 

 مدرسةال
 الأسباح

قيمة  الإجمالي تجريبية خاصة حكومية
 2كا
(k) 

 % ك % ك % ك % ك الدلالة

 يير دالة 0،085 63،2 12 66،7 2 66،7 4 60،0 6 ليس لد  وقت لمشاهد  ا
 قدم قصص مكرر  في 

أشكال المسلسلات 
 الأذر 

 يير دالة 4،320 47،4 9 100 3 50،0 3 30،0 3

عرا سلوكيات وقيما  
 يير دالة 5،285 31،6 6 33،3 1 66،7 4 10،0 1 مفاهيم س  فخ ما دي  او 

 دالة* 7،414 26،3 5 66،7 2 50،0 3 - -   ثر سلبيا علي
شذصيات المسلسلات 

 يير مق عة
 يير دالة 3،017 26،3 5 33،3 1 50،0 3 10،0 1

الأ دا  والمشكلات 
داذل المسلسل يير 
م رابطة ما بعض ا 

 البعا
 يير دالة 3،017 26،3 5 33،3 1 50،0 3 10،0 1

أفضل مشاهد  
 المسلسلات المصرية

 دالة* 5،650 21،1 4 33،3 1 50،0 3 - -

    علي الإ  قام 
 والجريمة

 يير دالة 4،320 21،1 4 - - 50،0 3 10،0 1

 19 3 6 10 جملة من س:لوا

وفقدا   مسلسدلات ال  ديدةأسدبا  عددم مشداهد  المراهقدات للالسابخ إلد   شير بيا ات الجدول 
لدددديس لددددد  وقددددت  "  لددددك الأسددددبا  أ دددد مددددن  الترتيييييح الأول،  يدددد  جددددا  فدددد  لطبيعددددة المدرسددددة

%( مدددن إجمدددالي عي دددة الدراسدددة، مو عدددة بدددين 63،2"،  يددد  جدددا ت ب سدددبة بلغدددت  لمشددداهد  ا
%( مددن 66،7، فدد  مقابددل  مدارسددة ال كوميددة%( مددن إجمددال  مفددردات عي ددة طالبددات 60،0 

%( مددن إجمددالي مفددردات عي ددة 66،7، و سددبة  مدددارس الذاصددةت عي ددة طالبددات إجمددال  مفددردا
، و  قار  ال س ،  ي  إن الفارخ بين ال سد  ييدر دال إ صدا:يا ، فقدد مدارس ال جريبيةطالبات 

( وهدد  أقددل مددن القيمددة الجدوليدد  الم ب:ددة بوجددود علاقددة 0،085الم سددوبة   (k  2بلغددت قيمددة كددا
 فارقة بي  م.

"،  يدد    قدددم قصددص مكددرر  فددي أشددكال المسلسددلات الأذددر   يدد  الثددا   "وجددا  فدد  ال ر 
%( مدن إجمدال  30،0%( مدن إجمدالي عي دة الدراسدة، مو عدة بدين  47،4جا ت ب سبة بلغدت  

% ( مدددن إجمدددال  مفدددردات عي دددة 50،0، فددد  مقابدددل  مددددارس ال كوميدددةمفدددردات عي دددة طالبدددات 
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طالبددددات المدددددارس مفددددردات عي ددددة %( مددددن إجمددددالي 100، و سددددبة  مدددددارس الذاصددددةطالبددددات  

 2، و  قار  ال س ،  ي  إن الفارخ بين ال س  يير دال إ صا:يا ، فقد بلغدت قيمدة كداال جريبية
 k  )4،320.وه  أقل من القيمة الجدولي  الم ب:ة بوجود علاقة فارقة بي  م ) 

"،  دي  دا عدرا سدلوكيات وقيمدا  ومفداهيم س  فدخ مدا"  لأن وجا  فد  ال ر يد  الثالد  أيضدا  
%( مدددن 10،0%( مدددن إجمددالي عي دددة الدراسدددة، مو عدددة بدددين  31،6 يدد  جدددا ت ب سدددبة بلغدددت 

%( مدن 66،7، فد  مقابدل   مددارس ال كوميدةإجمال  مفردات عي ة مدن إجمدالي عي دة طالبدات 
%( مددن إجمددالي عي ددة طالبددات 33،3، و سددبة مدددارس الذاصددةإجمددال  مفددردات عي ددة طالبددات 

  قار  ال س ،  ي  إن الفارخ بين ال س  يير دال إ صدا:يا ، فقدد بلغدت ،  و المدارس ال جريبية
 ( وه  أقل من القيمة الجدولي  الم ب:ة بوجود علاقة فارقة بي  م.k  )5،285  2قيمة كا

%( 26،3"،  يدد  جددا ت ب سددبة بلغددت    دد ثر سددلبيا علددي "أ  ددا فدد  ال ر يدد  الرابددا يلي ددا 
مدددددارس مددددن إجمددددال  مفددددردات عي ددددة طالبددددات  هددددا أ دددددلددددم ي ذ ار مددددن إجمددددالي عي ددددة الدراسددددة، 

، و سددبة مدددارس الذاصددة%( مددن إجمددال  مفددردات عي ددة طالبددات 50،0، فدد  مقابددل  ال كوميددة
 يد  إن الفدارخ بدين ال سد   ،المددارس ال جريبيدة%( من إجمدالي مفدردات عي دة طالبدات 66،7 

مددن  كبددر( وهدد  أk ) 7،414  2، فقددد بلغددت قيمددة كددا0،05ع ددد مسدد و  دسلددة=  دال إ صددا:يا  
 القيمة الجدولي  الم ب:ة بوجود علاقة فارقة بي  م.

الأ دددا  والمشددكلات  - شذصدديات المسلسددلات ييددر مق عددة " وبدد فس ال ر يدد  الرابددا جددا 
%( مددن 26،3"،  يدد  جددا ت ب سددبة بلغددت  داذددل المسلسددل ييددر م رابطددة مددا بعضدد ا الددبعا

مدددددارس إجمددددال  مفددددردات عي ددددة طالبددددات  %( مددددن10،0إجمددددالي عي ددددة الدراسددددة مو عددددة بددددين  
، و سددبة مدددارس الذاصددة%( مددن إجمددال  مفددردات عي ددة طالبددات 50،0، فدد  مقابددل  ال كوميددة

و  قار  ال سد ،  يد  إن الفدارخ بدين  ،المدارس ال جريبية%( من إجمالي عي ة طالبات 33،3 
القيمددة الجدوليدد  ( وهدد  أقددل مددن k  )3،017  2ال سدد  ييددر دال إ صددا:يا ، فقددد بلغددت قيمددة كددا

 الم ب:ة بوجود علاقة فارقة بي  م.
"،  يدد  جددا ت  أفضددل مشدداهد  المسلسدلات المصددرية" لأ  ددي  ذدامسوجدا  فدد  ال ر يدد  ال

مدن إجمدال  مفدردات عي دة  فلدم يذ ارهدا أ دد%( مدن إجمدالي عي دة الدراسدة، 21،1ب سبة بلغت  
مدددارس ردات عي ددة طالبددات % ( مددن إجمددال  مفدد50،0فدد  مقابددل   ،مدددارس ال كوميددةطالبددات 
 يدد  إن  ،المدددارس ال جريبيددة%( مددن إجمددالي مفددردات عي ددة طالبددات 33،3، و سددبة  الذاصددة

( k  2، فقدددددد بلغدددددت قيمدددددة كدددددا0،05ع دددددد مسددددد و  دسلدددددة=  الفدددددارخ بدددددين ال سددددد  دال إ صدددددا:يا  
 من القيمة الجدولي  الم ب:ة بوجود علاقة فارقة بي  م. كبر( وه  أ5،650 

 يدد  جددا ت ب سددبة  ذددامس أيضددا جددا  لأ  ددا "   دد  علددي الإ  قددام والجريمددة "وبال ر يدد  ال
%( مددن إجمددال  مفددردات عي ددة 10،0%( مددن إجمددالي عي ددة الدراسددة مو عددة بددين  21،1بلغددت 

مدددارس %( مددن إجمددال  مفددردات عي ددة طالبددات 50،0، فدد  مقابددل  مدددارس ال كوميددةطالبددات 
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و  قدار  ال سد ،  ،المددارس ال جريبيدة دة طالبدات مدن إجمدالي عي بي ما لدم يذ ارهدا أ دد، الذاصة 

( وهدد  أقددل k  )4،320  2 يدد  إن الفددارخ بددين ال سدد  ييددر دال إ صددا:يا ، فقددد بلغددت قيمددة كددا
 من القيمة الجدولي  الم ب:ة بوجود علاقة فارقة بي  م.

 للك إل  اسه مام بالجا   الدراسد  أكثدر مدن ال رفي د  بال سدبة ل دن، وعددم ويرجع الباح 
م اسبة  وقيت المسلسلات ما أوقدات فدراي ن، بالإضدافة إلد  أن المراهقدات أكثدر مديلا بالجا د  
الروما سدد  والعدداطف  اكثددر مددن  عرضدد ن للجوا دد  اسذددر  فدد  هددلد المسلسددلات ال  ديددة عي ددة 

 الدراسة، وسر باط المر لة العمرية بذصا:ص المراهقين ف   لك المسلسلات. 
 للمسلسلات الهندية التليفييونية يومياً معدل متابعة المراهقات  (3

 ( يوض 6جدول 
 المدرسة بعا ل و   م ابعة المراهقات للمسلسلات ال  دية ال ليف يو ية يوميا  معدل 

 المدرسة     
 معدل

 الإجمالي تجريبية خاصة حكومية

 % ك % ك % ك % ك

 21،4 60 21،6 21 16،0 15 26،7 24 أقل من ساعة

 3من ساعة إل  
 عاتسا

35 38،9 
43 45،7 55 56،7 133 47،3 

 6ساعات إل   3من 
 ساعات

30 33،3 
32 34،0 18 18،6 80 28،5 

 2،8 8 3،1 3 4،3 4 1،1 1 ساعات فنكثر 6

 100 281 100 97 100 94 100 90 الإجمالددي

 0،05ع د  مس و  الدسلة =  دالة   0،206معامل ال وافخ =    6درجة ال رية =    12،460= 2قيمة كا
ل  ا:ل ال فصيلية للجدول السابخ أن  سبة مدن يقضدون  أقدل مدن سداعة( يوميدا   ي   شير ا

%(، مو عدددة بددددين 21،4مدددن إجمدددال  مفدددردات عي ددددة الدراسدددة  فدددي م ابعدددة المسلسدددلات ال  ديددددة
%( مدددن 16،0، فددد  مقابدددل  مددددارس ال كوميددة%( مددن إجمدددال  مفدددردات عي ددة طالبدددات 26،7 

%( مددن إجمددالي طالبدددات 21،6 سددبة كددللك ، مدددارس الذاصدددةة طالبددات إجمددال  مفددردات عي دد
فدي م ابعدة ( يوميدا  سداعات 3، بي مدا بلغدت  سدبة مدن يقضدون  مدن سداعة إلد  مددارس ال جريبيدة

%( مدن 38،9%(، مو عدة بدين  47،3مدن إجمدال  مفدردات عي دة الدراسدة   المسلسلات ال  دية
%( مددن إجمددال  مفددردات 45،7، فدد  مقابددل  مدددارس ال كوميددةإجمددال  مفددردات عي ددة طالبددات 

 .مدارس ال جريبية%( من إجمالي عي ة طالبات 56،7، و سبة  مدارس الذاصةعي ة طالبات 
 فددي م ابعددة المسلسددلات ال  ديددةسدداعات( يوميددا   6إلدد   3وبلغددت  سددبة مددن يقضددون  مددن 

فدردات عي دة %( من إجمدال  م33،3%( مو عة بين  28،5من إجمال  مفردات عي ة الدراسة  
مدددارس %( مددن إجمددال  مفددردات عي ددة طالبددات 34،0، فدد  مقابددل  المدددارس ال كوميددةطالبددات 
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، وجددا ت  سددبة مدددارس ال جريبيددة%( مددن إجمددالي عي ددة طالبددات 18،6، و سددبة بلغددت  الذاصددة
مدددن إجمدددال   فدددي م ابعدددة المسلسدددلات ال  ديدددةمدددن يقضدددون  مدددن ثدددلا  سددداعات فدددنكثر( يوميدددا  

%( مددددن إجمددددال  مفددددردات عي ددددة طالبددددات 1،1%( مو عددددة بددددين  2،8راسددددة  مفددددردات عي ددددة الد
، مدددارس الذاصددة%( مددن إجمددال  مفددردات عي ددة طالبددات 4،3، فدد  مقابددل  مدددارس ال كوميددة

 .مدارس ال جريبية%( من إجمال  مفردات عي ة طالبات 3،1وأذيرا  جا ت  سبة  
وهدي  12،460د أ  دا = ، وجد6من الجددول السدابخ ع دد درجدة  ريدة = 2ب سا  قيمة كا

 قريبددا   0،206، وقددد بلغددت قيمددة معامددل ال وافددخ0،05= قيمددة  دالددة إ صددا:يا  ع ددد مسدد و  دسلددة
(  جريبيددة -ذاصددة - كوميددة  طبيعددة المدرسددةممددا ي كددد علدد  وجددود علاقددة دالددة إ صددا:يا  بددين 

ابعددددة فددددي م  –إجمددددال  مفددددردات عي ددددة الدراسددددة –يقضددددي ا المراهقددددات  ومعدددددل السدددداعات ال دددد  
 يوميا . المسلسلات ال  دية

 Shangeer, K. (2018) ،Babaie, & et. al (2019)وتتفييق هييذه النتيجيية مييع دراسيية 
 راو ت عدد ساعات ال عرا للدراما ال ليف يو ية بال سبة للشبا  المشاركين فدي الدراسدة مدا بدين 

مشداهد  مسلسدلات  أل درت اسسد جابات أن  سدبة، وأيضدا دقيقة يوميدا   22.4دقيقة إل   47.95
فددي  ددين كا ددت كددل  ،%(81المسلسددلات ال  ديددة بددين المشدداركات كا ددت يوميددة وم كددرر   ب سددبة 

 .ساعة 2-1وكا ت ساعات المشاهد  اليومية س  قل عن  ،أيام بين ال سبة الم بقية 3 والي 

  الهندية المسلسلات التى تفضيلها المراهقات لمشاهدةالأشكال  (4
 ( يوض 7  جدول

 المدرسة  بعا ل و ال    فضيل ا المراهقات لمشاهد  المسلسلات ال  دية  الأشكال
                

 المدرسة
 شكالالأ

 الإجمالي تجريبية خاصة حكومية

 % ك % ك % ك % ك

 89،2 248 92،6 87 80،9 76 94،4 85 المدبلجة

طريقة ال رجمة بالك ابة 
 6،1 17 2،1 2 11،7 11 4،4 4 عل  الشاشة

 4،7 13 5،3 5 7،4 7 1،1 1  ان معا  اسث

 100 281 100 97 100 94 100 90 الإجمالددي

دالة الدسلة =  مس و       0،210 معامل ال وافخ =   4درجة ال رية =        12،856= 2قيمة كا
 0،05ع د 
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كبيدر  يفضدولن مشداهد  المسلسدلات  يلية للجدول السدابخ أن  سدبة ي   شير ال  ا:ل ال فص

%( 94،4%(، مو عدة بدين  89،2بلغدت   المراهقداتمن إجمال  مفدردات عي دة   دية مدبلجة ال

%( من إجمدال  مفدردات 80،9، ف  مقابل  مدارس ال كوميةمن إجمال  مفردات عي ة طالبات 

، مددارس ال جريبيدة%( مدن إجمدالي عي دة طالبدات 92،6، و سبة  مدارس الذاصةعي ة طالبات 

مددن إجمددالي عي ددة  مشدداهد  ا بطريقددة ال رجمددة بالك ابددة علدد  الشاشددة سددبة مددن يفضددلون وجددا ت 

، مدددارس ال كوميددة%( مددن إجمددال  مفددردات عي ددة طالبددات 4،4%(، مو عددة بددين  6،1الدراسددة 

%( مدن 2،1، و سدبة  مددارس الذاصدة%( من إجمال  مفردات عي ة طالبات 11،7ف  مقابل  

من يفضلون م ابع  ا اسث ان معا  مدن إجمدالي  مدارس ال جريبية، أما  سبةإجمالي عي ة طالبات 

%( مددن إجمدددالي مفددردات عي دددة طالبددات مددددارس 1،1%(، مو عددة بدددين  4،7عي ددة المراهقدددات  

%( مددددددن إجمددددددالي مفددددددردات عي ددددددة طالبددددددات مدددددددارس الذاصددددددة، 7،4ال كوميددددددة، فددددددي مقابددددددل 

 %( من إجمالي مفردات عي ة طالبات مدارس ال جريبية.5،3و سبة 

وهدي  12،856، وجدد أ  دا = 4من الجددول السدابخ ع دد درجدة  ريدة = 2ب سا  قيمة كا

 قريبددا   0،210، وقددد بلغددت قيمددة معامددل ال وافددخ 0،01= قيمددة دالددة إ صددا:يا  ع ددد مسدد و  دسلددة

-الذاصددددة -ال كوميددددة  المدددددارسممددددا ي كددددد علدددد  وجددددود علاقددددة دالددددة إ صددددا:يا  بددددين طالبددددات 

فدددي م ابعدددة  -إجمدددال  مفدددردات عي دددة الدراسدددة –المراهقدددات   فضدددل اوالأشدددكال ال ددد  ( ال جريبيدددة

 .المسلسلات ال  دية ال ليف يو ية

ويييرى الباحيي  ذلييك بييأن المراهقييات يفضييلن سييماع المسلسييلات باللغيية العربييية لسييهولة 

 معايشة أحداثها وسهولة متابعتها.
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 المسلسلات الهندية التى تفضل المراهقات مشاهدتها. (5 
 ( 8جدول رقم  

 ال    فضل المراهقات مشاهد  ا  بعا  ل و  المدرسة المسلسلات ال  دية

 المدرسة
 المسلسلات

 2قيمة كا الإجمالي  جريبية ذاصة  كومية
 k) 

 الدسلة
 % ك % ك % ك % ك

 يير دالة 0،830 67،6 190 64،9 63 67،0 63 71،1 64 مسلسل فرصة  ا ية
 يير دالة 5،590 65،1 186 61،9 60 74،5 70 58،9 53 لأسمرمسلسل س ر ا

مسلسل من ال   
 ماق ل

56 61،1 
67 71،3 

 يير دالة 3،331 64،1 180 59،8 58

 دالة** 11،412 55،5 156 54،6 53 68،1 64 43،3 39 العشخ  مسلسل م   
 يير دالة 0،641 33،5 94 36،1 35 31،9 30 32،2 29 مسلسل    ذاد  

 يير دالة 3،003 22،8 64 18،6 18 31،3 20 28،9 26 سل قلبي البرئمسل
 Kotaمسلسل 

Factoy 
12 13،3 

 يير دالة 3،994 14،2 40 19،6 19 9،6 9

 دالة** 11،857 13،5 38 11،3 11 6،4 6 23،3 21 جواد أكبرمسلسل 
 يير دالة 3،020 7،8 22 8،2 8 4،3 4 11،1 10 ملكة جا س  مسلسل

 made inمسلسل 

Heaven 
7 7،8 

 دالة ** 8،184 6،8 19 11،3 11 1،1 1
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ي دة أكثدر المسلسدلات ال  ديدة ال د  يفضدل ا المراهقدات "عالسدابخ إلد   شير بيا ات الجدول 
 " لمسلسددلات،  يدد  جددا  فدد  ال ر يدد  الأول مددن هددلد الطبيعددة المدرسددةوفقددا   مشدداهد  االدراسددة" 

%( مدن إجمدالي عي دة الدراسدة، مو عدة 67،6"،  ي  جا ت ب سبة بلغدت   ة  ا يةمسلسل فرص
%( مدن 67،0، ف  مقابل  مدارسة ال كومية%( من إجمال  مفردات عي ة طالبات 71،1بين  

%( مددن إجمددالي مفددردات عي ددة 64،9، و سددبة  مدددارس الذاصددةإجمددال  مفددردات عي ددة طالبددات 
ل س ،  ي  إن الفارخ بين ال سد  ييدر دال إ صدا:يا ، فقدد ، و  قار  امدارس ال جريبيةطالبات 

( وهدد  أقددل مددن القيمددة الجدوليدد  الم ب:ددة بوجددود علاقددة 0،830(الم سددوبة  k  2بلغددت قيمددة كددا
 فارقة بي  م.

%( 65،1"،  ي  جا ت ب سدبة بلغدت   مسلسل س ر الأسمر وجا  ف  ال ر ي  الثا    "
مدددارس %( مددن إجمددال  مفددردات عي ددة طالبددات 58،9مددن إجمددالي عي ددة الدراسددة، مو عددة بددين  

، و سددبة مدددارس الذاصددة% ( مددن إجمددال  مفددردات عي ددة طالبددات 74،5، فدد  مقابددل  ال كوميددة
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، و  قددار  ال سدد ،  يدد  إن طالبددات المدددارس ال جريبيددة%( مددن إجمددالي مفددردات عي ددة 61،9 
( وهد  أقدل مدن القيمدة k  )5،590  2الفارخ بين ال س  يير دال إ صا:يا ، فقدد بلغدت قيمدة كدا

 الجدولي  الم ب:ة بوجود علاقة فارقة بي  م.
"،  يدددد  جددددا ت ب سددددبة  مسلسددددل مددددن ال دددد  ماق ددددل وجددددا  فدددد  ال ر يدددد  الثالدددد  أيضددددا  "

%( مددن إجمددال  مفددردات عي ددة 61،1%( مددن إجمددالي عي ددة الدراسددة، مو عددة بددين  64،1بلغددت 
%( مددن إجمددال  مفددردات عي ددة 71،3  ، فدد  مقابددلمدددارس ال كوميددةمددن إجمددالي عي ددة طالبددات 

،  المددددارس ال جريبيدددة%( مدددن إجمدددالي عي دددة طالبدددات 59،8، و سدددبة مددددارس الذاصدددةطالبدددات 
( k  2و  قدددار  ال سددد ،  يددد  إن الفدددارخ بدددين ال سددد  ييدددر دال إ صدددا:يا ، فقدددد بلغدددت قيمدددة كدددا

 ( وه  أقل من القيمة الجدولي  الم ب:ة بوجود علاقة فارقة بي  م.3،331 
%( 55،5"،  يد  جدا ت ب سدبة بلغدت   مسلسدل م   د  العشدخ فد  ال ر يد  الرابدا "ي ا يل

مدددارس %( مددن إجمددال  مفددردات عي ددة طالبددات 43،3مددن إجمددالي عي ددة الدراسددة، مو عددة بددين  
، و سددبة مدددارس الذاصددة%( مددن إجمددال  مفددردات عي ددة طالبددات 68،1، فدد  مقابددل  ال كوميددة

 يد  إن الفدارخ بدين ال سد   ،المددارس ال جريبيدةطالبدات %( من إجمدالي مفدردات عي دة 54،6 
مدن  كبدر( وهد  أk  )11،412  2، فقدد بلغدت قيمدة كدا0،01ع د مس و  دسلدة=  دال إ صا:يا  

 القيمة الجدولي  الم ب:ة بوجود علاقة فارقة بي  م.
%( 33،5"،  يدد  جددا ت ب سددبة بلغددت  مسلسددل  دد  ذدداد  فدد  ال ر يدد  الذددامس " كددللك
مدددارس %( مددن إجمددال  مفددردات عي ددة طالبددات 32،2عي ددة الدراسددة مو عددة بددين   مددن إجمددالي
، و سددبة مدددارس الذاصددة%( مددن إجمددال  مفددردات عي ددة طالبددات 31،9، فدد  مقابددل  ال كوميددة

و  قار  ال سد ،  يد  إن الفدارخ بدين  ،المدارس ال جريبية%( من إجمالي عي ة طالبات 36،1 
( وهدد  أقددل مددن القيمددة الجدوليدد  k  )0،641  2ت قيمددة كدداال سدد  ييددر دال إ صددا:يا ، فقددد بلغدد
 الم ب:ة بوجود علاقة فارقة بي  م.

%( 22،8"،  يد  جدا ت ب سدبة بلغدت   مسلسدل قلبدي البدرئوجا  فد  ال ر يد  السدادس " 
مدددارس %( مددن إجمددال  مفددردات عي ددة طالبددات 28،9مددن إجمددالي عي ددة الدراسددة، مو عددة بددين  

، و سددبة مدددارس الذاصددة% ( مددن إجمددال  مفددردات عي ددة طالبددات 31،3فدد  مقابددل   ،ال كوميددة
و  قددار  ال سدد ،  يدد  إن  ،المدددارس ال جريبيددة%( مددن إجمددالي مفددردات عي ددة طالبددات 18،6 

( وهد  أقدل مدن القيمدة k  )3،003  2الفارخ بين ال س  يير دال إ صا:يا ، فقدد بلغدت قيمدة كدا
 الجدولي  الم ب:ة بوجود علاقة فارقة بي  م.
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"،  يدددد  جددددا ت ب سددددبة  Kota Factoyمسلسددددل وجددددا  فدددد  ال ر يدددد  السددددابا أيضددددا  " 
%( مددن إجمددال  مفددردات عي ددة 13،3%( مددن إجمددالي عي ددة الدراسددة، مو عددة بددين  14،2بلغددت 

%( مددن إجمددال  مفددردات عي ددة 9،6فدد  مقابددل   ،مدددارس ال كوميددةمددن إجمددالي عي ددة طالبددات 
 ،المددددارس ال جريبيدددةن إجمدددالي عي دددة طالبدددات %( مددد19،6، و سدددبة  مددددارس الذاصدددةطالبدددات 

( k  2و  قدددار  ال سددد ،  يددد  إن الفدددارخ بدددين ال سددد  ييدددر دال إ صدددا:يا ، فقدددد بلغدددت قيمدددة كدددا
 ( وه  أقل من القيمة الجدولي  الم ب:ة بوجود علاقة فارقة بي  م.3،994 

%( مدن 13،5"،  ي  جا ت ب سبة بلغدت   مسلسل جواد أكبر ف  ال ر ي  الثامن "  لاها
مدددددارس %( مدددن إجمدددال  مفدددردات عي دددة طالبدددات 23،3إجمدددالي عي دددة الدراسدددة، مو عدددة بدددين  

،  و سددبة مدددارس الذاصددة%( مددن إجمددال  مفددردات عي ددة طالبددات 6،4فدد  مقابددل   ،ال كوميددة
 يد  إن الفدارخ بدين ال سد   ،المددارس ال جريبيدة%( من إجمدالي مفدردات عي دة طالبدات 11،3 

مدن  كبدر( وهد  أk  )11،857  2، فقدد بلغدت قيمدة كدا0،01 و  دسلدة= ع د مس دال إ صا:يا  
 القيمة الجدولي  الم ب:ة بوجود علاقة فارقة بي  م.
"،  يدددددد  جددددددا ت ب سددددددبة  ملكددددددة جددددددا س  مسلسددددددلوجددددددا  فدددددد  ال ر يدددددد  ال اسددددددا أيضددددددا  " 

%( من إجمال  مفردات عي دة مدن 11،1%( من إجمالي عي ة الدراسة، مو عة بين  7،8بلغت 
%( من إجمال  مفدردات عي دة طالبدات 4،3ف  مقابل   ،مدارس ال كوميةالي عي ة طالبات إجم

و  قدددار   ،المددددارس ال جريبيدددة%( مدددن إجمدددالي عي دددة طالبدددات 8،2،  و سدددبة  مددددارس الذاصدددة
( k  )3،020  2ال سدد ،  يدد  إن الفددارخ بددين ال سدد  ييددر دال إ صددا:يا ، فقددد بلغددت قيمددة كددا

 لي  الم ب:ة بوجود علاقة فارقة بي  م.وه  أقل من القيمة الجدو 
"،  يد  جدا ت ب سدبة بلغدت  made in Heavenمسلسدل وجدا  فد  ال ر يد  العاشدر " 

%( مددن إجمددال  مفددردات عي ددة طالبددات 7،8%( مددن إجمددالي عي ددة الدراسددة، مو عددة بددين  6،8 
 ،مدددارس الذاصددة%( مددن إجمددال  مفددردات عي ددة طالبددات 1،1فدد  مقابددل   ،مدددارس ال كوميددة

 يدد  إن الفددارخ بددين  ،المدددارس ال جريبيددة%( مددن إجمددالي مفددردات عي ددة طالبددات 11،3و سدبة  
( وهددد  k  )8،184  2، فقددد بلغدددت قيمددة كدددا0،01ع ددد مسددد و  دسلدددة =  ال سدد  دال إ صدددا:يا  

 من القيمة الجدولي  الم ب:ة بوجود علاقة فارقة بي  م. كبرأ
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 .أسباح متابعة المراهقات للمسلسلات الهندية (6 
 ( 9جدول رقم  

 الدراسة  بعا ل و  أسبا  م ابعة المراهقات للمسلسلات ال  دية
                   

 المدرسة
 الأسبا 

 2قيمة كا الإجمالي  جريبية ذاصة  كومية
 k) 

 % ك % ك % ك % ك الدسلة
س  وا: ا عل  الكثير من 

يير  4،694 84،0 236 78،4 76 84،0 79 90،0 81 القصص الروما سية
 دالة

اعجابي بالأيا ي والرقصات 
يير  0،124 73،3 206 72،2 70 73،4 69 74،4 67 ال  دية

 دالة
ال رو  من مشكلات ال يا  

 وضغوط ا
 دالة** 8،843 52،7 148 47،4 46 45،7 43 65،6 59

جمال الطبيعة والم الر 
 دالة* 6،176 50،2 141 45،4 44 60،6 57 44،4 40 الذلابة في المسلسلات
ل  قيخ الم عة وال سلية 

 دالة* 7،431 47،7 134 37،1 36 50،0 47 56،7 51 وال رفي 
ال عرف عل  ثقافة الشع  

يير  3،906 45،2 127 39،2 38 43،6 41 53،3 48 ال  د 
 دالة

 قدم  مط مذ لف عن 
الأفكار والموضوعات 

 الموجود  في الثقافة العربية

يير  0،937 44،1 124 40،2 39 45،7 43 46،7 42
 دالة

 ياد  الميل   و الجود  في 
 دالة* 6،119 42،0 118 32،0 31 46،8 44 47،8 43 أسلو  ال يا 

يير  2،689 24،9 70 28،9 28 26،6 25 18،9 17 لوسامة وجمال أبطال العمل
 دالة

اسس م ا  بندا   مثيل 
 الأبطال

 دالة* 6،661 18،1 51 19،6 19 24،5 23 10،0 9
لمعرفة كيف يعيش ا ذرون 
من المس ويات اسج ماعية 

 المذ لفة
يير  1،072 11،7 33 11،3 11 9،6 9 14،4 13

 دالة
 وافر الع اصر الف ية 
الم قدمة والم طور  في 

 الإذرا  والإ  ا 

يير  0،021 7،5 21 7،2 7 7،4 7 7،8 7
 دالة
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 بعددا إلدد  أهددم أسددبا  م ابعددة المراهقددات للمسلسددلات ال  ديددة خ السدداب شددير بيا ددات الجدددول 
س  وا: دا علد  الكثيدر مدن القصدص "   لدك الأسدبا ،  ي  جا  فد  ال ر يد  الأول الدراسةل و  

%( مدددن إجمدددالي عي دددة الدراسدددة، مو عدددة بدددين 84،0"،  يددد  جدددا ت ب سدددبة بلغدددت   الروما سدددية
%( مددن 84،0، فدد  مقابددل  ارس ال كوميددةالمددد%( مددن إجمددال  مفددردات عي ددة طالبددات 90،0 

%( مددن إجمددالي مفددردات عي ددة 78،4، و سددبة  مدددارس الذاصددةإجمددال  مفددردات عي ددة طالبددات 
، و  قار  ال س ،  ي  إن الفارخ بين ال سد  ييدر دال إ صدا:يا ، فقدد مدارس ال جريبيةطالبات 

 بوجود علاقة فارقة بي  م.( وه  أقل من القيمة الجدولي  الم ب:ة k  )4،694  2بلغت قيمة كا
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"،  يدد  جددا ت ب سددبة  اعجددابي بالأيددا ي والرقصددات ال  ديددةفدد  ال ر يدد  الثددا    "  يلي ددا
%( مدن إجمدال  مفدردات عي دة 74،4%( من إجمالي عي دة الدراسدة، مو عدة بدين  73،3بلغت  
مدددارس % ( مددن إجمددال  مفددردات عي ددة طالبددات 73،4، فدد  مقابددل  مدددارس ال كوميددةطالبددات 
، و  قدددار  طالبددات المدددارس ال جريبيددة%( مددن إجمددالي مفددردات عي ددة 72،2، و سددبة  الذاصددة

( k  )0،124  2ال سدد ،  يدد  إن الفددارخ بددين ال سدد  ييددر دال إ صددا:يا ، فقددد بلغددت قيمددة كددا
 وه  أقل من القيمة الجدولي  الم ب:ة بوجود علاقة فارقة بي  م.

"،  يد  جدا ت  ن مشدكلات ال يدا  وضدغوط اال درو  مدوجا  ف  ال ر ي  الثال  أيضا  " 
%( مدن إجمدال  مفدردات 65،6%( مدن إجمدالي عي دة الدراسدة، مو عدة بدين  52،7ب سبة بلغت 

%( مددن إجمددال  مفددردات 45،7، فدد  مقابددل  مدددارس ال كوميددةعي ددة مددن إجمددالي عي ددة طالبددات 
، س ال جريبيدةمددار %( مدن إجمدالي عي دة طالبدات 47،4، و سبة  مدارس الذاصةعي ة طالبات 

(  k  2، فقدد بلغدت قيمدة كدا0،01ع دد مسد و  دسلدة=   ي  إن الفارخ بين ال س  دال إ صا:يا  
 من القيمة الجدولي  الم ب:ة بوجود علاقة فارقة بي  م. كبر( وه  أ8،843 

"،  يد  جدا ت جمال الطبيعة والم الر الذلابدة فدي المسلسدلاتوجا  ف  ال ر ي  الرابا " 
%( مدن إجمدال  مفدردات 44،4%( من إجمالي عي ة الدراسة، مو عدة بدين  50،2ب سبة بلغت  
%( مدددن إجمدددال  مفدددردات عي دددة طالبدددات 60،6، فددد  مقابدددل  مددددارس ال كوميدددةعي دددة طالبدددات 

،  مددددارس ال جريبيدددة%( مدددن إجمدددالي مفدددردات عي دددة طالبدددات 45،4، و سدددبة  مددددارس الذاصدددة
( k  2، فقدددد بلغدددت قيمدددة كدددا0،05مسددد و = ع دددد   يددد  إن الفدددارخ بدددين ال سددد  دال إ صدددا:يا  

 من القيمة الجدولي  الم ب:ة بوجود علاقة فارقة بي  م. كبر( وه  أ6،176 
"،  يدددد  جددددا ت ب سددددبة  ل  قيددددخ الم عددددة وال سددددلية وال رفيدددد فدددد  ال ر يدددد  الذددددامس " يليدددد  

%( مددن إجمددال  مفددردات عي ددة 56،7%( مددن إجمددالي عي ددة الدراسددة مو عددة بددين  47،7بلغددت 
مدددارس %( مددن إجمددال  مفددردات عي ددة طالبددات 50،0، فدد  مقابددل  مدددارس ال كوميددةلبددات طا

،  يد  إن الفدارخ بددين مددارس ال جريبيددة%( مدن إجمددالي عي دة طالبدات 37،1، و سدبة  الذاصدة
مدن  كبدر( وهد  أk  )7،431  2، فقدد بلغدت قيمدة كدا0،05ع دد مسد و =  ال س  دال إ صا:يا  

 جود علاقة فارقة بي  م.القيمة الجدولي  الم ب:ة بو 
"،  يددد  جدددا ت  ال عدددرف علددد  ثقافددة الشدددع  ال  ددد وجددا  فددد  ال ر يدد  السدددادس أيضددا  " 

%( مدن إجمدال  مفدردات 53،3%( من إجمالي عي ة الدراسة، مو عدة بدين  45،2ب سبة بلغت  
%( مددن إجمدددال  مفددردات عي دددة 43،6، فدد  مقابدددل  مددددارس ال كوميددةعي ددة مددن إجمدددالي عي ددة 

، مددددارس ال جريبيدددة%( مدددن إجمدددالي عي دددة طالبدددات 39،2، و سدددبة  مددددارس الذاصدددةطالبدددات 
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( k  2و  قدددار  ال سددد ،  يددد  إن الفدددارخ بدددين ال سددد  ييدددر دال إ صدددا:يا ، فقدددد بلغدددت قيمدددة كدددا
 ( وه  أقل من القيمة الجدولي  الم ب:ة بوجود علاقة فارقة بي  م.3،906 

عددن الأفكددار والموضددوعات الموجددود  فددي كددللك بال ر يدد  السددابا جددا  "  قدددم  مددط مذ لددف 
%( مددن إجمددالي عي ددة الدراسددة، مو عددة بددين 44،1 يدد  جددا ت ب سددبة بلغددت   الثقافددة العربيددة "

، فددددد  مقابدددددل مددددددارس ال كوميدددددة%( مدددددن إجمدددددال  مفدددددردات عي دددددة مدددددن إجمدددددالي عي دددددة 46،7 
لي %( مدن إجمدا40،2، و سدبة  مددارس الذاصدة%( من إجمال  مفردات عي ة طالبدات 45،7 

، و  قددددار  ال سدددد ،  يدددد  إن الفددددارخ بددددين ال سدددد  ييددددر دال مدددددارس ال جريبيددددةعي ددددة طالبددددات 
( وهددد  أقدددل مدددن القيمدددة الجدوليددد  الم ب:دددة بوجدددود k  )0،937  2إ صدددا:يا ، فقدددد بلغدددت قيمدددة كدددا

 علاقة فارقة بي  م.
   يددد بي مدددا جدددا  بال ر يددد  الثدددامن لأ  دددا "  يددداد  الميدددل   دددو الجدددود  فدددي أسدددلو  ال يدددا  "

%( مدن إجمدال  47،8%( مدن إجمدالي عي دة الدراسدة، مو عدة بدين  42،0جا ت ب سبة بلغدت  
%( مددن إجمددال  مفددردات 46،8، فدد  مقابددل  مدددارس ال كوميدةمفدردات عي ددة مددن إجمددالي عي ددة 

، مددارس ال جريبيدة%( مدن إجمدالي عي دة طالبدات 32،0، و سبة  مدارس الذاصةعي ة طالبات 
( k  2، فقدددد بلغدددت قيمدددة كدددا0،05ع دددد مسددد و =    دال إ صدددا:يا   يددد  إن الفدددارخ بدددين ال سددد

 من القيمة الجدولي  الم ب:ة بوجود علاقة فارقة بي  م. كبر( وه  أ6،119 
 يد  جدا ت ب سدبة بلغدت  أما بال ر ي  ال اسا فجا  سب " لوسدامة وجمدال أبطدال العمدل "

ال  مفددردات عي ددة مددن %( مددن إجمدد18،9%( مددن إجمددالي عي ددة الدراسددة، مو عددة بددين  24،9 
%( مدددن إجمدددال  مفدددردات عي دددة طالبدددات 26،6، فددد  مقابدددل  مددددارس ال كوميدددةإجمدددالي عي دددة 

، و  قدددار  مددددارس ال جريبيدددة%( مدددن إجمدددالي عي دددة طالبدددات 28،9، و سدددبة  مددددارس الذاصدددة
( k  )2،689  2ال سدد ،  يدد  إن الفددارخ بددين ال سدد  ييددر دال إ صددا:يا ، فقددد بلغددت قيمددة كددا

 ن القيمة الجدولي  الم ب:ة بوجود علاقة فارقة بي  م.وه  أقل م
م:ويددة  يدد  جددا ت ب سددبة  وفددي ال ر يدد  العاشددر جددا  " اسسدد م ا  بددندا   مثيددل الأبطددال "

%( مدن إجمدال  مفدردات عي دة 10،0%( من إجمالي عي دة الدراسدة، مو عدة بدين  18،1بلغت  
إجمددال  مفددردات عي ددة طالبددات  %( مددن24،5، فدد  مقابددل  مدددارس ال كوميددةمددن إجمددالي عي ددة 
،  يددد  إن مددددارس ال جريبيدددة%( مدددن إجمدددالي عي دددة طالبدددات 19،6، و سدددبة  مددددارس الذاصدددة

( وهد  k  )6،661  2، فقد بلغت قيمة كدا0،05ع د مس و =  الفارخ بين ال س  دال إ صا:يا  
 من القيمة الجدولي  الم ب:ة بوجود علاقة فارقة بي  م. كبرأ
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اد  عشددر " لمعرفددة كيددف يعدديش ا ذددرون مددن المسدد ويات اسج ماعيددة وجددا  بال ر يدد  ال دد
%( مددن إجمددال  مفددردات عي ددة 14،4مو عددة بددين   %(، 11،7المذ لفددة " وللددك ب سددبة م:ويددة 

%( مددن إجمددال  مفددردات عي ددة طالبددات 9،6، فدد  مقابددل  مدددارس ال كوميددةمددن إجمددالي عي ددة 
، و  قدددار  مددددارس ال جريبيدددةلبدددات %( مدددن إجمدددالي عي دددة طا11،3، و سدددبة  مددددارس الذاصدددة

( k  )1،072  2ال سدد ،  يدد  إن الفددارخ بددين ال سدد  ييددر دال إ صددا:يا ، فقددد بلغددت قيمددة كددا
 وه  أقل من القيمة الجدولي  الم ب:ة بوجود علاقة فارقة بي  م.

أما سب  لأ  ا"  وافر الع اصدر الف يدة الم قدمدة والم طدور  فدي الإذدرا  والإ  دا  " فقدد جدا  
%( مددن إجمددال  7،8مو عددة بددين  %(، 7،5ل ر يدد  الثددا ي عشددر والأذيددر ب سددبة م:ويددة بلغددت با

%( مددن إجمددال  مفددردات 7،4، فدد  مقابددل  مدددارس ال كوميددةمفددردات عي ددة مددن إجمددالي عي ددة 
، مدددارس ال جريبيددة%( مددن إجمددالي عي ددة طالبددات 7،2، و سددبة  مدددارس الذاصددةعي ددة طالبددات 

( k  2ارخ بدددين ال سددد  ييدددر دال إ صدددا:يا ، فقدددد بلغدددت قيمدددة كددداو  قدددار  ال سددد ،  يددد  إن الفددد
 ( وه  أقل من القيمة الجدولي  الم ب:ة بوجود علاقة فارقة بي  م.0،021 

يييرى الباحيي  أن ارتفيياع أسييباح ارتفيياع أسييباح متابعيية المراهقييات للمسلسييلات الهندييية 
ييياني والرقصييات فييي التليفييونييية كونهييا تحتييوى علييى الكثييير ميين القصييص الرومانسييية والأ

قصيييتها، وأيضييياً  ليييى أن المراهقيييات فيييي تليييك المرحلييية العمريييية يمييييلان  ليييى الموضيييوعات 
 الرومانسية والأياني والرقصات العاطفية بحكم التكوين النفسي لديهن في هذه المرحلة.

 مدى تأثر مضامين المسلسلات الهندية على المراهقات  (7
 ( يوض 10جدول 

 المدرسة بعا ل و  سلسلات ال  دية عل  المراهقات مد   نثير مضامين الم
 المدرسة                

 التأثير

 الإجمالي تجريبية خاصة حكومية

 % ك % ك % ك % ك

 2،8 8 3،1 3 4،3 4 1،1 1 بشكل كبير

 20،5 58 22،7 22 30،9 29 7،8 7 بشكل أقل
 72،6 204 66،0 64 62،8 59 90،0 81  لى حدما
 3،9 11 8،2 8 2،1 2 1،1 1 لا تؤثر

 100 281 100 97 100 94 100 90 الإجمالييي

 0،01مستوي الدلالة = دالة عند       0،294 معامل التوافق =   6درجة الحرية =        26،602= 2قيمة كا
مدن ي دنثرون بمضدامين المسلسدلات  يلية للجدول السدابخ أن  سدبة ي   شير ال  ا:ل ال فص

%( 1،1%(، مو عدة بدين  2،8بلغدت   المراهقاتمن إجمال  مفردات عي ة ير ال  دية بشكل كب
%( مدن إجمدال  مفدردات 4،3، فد  مقابدل  مددارس ال كوميدةمن إجمال  مفردات عي دة طالبدات 
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، مدددارس ال جريبيددة%( مددن إجمددالي عي ددة طالبددات 3،1، و سددبة  مدددارس الذاصددةعي ددة طالبددات  

%(، 20،5مددن إجمددالي عي ددة الدراسددة  ت بشددكل أقددل سددبة مددن ي ددنثرون ب لددك المسلسددلاوجددا ت 
، فددددد  مقابدددددل مددددددارس ال كوميدددددة%( مدددددن إجمدددددال  مفدددددردات عي دددددة طالبدددددات 7،8مو عدددددة بدددددين  

%( مدن إجمدالي 22،7، و سدبة  مددارس الذاصدة%( من إجمال  مفردات عي ة طالبدات 30،9 
 مدارس ال جريبية.عي ة طالبات 

لمسلسلات ال  دية من إجمالي عي ة المراهقدات أما  سبة من ي نثرون إل   دما بمشاهد  ا 
%( مددن إجمددالي مفددردات عي ددة طالبددات مدددارس ال كوميددة، فددي 90،0%(، مو عددة بددين  72،6 

%( مدددن 66،0%( مدددن إجمدددالي مفدددردات عي دددة طالبدددات مددددارس الذاصدددة، و سدددبة 62،8مقابدددل 
ثرون بمشددداهد  إجمددالي مفدددردات عي دددة طالبددات مددددارس ال جريبيدددة، بي مددا جدددا ت  سدددبة مددن سي دددن

%( مدددن إجمدددالي 1،1%( مدددن إجمدددالي عي دددة الدراسدددة، مو عدددة بدددين  3،9المسلسدددلات ال  ديدددة 
%( مدن إجمدالي مفدردات عي دة طالبدات 2،1مفردات عي ة طالبات مدارس ال كومية، في مقابدل 

 %( من إجمالي مفردات عي ة طالبات مدارس ال جريبية.8،2مدارس الذاصة، و سبة 
وهدي  26،602، وجدد أ  دا = 6الجددول السدابخ ع دد درجدة  ريدة = من 2ب سا  قيمة كا

 قريبددا   0،294، وقددد بلغددت قيمددة معامددل ال وافددخ 0،01= قيمددة دالددة إ صددا:يا  ع ددد مسدد و  دسلددة
-الذاصددددة -ال كوميددددة  المدددددارسممددددا ي كددددد علدددد  وجددددود علاقددددة دالددددة إ صددددا:يا  بددددين طالبددددات 

بمضددددامين المسلسددددلات  -دات عي ددددة الدراسددددةإجمددددال  مفددددر  –المراهقددددات  مددددد   ددددنثر( ال جريبيددددة
 .ال  دية ال   يشاهدو  ا

 مدى رضى المراهقات عن المسلسلات الهندية تقدم موضوعات تدعو للرضا عن الحياة  (8
المسلسلات الهندية تقدم موضوعات تدعو للرضا عن مدى رضى المراهقات عن  ( يوضح11جدول)

 المدرسةتبعا لنوع  الحياة

 لمدرسةا                
 مدى الرضا

 الإجمالي تجريبية خاصة حكومية

 % ك % ك % ك % ك

 37،0 104 40،2 39 31،9 30 38،9 35 بشكل كبير

 58،4 164 55،7 54 64،9 61 54،4 49  لى حدما
 4،6 13 4،1 4 3،2 3 6،7 6 يير راضى

 100 281 100 97 100 94 100 90 الإجمالييي

 مستوي الدلالة = يير دالة      0،108 معامل التوافق =   4لحرية = درجة ا       3،338= 2قيمة كا
المراهقددات الراضدديات عددن مددا  أن  سددبة إلدد  يلية للجدددول السددابخ يدد   شددير ال  ددا:ل ال فصدد

بلغدددت  الدراسدددةمدددن إجمدددال  مفدددردات عي دددة  قدمددد  المسلسدددلات ال  ديدددة فدددي الرضدددا عدددن ال ايدددة 
، فدد  مدددارس ال كوميددة  مفددردات عي ددة طالبددات %( مددن إجمددال38،9%(، مو عددة بددين  37،0 
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%( مددن 40،2، و سددبة  مدددارس الذاصددة%( مددن إجمددال  مفددردات عي ددة طالبددات 31،9مقابددل   

مددن  سددبة مددن مددن هددن راضدديات إلدد   دددما ، وجددا ت مدددارس ال جريبيددةإجمددالي عي ددة طالبددات 
طالبدددات  %( مدددن إجمددال  مفدددردات عي ددة54،4%(، مو عدددة بددين  58،4إجمددالي عي دددة الدراسددة 

، مدددارس الذاصددة%( مددن إجمددال  مفددردات عي ددة طالبددات 64،9، فدد  مقابددل  مدددارس ال كوميددة
 مدارس ال جريبية.%( من إجمالي عي ة طالبات 55،7و سبة  

بي مددا جدددا ت   سدددبة مددن هدددن ييدددر راضددديات عددن مدددا  ددددعو إليدد  المسلسدددلات ال  ديدددة فدددي 
%( مددن إجمددالي 6،7مو عددة بددين   %(،4،6الرضددا عددن ال يددا  مددن إجمددالي عي ددة المراهقددات  
%( مدن إجمدالي مفدردات عي دة طالبدات 3،2مفردات عي ة طالبات مدارس ال كومية، في مقابدل 

 %( من إجمالي مفردات عي ة طالبات مدارس ال جريبية.4،1مدارس الذاصة، و سبة 
وهددي  3،338، وجددد أ  ددا = 4مددن الجدددول السددابخ ع ددد درجددة  ريددة = 2ب سددا  قيمددة كددا

 قريبددا   0،108مسدد و  دسلدة، وقددد بلغدت قيمددة معامدل ال وافددخ أ  دالدة إ صددا:يا  ع دد يددر يقيمدة 
-الذاصددة -ال كوميددة  المدددارسوجددود علاقددة دالددة إ صددا:يا  بددين طالبددات عدددم ممددا ي كددد علدد  

عددن مددا  دددعو إليدد   -إجمددال  مفددردات عي ددة الدراسددة –المراهقددات  وبددين مددد  رضدد ( ال جريبيددة
 .في الرضا عن ال يا المسلسلات ال  دية 

 من وجهة نظر المراهقات عينة الدراسة  أبعاد الرضا عن الحياة بالمسلسلات الهندية (9
 ( 12)جدول رقم 

 لنوع المدرسة أبعاد الرضا عن الحياة بالمسلسلات الهندية  من وجهة نظر المراهقات تبعاً 
 المدرسة

 الأبعاد
 2قيمة كا الإجمالي تجريبية خاصة حكومية

(k) 
 % ك % ك % ك % ك لالةالد

الرضا عن العلاقات 
يير  1،275 96،3 258 96،8 90 94،5 86 97،6 82 الإجتماعية

 دالة
الرضا عن الحياة 
يير  1،728 50،0 134 52،7 49 52،7 48 44،0 37 الاقتصادية

 دالة
الرضا عن الحياة 

 الصحية
يير  1،413 46،6 125 41،9 39 50،6 46 47،6 40

 دالة
يير  4،001 45،1 121 38،7 36 44،0 40 53،6 45 أنينة والآمانالطم

 دالة
 دالة** 12،918 44،8 120 39،8 37 35،2 32 60،7 51 السعادة

يير  3،3930 42،2 113 41،9 39 35،2 32 50،0 42 التقدير الإجتماعي
 دالة

 268 93 91 84 جملة من سئلوا

الرضدا عدن ال يدا  بالمسلسدلات ال  ديدة مدن  أن من أهم أبعدادالسابخ  شير بيا ات الجدول 
الرضا عدن "   لك الأبعاد،  ي  جا  ف  ال ر ي  الأول وج ة  لر المراهقات  بعا  ل و  المدرسة
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%( من إجمالي عي ة الدراسدة، مو عدة 96،3"،  ي  جا ت ب سبة بلغت   العلاقات الإج ماعية
%( 94،5، فدد  مقابددل  ال كوميددةالمدددارس %( مددن إجمددال  مفددردات عي ددة طالبددات 97،6بددين  

%( مددن إجمددالي مفددردات 96،8، و سددبة  مدددارس الذاصددةمددن إجمددال  مفددردات عي ددة طالبددات 
، و  قددددار  ال سدددد ،  يدددد  إن الفددددارخ بددددين ال سدددد  ييددددر دال مدددددارس ال جريبيددددةعي ددددة طالبددددات 

د ( وهددد  أقدددل مدددن القيمدددة الجدوليددد  الم ب:دددة بوجدددو k  )1،275  2إ صدددا:يا ، فقدددد بلغدددت قيمدددة كدددا
 علاقة فارقة بي  م.

"،  يددد  جدددا ت ب سدددبة بلغدددت  الرضدددا عدددن ال يدددا  اسق صددداديةفددد  ال ر يددد  الثدددا     يلي دددا
%( مددددن إجمددددال  مفددددردات عي ددددة 44،0%( مددددن إجمددددالي عي ددددة الدراسددددة، مو عددددة بددددين  50،0 

مدددارس % ( مددن إجمددال  مفددردات عي ددة طالبددات 52،7، فدد  مقابددل  مدددارس ال كوميددةطالبددات 
، و  قدددار  طالبددات المدددارس ال جريبيددة%( مددن إجمددالي مفددردات عي ددة 52،7ة  ، و سددبالذاصددة

( k  )1،728  2ال سدد ،  يدد  إن الفددارخ بددين ال سدد  ييددر دال إ صددا:يا ، فقددد بلغددت قيمددة كددا
 وه  أقل من القيمة الجدولي  الم ب:ة بوجود علاقة فارقة بي  م.

"،  يدددد  جدددا ت ب سددددبة  يةالرضددددا عدددن ال يددددا  الصددد وجدددا  فدددد  ال ر يددد  الثالدددد  أيضدددا  " 
%( مددن إجمددال  مفددردات عي ددة 47،6%( مددن إجمددالي عي ددة الدراسددة، مو عددة بددين  46،6بلغددت 

%( مددن إجمددال  مفددردات عي ددة 50،6، فدد  مقابددل  مدددارس ال كوميددةمددن إجمددالي عي ددة طالبددات 
، مددددارس ال جريبيدددة%( مدددن إجمدددالي عي دددة طالبدددات 41،9، و سدددبة  مددددارس الذاصدددةطالبدددات 
( k  2ال سددد ،  يددد  إن الفدددارخ بدددين ال سددد  ييدددر دال إ صدددا:يا ، فقدددد بلغدددت قيمدددة كددداو  قدددار  

 ( وه  أقل من القيمة الجدولي  الم ب:ة بوجود علاقة فارقة بي  م.1،413 
%( مدن 45،1"،  يد  جدا ت ب سدبة بلغدت   الطمن ي دة وا مدانوجا  ف  ال ر يد  الرابدا " 

مدددددارس ن إجمدددال  مفدددردات عي دددة طالبدددات %( مددد53،6إجمدددالي عي دددة الدراسدددة، مو عدددة بدددين  
، و سددبة مدددارس الذاصددة%( مددن إجمددال  مفددردات عي ددة طالبددات 44،0، فدد  مقابددل  ال كوميددة

،  و  قددار  ال سدد ،  يدد  إن مدددارس ال جريبيددة%( مددن إجمددالي مفددردات عي ددة طالبددات 38،7 
أقدل مدن القيمدة ( وهد  k  )4،001  2الفارخ بين ال س  يير دال إ صا:يا ، فقدد بلغدت قيمدة كدا

 الجدولي  الم ب:ة بوجود علاقة فارقة بي  م.
%( مددن إجمددالي 44،8"،  يدد  جددا ت ب سددبة بلغددت  السددعاد فدد  ال ر يدد  الذددامس " يليدد  

، فد  مددارس ال كوميدة%( مدن إجمدال  مفدردات عي دة طالبدات 60،7عي ة الدراسة مو عة بدين  
%( مددن 39،8، و سددبة  الذاصددة مدددارس%( مددن إجمددال  مفددردات عي ددة طالبددات 35،2مقابددل  

ع ددددد  ،  يدددد  إن الفددددارخ بددددين ال سدددد  دال إ صددددا:يا  مدددددارس ال جريبيددددةإجمددددالي عي ددددة طالبددددات 
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مددن القيمددة الجدوليدد  الم ب:ددة  كبددر( وهدد  أk  )12،918  2، فقددد بلغددت قيمددة كددا0،01مسدد و = 
 بوجود علاقة فارقة بي  م.

"،  يدددد  جددددا ت ب سددددبة بلغددددت  ال قدددددير الإج مدددداعيفدددد  ال ر يدددد  السددددادس أيضددددا  " كددددللك 
%( مددن إجمددال  مفددردات عي ددة مددن 50،0%( مددن إجمددالي عي ددة الدراسددة، مو عددة بددين  42،2 

%( مدددن إجمدددال  مفدددردات عي دددة طالبدددات 35،2، فددد  مقابدددل  مددددارس ال كوميدددةإجمدددالي عي دددة 
، و  قدددار  مددددارس ال جريبيدددة%( مدددن إجمدددالي عي دددة طالبدددات 41،9، و سدددبة  مددددارس الذاصدددة

( k  )3،3930  2يدد  إن الفددارخ بددين ال سدد  ييددر دال إ صددا:يا ، فقددد بلغددت قيمددة كدداال سد ،  
 وه  أقل من القيمة الجدولي  الم ب:ة بوجود علاقة فارقة بي  م.

يرى الباح  أن بعد الرضا عن العلاقات الاجتماعية قد جاء في مقدمة أبعياد الرضيا عين 
تبير مين أكثير الأميور الظياهرة والميؤثرة فيي الحياة ويرجع ذلك  ليى أن العلاقيات الاجتماعيية تع

حيياة المراهقييات مينهن يييركن علاقييتهن بيالأخر وعلاقييتهن بمين حييولهن، ومييا ييدور فييي محيييط 
 الأسرة لديهن أكثر من أي بعد أخر من أبعا الرضا عن الحياة لديهن.

المراهقييات وتييرى ميين التليفييونييية  المسلسييلات الهنديييةالموضييوعات التييي تعرضييها أكثيير  (10
 نها ايجابية وتجعلهم منجذبات  ليهاأ

 يوض ( 13جدول 
 المراهقات من ال ليف يو ية  المسلسلات ال  ديةالموضوعات ال ي  عرض ا أكثر 

 268 ي  ن=  و ر  أ  ا ايجابية و جعل م م جلبات إلي ا
 الاستجابة                 

 الموضوعات
وجهة  المتوسط أبدا محايد موافق

 % ك % ك % ك النظر
 موافخ 2،60 3،7 10 32،1 86 64،2 172 الروما سية والعاطفية
 موافخ 2،55 5،6 15 34،0 91 60،4 162 الس ر والأساطير
 موافخ 2،50 6،0 16 37،7 101 56،3 151 جرا:م الق ل

 موافخ 2،46 6،3 17 41،8 112 51،9 139 الموضوعات اسج ماعية
 موافخ 2،41 6،3 17 46،3 124 47،4 127 الوضوعات السياسية
 م ايد 1،98 29،5 79 43،3 116 27،2 73 مشاكل الشبا 

 م ايد 1،87 50،0 134 12،7 34 37،3 100 الموضوعات ال اريذية
 شير بيا ات الجدول السابخ إل  اس جابات المراهقدات "عي دة الدراسدة"  دول العبدارات ال د  

ال ليف يو يدددددة،  يددددد  جدددددا ت  ديدددددةالمسلسدددددلات ال  الموضدددددوعات ال دددددي  عرضددددد ا  وضددددد  أكثدددددر 
(،  ل ددا بال ر يدد  2،60الروما سددية والعاطفيددة "  بال ر يدد  الأول بم وسددط  سدداب    موضددوعات "
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(، أمدددا موضدددوعات " جدددرا:م 2،55الثدددا ي موضدددوعات " السددد ر والأسددداطير " بم وسدددط  سددداب    
لذددامس جددا ت (، كددللك بال ر يدد  ا2،50الق ددل " فقددد جددا ت بال ر يدد  الثالدد  بم وسددط  سدداب   

(، أمدددددا فدددددي ال ر يددددد  السدددددادس جدددددا ت 2،46"الموضدددددوعات اسج ماعيدددددة " بم وسدددددط  سددددداب   
(،  بي مدددا جدددا  بال ر يددد  السدددابا موضدددوعات 2،41"الموضدددوعات السياسدددية " بم وسدددط  سدددابي 

(، وفدددددي ال ر يددددد  الثدددددامن جدددددا ت " الموضدددددوعات 1،98" بم وسدددددط  سدددددابي  مشددددداكل الشدددددبا "
 (.1،87ال اريذية" بم وسط 

درجيية مواقفيية المراهقييات اعينيية الدراسييةا حييول العبييارات التييى تسيياعدعلى تحديييد دور  (11
 المسلسلات الهندية في مستوى رضا عن الحياة

 البعد النفسي -1
 يوض ( 14جدول 

  ساعددرجة مواقفة المراهقات "عي ة الدراسة" عل  العبارات ال   
 ال فسية لدي ن ا عن ال ي مس و  رضاعل    ديد دور المسلسلات ال  دية في 

 الاستجابة                 
 العبارات

وجهة  المتوسط معارض محايد موافق
 % ك % ك % ك النظر

 م ايد 2،21 18،7 50 41،4 111 39،9 107 أشعر بالاستقرار والأمان في حياتي
 موافخ 2،39 12،3 33 36،6 98 51،1 137 دائما ما أكون مبتسماً 

 م ايد 2،26 19،0 51 35،6 96 45،1 121 اتقبل نفسي
 م ايد 2،18 17،5 47 47،4 127 35،1 94 أشعر بالتفاؤل دائما
 م ايد 2،11 20،5 55 48،1 129 31،3 84 أشعر بالوحدة النفسية

 موافخ 2،66 3،4 9 26،9 72 69،8 187 حققت الكثير من طموحاتي
أنظر دائماً  لى الجوانح الإيجابية 

 موافخ 2،55 5،2 14 34،3 92 60،4 162 في حياتي

 موافخ 2،41 14،2 38 30،2 81 55،6 149 أنا أسعد حالًا من الآخرين
 م ايد 2،34 9،0 24 48،5 130 42،5 114 ظروف حياتي ممتاية

 م ايد 2،01 27،2 73 44،0 118 28،7 77 أنا راض عن كل شيء في حياتي
 موافخ 2،36 9،3 25 47،0 26 43،7 117 أنا سعيد في حياتي عموماً.

 شير بيا ات الجدول السابخ إل  اس جابات المراهقدات "عي دة الدراسدة"  دول العبدارات ال د  
  دددددد دور المسلسددددلات ال  ديددددة فددددي مسدددد و  رضددددا عددددن ال يددددا  ال فسددددية لدددددي ن،  يدددد  جددددا ت 

أشدعر بال فدا ل  -ا قبدل  فسدي -ا جاها  م بالم ايد في أ  ا أشعر باسس قرار والأمدان فدي  يدا ي
 أ ا راا عن كل شي  في  يا ي(. -لروف  يا ي مم ا   -أشعر بالو د  ال فسية -دا:ما

 ققددددت الكثيددددر مددددن  -بي مدددا جددددا ت ا جاهددددا  م بالموافقددددة فدددي أ دددد  دا:ما مددددا أكددددون مب سدددما  
أ ددا  -أ ددا أسددعد  دداس  مددن ا ذددرين -أ لددر دا:مددا  إلدد  الجوا دد  الإيجابيددة فددي  يددا ي -طمو ددا ي

 (.سعيد في  يا ي عموما  
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وقيييييد يرجيييييع الباحييييي  ميييييا سيييييبق  ليييييى أن المراهقيييييات اعينييييية الدراسيييييةا ييييييأملون فيييييي 
التجدييييييد والرضييييييا بييييييالواقع ويقييييييابلن القصييييييور فييييييي الحييييييياة المادييييييية والاجتماعييييييية نظييييييراً 

 لدراستهم وبعدهم عن الحياة العملية.
 البعد الاجتماعي -2

 يوض ( 15جدول 
  ساعدت ال   درجة مواقفة المراهقات "عي ة الدراسة" عل  العبارا

 اسج ماعية لدي ن عن ال يا  مس و  رضاعل    ديد دور المسلسلات ال  دية في 
 الاستجابة                 

 العبارات
وجهة  المتوسط معارض محايد موافق

 % ك % ك % ك النظر
 م ايد 2،28 10،1 27 51،9 139 38،1 102 أتمتع بعلاقات اجتماعية جيدة

 معارا 1،89 43،3 116 24،6 66 32،1 86 مع الجيران لدى علاقات طيبة
أشعر بالسعادة لوجود أصدقاء 

 م ايد 2،04 29،5 79 37،3 100 33،2 89 .... في حياتي

أضفي دائماً المرح والسعادة 
 معارا 1،88 40،3 108 31،3 84 28،4 76 في نفوس من حولي

أجد صعوبة في المعاملة مع 
 معارا 1،86 40،7 109 32،8 88 26،5 71 الآخرين

 م ايد 2،07 31،0 83 31،0 83 38،1 102 يثق الناس بي
 موافخ 2،40 19،8 53 20،5 55 59،7 160 أتمتع بعلاقات أسرية مستقرة

أشارك في الأنشطة الاجتماعية 
 موافخ 2،48 14،9 40 22،4 60 62،7 168 التى تقوم بها جامعتي

يساعدني أصدقائي في وقت 
 م ايد 2،09 20،9 56 48،9 131 30،2 81 الشدائد

 م ايد 2،25 11،6 31 52،2 140 36،2 97 اتمني السعادة لمن حولي
 موافخ 2،43 9،7 26 38،1 102 52،2 140 أحح الحي الذي أسكن فيه
سلوكي مع الآخرين يتسم 

 موافخ 2،38 10،8 29 40،3 108 48،9 131 بالتسامح

 موافخ 2،39 10،8 29 39،6 106 49،6 133 أشعر بإحترام الآخرين
أفكاري تنال التقدير من 

 موافخ 2،29 13،4 36 43،7 117 42،9 115 الآخرين

 شير بيا ات الجدول السابخ إل  اس جابات المراهقدات "عي دة الدراسدة"  دول العبدارات ال د  
  دددد دور المسلسددلات ال  ديددة فددي مسدد و  رضددا عددن ال يددا  اسج ماعيددة لدددي ن،  يدد  جددا ت 

أشدددعر بالسددعاد  لوجدددود أصددددقا   -اهددا  م بالم ايدددد فددي أ  دددا أ م ا بعلاقددات اج ماعيدددة جيددد ا ج
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          ا م دددي السددددعاد   -يسددداعد ي أصددددقا:ي فدددي وقدددت الشددددا:د -يثدددخ ال ددداس بدددي -.... فدددي  يدددا ي 

 لمن  ولي(.
أشددددارك فددددي  -بي مددددا جددددا ت ا جاهددددا  م بالموافقددددة فددددي أ دددد  أ م ا بعلاقددددات أسددددرية مسدددد قر 

سدلوكي مدا ا ذدرين  -أ   ال ي الل  أسكن في  -طة اسج ماعية ال    قوم ب ا جامع يالأ ش
 أفكار    ال ال قدير من ا ذرين(. -أشعر بإ  رام ا ذرين -ي سم بال سام 

أضددفي دا:مددا   -كددللك جددا ت ا جددا  م بالمعارضددة فددي أ   لددد  علاقددات طيبددة مددا الجيددران
 د صعوبة في المعاملة ما ا ذرين(.أج -المرح والسعاد  في  فوس من  ولي

ويرجع الباح  ما سبق  لى عدم اكتمال النضج الاجتمياعي ليديهن ومعايشيتهن للمرحلية 
 العمرية.

 البعد الأكاديمي -3
 يوض ( 16جدول 

  ساعددرجة مواقفة المراهقات "عي ة الدراسة" عل  العبارات ال   
 الأكاديمي لدي ن ال يا عن  مس و  رضاعل    ديد دور المسلسلات ال  دية في 

 اسس جابة                 
 العبارات

وج ة  الم وسط معارا م ايد موافخ
 % ك % ك % ك ال لر

أس طيا أن أ د   غييرا  إيجابيا  
 موافخ 2،35 25،7 69 33،2 89 41،0 110 في دراس  

 معارا 1،79 40،3 108 39،9 107 19،8 53 يعامل ي  ملا:ي بلطف
الرضا لما  قق   في أشعر ب

 معارا 1،91 41،4 111 26،1 70 32،5 87  يا ي الدراسية

 م ايد 1،92 35،1 94 47،8 128 17،2 46 إ  رام الطال  الل  يدرس بجد
اع قد أن المس قبل سيجل  لي 

 م ايد 1،92 34،7 93 38،8 104 26،5 71  جاح في دراس ي

 م ايد 2،09 27،2 73 36،6 98 36،2 97 أ   اسذ لاط ما  ملا:ي
اع قد أن ال جاح مضمون لكل 

 م ايد 2،28 12،7 34 48،1 129 39،2 105 من يريد للك

اس م ا بم اولة الأ شطة 
 م ايد 2،22 11،9 32 53،7 144 34،3 92 المدرسية 

أ م ي أن أدرس اذ صاصا  يير 
 م ايد 2،14 17،9 48 50،0 134 32،1 86 اذ صاصي

 ملا:ي أجد صعوبة في مشاركة 
 موافخ 2،73 4،5 12 18،3 49 77،2 207 أفرا ي وأ  ا ي

 شير بيا ات الجدول السابخ إل  اس جابات المراهقدات "عي دة الدراسدة"  دول العبدارات ال د  
  ددددد دور المسلسدددلات ال  ديدددة فدددي مسددد و  رضدددا عدددن ال يدددا  الأكاديميدددة لددددي ن،  يددد  جدددا ت 
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أجددد صددعوبة فدددي  - ددد   غييددرا  إيجابيددا  فدددي دراسدد  ا جاهددا  م بالموافقددة فددي أ  ا أسددد طيا أن أ
 مشاركة  ملا:ي أفرا ي وأ  ا ي(.

أشددعر بالرضددا لمددا  -بي مددا جددا ت ا جاهددا  م بالمعددارا فددي أ دد  يعامل ي  ملا:ددي بلطددف
  قق   في  يا ي الدراسية(.

اع قدددد أن  -كدددللك جدددا ت ا جدددا  م بالم ايدددد فدددي أ ددد  إ  رام الطالددد  الدددل  يددددرس بجدددد   
اع قدددد أن ال جدددداح  -أ ددد  اسذددد لاط مدددا  ملا:دددي -قبل سددديجل  لدددي  جددداح فدددي دراسددد يالمسددد 

أ م ددي أن أدرس اذ صاصددا   -اسدد م ا بم اولددة الأ شددطة المدرسددية -مضددمون لكددل مددن يريددد للددك
 يير اذ صاصي(.

  التحقق من صحة الفروض 

لات معدل تعرض المراهقات للمسلسبين   يجابيةتوجد علاقة ارتباطية الفرض الأول: 
 الهندية ورضاهم عن الجانح النفسي لديهن

 (17جدول رقم  
 معدل مشاهد  المراهقات لل عرف عل  العلاقة بين   Spearmanسبيرمان معامل ار باط 

 للمسلسلات ال  دية ورضاهن عن  يا  م ال فسية
 المتغير                    

 المتغير

 معدل مشاهدة المسلسلات الهندية

 الدلالة بيرمانس قيمة العدد

 0،01عند  دالة 0،481 268 الجانح النفسي

أ ض  وجود علاقة  سبيرمان شير   ا:ل الجدول السابخ أ   باس ذدام معامل ار باط 
معدل مشاهد  ن للمسلسلات ال  دية ومس ويات الرضا  ار باطي  موجبة ودالة إ صا:يا  بين

وهي قيمة دالة إ صا:يا  ( 0،481  مانسبير ،  ي  بلغت قيمة معامل ار باط ال فسي لدي ن
 وجد : والل  ي ص عل  أ   ثبت ص ة الفرا فقد  ي، وبال ال0،01= مس و  دسلةع د 

معدل  عرا المراهقات للمسلسلات ال  دية ورضاهم عن الجا   بين  إيجابيةعلاقة ار باطية 
 .ال فسي لدي ن

عندهن متطلبات المراهقة وقد يرجع الباح  ذلك  لى أن المسلسلات الهندية تفرغ 
 لديهن في هذه المرحلة العمرية.
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تعرض المراهقات للمسلسلات الهندية بين   يجابيةتوجد علاقة ارتباطية الفرض الثاني: 
 .ورضاهن عن حياتهن الاجتماعية

 (18جدول رقم  
 معدل مشاهد  المراهقاتبين  Spearmanسبيرمان معامل ار باط 

 عن  يا  م اسج ماعيةللمسلسلات ال  دية ورضاهن 
 المتغير                    

 المتغير
 معدل مشاهد المسلسلات الهندية

 الدلالة سبيرمان قيمة العدد
 0،01دالة عند  0،364 268 الجانح الاجتماعي

أ ض  وجود علاقة  سبيرمان شير   ا:ل الجدول السابخ أ   باس ذدام معامل ار باط 
معدل مشاهد  ن للمسلسلات ال  دية ومس ويات الرضا عن صا:يا  بين ار باطي  موجبة ودالة إ 

وهي قيمة دالة ( 0،364سبيرمان  ،  ي  بلغت قيمة معامل ار باط  يا  م اسج ماعية
  والل  ي ص عل  أ   ثبت ص ة الفرا فقد  ي، وبال ال0.01= مس و  دسلةع د إ صا:يا  

راهقات للمسلسلات ال  دية ورضاهن عن  يا  ن  عرا المبين  إيجابية وجد علاقة ار باطية 
 .اسج ماعية

سحر  -م(2021) محمد علي حسين أبويايدويتفق هذا الفرض مع فرض دراسة )
وجود علاقة إر باطية بين  جم مشاهد  الشبا  (( وهو ما يؤكد 2020)حسنى يريح أحمد

ات العربية ومس و  ال نثير الجامعي الفلسطي ي للدراما ال  دية المدبلجة المقدمة في الفضا:ي
دراك ا   وجد فروخ لات دسلة إ صا:ية بين المشاهد  ال شطة و ، وكللك عل  قيم م المج معية
 الواقا اسج ماعي للف ا 

جا ت اس جابة والتى  (Yousaf, & Ammarah, (2016)بينما تختلف مع دراسة)
 .سج ماعيالمف وصين ل رفا  نثير مشاهد  الدراما ال  دية عل   فاعل م ا

معدل تعرض المراهقات للمسلسلات بين   يجابيةتوجد علاقة ارتباطية الفرض الثال : 
 .الهندية ورضاهن عن حياتهن الأكاديمية

 (19جدول رقم  
 معدل مشاهد  المراهقات بين  Spearman سبيرمانمعامل ار باط 

 للمسلسلات ال  دية ورضاهن عن  يا  ن اسكاديمية
 المتغير                    

 المتغير
 معدل مشاهدة المراهقات

 الدسلة سبيرمان قيمة العدد
 0،01دالة ع د  0،213 268 الجانح الأكاديمي

أ ض  وجود علاقة  سبيرمان شير   ا:ل الجدول السابخ أ   باس ذدام معامل ار باط 
مس ويات الرضا عن معدل مشاهد  ن للمسلسلات ال  دية و ار باطي  موجبة ودالة إ صا:يا  بين 
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دالة  وهي قيمة( 0،213سبيرمان  ،  ي  بلغت قيمة معامل ار باط  يا  م الأكاديمية
  والل  ي ص عل  أ  ثبت ص ة الفرا فقد  ي، وبال ال0،01 = مس و  دسلةع د إ صا:يا  

معدل  عرا المراهقات للمسلسلات ال  دية ورضاهن عن بين  إيجابية وجد علاقة ار باطية 
 . ن الأكاديمية يا 

دوافع تعرض المراهقات للمسلسلات الهندية بين   يجابيةتوجد علاقة ارتباطية الفرض الرابع: 
 .ومستوى الرضا عن حياتهن

 (20جدول رقم  
 لل عرف عل  العلاقة بين دوافا   Spearmanسبيرمان معامل ار باط 

  عرا المراهقات للمسلسلات ال  دية ومس و  الرضا عن  يا  ن
 الدلالة اتجاه العلاقة لرضا عن حياتهما

 Rمعامل الارتباط  العدد 

 موجبة

 

 النفسية

268 

 0،01دالة عند  0،288

 0،01دالة عند  0،343 الاجتماعية

 0،01دالة عند  0،334 الأكاديمية

 0،01دالة عند  0،364 الدرجة الكلية

  وجود علاقة ار باطية موجبة لات  شير   ا:ل اذ بار "سبيرمان" ف  الجدول السابخ إل
دسلة إ صا:ية لات بين دوافا  عرا المراهقات عي ة الدراسة للمسلسلات ال  دية  إ ساس م 

 -R " 0،288  بلغت قيمة "الأكاديمية(،  ي -اسج ماعية -الرضا عن ال يا  ال فسية
 .0،01 =مس و  دسلة  ع دوه  قيمة دالة إ صا:يا  (عل  ال والي 0،334 -0،343

وه  قيمة دالة إ صا:يا   (R " 0،364بلغت قيمة "كللك جا ت الدرجية الكلية للمقياس 
 إيجابية وجد علاقة ار باطية ، مما يدل عل  ص ة الفرد القا:ل  0،01= مس و  دسلة  ع د
 .دوافا  عرا المراهقات للمسلسلات ال  دية ومس و  الرضا عن  يا  نبين 

ق ذات دلاليية  حصييائية بييين متوسييطات درجييات المراهقييات الفييرض الخييامس: توجييد فييرو
علييى أبعيياد مقييياس مسييتويات الرضييا عيين الحييياة لييديهن تبعييا لاخييتلاف المسييتوى الاجتميياعي 

 الاقتصادي.
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 بين ( On-WayANVA   ليل ال باين أ اد  اس جاد  (21جدول  
 لدي نابعاد مقياس مس ويات الرضا عن ال يا  م وسطات درجات المب وثين عل  

 . بعا سذ لاف المس و  اسج ماعي اسق صاد  
 مصدر التباين مخاطر

مجموعات 
 المربعات

درجة 
 الحرية

متوسط مجموع 
 المربعات

 الدلالة قيمة ف

 النفسية
 2،738 2 5،475 بين المجموعات

7،390 
دالة ع د 
0،01 

 0،370 265 98،167 داذل المجموعات

 - 267 103،642 المجمددو 

 لاجتماعيةا
 4،715 2 9،431 بين المجموعات

دالة ع د  9،563
0،01 

 0،493 265 130،674 داذل المجموعات

 - 267 140،104 المجمددو 

 الأكاديمية
 5،737 2 11،474 بين المجموعات

12،498 
ع د  دالة

0،01 
 0،459 265 121،645 داذل المجموعات

 - 267 133،119 المجمددو 

 ة الكليةالدرج
 9،723 2 19،447 بين المجموعات

22،743 
دالة ع د 
0،01 

 0،428 265 113،299 داذل المجموعات

 - 267 132،746 المجمددو 

وجددددود فددددروخ لات دسلددددة إ صددددا:ية بددددين مجموعددددات  لسددددابخ إلددددي شددددير بيا ددددات الجدددددول ا
 -م وسددددددط -فددددددة مر فاالمسدددددد ويات اسج ماعيددددددة اسق صددددددادية المذ لالمب ددددددوثين الددددددلين يمثلددددددون 

وهددلد ( 7،390  يدد  بلغددت قيمددة ف  علدد  بعددد رضدداهم عددن  يددا  ن ال فسددية،، وللددك مذفددا(
 .0،01= مس و  دسلة ع د  القيمة دالة

وجود فدروخ لات دسلدة إ صدا:ية بدين مجموعدات المب دوثين وجا ت   ا:ل الجدول السابخ 
، وللدددك مذفدددا( -م وسدددط - مر فاالمسددد ويات اسج ماعيدددة اسق صدددادية المذ لفدددةالددلين يمثلدددون 

 وهدلد القيمدة دالدة( 9،563  ي  بلغدت قيمدة ف  مس و  راض م عن  يا  ن اسج ماعية،علي 
 .0،01= مس و  دسلة ع د 

وجدددود فدددروخ لات دسلدددة إ صدددا:ية بدددين مجموعدددات المب دددوثين الدددلين يمثلدددون  وأيضدددا  عددددم
بعدد راضد م ، وللك علدي مذفا( -طم وس -المس ويات اسج ماعية اسق صادية المذ لفة مر فا

مسددد و   ع دددد  وهدددلد القيمدددة دالدددة( 12،498  يددد  بلغدددت قيمدددة ف   عدددن  يدددا  ن الأكاديميدددة،
 .0،01= دسلة
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وجددود فددروخ لات دسلددة إ صددا:ية بددين مجموعددات المب ددوثين  شددير   ددا:ل الجدددول السددابخ 
مذفدددا( وعلددد   -وسدددطم  -المسددد ويات اسج ماعيدددة اسق صدددادية المذ لفدددة مر فاالدددلين يمثلدددون 

( وهد  قيمدة دالدة إ صدا:يا  ع دد 22،743مس ويات الرضا عن  يا  ن،  ي  بلغت قيمدة "ف"  
 .  0،01مس و  دسلة= 

 وجد فروخ لات دسلدة إ صدا:ية بدين م وسدطات وبال ال  فقد يثبت ص ة الفرا القا:ل   
عدا سذد لاف المسد و  درجات المراهقات عل  أبعاد مقياس مس ويات الرضا عن ال يا  لددي ن  ب

 اسج ماعي اسق صاد .
ولمعرفدددة مصددددر ودسلدددة الفدددروخ بدددين الم وسدددطات ال سدددابية لمجموعدددات المب وثدددات،  دددم 

 اس ذدام اسذ بار البعد  بطريقة  أقل فرخ مع و .
 لمعرفة الفروخ بين المجموعات عل  L.S.D  ا:ل   ليل  (22جدول  

 بعا سذ لاف المس و  اسج ماعي اسق صاد   مس ويات الرضا لد  المراهقاتمقياس  
 منخغض متوسط مرتفع المجموعات

 **0،739 0،105 - مرتفع

 **0،633 - 0،105 متوسط

 - **0،633 **0،739 منخفض

ي بين من الجدول السابخ اذ لاف الم وسطات ال سدابية للمجموعدات ال دي  مثدل مسد ويات 
لاف المسددد و  اسج مددداعي اسق صددداد ، ولمعرفدددة الرضدددا عدددن ال يدددا  لدددد  المراهقدددات  بعدددا سذددد 

مصدر ال باين للفروخ بين الم وسطات ال سابية لمجموعدات المب وثدات أجدر  اسذ بدار البعدد  
L.S.D  . بطريقة أقل فرخ مع و 

 يدد  ا ضدد  أن ه دداك اذ لاف ددا بددين لو  المسدد و  اسج مدداعي اسق صدداد  المر فددا ولو  
المددد ذفا فدددي راضددد م عدددن  يدددا  ن بفدددرخ بدددين الم وسدددطين المسددد و  اسج مددداعي اسق صددداد  

( لصددال  لو  المسدد و  اسج مدداعي اسق صدداد  المر فددا، وهددو 0،739ال سددابيين بلغددت قيم دد   
 .0.01فرخ دال إ صا:يا ع د  مس و  

أن لو  المسدد و  اسق صدداد  المر فددا هددن الأكثددر معايشددة لأ مدداط  ويفسيير الباحيي  ذلييك 
               لات ال  دية"عي دددة الدراسدددة" مدددن  يددد  المنكدددل والمشدددر  والملدددبس فيمددداال يدددا  المقدمدددة بالمسلسددد

يسدد طيا لو  المسدد و  اسق صدداد  المدد ذفا والم وسددط ممارسددة  لددك الأ مدداط ال دد   مددارس  س
 في المسلسلات ال  دية ال ليف يو ية.
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كللك جا  اذ لاف ا بين لو  المس و  اسج ماعي اسق صاد  الم ذفا ولو  المس و  
اعي اسق صاد  الم وسط في مس و  راض م عن  يا  ن بفرخ بين الم وسطين اسج م

( لصال  لو  المس و  اسج ماعي اسق صاد  الم وسط، وهو 0،633ال سابيين بلغت قيم    
 .0.01فرخ دال إ صا:يا ع د  مس و  

 سابعاً: النتائج العامة للدراسة والتوصيات.
 ( النتائج العامة للدراسة1)

هم أسبا  م ابعة المراهقات للمسلسلات ال  دية  بعا  لطبيعدة الدراسدة،  يد  جدا  فد  أ جاءت -
ال ر يددد  الأول" س  وا: دددا علددد  الكثيدددر مدددن القصدددص الروما سدددية"، يلي دددا فددد  ال ر يددد  الثدددا  " 
اعجددابي بالأيددا ي والرقصددات ال  ديددة"، وجددا  فدد  ال ر يدد  الثالدد " ال ددرو  مددن مشددكلات ال يددا  

  فدد  ال ر يدد  الرابددا" جمددال الطبيعددة والم ددالر الذلابددة فددي المسلسددلات"، يليدد  وضددغوط ا"، وجددا
ف  ال ر ي  الذامس" ل  قيخ الم عة وال سلية وال رفي "، وجا  ف  ال ر ي  السدادس" ال عدرف علد  
ثقافددة الشددع  ال  ددد "، كدددللك بال ر يدد  السددابا"  قدددم  مدددط مذ لددف عددن الأفكددار والموضدددوعات 

فددة العربيددة"، بي مددا جددا  بال ر يدد  الثددامن"  يدداد  الميددل   ددو الجددود  فددي أسددلو  الموجددود  فددي الثقا
ال يددا "، أمددا بال ر يدد  ال اسددا" لوسددامة وجمددال أبطددال العمددل"، وفددي ال ر يدد  العاشددر" اسسدد م ا  
بددددندا   مثيددددل الأبطددددال"، وجددددا  بال ر يدددد  ال دددداد  عشددددر" لمعرفددددة كيددددف يعدددديش ا ذددددرون مددددن 

لمذ لفددة" أمدا سددب  لأ  دا"  دوافر الع اصددر الف يدة الم قدمددة والم طدور  فددي المسد ويات اسج ماعيدة ا
 الإذرا  والإ  ا ".

أهددم أبعدداد الرضددا عددن ال يددا  بالمسلسددلات ال  ديددة مددن وج ددة  لددر المراهقددات،  يدد   جيياءت -
جا  ف  ال ر ي  الأول  لك الأبعاد" الرضا عن العلاقات الإج ماعية"، يلي دا فد  ال ر يد  الثدا  "  
الرضا عن ال يا  اسق صادية"، وجا  ف  ال ر ي  الثال " الرضا عن ال يا  الصد ية"، وجدا  فد  
ال ر يددد  الرابدددا" الطمن ي دددة وا مدددان"، يليددد  فددد  ال ر يددد  الذدددامس" السدددعاد  "، كدددللك فددد  ال ر يددد  

 السادس" ال قدير الإج ماعي".
ليف يو يددددة،  يدددد  جددددا ت أكثددددر الموضددددوعات ال ددددي  عرضدددد ا المسلسددددلات ال  ديددددة ال جيييياءت  -

موضدددوعات" الروما سدددية والعاطفيدددة"  بال ر يددد  الأو،  ل دددا بال ر يددد  الثدددا ي موضدددوعات" السددد ر 
والأسدداطير"، أمددا موضددوعات" جددرا:م الق ددل" فقددد جددا ت بال ر يدد  الثالدد ، كددللك بال ر يدد  الرابددا 

"،  بي مدا جددا  جا ت"الموضدوعات اسج ماعيدة"، أمددا فدي ال ر يد  الذامس"الموضددوعات السياسدية
 بال ر ي  السادس موضوعات"مشاكل الشبا "، وفي ال ر ي  السابا" الموضوعات ال اريذية". 
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 وجد علاقة ار باطية إيجابية بين معدل  عرا المراهقات للمسلسلات ال  دية ورضاهم عن  -
 الجا   ال فسي لدي ن.

سلسلات ال  دية ورضاهم عن  وجد علاقة ار باطية إيجابية بين معدل  عرا المراهقات للم -
  يا  م اسج ماعية.

 وجد علاقة ار باطية إيجابية بين معدل  عرا المراهقات للمسلسلات ال  دية ورضاهم عن  -
  يا  م الأكاديمية.

 وجد علاقة ار باطية إيجابية بين دوافا  عرا المراهقات للمسلسلات ال  دية ومس و   -
 الرضا عن  يا  ن.

ات دسلدددة إ صدددا:ية بدددين م وسدددطات درجدددات المراهقدددات علددد  أبعددداد مقيددداس  وجدددد فدددروخ ل  -
 مس ويات الرضا عن ال يا  لدي ن  بعا سذ لاف المس و  اسج ماعي اسق صاد .

 التوصيات والمقترحات:( 2)
مراقبة مضامين الدراما ال ليف ي  ية الوافد  بشكل عام والمدبلجة بشكل ذاص وبيان  -

 . شكل عام والمج ما بشكل ذاصاثرها عل  المراهقات ب
  ا  دراما  ليف يو ية هادفة   فخ ما المج ما المصر  و سع  ال  رفا مس ويات إ -

 الرضا ال يا ية لد  الجم ور.
ا  ا  اشكال درامية م  وعة الموضوعات وي ية بمضامي  ا الفكرية ب ي    لا:م ما  -

يم ال    ساعد عل  ال  وا واقع ا و س طيا ف  الوقت  فس  ان  غرس القيم والمفاه
 بالمج ما.

اسه مام بعرا  مال  ايجابية للجم ور مما ي ر   علي   ب   سلوكيات ايجابية  -
 ومس ويات رضا   و ال يا .

 دراسة ا جاهات المراهقين   و الدراما ال  دية و نثيرها الواقا المج مع  لدي ن. -
 .ا جاها  م   وهادراسة صور المراهقات في مسلسلات الدراما ال  دية و  -
 دراسة أثر مشاهد  الدراما ال  دية عل  السلوك اسج ماع  لد  المراهقين. -
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 قائمة المراجع
 المراجا العربية

(  الدراما المدبلجة بالفضا:يات العربية وأ عكاسا  ا م2012أما ي م مود م مد الأسود  -1
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