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ابتكار تمارين تكنيكية لرفع مستوى أداء عازف العود باستخدام بعض متشابهات 
 المقامات الفرعية

 

 د/ أيمن حمدي محمد عمر 
 قسم التربية الموسيقية  -مدرس الموسيقي العربية

 كلية التربية النوعية جامعة المنوفية
 :ملخص البحث

لووودغ ب لوووى دارسووو  تتنوووولآ ا ال الموسووويقية العربيوووة والتوووي موووو بينموووا  لوووة العوووود الم ببوووة 
ية لكليوووووال والمعا ووووود الموسوووووويقا لووووووة التوووووي ي تار وووووا ب لوووووى  وووووو ى ا فموووووي. الموسووووويق  العربيوووووة

ق  والغنوواف فووي يرجووذ كلووا لمووا توارننوواا مووو بعمووا  فنيووة كنيوور  مووو بعوو م الموسوويو ، المت صصووة
،  يووور بو عووواود العوووود فريوووداط ومميوووواط وسووو  العديووود موووو عووواوف  ا ال مصووور والوووو و العربووو 

و عاوفموووا مميوووواط فنيووواط ، ولموووكا ا لوووة مالفاتموووا ا ليوووة والغناليوووة التوووي تجعووو  مووولفوووةالموسووويقية الم ت
 ودراسياط .

ومو  و   تودريس البا ول للمقاموال الفرعيوة بمواد  قواعود الموسويق  العربيوة وجود بو  نواا 
مقاموووال فرعيوووة متعوووابمة عوفووواط واسوووماط ، و وووكا موووا دعووو  البا ووول  لووو  دراسوووة موووا يمكوووو بو تقدمووو  

ذ اليووود اليسووورغ والتووو  تووودريبال  اصوووة بالمقاموووال الفرعيوووة المتعوووابمة موووو بساسووويال لعفووو  بصووواب
التلقووال  السوومع  بوودور ا تنمووي الممووارال ا ساسووية لعوواود  لووة العووود والتوو  مووو بينمووا التصووويى 

 . وعال الموسيقية العربية ا لية ، وتكلي  الصعوبال الم تملة بنناف عوف  للمق   ااا العوفية
، والتعوورد فرعيووةمتعووابمال المقامووال ال امنلووة مووو وَ وودد الب وول الوو  التعوورد علوو  بعوو 

ضووذ توودريبال تكنيكيووة عوفيووة مصووا ة مووو ، وو بال العوفيووة لوودغ دارسوو   لووة العووودعلوو  الصووعو 
 جوواو كووارا تسوواعد فووي التغلووى علوو  صووعوبال عفوو  بصووابذ اليوود اليسوورغ  ،مقووامي ج جاوكوواركرد

 .مواضعما في ا ماكو السليمة لما وتعم  عل  تقويتما وضب 
ت ليوو  م توووغ  لعينووة الب ول توصوو  البا وول الوو  النتووالا التووي م الموونما الوصووف   وباسوت دا

بمووووا بعوووو  المقامووووال الموسوووويقية العربيووووة  التووووي اسووووت دمل توووودريبال المبتكوووور بوضوووو ل ب ميووووة ال
عووود  لووة العووود بتنوواو  المقامووال . وبوصوو  البا وول بضوورور  ا تمووام القووالميو بتوودريس المتعووابم 

فوووي  بعووواد وا جنووواس بالدراسوووة العوفيوووة ل سوووتفاد  منمووواالفرعيوووة الموسووويقية المتعوووابمة ا سوووماف وا 
 .ت وير مستوغ دارس  بلة العود
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Abstract 

Innovation of technical exercises to develop the performance of Oud player by 

using some of similar Sub-Arabic Music Maqamat
1
  

Arabic musical instruments including Oud; which is beloved by most Arabic 

music players, are diverse. It is the instrument chosen by most students of specialized 

colleges and musical institutes, and this is due to the several works of art we inherited 

from the notable figures in the field of music and singing in Egypt and in the Arab 

world. However, Oud player is unique and distinctive among many different 

instrumentalists. This musical instrument has its own instrumental and lyrical 

compositions which make its player distinguished artistically and academically. 

     During his teaching period of sub- music maqamat within the subject of “Arabic 

Music Rules”, the researcher found that there are sub- music maqamat that are similar 

in terms of ways of playing and titles. This is what has prompted the researcher to 

study what the basis, that can be provided by the exercises specific to the similar sub- 

music maqamat about how to press the Oud strings correctly by the left hand, are, 

which in turn develops the basic skills of the Oud player, including acoustic auto 

correction of his musical playing errors, and overcoming potential difficulties while 

playing the Arabic musical pieces performed by instruments. 

     The aim of this research is to identify some examples of similar sub- music 

maqamat, to identify music playing difficulties facing the student of Oud instrument, 

and to develop technical exercises drawn up from both music maqamat (Hijaz 

Karkard, Hijaz Kar);  that help overcome the difficulties of how to press the Oud 

strings correctly by the left hand, strengthen these fingers, and adjust their positions in 

the right places. 

     Using the descriptive method; "content analysis" of the research sample, the 

researcher has come up with findings that elucidate the importance of innovative 

exercises in which some of similar Arabic music maqamat are used. 

     The researcher recommends that the teachers of Oud instrument should pay 

attention to the sub- Arabic Music Maqamat with similar titles, dimensions and types 

during teaching how to play such musical instrument, in order to benefit from these 

items in developing the level of Oud students. 

 

  

                                                           
1- Arabic maqam: is the system of melodic modes used in traditional Arabic music, which is 

mainly melodic. 

 

https://en.wikipedia.org/wiki/Mode_(music)
https://en.wikipedia.org/wiki/Arabic_music
https://en.wikipedia.org/wiki/Melodic_music
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 مقدمة :
علو  ن وا  ي ت  العود دوو عا مكاو الصدار  بويو سوالر ا ال العورقية التوي نسوت دمما 

 وي يسوت دم فيموا ، فمو، وترجذ ب ميوة  لوة العوود الو  الجوانوى المتعودد  التوواسذ في ب دنا العربية
 .ا2ج، وا لة المصا بة للمغن  ، كما بن  ا لة المفضلة عند المل و لة العاود المنفرد

تتنوووولآ ا ال الموسووويقية العربيوووة والتوووي موووو بينموووا  لوووة العوووود الم ببوووة لووودغ ب لوووى دارسووو  
ة الموسووووويق  العربيوووووة. فمووووو  ا لووووووة التوووووي ي تار وووووا ب لوووووى  وووووو ى الكليوووووال والمعا ووووود الموسوووووويقي

يرجووذ كلووا لمووا توارننوواا مووو بعمووا  فنيووة كنيوور  مووو بعوو م الموسوويق  والغنوواف فووي و المت صصووة، 
مصووور والوووو و العربووو ،  يووور بو عووواود العوووود فريوووداط ومميوووواط وسووو  العديووود موووو عووواوف  ا ال 
               الموسووووويقية الم تلفوووووة، ولموووووكا ا لوووووة مالفاتموووووا ا ليوووووة والغناليوووووة التوووووي تجعووووو  موووووو عاوفموووووا مميوووووواط 

 راسياط .فنياط ود
يوضذ  لة العود   ة دراسية تتضمو بنوالآ موو القوالوى ا ليوة الموسويقية العربيوة ، ت مو  

تبووورو المسوووتوغ  ، ولموووا صوووعوبال فنيوووة  اصوووةد موووو المقاموووال ا ساسوووية والفرعيوووةبووودا لما العديووو
، وتعددل  ر  تكلي  الصعوبال ال اصة بتلوا المالفوال التوي ارتكوول علو  العوف  لدغ ال الى

صووعى مووو نوتووال المالفووة ا ليووة دوو االتفووال الوو  ب ميووة انتووام نغمووال موسوويقية  وعوو م مووا  وو
. ويرغ البا ل ب مية دور السومذ فوي تعودي  موا غمال ب رغ تميو الموسيق  العربيةبساسية قب  ن

ووووراو المكنوووود لمووووا يت  و وووو                 لبوووو  مووووو ا وووورام نغمووووالمعوووووود مووووو نغمووووال موسوووويقية وب ميووووة الم 
   .سليمة اساسية

مودوو بنوتووال القوالووى  وتنفيوك مووا  ووفالجانوى التقليوودن موو التوودريس يي لووى فيوة مووو ال وو ى 
، موال فوي بماكنموا السوليمة والواضو ةا لية المتنوعة دوو اا تمام بتدريى ا كو عل  سومالآ النغ

 يووول بو موووو الصوووعوبال المماريوووة  لوووة العوووود  وووي ا ووورام النغموووال عوووو  ريووو  عفووو  ا وتوووار 
يووود اليسووورغ ا ربعوووة  ونبووور ااوتوووار بالريعوووة الممسووووكة باليووود اليمنووو  ، فكووو  نغموووة موووو بأصوووابذ ال

نغمووال النوتووة الموسوويقية لمووا مكوواو م وودد علوو  رقبووة العووود وتعفوو  بر وودغ بصووابذ اليوود اليسوورغ 
 .كو العف  تتغير النغمال المسموعةوبتغيير بما

ويعفو  ا وتوار وا يملوا مموار  و كا مو ا   اف الكبيور  عنود دارس  لوة العوود الوكن يعوود 
البعيووووود عوووووو ا مووووواكو  وم اولوووووة تصووووو ي ما بعووووود العفووووو  جالمر ووووو ا ب والتمييوووووو بووووويو النغموووووال ب

عووود النغمووال فووي ا موواكو  ، وبووكلا كوواو ضوورورياط علوو  الدارسوويو توودريى ا كو مووذالصوو ي ة
 .ى التلقال  للنغمال  ير الص ي ة، للتصويالص ي ة

                                                           
 م . 1987ا نجلو المصرية ال بعة النالنة  م مود كام  : المنما ال ديل في دراسة العود ، مكتبة –لندا فتح الله  2
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ل للمقاموال الفرعيوة بمواد  قواعود الموسويق  العربيوة وجود بو  نواا ومو  و   تودريس البا و
، و وووكا موووا دعووو  البا ووول  لووو  دراسوووة موووا يمكوووو بو تقدمووو  اموووال فرعيوووة متعوووابمة عوفووواط واسوووماط مق

تدريبال  اصة بالمقامال الفرعية المتعابمة موو بساسويال لعفو  بصوابذ اليود اليسورغ لموا ت تويو  
،  يوور بنمووا فووة عووو ا موواكو  المقامووال ا صووليةكو عفوو  م تلمووو بجنوواس متنوعووة تيعووود فووي بمووا

والتوي  المتعوابمةت م  ممارال تكنيكية تتضح في تلا التدريبال المصا ة مو المقاموال الفرعيوة 
 .صعوبال الم تملة بنناف عوف   البدور ا تنمي الممارال ا ساسية لعاود  لة العود وتكل

 :مشكلة البحث
 وول لموواد  عووود  لووة العووود ا ووو او  نوواا صووعوبال عوفيووة لوودغ مووو  وو   توودريس البا

، ناتجووة عووو رغ فوي بموواكو عفوو  النغموال الصوو ي ةال و ى ب ممووا عوودم تنبيول بصووابذ اليوود اليسوو
. ويورغ عيوة ونغموال نصوفيةب  مت لبال عود مق وعال  لية بمنما العود والتوي تتضومو نغموال ري 

ال بيعيوووة النصوووفية بوا قبووو  التعووور  ل صووووال البا ووول بنووو  ابووود موووو التووودريى علووو  ا صووووال 
ب   . و ووكا ممووا اسووتدع  البا وول لتنوواو   ووكا الب وول بالدراسووة والت ليوو ، واسووت دام جالعوورقيةاة يووعالري

تكنيكيوة متدرجووة التقنيوال العوفيووة للعووود بعو  متعووابمال المقاموال الفرعيووة فوي صوويا ة توودريبال 
موذ تودريى بكو ال الوى علو  ا داف ود و اصوة ت سيو مسوتوغ بداف عواود العو مو   لما يمكو

 .لقال  للنغمال المعفوقةتصويى التالسليم للنغمال ليكتسى ممار  ال
 أهداف البحث : 

 .متعابمال المقامال الفرعيةتكويو عرد عل  تال -1
 .بال العوفية لدغ دارس   لة العودالتعرد عل  الصعو  -2
 التي تساعد  جاو كارا ، جاوكاركردوضذ تدريبال تكنيكية عوفية مصا ة مو مقام ج -3

 .العوفية صعوبالالفي التغلى عل  دارس   لة العود 
 أهمية البحث :

لفرعية المتعابمة عوفياط والتي عو اترجذ ب مية الب ل  ل  ب مية دراسة بع  المقامال 
   ري  تدريبال عوفية تكنيكية لما تمكو دارسي العود مو تقوية بصابذ اليد اليسرغ وعف

 ل  جانى الت بي  السليم للتقنيال ال اصة بالريعة عل   لة  الص ي ةالنغمال في مواضعما 
 العود.

 أسئلة البحث :
 ؟متعابمال المقامال الفرعية  ما تكويو -1
 ؟الصعوبال العوفية لدغ دارس   لة العود  ما -2
الت   مصا ة مو مقام ج  جاوكاركرد ،  جاو كاراالعوفية التكنيكية الما التدريبال  -3

 ؟ العوفية صعوبالالفي التغلى عل  دارس   لة العود تساعد 
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 حدود البحث :
 م  2022 – 2021العام الدراس   : دود ومنية. 
 جممورية مصر العربيةالكليال والمعا د الموسيقية:  دود مكانية ،. 
 المتعابمةمال الموسيقية الفرعية المقا:  دود فنية. 

 :راءات البحثإج
 اراسة المنما الوصف  جت لي  م توغاستلومل  بيعة  كا الد :لبحثمنهج ا. 
 مجموعة مو التدريبال التي ت توغ عل  بع  التقنيال العوفية الم لوبة : عينة البحث

  .عوفاط واسماط  المتعابمةالعربية  لدارس   لة العود في بع  المقامال الموسيقية
 أدوات البحث:  

عوفية المبتكر  متدرجة الصعوبة كال مسارال ل نية مجموعة مو التدريبال ال -
 متعدد .

 .استمار  استبياو ربغ ال براف في التدريبال -
 :مصطلحات البحث

تتابذ نماني نغمال تتابعا ل نيا تتدرم ف  ال د  وت صر فيما بينمما  و : maqamالمقام 
 .ا3جسبذ مسافال والنغمة النامنة ف   دتما    جواى النغمة ا ول  

في جنس  ا ساسيتعم  مجموعة مو المقامال التي تعترا مذ المقام  :قامات القرابة الأولىم
 . ا4جا ص  ودرجة الركوو وت تلد في جنس الفرلآ فق  

في الدلي   ا ساسيتعم  مجموعة مو المقامال التي تعترا مذ المقام  :مقامات القرابة الثانية
 بن الجمذ ولكو ي تلد في درجة الركوونولآ في جنس ا ص  والفرلآ و و في جنس ا ص  او ب

يعتبر تصوير للمقام ا صل  عل  درجة ب رغ  يل بو لك  نغمة تأنير وكبكبال وا ساس 
 . ا5جم تلد عو  ير ا 
دِلَ صوتطا ميعيَّنطا :عَفَقَ العازفُ الوترَ   .ا6جضغ   بأَصابع  ليي  

                                                           
 م. .1983ماسسة التأليد، والنعر  -الميلة المصرية العامة للكتاى -القا ر   –ا سمير عبد العويم : بجند  الموسيق  العربية 3ج

 . 35ا سمير عبد العويم : المرجذ الساب  ص 4ج

 . 35ا سمير عبد العويم : المرجذ الساب  ص 5ج

 /www.almaany.com/ar/dict/ar-arمعجم عرب  عرب  .  –معان  الجامذ ا معجم ال6ج
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بوص  الية ، بما ا داف  والية ببدغ و ا داف كمص لح لغوغ بدغ العئ بن قام ب  الأداء :    
الغنال  كما بوردا المالد لتوصيل  ال   و ناف النص الموسيق  بو عود ب وكمص لح فن  فم

 . (7)المستمذ 
 .ا8جاتقاو بن عم  فن  جالتقنيةاو ريقة معالجة التفاصي  الدقيقة للعم  الفني ، فالتكنيا   و  :التكنيك

 :الدراسات السابقة
بعنوان "أسلوب مقترح لتحسين أداء عازف العود المبتدئ للاجزاء والمقطوعات  الدراسة الأولى

 " (9)السريعة
 كا الدراسة ال   لو  بدالية مقتر ة لتيسير بداف بع  ا جواف والمق وعال  تهدف

مو  عينة. است دم في الدراسة العاود المبتدئ بالمقرر الدراس  السريعة التي يتعر  لما
التي يعتم  عليما المقرر الدراس   لة العود للفرقة الت ضيرية والفرقة  المق وعال السريعة

اعتملل عل  المدونال الموسيقية  أدواتا ول  بكلية التربية الموسيقية ، واست دم البا ل 
 المنهج. اتبعل الدراسة ف في مدغ فاعلية ا سلوى المقترحواستمار  است  لآ ربغ ال برا

 ل  بو است دم التدريبال المقتر ة وال لو  ا دالية  النتائج، وبسفرل الوصفي جت لي  م تونا 
 تادغ ال  تيسير بداف عاود العود المبتدئ للمق وعال السريعة .

وترتب   كا الدراسة بالب ل الرا و مو  يل تناولما لتدريبال متدرجة السرعة تعتمد عل  
لمق وعال ال اصة بمنما العود والب ل است دام متنولآ للريعة وقدمل  لو  ل جواف السريعة ل

الرا و يعتمد فكر  تأسيس ال الى مو  يل تنبيل بماكو عود النغمال وتصويى عوفة 
 .المتعابمةغمة مو نغمال المقامال بااعتماد عل  ما ا تون  سمعيا لك  ن

لعربية مدى فاعلية تطبيق برنامج تدريبى مقترح لتصوير الألحان ا"  الدراسة الثانية بعنوان
 "(10)على آلة العود

التوص  ال  تصور لتقنيو تصوير المقامال العربية عل   لة  كا الدراسة ال   تهدف
اتبعل الدراسة  العاود عل  تصوير ا  او العربية بسمول  عل  ا لة . والعود تعيو الدارس ب

 ة الرابعة مومكون  مو ن نة   ى مو الفرق بعينة، المجموعة الوا د  ولتجريب  كا المنهج
                                                           

 . 98 برا يم بنيس : المعجم الوسي  ، الجوف ا و  ، ال ابعة النانية ، ص   ا7ج
صالح رضا صالح : ب مية تناسى است دام ريعة العود  بو ا وصعودا مذ مواضذ الضغو  اايقاعية ، مجلة علوم  ا8ج

 م .1997جامعة  لواو  –كلية التربية الموسيقية  وفنوو الموسيق  ،

ب ل منعور،  - ان  عبد الناصر  : بسلوى مقترح لت سيو بداف عاود العود المبتدئ ل جواف والمق وعال السريعة  -ا9ج
 . 2008القا ر   –جامعة  لواو  –كلية التربية الموسيقية  17مجلد  –مجلة علوم وفنوو الموسيق  

ب ل  - تصوير ا ل او العربية عل   لة العودلعلية ت بي  برناما تدريب  مقترح فامدغ  عبد ال ميد :نج ف سيد  - 10
 م .2012القا ر   –جامعة  لواو  –كلية التربية الموسيقية  25مجلد  –منعور، مجلة علوم وفنوو الموسيق  
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ا تبار قبل  بعدغ ومدونال لتماريو عوفية  أدوات، واست دمل الدراسة ية التربية الموسيقيةكل
ا ساس فيما التصوير للمقام عل  جميذ الدرجال الصوتية التي تمن  الدساتيو ا ربعة للعود 

فر  كيد ص ة بعد اا تبار البعدغ ال  تأ النتائجاسفرل  ،بالإضافة ال  ا وتار الم لقة
 .الى عل  تصوير ا ل او العربيةالب ل الكغ ياكد او البرناما التدريب  المقترح يساعد ال 

انما  ريقة مقتر ة تسع  ال  وياد  قدر  العاود   كا الدراسة بالب ل الرا و مو ترتبطو
الب ل و عل  تصوير اال او ا مر الكغ ياكد ب مية عف  نغمال العود في اماكنما الص ي ة 

اليد اليسرغ في تنفيك العم  الموسيق  و ال الي ياكد عل  ب مية النور لممارال اليد اليمن  
 . تبا  عوف  لمالفال  لية موسيقيةبنبال واضح مو ا داف العوف  لمقامال فرعية لما ار 

كار تدريبات قراءة نغمية لمقام اليكاه ومساراته والاستفادة منها في ابت"  الدراسة الثالثة بعنوان
 "(11)لآلة العود لتحسين أداء طلاب كلية التربية النوعية 

ابتكار تدريبال تسمم في التعرد عل  التركيى الفني لمقام اليكاا  كا الدراسة ال   تهدف
اتبعل  ومسارات  النغمية وبجناس  الل نية لت سيو بداف ال  ى في العود عل   لة العود .

نال للتماريو التكنيكية تمنلل في مدو  أدواتوتم است دام ، يل الوصف  الت لالمنهج الدراسة 
عود التدريبال المبتكر  بدل ال  استيعاى   ى الفرقة  بوال   النتائجاسفرل ، المقتر ة

بدالمم في النالنة لل  يا النغمية للمقام وتتبذ بجناس  ومسارات  الل نية والتي تسمم في ت سيو 
 .العود عل   لة العود

 يل انما بوض ل ب مية اا تمام بالمقام العرب    كا الدراسة بالب ل الرا و مو ترتبطو
 جناس التي يتضمنما مقام ، تم التركيو فيما عل  اوتبيو كلا مو     تقديم تمرينيوومسارات  

تلد . ت ممار  العف  السليم لليد اليسرغ ، ولم توضح ا م تقنيال است دام الريعة وبيضااليكاا
عو الب ل الرا و في  يضاح مدغ اارتبا  القالم بيو المقامال الفرعية المتعابة مو  يل 

  .ا داف العوف  لدارس   لة العود ا سم واارتبا  العوف  بينمم وب مية كلا في وياد  وت وير
للتغلى    جاوكاركرد جسبوغ بفندنا تدريبال مقتر ة مستو ا  مو لونجا الدراسة الرابعة بعنوان "

 "(12) عل  صعوبال الريعة الماب ة والصاعد  لل الى المبتدغف عل   لة العود

                                                           

منما في ابتكار تدريبال  لة العود لت سيو بداف  مسارات  و ااستفاد قراف  نغمية لمقام اليكاا و  عادغ م مود عو  : - 11
 –كلية التربية الموسيقية  29مجلد  –ب ل منعور، مجلة علوم وفنوو الموسيق   -  ى كلية التربية النوعية 

 م .2014القا ر   –جامعة  لواو 
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 كا الدراسة  ل  ت لي  لونجا  جاو كاركرد جسبوغ بفندنا عوفياط والتي يمكو  تهدف
لل الى المبتدغف كما  ف الريعة المقلوبة عل   لة العودا ستفاد  منما في تقلي  صعوبة ادا

تتمن  في  أدواتال مستو ا  مو لونجا  جاو كاركرد ،است دم في الدراسة  دفل لتقديم تدريب
الوصفي جت لي  م تونا ، وبسفرل  المنهجنوتة اللونجا والتدريبال المقتر ة ، اتبعل الدراسة 

 ل  بو است دم التدريبال المقتر ة تفيد ال الى وتسم  علي  عود الإيقاعال بالريعة  النتائج
 الصاعد  والماب ة.

 كا الدراسة بالب ل الرا و مو  يل تناولما لقالى اللونجا المصا ة مو مقام  وترتبط
لقاف الضوف عل  تدريبال صيغل فق  لتسا م في ع م صعوبال بجواف  ال جاو كاركرد وا 
اللونجا مو  يقاعال م دود  وصعوبة بداف الريعة الصاعد  والماب ة والب ل الرا و يتمم بعود 

 جاوكارا وتقديم تدريبال متدرجة الصعوبة تمتم و بمة جمقام  جاو كاركرد المقاومال المتعا
بتنبيل بماكو عف  النغمال والصعبة ا داف في مواضعما الص ي ة مذ است دام متنولآ  نوالآ 

 تعالا تلا التدريبال ب لى صعوبال ا داف العوفي.و الريعة المست دمة بالإيقاعال المتنوعة 
ن "أمكانية تحسين أداء الإصبع الرابع في العزف على آلة العود الدراسة الخامسة بعنوا

، نموذجاً( جميل بك -ن خلال قالب السماعي  )شد عربانبأستنباط تمارين تكنيكية مبتكرة م
 "(13)لطلاب كليات التربية النوعية 

ا ل ستفاد  تكنيكية مو قالى سماعي جعد عرباو كا الدراسة  ل  استنبا  تماريو  تهدف
تمنلل  أدوات، است دمل الدراسة ذ الرابذ في العود عل   لة العودنما في ت سيو بداف الإصبم

الوصفي جت لي    المنهجبتبعل الدراسة  ،عرباو ونوتال التماريو التكنيكيةفي نوتة سماعي عد 
ة م توغا.واسفرل النتالا ال  بن  برست دام التدريبال المقتر ة بدل ال  مرونة ااداف عل   ل

 .سمام في  روم النغمال بعك  سليمالعود وتقوية ا صبذ الرابذ واا
يبال  كا الدراسة بالب ل الرا و مو  يل تقوية بداف ا صبذ الرابذ مو     تدر  وترتبط

تصوير لمقام  جاوكار  ا بنما لم تع  ا تمام بالمقام  وا و مستنب ة مو سماعي جعد عرباو
                                                                                                                                                         

ا للتغلى عل  صعوبال الريعة كاركرد جسبوغ بفندن  جاو تدريبال مقتر ة مستو ا  مو لونجا:  بسماف م مد ببرا يم - 12
 36مجلد  –ب ل منعور، مجلة علوم وفنوو الموسيق   -الماب ة والصاعد  لل الى المبتدغف عل   لة العود

 م .2017القا ر   –جامعة  لواو  –كلية التربية الموسيقية 

ود بأستنبا  تماريو تكنيكية بمكانية ت سيو بداف الإصبذ الرابذ في العود عل   لة الع  معتو ب مد م مد  اون : - 13
ب ل  -جمي  با ، نموكجاطا ل  ى كليال التربية النوعية  -مبتكر  مو     قالى السماعي  جعد عرباو  

  م .2021القا ر   –جامعة  لواو  –كلية التربية الموسيقية 46مجلد  –منعور، مجلة علوم وفنوو الموسيق  
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، كما ال متنوعة واست دام متنولآ للريعةيى عل  بدااا عوفياط بريقاعالمصاغ من  السماعي والتدر 
تدريى لم تع ي ا تمام بالمكوو النغمي  جناس المقام بأكنر مو موضذ عوفي مصور لوياد  

 .بصابذ اليد اليسرغ بالكام 
 :وينقسم هذا البحث الى قسمين

 :أولا الاطار النظرى
 :تسوية أوتار العود

، نم عل  نغمة ل  نغمة جيكااالو بوتار العودا ع  ضب  الوتر ا و  جب جرل العاد  عل
جقرار جماركااا ولكو في بداية تعلم عود العود نقوم بتعدي   كا الوتر ال  نغمة جقرار 

ة فيتو د عم  عل  بساس رابذ تام مضبو ةبوسلياا، وكلا  ت  تكوو بوتار العود كلما 
سى يد المتدرى المرونة الكافية بمكن  ضب   عل  نغمة . وعندما تكتا صابذ عل  ك  وتر

 . ا14جنغمة ج اليكاااو جقرار جماركااا ب
 :الرابعة التامة بالترتيى التال  يتكوو العود مو  مسة بوتار تضب  عل  مسافة

. كما يمكو او يضاد وتر سادس يضب  كرداوا –نوا –دوكاا –ععيراو –ج قرار جماركاا
.  ناا مو العاوفيو يقوم برضافة وتر سابذ ا لو يضب  عل  نغمة اركاااعل  نغمة ججواى جم

 .مو  يل المسا ة الصوتية ا لةجقرار بوسلياا لوياد   مكانيال 
 :دمة لتوضيح الأداء على آلة العودالمصطلحات المستخ

 : المص ل ال ال اصة باليد اليمن بوا
 :ا15ج ريقة بدالما و ة باليد اليمن  الجدو  التال  يوضح اسم ونولآ الريعة الممسوك

 ا1جدو  ج
 أداء الريشة الرمز نوع الريشة المستخدمة م
الريعة  1

 البسي ة
 ضربة وا د  مو الريعة عل  الوتر  سف  8 صد
 ضربة وا د  مو الريعة عل  الوتر  عل  7 رد

 ضرى الريعة مو بعل  ال  اسف  ممما ا تلد الوتر 78 الريعة المقلوبة 2
 الرد السريذو امتداد الصول نتيجة تكرار الصد   الفرداش/ الرععة 3
 ضرى الريعة مو بعل  ال  اسف  عل  نفس الوتر 87 المودوجة / صد رد 4
 عف  درجة صوتية بدوو ضربة ريعة 0 البصم 5
 عود الوتر م ل  بضربة ريعة دوو عف  ا صابذ o وتر م ل  6
بو 8/8 المنولقة 7

 

 تستعم  ل نتقا  مو وتر   ر  بو ا دوو رفذ اليد مرتيو

                                                           
14

 م . 1987ج الحديث في دراسة العود ، مكتبة الأنجلو المصرية الطبعة الثالثة محمود كامل : المنه –لندا فتح الله   
15

 .35محمود كامل : المنهج الحديث في دراسة العود ، المرجع السابق ص  –لندا فتح الله   
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 ثانيا المصطلحات الخاصة باليد اليسرى : 
 ترقيم ا صابذ عند العف  

 ا2جدو  ج
 الابهام السبابه الوسطى البنصر الخنصر اسم الأصبع
 o 1 2 3 4 رقم الأصبع

 :ا16جبع  بنوالآ العف   صابذ البد اليسرغ
:عف  ا صبذ لنغمة مذ  و ااصبذ لتمويا الصول الناتا مو vibratoا تواو ا صبذ  -1

 العف .
ال  نغمة معفوقة و : و لقة ااصبذ مو نغمة ال  نغمة تليما مباعر  بGlissandoالو لقة  -2

 .م لقة عل  مسافة ل نية صاعد  وا
 .صبذ الكغ يلية ب ركة سريعة جداط : عف  نغمة وت ريا ا Trillالو رد   -3
 عف  نغمة بأصابذ اليد اليسرغ دوو است دام للريعة :البصم -4

 متشابهات المقامات الفرعية 
 بنوالآ المقامال الفرعية :

: تعم  مجموعة مو المقامال التي تعترا مذ المقام ااساس  مقامال فرعية قرابة بول 
 .ا17جفي جنس ا ص  ودرجة الركوو وت تلد في جنس الفرلآ فق  

: تعم  مجموعة مو المقامال التي تعترا مذ المقام ااساس  مقامال فرعية قرابة بول 
في جنس ا ص  والفرلآ ونولآ الجمذ ولكو ي تلد في درجة  وفي جنس ا ص  او في الدلي  ب

الركوو اغ يعتبر تصوير للمقام ا صل  عل  درجة ب رغ  يل بو لك  نغمة تأنير وكبكبال 
 .ا18جوا ساس م تلد عو  ير ا 

لمقامال الفرعية يتبيو لنا او  ناا مقامال فرعية متعابمة ا سماف وعند دراسة تلا ا
             عل  ا صوال ال بيعيةجالنصفيةاودرجة الركوو وبعضما متعابمة ا جناس، وت توغ 

نصد و استعما  ا صوال الربعية جنصد دييو ب ، و الية موعل  رقبة العودواض ة بماكنما و 
 :من  ابيمو 

 ت توغ عل  ا صوال ال بيعية النصفية . سماف ودرجة الركوو مقامال فرعية متعابمة ا  -1

                                                           

 . 97عوا د عبد الكريم : معجم الموسيق  ، ص  16
 . 35سمير عبد العويم : المرجذ الساب  ص  ا17ج
 . 35لعويم : المرجذ الساب  ص ا سمير عبد ا18ج
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 ا3جدو  ج
 تدوين المقام نوع القرابة اسم المقام
حجاز 
 كاركرد

قرابة نانية 
 لمقام الكرد

  
قراب  نانية  حجاز كار

لمقام 
 ال جاو

 

مقامال فرعية متعابمة ا سماف متفقة في جنس الفرلآ وم تلفة في جرجة الركوو   -2
 توغ عل  ا صوال ال بيعية النصفية .ت 

 ا4جدو  ج
 تدوين المقام نوع القرابة اسم المقام
جهاركاه 

 تركى
قرابة نانية 
 لمقام ال جاو

 
جهاركاه 
 سلطانى

قراب  نانية 
  لمقام العجم

 اابعاد وم تلفة الركوو ، كونما مصور  .و مقامال فرعية متعابمة ا جناس  -3
 ا5جدو  ج

 درجة الركوز جنس أصل جنس فرع القرابة نوع اسم المقام
 دوكاا  جاو الدوكاا  جاو ال سين  قرابة بول  لمقام ال جاو الشهيناز
 ععيراو  جاو الععيراو  جاو البوسليا قرابة نانية لمقام ال جاو السوزدال
 يكاا  جاو اليكاا  جاو الدوكاا قرابة نانية لمقام ال جاو شد عربان

 جماركاا  جاو الجماركاا  جاو الكرداو ة نانية لمقام ال جاوقراب جهاركاه تركى
 راسل  جاو الراسل  جاو النوا قرابة نانية لمقام ال جاو حجاز كار
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 :ثانيا الاطار التطبيقى

مو     تدريس البا ل لماد  عود  لة العود ا و بو مو بيو الممارال المامة 
، ار  يستوجى التدريى وكنر  المراول سمعيا و ي ممالتكنيكية  ي ممار  تصويى عف  النغما

، ولكلا وقذ ا تيار البا ل عل  المقامال الفرعية المتعابمة في كلا بساسيوللمعلم دور 
ا سماف والعود است دامما كافة بصابذ اليد اليسرغ في عف  نغماتما وبالتدريبال المبتكر  

 :ا تية المصا ة منما يست يذ البا ل تكلي  الصعوبال
 .ل في بماكنما بأصابذ اليد اليسرغعف  النغما -1
 الرابذ .و اكتساى مرونة بصابذ اليد اليسرغ و اصةط النالل  -2
ا لعف  نغمة جلآ وركواا بااصبذ الرابذ والكن ة بداف جنس جكرد عل  نغمة الراسلصعوب -3

 .وككلا جنس  جاو عل  نغمة الراسل، النالل با صبذيسبق  نغمة جراسلا 
 صعوبة ا داف العوفي لبع  اايقاعال وتنفيك مت لبال الريعة المست دمة. -4

 :لي من البحث الى الخطوات التاليةكما اتبع الباحث في هذا الجانب العم
الص ي ة المعفوقة في  وتدريى ال الى سمعياط عل  التمييو بيو النغمال السليمة ب  - 1

 . ا لةبماكنما مو النغمال المعفوقة في بماكو 
غمال جنس جالكرد وضذ تدريبال لتنبيل بصابذ اليد اليسرغ للمكوو النغمي المعفو  لن -2

ا نالل وجنس جالكرد عل  نغمة النواا والكن يست دم في  ا صبذ الرابذ والعل  نغمة الراسل
 .ست دم في  ا صبذ الناني والناللالكن ي

 لتدريبال المقتر ة .التدرى عل  بداف بع  بنوالآ الريعة مو     ا -4
في  كا الجانى مو الب ل سود يقوم البا ل بعر  التدريبال المقتر ة والمبنية عل  مقامال 
فرعية متعابمة عوفياط واسما ج مقام  جاو كاركرد ومقام  جاو كارا لتكلي  الصعوبال التي 

 بربالآ ا تواو .تواج  عاود  لة العود ، وقد وقذ ا تيار البا ل لتلا المقامال ل لو ما مو 
حيث أنه لابد لدارس العود المبتدى بالتدريب على الأصوات الطبيعية )النصفية( أولًا  
(Naturalلس )ثم بعد ذلك ننتقل به الى هولة حصر أماكنها على رقبة العود .

  (19)نصف بيمول (و استعمال الأصوات الربعية )نصف دييز أ
 
 

                                                           
19

 . 1محمود كامل : : المنهج الحديث في دراسة العود المرجع السابق  ص  –لندا فتح الله  
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 :قتر ةوفيما يل  عر  للتدريبال التكنيكية الم 
 أولًا تدريبات مصاغة من مقام الحجازكاركرد )كورديلي حجاز(

 
كاركرد عوفاط مو المعلم وعرح  يسب  بداف التماريو المقتر ة عرح لنغمال مقام  جاو -

 ماكو النغمال وبرقام ا صابذ المست دمة والتدريى السمعي ل ابذ ك  نغمة سمعياط 
ب ابذ المقام النغمي ا مر الكن  الإ ساسي كلا وال  أ العوفي المتوقذ ك  نغمة يساعد ف

 يادن  ل  القبو  السمعي للنغمال الصالبة ورف  عف  نغمال في  ير موقعما.
 التدريب الأول: 

 
 المدد مو التدريى :

 ا.عود ال الى مقام ال جاو كاركرد بريقالآ ج -1
 ردا موض ة عل  النوتال . –است دام ريعة جصد  -2
 مال بمساعد  المعلم .اتقاو مواضذ عف  النغ -3
 التدريى عل  ممار  التصويى السمعي لما تم عفق  مو النغمال . -4

 :كيفية أداء التدريب
يوضح المعلم نوتة التدريى مو  يل ارقام ا صابذ ورموو الريعة المست دمة ويادن 

وفاط ، وتصويى ا   اف عالو د  مو قب  المعلما ومنة المناسبة لبدف ال الى العود بمصا بة 
 .ورب ما سمعياط للنغمال
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 التدريب الثاني :

 
 : أهداف التدريب

 التدريى عل  التكويو النغمي لجنس كرد عل  نغمة راسل -1
 ااست دام المتكرر ل صبذ النالل مذ ا و  والرابذ . -2
 تنبل مواضذ نغمال جنس كرد عل  نغمة الراسل في بماكنما . -3
 است دام ريعة الصدر والفرداش للنغمال ال ويلة . -4
 كيفية بداف التدريى الناني : 

يادن ال  ى التدريى بعد قرافت  ودراسة ارقام ا صابذ وعرح بماكنما نم م اولة بداف التدريى 
وع م ا   اف التي قد تنتا مو عف  ااصبذ النالل والرابذ وتدريى ا كو عل  سمالآ 

 لتص يح ا   اف تلقالياط مو ال الى . النغمال الصالبة
 التدريب الثالث :

 
 أهداف التدريب :

التدريى عل  التكويو النغمي لجنس كرد عل  نغمة النوغ ، وتنبيل مواضذ النغمال  -1
 في مواضعما السليمة .

 والتدريى النغمي عل  عف  ااصبذ ا و  والنالل . -2
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 .ال ويلة، وريعة الفرداش للنغمال است دام ريعة الصد -3
 :كيفية بداف التدريى

يتم قراف  التدريى ودراسة برقام ا صابذ ونولآ الريعة مذ ا ومنة المتوس ة السرعة لإيقالآ 
النوار وايضاط تدريى عف  النغمال في بماكنما والت ويو السمعي لما ليتم التصويى التلقالي مو 

 ال الى.
 التدريب الرابع :

 
 ب داد التدريى : 

يقالآج كاركرد باست دام  يقالآالكام  لنغمال مقام  جاو التدريى  -1  ا.جاوا 
التأكيد عل  بماكو عف  النغمال مذ است دام التتابذ الل ني صعوداط و بو ا والركوو  -2

 مذ الضغو  القوية لدرجال المقام باست دام ريعة الصد .
 الرد والمقلوبة .و تنفيك بداف الريعة الم لوبة ريعة الصد  -3
بداف جنس الكرد بأعكا  عف  نغمال متنوعة ا ول  ججنس كرد الراسل  اكتساى ممار  -4

بعف  نغمال بالإصبذ النالل والرابذ وا و  ا النانية ججنس كردا النوا بعف  نغمال 
 بالإصبذ ا و  والنالل ا.

 كيفية أداء التدريب :
             ون بداف التووودريى موووو قبووو  المعلوووم موووذ التوضووويح بننووواف العوووود علووو  بمووواكو الضوووغ  القووو -1

                الضوووووعيفة التوووووي تسوووووب موووووذ الريعوووووة الصووووود وبداف ريعوووووة الووووورد والمقلوبوووووة موووووذ الضوووووغو 
 .القون الضغ 

    التأكيوووود علوووو  بموووواكو عفوووو  النغمووووال فووووي بماكنمووووا ويسوووواعد فووووي كلووووا الركوووووو المتكوووورر  -2
 لدرجال المقام.
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 التدريب الخامس :

 
 

 أهداف التدريب :

 . اا واست دام  مذ بيقالآ ج التدريى عل  بداف بيقالآج  -1
 الركوو النغمي لدرجال المقام .و التدريى عل  التدرم النغمي  -2
 ردا وتوضيح النبر القون منما . –تنفيك الريعة الم لوبة جصد  -3

 كيفية أداء التدريب :

ا داف العوفي للريعة الم لوبة ومتابعة و ا  يبدب المعلم عرح ا داف العوفي لإيقالآج 
  ف نم التدرم في السرعة .ال  ى لتنفيك ا داف الم لوى بومو ب 

 التدريب السادس :
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 : أهداف التدريب

 ا. التدريى المتنولآ عل   يقاعال ج  -1

ا لتأكيد لتنفيك الريعة المقلوبة  التدريى المقصود عل  التكرار النغمي مذ بيقالآ ج  -2
 ا.5،6ج في م

 .وام بالريعة الم لوبة عل  النوتةبداف التدرم السلمي مذ االت -3
 .ا وت بي  النبال النغمي يعة الفرداش عل  بومنة  يقالآ ج بداف ر  -4
 :فية بداف التدريىكي

اعال وما تت لب  مو يادن التدريى بأومنة ب يلة ويقسم بربعة عبارال تعود ما تتضمن  مو  يق
 ، تص يح ا   اف ال اصة بالعف  لتنبيل بماكو عف  النغمال بنوالآ للريعة

 :مقام الحجازكارثانياً تدريبات مصاغة من 

 
يسب  بداف التماريو المقتر ة عرح لنغمال مقام  جاوكار عوفاط مو المعلم وعرح  -

 ماكو النغمال وبرقام ا صابذ المست دمة والتدريى السمعي ل ابذ ك  نغمة سمعياط 
وال  أ العوفي المتوقذ ك  نغمة يساعد في كلا ا  ساس ب ابذ المقام النغمي ا مر 

  ل  القبو  السمعي للنغمال الصالبة ورف  عف  نغمال في  ير موقعما.الكن يادن 
 التدريب السابع :
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 التدريب الثامن :

 
 التدريب التاسع :

 
 

 :قةالهدف من التمارين الساب
ااستفاد  مو نفس التكويو الل ني لتوويف  لمقام ال جاوكار المكوو مو جنس  جاو  -1

، والدراسة العوفية لمقام  جاو كاركرد ل  نغمة النواعل  نغمة الراسل وجنس  جاو ع
 .بيضا الفر  بينمماو توضيح مدغ اارتبا  و مقام  جاو كار و 

ركوا ومر  ب رغ مذ تدريى ااصبذ الرابذ عبر نغمال المقام فيستعم  مذ نغمة لآ و  -2
  ، وككلا تدريى ااصبذ الناني مذ نغمة البوسليا وتدريى ااكو علنغمة الما ور

 .مو نغمة لآ كرد  ل  نغمة البوسلياالتغيير 
في الرابذاعل  عف  نغمال مقام ال جاوكار  ،النالل ،تنبيل ااصبذ جا و  والناني -3

 .بماكنما السليمة وتصويى ال  أ
 ( :7،8،9كيفية التدريب على أداء التدريبات )
ال  ى تمل مذ مقام ال جاوكار كرد ولكو يجى انتباا  نفس ما سب  مو   وال

للتغيير ال ادل لنغمة جلآ كرد ا فت ولل لنغمة البوسليا ، ونغمة جلآ عجما ت ولل لنغمة 
 جما ورا  مذ مقام ال جاو كار.
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 التدريب العاشر :

 
 الهدف من التدريب :

 التدريى عل  عود بجناس مقام ال جاوكار ج جاو الراسلا وجنس  جاو النوا . -1
 سلمي باست دام جميذ بصابذ اليد اليسرغ .بداف التتابعال الل نية والتدرم ال -2

 ا. بداف الإيقاعال ال ويلة مذ ريعة الفرداش ج  -3
 تدريى ال الى عل  عف  النغمال في ا ماكو السليمة . -4

 كيفية أداء التدريب :
 ل  النغمال الص ي ة عند وجود ب  اف عف   ااستمالآعل  المعلم توضيح ضرور  

اكرت   ابذ النغمال السليمة والتدريى الجولي با ومنة ا وتار لدغ ال الى لنرسخ في ك
 الم لوبة تدريجياط وعرح المسارال الل نية التي يتضمنما التدريى .

 التدريب الحادى عشر :
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 الهدف من التدريب :
 التدريى عل  عود بجناس مقام ال جاوكار ج جاو الراسلا وجنس  جاو النوا . -5
 السلمي باست دام جميذ بصابذ اليد اليسرغ . بداف التتابعال الل نية والتدرم -6
 ا. بداف  يقاعال ج  -7
 تدريى ال الى عل  عف  النغمال في ا ماكو السليمة . -8

 كيفية أداء التدريب :
 ل  النغمال الص ي ة عند وجود ب  اف عف  ا وتار لدغ ال الى  ااستمالآضرور  

لي للتدريى الم لوبة تدريجياط وعرح لنرسخ في كاكرت   ابذ النغمال السليمة والتدريى الجو 
 المسارال الل نية التي يتضمنما التدريى .

 التدريب الثانى عشر :

 
 :أهداف التدريب

 التدريى عل  عود ال او مو مقام  جاوكار وا  ساس ب ابذ المقام . -1
 التدريى عل  عف  نغمال بااصبذ الناني وا و  مذ الرابذ .  -2
 اليسرغ ا ربعة  داف التدريى .است دام بصابذ اليد   -3
 ا. بداف  يقاعال ج   -4
بداف التتابعال الل نية التي بدور ا تادغ ال  رفذ ممار  بصابذ اليد وتنبيل بماكو عف   -5

 النغمال.
 كيفية أداء التدريب :

بداف عوفي للتدريى مو قب  المعلم بسرعة ب يلة مذ الو د  الومنية وتوضيح مسكة 
ة الم وبة و اصة جريعة الردا جوالمقلوبةا وعرح بجناس المقام مو  يل الريعة وبداف الريع

التغيير في ع مال الت وي  الم تلفة عو مقام ال جاوكاركرد .التدرم في سرعة التدريى بعد 
 التأكد مو عف  النغمال في بماكنما .
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 نتائج البحث:
ست  ص نتالا الب ل وت قي  بعد تناو  البا ل الإ ار النورغ والت بيقي للب ل يمكو ا

  دف  مو     الإجابة عل  بسللة الب ل كالتالي:
 ما تكويو متعابمال المقامال الفرعية ؟ السؤال الأول:

،  يل ان  مو     الجوف ال اص بالإ ار النورغ للب ل تمل الإجابة عل   كا الساا 
ة متعابمة ا سماف ودرجة الركوو بعد دراسة المقامال الفرعية وتبيو لنا او  ناا مقامال فرعي

عل  واض ة بماكنما و  عل  ا صوال ال بيعيةجالنصفيةاوبعضما متعابمة ا جناس، وت توغ 
 والتي يجى دراستما عوفياط قب  التعم  بدراسة المقامال الربعية التي ت توغ عل رقبة العود 

 . نصد بيمو  او ا صوال الربعية جنصد دييو ب
 فرعية المتعابمة :امنلة المقامال ال

  ت توغ عل  ا صوال ال بيعية النصفية مقامال فرعية متعابمة ا سماف ودرجة الركوو 
  مقامال فرعية متعابمة ا سماف متفقة في جنس الفرلآ وم تلفة في درجة الركوو ت توغ

 عل  ا صوال ال بيعية النصفية .
 كونما مصور  . مقامال فرعية متعابمة ا جناس واابعاد وم تلفة الركوو ، 

 ما الصعوبات العزفية لدى دارسى آلة العود ؟: السؤال الثانى
مو     الجانى الت بيق  للب ل  يل تم القاف الضوف تمل الإجابة عل   كا التساا  

عف    و  صعوبال متعدد  تواج  دارس  بلة العود يستوجى معالجتما باكتساى ممار  تصويى
ولكلا وقذ ا تيار البا ل ، مذ المعلم ستوجى التدريى وكنر  المراوتالنغمال سمعيا و ي ممار  

كافة بصابذ اليد اليسرغ في عف   ماعل  المقامال الفرعية المتعابمة ا سماف والعود است دام
يست يذ البا ل  وبالتدريبال المبتكر  المصا ة منما ، بجانى او لما نفس درجة الركوو نغماتما

 :تيةتكلي  الصعوبال ا 
 .ل في بماكنما بأصابذ اليد اليسرغعف  النغما -1
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 .يد اليسرغ و اصةط النالل والرابذاكتساى مرونة بصابذ ال -2
ا لعف  نغمة جلآ وركواا بااصبذ الرابذ والكن ة بداف جنس جكرد عل  نغمة الراسلصعوب -3

 .، وككلا لجنس  جاو الراسلالنالل بالإصبذيسبق  نغمة جراسلا 
 اف العوفي لبع  اايقاعال وتنفيك مت لبال الريعة المست دمة.صعوبة ا د -4

الصعوبال التي تواج  ال اص بو ومو  كا العر  تمل الإجابة ع  التساا  النان  
 .دارس  العود

،  جاو كارا مصا ة مو مقام ج  جاوكاركردالعوفية التكنيكية الما التدريبال  السؤال الثالث:
 ؟ العوفية صعوبالالفي التغلى عل  د دارس   لة العو الت  تساعد 

 :  تدريبال اعتمدل في صيا تما عل ت بيق  للب ل عدالبا ل في الجانى ال قدم
الص ي ة المعفوقة في بماكنما  وتدريى ال الى سمعياط عل  التمييو بيو النغمال السليمة ب -1

 .الممار في تنمية تلا  بساسيوللمعلم دور  مو النغمال المعفوقة في بماكو  ا لة
 ا داد متعدد  تعالا الصعوبال العوفية لدارس  العود والتي مو ب مما  -2

غمال جنس جالكرد عل  نغمة تنبيل بصابذ اليد اليسرغ للمكوو النغمي المعفو  لن -
ا والكن يست دم في  ا صبذ الرابذ والنالل وجنس جالكرد عل  نغمة النوا ا الراسل

 .والنالل الكن يست دم في  ا صبذ الناني
 .مذ ايقاعال متنوعة التدرى عل  بداف بع  بنوالآ الريعة -
 .لسليم للمسارال الل نية المتعدد ا داف ا -

تكنيكية ال و  مدغ م لمة تلا التدريبال  (20)تم استطلاع رأى الخبراء المتخصصين
في التغلى  دارس   لة العود،  جاو كارا الت  تساعد مصا ة مو مقام ج  جاوكاركردالعوفية ال

ا الساد  ال براف والتي مو وقام البا ل برجراف التعدي ل التي اقتر م العوفية صعوبالالعل  
  .لمدد الب ل التدريبالوتمل الموافقة عل  م لمة  ،بينما

    مو مقام مصا ة تدريبالالنالل مو  يل وضذ  الإجابة عل  الساا ومو كلا العر  قد تم 
 .العوفية صعوبالالفي التغلى عل  دارس   لة العود او كارا الت  تساعد ،  جكاركرد  جاوج 

                                                           

 مص ف  مرس /  .غ* ب.د   سام ص ح* ب.د / * ب د /  ينم سيد نوم    را * ب د /  يرغ م مد عام20ج
      ب.م.د.غ / يسرغ ال امول 
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 التوصيات :
بتناو  المقامال الفرعية المتعابمة  عود  لة العودضرور  ا تمام القالميو بتدريس ماد   -

ا سماف وا بعاد وااجناس بالدراسة العوفية ل ستفاد  منما في ت وير مستوغ دارس   لة 
 .العود 

في  ص ي ةال المعفوقة عل  التمييو بيو النغمال تدريى ال الى سمعياط اا تمام بضرور   -
 .اى ممار  التصويى التلقال  لعوف ، اكتسفي بماكو  ا لة المعقوفةبماكنما مو النغمال 
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 قائمة المراجع
 أولا الكتب:

ماسسة  -الميلة المصرية العامة للكتاى -ا ر  الق –بجند  الموسيق  العربية سمير عبد العويم :  -1
 . م.1983والنعر  التأليد،

المصرية الطبعة ومحمود كامل : المنهج الحديث في دراسة العود ، مكتبة الأنجل –لندا فتح الله  -2
 م . 1987الثالثة 

 www.almaany.com/ar/dict/ar-arمعجم عرب  عرب  .  –معجم المعان  الجامذ  -3
 . 97عوا د عبد الكريم : معجم الموسيق  ، ص  -4

 . 98 برا يم بنيس : المعجم الوسي  ، الجوف ا و  ، ال ابعة النانية ، ص  -5
 ثانيا الرسائل والأبحاث العلمية:

غو  صالح رضا صالح : ب مية تناسى است دام ريعة العود  بو ا وصعودا مذ مواضذ الض -1
 م .1997جامعة  لواو  –اايقاعية ، مجلة علوم وفنوو الموسيق  ، كلية التربية الموسيقية 

 ان  عبد الناصر  : بسلوى مقترح لت سيو بداف عاود العود المبتدئ ل جواف والمق وعال  -2
جامعة  –كلية التربية الموسيقية  17مجلد  –ب ل منعور، مجلة علوم وفنوو الموسيق   -السريعة 
 . 2008القا ر   – لواو 

تصوير ا ل او العربية عل  لعلية ت بي  برناما تدريب  مقترح فامدغ  نج ف سيد عبد ال ميد : -3
 –كلية التربية الموسيقية  25مجلد  –ب ل منعور، مجلة علوم وفنوو الموسيق   -  لة العود

 م .2012القا ر   –جامعة  لواو 

ااستفاد  منما في ابتكار تدريبال  لة و مسارات  و م اليكاا عادغ م مود عو  : قراف  نغمية لمقا -4
 –ب ل منعور، مجلة علوم وفنوو الموسيق   -العود لت سيو بداف   ى كلية التربية النوعية 

 م .2014القا ر   –جامعة  لواو  –كلية التربية الموسيقية  29مجلد 
كاركرد جسبوغ بفندنا للتغلى   جاو تدريبال مقتر ة مستو ا  مو لونجا:  بسماف م مد ببرا يم -5

ب ل منعور، مجلة  -عل  صعوبال الريعة الماب ة والصاعد  لل الى المبتدغف عل   لة العود
 م .2017القا ر   –جامعة  لواو  –كلية التربية الموسيقية  36مجلد  –علوم وفنوو الموسيق  

 باستنبا في العود عل   لة العود بمكانية ت سيو بداف الإصبذ الرابذ   معتو ب مد م مد  اون : -6
جمي  با ، نموكجاطا ل  ى  -تماريو تكنيكية مبتكر  مو     قالى السماعي  جعد عرباو  

كلية التربية  46مجلد  –ب ل منعور، مجلة علوم وفنوو الموسيق   -كليال التربية النوعية 
 م .2021القا ر   –جامعة  لواو  –الموسيقية 

 

http://www.almaany.com/ar/dict/ar-ar/
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 (1ملحق )
 استبيان

 السيد الأستاذ الدكتور / .....................................................
 تحية طبية وبعد،

 يقوم الباحث /                              بدراسة بعنوان:
ابتكار تمارين تكنيكية لرفع مستوى أداء عازف العود باستخدام بعض متشابهات المقامات 

 ةالفرعي
التدريبات المقترحة والمبنية على مقامات فرعية من سيادتكم ابداء الرأي حول إمكانية و أرج

متشابهة عزفياً واسما ) مقام حجاز كاركرد ومقام حجاز كار( لتذليل الصعوبات التي تواجه 
فيما و عازف آلة العود ، وقد وقع اختيار الباحث لتلك المقامات لخلوهما من أرباع الأتوان . 

 لى عرض لتلك التدريبات :ي
 التدريب الأول: 

 
 المدد مو التدريى :

 ا.عود ال الى مقام ال جاو كاركرد بريقالآ ج -1
 ردا موض ة عل  النوتال . –است دام ريعة جصد  -2
 اتقاو مواضذ عف  النغمال بمساعد  المعلم . -3
 التدريى عل  ممار  التصويى السمعي لما تم عفق  مو النغمال . -4

التعلي  
..:.................................................................................... 
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 التدريب الثاني :

 
 ب داد التدريى :

 التدريى عل  التكويو النغمي لجنس كرد عل  نغمة راسل -1
 الرابذ .و ااست دام المتكرر ل صبذ النالل مذ ا و   -2
 لراسل في بماكنما .تنبل مواضذ نغمال جنس كرد عل  نغمة ا -3
 است دام ريعة الصدر والفرداش للنغمال ال ويلة . -4

التعلي  :      
......................................................................................... 

 التدريب الثالث :

 
 ب داد التدريى :

، وتنبيل مواضذ التدريى عل  التكويو النغمي لجنس كرد عل  نغمة النوغ  -1
 النغمال في مواضعما السليمة .

 النالل .و والتدريى النغمي عل  عف  ااصبذ ا و   -2
 است دام ريعة الصد ، وريعة الفرداش للنغمال ال ويلة . -3
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التعلي  : 
..................................................................................... 

 التدريب الرابع :

 
 ب داد التدريى : 

يقالآ جالتدريى الكام  لنغمال مقام  جاو كاركرد باست دام  يقالآ ج  -1 اوا 

  
التأكيد عل  بماكو عف  النغمال مذ است دام التتابذ الل ني صعوداط و بو ا  -2

 والركوو مذ الضغو  القوية لدرجال المقام باست دام ريعة الصد .
 الرد والمقلوبة .و تنفيك بداف الريعة الم لوبة ريعة الصد  -3
اكتساى ممار  بداف جنس الكرد بأعكا  عف  نغمال متنوعة ا ول  ججنس كرد  -4

الراسل بعف  نغمال بالإصبذ النالل والرابذ وا و  ا النانية ججنس كردا النوا 
 بعف  نغمال بالإصبذ ا و  والنالل ا.

التعلي  :  -3
.................................................................................  
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 التدريب الخامس :

 
 ب داد التدريى :

 ا .ا واست دام  مذ بيقالآ ج التدريى عل  بداف بيقالآج  -1
 الركوو النغمي لدرجال المقام .و التدريى عل  التدرم النغمي  -2
 ردا وتوضيح النبر القون منما . –تنفيك الريعة الم لوبة جصد  -3

التعلي  : 
.................................................................................. 

 التدريب السادس :

 
 ب داد التدريى : 

 ا. التدريى المتنولآ عل   يقاعال ج  -1
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ا لتأكيد لتنفيك الريعة المقلوبة  التدريى المقصود عل  التكرار النغمي مذ بيقالآ ج  -2
 ا.5،6ج في م

 االتوام بالريعة الم لوبة عل  النوتة . بداف التدرم السلمي مذ -3
 ا وت بي  النبال النغمي . بداف ريعة الفرداش عل  بومنة  يقالآ ج  -4

التعلي  : 
..................................................................................... 

 ثانياً تدريبات مصاغة من مقام الحجازكار :

 
اريو المقتر ة عرح لنغمال مقام  جاوكار عوفاط مو المعلم وعرح يسب  بداف التم -

 ماكو النغمال وبرقام ا صابذ المست دمة والتدريى السمعي ل ابذ ك  نغمة سمعياط 
وال  أ العوفي المتوقذ ك  نغمة يساعد في كلا ا  ساس ب ابذ المقام النغمي ا مر 

 ورف  عف  نغمال في  ير موقعما. الكن يادن  ل  القبو  السمعي للنغمال الصالبة
 التدريب السابع :
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 التدريب الثامن :

 
 التدريب التاسع :

 
 الهدف من التمارين السابقة :

ااستفاد  مو نفس التكويو الل ني لتوويف  لمقام ال جاوكار المكوو مو جنس  جاو  -1
ام  جاو عل  نغمة الراسل وجنس  جاو عل  نغمة النوا  ، والدراسة العوفية لمق

 بيضا الفر  بينمما .و توضيح مدغ اارتبا  و مقام  جاو كار و كاركرد 
تدريى ااصبذ الرابذ عبر نغمال المقام فيستعم  مذ نغمة لآ وركوا ومر  ب رغ مذ  -2

نغمة الما ور ، وككلا تدريى ااصبذ الناني مذ نغمة البوسليا وتدريى ااكو عل  
 سليا .التغيير مو نغمة لآ كرد  ل  نغمة البو 

تنبيل ااصبذ جا و  والناني ،النالل ،الرابذاعل  عف  نغمال مقام ال جاوكار في  -3
 بماكنما السليمة وتصويى ال  أ .

التعلي  : 
..................................................................................... 
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 التدريب العاشر :

 
 المدد مو التدريى :

 عل  عود بجناس مقام ال جاوكار ج جاو الراسلا وجنس  جاو النوا .التدريى  -1
 بداف التتابعال الل نية والتدرم السلمي باست دام جميذ بصابذ اليد اليسرغ . -2

 ا. بداف الإيقاعال ال ويلة مذ ريعة الفرداش ج  -3
 تدريى ال الى عل  عف  النغمال في ا ماكو السليمة . -4

التعلي  : 
..................................................................................... 

 التدريب الحادى عشر :
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 الهدف من التدريب :
 .ر ج جاو الراسلا وجنس  جاو النواالتدريى عل  عود بجناس مقام ال جاوكا -1
 .باست دام جميذ بصابذ اليد اليسرغبداف التتابعال الل نية والتدرم السلمي  -2
 ا.  يقاعال ج  بداف -3
 .عف  النغمال في ا ماكو السليمة تدريى ال الى عل  -4

 التعليق :
......................................................................................... 

 التدريب الثانى عشر :

 
 ب داد التدريى :

 ذ المقام .كار وا  ساس ب اب التدريى عل  عود ال او مو مقام  جاو -1
 الناني وا و  مذ الرابذ . بالإصبذالتدريى عل  عف  نغمال  -2
 .يد اليسرغ ا ربعة  داف التدريىاست دام بصابذ ال -3
 ا. بداف  يقاعال ج  -4
بداف التتابعال الل نية التي بدور ا تادغ ال  رفذ ممار  بصابذ اليد وتنبيل بماكو عف   -5

 النغمال.
التعلي  : 

......................................................................................... 
 

 توقيع الخبير
 


