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( 91-رونا )كىفيد ىوعً الأمهات بمهارات إدارة الذات لمىاجهة تداعيات فيروس ك
 وعلاقته بالأمن الأسزي للأبناء

 نجهى سيج عبج الجهاد عمى أ.د/
 جامعة حمهان -کمية الاقتراد المندلى  -استاذ ادارة مؤسدات الاسخة والطفهلة 

  
 ممخص البحث :  

إدثرةاثلدددحثتاا   ار ددد اثل بمىاددد ا   ث هددد اايهدددهذا دددحثاثلى دددشاإلدددهاثلت ددد ا ددد ا هددد رثت
مهثعي تا  ئ  افيدباساو رااد اثل جد لهالا هد تا يلد اثلى دشاا با هد ا د ي  اثيادب الا لد  ا

لبي اددد تاثلع  دددد ا،ااأ ددددهاثيداثتامإاددد   رةاثشاثلى حدددشاثل ددددلهىاثل حدددىهاثل   ي ددده أ عددد دةاساخاددد  ه
،اإادد بي صاإدثرةاثلددحثتال  ث هدد ا  ئ دد اوباادد ،اإادد بي صاا ددهاثي هدد تا  هدد رثتالا هدد تااثي لدد  

،اامددتامابياهدد اإلت باايدد ا  ددها يلدد امددتاإق ي ر دد ا ابةادد ا  ه دد ا ب ددي اثي دد اثياددببالا لدد   
سا  ا    ىددد ا  دددبرامددد ثفباثللددد الدددهيهت اأشااأ ددد ا ددد ا جددد  ة تاإ    عيددد ااخا  ددد د022اا ث هددد ام

ا:اااهاأاىبتاأ تاثلل  ئىا  اثلآم
  ئ د او رااد ااه تا  ه رثتاإدثرةاثلحثتال  ث ه مى طي ا   ى ا ي اا هاثي ا  دا با اإراا-1

ااثي  اثياب الا ل  سا
،اثل جدد   اثل ع ي دد ابثتاثلهرثادد ام ددهداأفددبثداثياددبةا دد دا بادد اإرمى طيدد ا   ىدد ا ددي ا   يددا-0

تاإدثرةارث ااودد اا ددهاثي هدد تا  هدد اددبة،اثل جدد   اثل ع ي دد ال ددااجا،اثلددهق اثل ددهب الالا هدد ت
اسااا او راا ااثي  اثياب الا ل    ئ اثلحثتال  ث ه 

ا دددهاثي هددد تا  هددد رثتاإدثرةاثلدددحثتااباراذثتادلالددد اإح ددد ئي افددد اإ  ددد له دددهشاا ددد دافدددا-3
ا،اا هداال ثتاثلااثجس،ااا اثيشافا ال   اثلإا   ،اا   اثي ه تال  ث ه اا  ئ  او راا 

فدد اثل  دبااثلبةدداافد اثي د اثياددب ال د ل اثل  ي ددي ااا د دافدبارا ددي اثي لد  ااثل  ي دي اا-7
اف اثل  بساا

اا  دافباراف اثي  اثياب الا ل  اافا الج اثي  ال  ل اثيا اااسا-5
افاد التد ا د املع د اثي هد تا،ثل  لد اثل  ي يد ااثي د اثيادب الا لد  ادافدبارافد  هشاا د اا-6

الاب س
:افد ا13يابة،ااثلدهق اثل دهب الاادبة اادهاأبدبتا لجدى اأصاثل   يبثتاثل ج ا  ام هداأفبثداثا-7

اا هاثي ه تا  ه رثتاإدثرةاثلحثتال  ث ه ا  ئ  او راا س
:ا12أصاثل   يددبثتاثل جدد ا  ام ددهداأفددبثداثياددبة،اثل جدد   اثل ع ي دد ال ددااج ااددهاأبددبتا لجددى اا-8

اف اثي  اثياب الا ل  س
 الأمن الأسخى للأبناء( 11-رونا )كهفيج ه فيخوس ك، مهارات إدارة الحات، وعى الأمهات :المفتاحيةالكممات 
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"Awaranes mothers of Management Self skills related to facing the repercussions 

of the emerging corona virus (Covid-19) and their relationship to family security 

for children " 

Pre / 

Prof / Nagwa Sayed Abd El Gowad Ali 

Home Economics Faculty – Helwan University 

ABCTRACT 

This research aims to reveal self-management skills and their axes related to 

confronting the repercussions of the emerging corona virus pandemic for mothers, the 

research sample and its relationship to family security for children in two dimensions. 

The Family Security Questionnaire for Children), and it was applied electronically to a 

sample that was chosen in a deliberate and purposeful manner, and it consisted of 

(200) mothers and sons from different social and economic levels, provided they had 

the internet. The most important results resulted in the following: 

1- There is a positive correlation between mothers’ awareness of self-management 

skills to confront the Corona pandemic and family security for children. 

2- There is a positive correlation between the study variables (number of family 

members, mothers’ educational level, husband’s educational level, family monthly 

income) and all mothers’ awareness of self-management skills to confront the Corona 

pandemic and family security for children. 

3- There are no statistically significant differences in the total awareness of mothers 

about self-management skills to confront the Corona pandemic according to the place 

of residence, mothers' work, mother's age, and number of years of marriage. 

4- There are differences between children residing in urban and rural areas in family 

security in favor of urban residents. 

5- There are differences in the family security of children according to the age of the 

son in favor of the least. 

6- There are no differences in the family security of children according to (mothers' 

work, father's job status). 

7- The independent variables (the number of family members and the monthly income 

of the family) affected by 13% the awareness of mothers about self-management skills 

to face the Corona pandemic. 

8- The independent variables (the number of family members, the educational level of 

the husband) had an effect of 10% on the family security of the children  . 
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 :  مقجمة ومذكمة البحث

أحدددى  اثيادددبةاثيصااق حددد اثي هددد تامتدددي امههيدددهثا   ثحدددبا  ددد او فددد اثل جددد  ة تا
 ،ااةاةددها دد اثي ددبا دد ام ددهه اثلددىبدا دد اثلعدد لتا أف  دد ا دد ا   دد تاقدد ذااذ ددبافددها دد اثل ي ميدد

ثل ج لهثتاثل  لي اثل هاإرمىا ا إا   راا  د ا هيدهثا د اثلىيبااد تا ا دها  يدسافيدباساو رااد ا
ثل ج لهاثي باثلحباأحهثابد رةافد اثل ىجديبثتاثل بمىاد ا أادى باإا  د را دحثاثل سد  ،اامجدب افد ا

  د تاو ييد سا ل ا  تاثل ي ي ،اف ياسئ ا ابيع ه اأ بثضا هيهةالاام د ثفبا  دأاه ا ع     ا  اثل
اثليدد شاأ  لدد اازثرةاثل دد  ااثلجددا صا أاهدد اا  دد ا إ ادد  اثل ا حدد تاللجددي ا سا0202ماه ددسا  دد ،ا

%ا دد ا72  يدد صا دد ثط ا،اام  اددواثل حدد ساللجددى اا08%ا دد اثلىئدد تاثل جدد ههف ا  دد ا عدد دسا73
  اس0200شال  ث ه اأا ياباصاماازثرةاثل   ااثلجا صا،0200   ا  شاثل ا ح تاح هااه

شاشددههتاداساثلعدد لتاثلا ةدد ا لهدد ااثل ددتيى ا  دد احددهاادد ث اإا  دد را0219 ددواأاثقددبا دد شا
 ،اثلدح اإق دبراثل دهادااخا  دبافد او فد ا19ل دبضا هيدها فدبذا ىيدباساو رااد اثل جد لهامف فيده

ا0219ل ااا  صاثل يلي اف اأاثئد اشدهباد جد ببا د شا ا عاثلع لتا عهاأصا هباياسا بةاف ا هي
اثل  اإ  ببتا ؤرةاإا   را حثاثل س  اثلع ل  اا له اإل ا  يواأا   اثلع لتس

أصامى ددد اثلىيدددباساا0202يلددد يباا32ا لدددساأ  لددد ا لص ددد اثل ددد  اثلع ل يددد اراددد ي  افددد ا
ا19- شدي او فيده ف ا اح ل اط ثرئاح ي ا    امىعشا   اثلا دهاثلدهال ،ااأفدهتا  د ام د ساف

 احيدشامف ديباثلل ئ دد ا0202شام لص دد اثل د  اثلع ل يد ،0202 د رسا د شاا11إلد ا  ئ د افد ا
إلدد اأ  دد ادر دد تاإا  دد راثل ددبضاافددهاثلابيعدد اثلل بثييدد ،ا  يددشاأاددسالاامتدد دام  دد ا لص دد ا دد ا
اثل ددأبيباثل ى شددبا لددس،ا  دد اي ا دد امددهقبتا ى شددبةااخشددبثذا دد اايبدد اثل لص دد تاثلهاليدد ااق حدد  ا
 لص  اثل د  اثلع ل يد ال    عد اثلإ دبث ثتاثل ا ئيد اام هيدهاثلجي اد تاثل د ي اثلع ل يد ام لص د ا

اسب 0202ثل   اثلع ل ي ،ا

 د افيدباسايدبمىعا ع ئ د اثلىيبااد تااىجده اثل د ايل  د اإليهد ا19-حيشا فعهافيدباساو فيده
لص دددد اثل دددد  اس ام ثلىيددددباساثلددددح اي جددددب ا  ددددبضاثل  بز دددد اثل لىجددددي اثل دددد دةاثلدددد قيتامادددد را

،ااثلدح ايل اد ا  لهر د اثيالد ا لدهاثل   لاد اثل  ديا ا دي اثيفدبثد،اا  لىد  ا بدبا 0219ثلع ل ي ،ا
ددع ساأااثلعاددل،اافدد ااددي راأادد اشددي    ،ااددها ف دد با ثلددبذثذااثلاايددبثتاثل لىجددي اثلل ملدد ا دد اثلجف

امب دددااا   يددد اثيفدددبثداا يلددد ال دددلاثلعيلدددي اأااثلىدددتاأااثياددد ا عدددهال دددلاادددا ا  ددد ثا ددد لىيباسسا
ثلعددها ا دد لىيباساذرامهدد اقددبساثي دد شاثل ببدد اثيالدد ا عددها هدد راثي ددبثضا  يددسساو دد اأصاشددهةا
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 ا  ى امدد ا دد اح لدد اإلدد اأقددب ،اام   دد ا19-أ ددبثضاثلإحدد   ا ىيددباساو راادد اثل فجدد لهامف فيدده
  اثي ددبثضاثيف ددباشددي   لافدد اثل  دد ااثلجددع ساثللدد ذساام   دد اثي ددبثضاثيقددب اثيادد اشددي  

اثل دد ااددها ف دد با هدد ا عددااثل ب دد ،اثلآلاشااثيا دد ع،اأااإح ادد صاثيادد ،اأااثل ددهثعااخل هدد با
ثل      ،اأااألتاثل  ها،اأااثلإاده س،اأاافادهثصاح اد اثل دحارااثل دتا،اأاا هد راطىد ا  ده اأاا
سام يبال صاأح  واثليهي اأااثلاده ي ،اا د دة ا د امتد صا دح اثي دبثضاق يىد اامبدهأا  دا امدهرةل 

ااها   با عااثلل سا  لعها اداصاأصا  عباثاإلاا أ بثضاق يى ا هث ،افي عد ف ا عصدتاثللد سا
% ا دد اثل ددبضاداصاثل   دد اإلدد ا ددبجاقدد صساالتدد اثي ددبثضام دد هالدده اشدد  ا82ما دد ا

ييعدد ا ا دد احددع س افدد اا19-اثحددهامابةىدد  ا دد ا ددي اودد اق جدد اأشدد  صا ف دد  ي ا  ددبضاو فيدده
  ا     ى تااقي  ا ي اثل جدلي ااثيشد  صاثل ف د  ي ا   د ف اثل لىلساامادثدا   طباثلإح 

حدد ي اأقددب ا  دد اإرمىدد عا دد عاثلددهشاأااأ ددبثضاثلا دد ااثلبئدد اأااثلجدداب اأااثلجددبط صام لص دد ا
اج س0202ثل   اثلع ل ي ا،ا

 ددحثاااددهامجددب اثل سددد  افدد اأ ددبثرث اإ    عيدد ااثا  ددد د  ا  ل يدد ا  ل دد ا،احيددشاثل جددد اب ا
اااااااااااااااثيحدددددددهثثاثلع ل يددددددد اثل   ددددددد  هةاثلددددددد ميبةاثل ددددددد امدددددددؤببا  ددددددد اثلإا  ددددددد داثل ددددددد  اااثل لهددددددد سااا

اثلع ل  ا أف  سس
فاددهاأدتا  ئ دد او راادد اإلدد امعددبضاو فدد افئدد تاثل ل  عدد تال  يددبا يددبا جددب رافدد اف ددبةا
ز لي اا يبةام يبث اطبأااهبث ا   اا عاحي مهتا،افه باإا   داثلعهيها  اثلهاس،ااأببا  د اأاص د ا

    اثل  ي اف ا  يواداساثلع لت،اا لواثل لابتااأاا ارحدبتاثلايدبثص،ااسد تاثلعد لتاأاديبث اثلبا
،اا دازاذلدأاأ  د  ا د امدتافب دسا  د ا( Viswanath, A &Monga, P.2020لىيدباساو رااد اماا

 عصدددتاادددا صاثلعددد لتا ددد اإ دددبث ثتاثل لدددباثل ددد  اثل لالددد اثل ددد ر  ،ااثلايددد داثل ىبا ددد ا  ددد ا
ساالدتامتد ا  دبا  عداسا  د ا  دهثا( Baberjee, D, 2020) اثل بثقىد اثل جد  بةثلجدىب،ااثلى د ا

  ددد ا جددد   اثلعددد لتاأبلددد  ا دددح اثلى دددبةافادددها هدددبتاأاساح لددد اإحددد   ا ىيدددباساو رااددد اثل جددد لها
شال د ثط احديل ا  ديتافد اثلاد  بةام  دباثليد ش،ا0202فببثيدباا17فد ا  دبافد ا  19-مف فيده
ل دد لاتافدد اإزد دد دا  دد اإادد ه  اثل ا  دد اثل  ددبة الإم دد ذا ساا لددحاذلددأاثل دد رةتااسددهأتاث0202

 ل   ددد ا ددد اثلإ دددبث ثتاثلإح بثزة ثلإاددد ى قي ا  ددد رةا    ليددد ا لددد  ث ا  ددد اماددد راا دددواإا  ددد را
ثلىيباساف اثلىبدا ج ىيهةاف اذلدأا د ا عدااأقاد  اثلدهاساثل د ادقد الهد ا دحثاثل سد  اا  د ا

ا  يق بااثلي  لس
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ثرسااثلل  عد ت،ااأف  اد اثل اد رثتاا  يدواثلدبحبتاثلل ةد احيشا ف اد اثلهرثاد افد اثل ده
ف اثلىبدااأ  ل اازثرةاثل   افبضاح لد اثلاد ثرئاثل د ي اثل ف دهدةافد ا دهدا د اثل   فصد ت،ا
اااد اثلعدباضافد اداراثلجدديل  ااثل جد رحا،ااااد ام دهيباثلت دد سااثل اهدبثتااااد ئ اثل ا  دد ا

دثقددد اثلدددىبدساو ددد اأحدددهرتاثل ا  ددد اثل  دددبة اادددبثرث اااثل ع ددديتااثيالعددد اثلابيددد الناددد ى دةا لهددد 
 د الع   اف او ف اأا   اثلل ه رة ام إ برا  يواثل ا  تااثل ا   ااثل ب  اثل ي ي ااثي  ف اث

 دد ا دد اادد اثلعبسدد اامع يددهاثل ددبةا ل يددوا جدد  ها  ددبامأا ا،اا0202 دد اادد اثلعبسدد اايدد ز،ا
ثل ده  تاثلااجدي ااثلاهثاد تااثيا دا افيهد ،ابا ا،اا  ها  يواثلتلد ئلااخ اد ذاا0202اي ز،ا

اذلددأال  ددها دد امى دد افيددباساو راادد ا لدد  ث ا  دد ا دد اما  دديساثل  دد   اثل ددبعي ااثل طليدد ا دد ا
 بارةال  ى ظا   اثللىلاو اه ا  اأ دتاثل ا حدهاثل دبارة اثل د ايلى د اثل ىد ظا  يهد امثلد ط ا

 اثلادددبراثلع  ددد سااخ اددد ذاو فددد ا ا  لإ ددد ف اإلددد احصدددباحبوددد اثل ددد ثطلي ا  ددد او فددد0202ايددد ز،ا
ااددد ئ اثللاددد اثلعددد شااثل ددد ص،اا  دددهاو فددد اثل  دددبتاثل ل رةددد ااثل بييددد اامع يدددها  يدددواثل ددده  تا
امابيدهاثلعا سدد تا ادد ا صاثلادد ثرئالتد ا دد ا  دد ل امع ي دد تاحصدباثل لدد سا دد اثل دد ثطلي امثليدد شا

 اح د ا19-لهامف فيده سا حثاامف يباثلإح د ئي تاثل  حد ا ىيدباساو رااد اثل جد 0202ثلج  و،ا
 ا  دد ا جدد   ا19-شاإلدد اأصا ددهداثلإحدد   تا ىيددباساو راادد اثل جدد لهامف فيدده0202/ا9/ا17

ح لد اافد ةاا928.686ح ل اشى  ا،اا21.035.926ح ل ا ؤوهةا،اا29.201.685ثلع لتااها  اا
دالددد اا ا طعددد ،ام دددهرتافيهددد اثل لا ددد تاثل   دددهةاثي بةايددد ااثل بميددد اثياسافددد ا دددهداا013فددد ا
ح لدددد اافدددد ةاح دددد ام رة ددددسام بوددددااا5.648ح لدددد اإحدددد   ا ؤوددددهة،اا101.009حدددد   تاثلىدددد لااثلإ

 ساو دد اأشدد رتاإح دد ئي تا ل ددلاثلدد زرث اثل  ددب اإلدد ا0202ثل ع   دد تاااد ددتاإم دد ذاثلاددبثر،ا
ف ااجى اثل يي تا  اإ   ل ا هداثل    ي ا ي اداساثلع لتااثلى ل د اا06أصا  بام   اثل بواا

 ددد اا131% ،ااثل بوددداا79فددد ااجدددى اثل عددد ف ا ددد اثل دددبضا لجدددى اما104% ا،ااثل بوددداا5.6م
  ي ص اااذلأا  ل ا را ا دواود اا1 /ا978حيشاإ   ل اثلإح   تا ه الت ا  ي صااج  ااثلى لاام

ثلدددهاسااثل لددد طها  ددد ا جددد   اثلعددد لتاثل ددد ا هدددبتا هددد اثلإحددد   اح ددد ام رة دددسامرئ اددد ا ل دددلا
ا س0202ثل زرث ،ا

 يىدد ااثل فبعىدد اثل دد ام ل ا هدد ااادد ئ اثلإ ددبشاثل   يدد ااثلع ل يدد اافدد ا دد ا ددح اثيرادد شاثل فا
ثل    ى ا   ا هثراثلج   ا  اإح   تاااييد تا جدب افيدباساو رااد اثل جد لها،اأحدى اثللد سا
 تي دد صاح لدد ا دد اثله ددوااثلا ددهااثل دد مبا  دد ااادد رااثاددوارس دد الددتام ددهه اثلى ددبة ا دد اابدد ا  دد ا
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 اساف لدحا هث د ا هد رافيدباساVelavan, T & Meyer, C.2020ثياد ا لدحاف دبةاليجد ا ا ديبةاما
ف راادددد اثل جدددد لهااأحددددى اثل دددد  اثل دددد   ال ل يددددوا    عدددد اثلل ددددبثتاثلإقى رةدددد ااخا صدددد راأ ددددهثدا
ثلإح   تااثل يي تاثلي  يد اثلل   د ا د اثلىيدباس،ااأحدى  اثل  د  هاثل ؤل د اثل د ااا لعهد افد ا

 ساحيددشا ددهأا0202مآ دد ساثلىادد ا،بواأ دد اثلى دد ح،اف يددبا دد اثلددهاسا لدد ثصادثئددتالاح ديددشا يللدد ا
ثل  ددوا ددواو راادد ااوددأصاثلاددهرثتاثلى ددبة ااددها لدداتاح دد اثل  صدد ا دد اثل ىجدديبااثلجدديابةا  دد ا
ثي دددب،اا ددد ا ددد اي لدددهاشدددع را ددد شا علدددااثلإاجددد صاأ ددد شام ددده  تا هيدددهةاوددد صا صددد اأادددسا جددد ايوا

 سا  دددد اأد اإلدددد ا0202جددددعه،اثلجدددديابةا  يهدددد اأااثلدددد  اتافيهدددد امطددددبساثل  دددداى ،ااحجدددد شاثل
إا ىد ضا جد  ة تاثي دد اثللىجد اأبلد  اف ددبةا  ئ د او رااد او دد ام ديبالدحلأادرثادد امشدحثا لددبصا

 ،اا هيأا  اثل ع را  لإ  بثبااثلتهراثللىجد اثل  لجدهافد اثي دبثضا0202،ا ليبةاثلل ةع ا،
ل دد ااددهام ادد رالاحادد  اثلإف ئ  يدد اأبلدد  امى دد اثلل ئ دد ،ا دد اااددي دةاح لدد ا دد اثل ددلبا   ددسا دد ش،اث

ال  ى اف ا عااثياا تاأ بث   اح دةا  لإف ئ ب

حيددشام حدد  ادرثادد امددتاإ بثئهدد ا  دد اثلادد اتاثلابدد ال عدد   ي اا( Zhai,Y&Du,X,2020م
%ا دددد اأفددددبثدا يلدددد اثلهرثادددد ا56.8%ا،اا6.2  ج  دددد ي تا هيلدددد ااا دددد صاثل دددديلي اا،أصا لدددد زا
اا ا  اثلا هااثلإف ئ بااثيررا   اثل بمي ا ع ا صا  ا ج  ة تا بمىع ا هث اا ج  ة تا   ا

إلدددد اأصاحدددد ثل اا(Yeen,H&Ning,Z,2020)و دددد ام حدددد  ادرثادددد اا(Kang,L,et,al,2020ما
ساافدددد ادرثادددد اأقددددب اأ ددددبثضا  ليدددد ا دددد اثلا ددددهااثلإف ئدددد با%ا دددد اثل دددديليي اثلىدددد ل ي الددددهيهت3

%ا د ا36.2شد را  اثلج رةي اااس  او راا اأا 0202بساثل  اى ا،احج شاثلجعها،ط(أ بث  
 يلدد اثلى ددشاإلدد ا هدد راف سيدد اثلإحدد   ا  ددبضاو راادد ا  ل يدد  ،ا جددب احهثبدد اثلىيددباساثل دد الاا
امجدد  ا  دد ثفباثل ع   دد تاثلت ييدد اثل دد امبددشاثلا أايلدد ،ا دد اإصاثل ع   دد تاثل  دد فبةا دد اثلىيددباس

 دبث اارة صا،احيشا   افد ا اه د اثل  د  باثل د ا  دعبا هد اثلجد امفعازاثل   اذاأف با ي اثيفبثد
،اي يهد اثل دع را  ل دلبا%76هثصاثياد ربااثيحدها  ا لجدى ا د افاداأز  او رااد اثل دع را د لا ه

%ا،اي يهددد اثل دددع را   يدددبثتافددد ا06 دددبث اإاددد  بثرة اثلل ددد سافددد اثل لددداسالى دددبثتاط ة ددد ا لجدددى ا
ساو دددد اأشدددد رتاا دددد ئىا%ا  دددد اثل بميددد 03%ا،ا00علاا لجددددى اثلاىددد عااثل دددداثجابددددتاثل دددع را دددد ل

ثادد اإلددد اأصاثل دددع را  لعالددد ااثل حددهةااثلا دددها  ددد اثل يددد ةااثل ددع راثل جددد  با ددد ل  ذااثله دددواثلهرا
%ا د ا9   تا  اثل    باثل  د حى العيلد اثلى دشاأبلد  اثلل ئ د ا لجد ا   ادا ،او د اأشد را

اأفبثدا يل اثلى شاإل اثل   لا  اثل  تا جب او راا س
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 هد رةاإم د ذاثلادبثرااحد ارزثافدهاحيد ةاثلىدبداا  اثل ه رثتاثلحثمي اثله   اثل هالعب ادارثا د 

ةاثلع ددد افددد افبةددده،ا هددد رةا،ا هددد راثل اددد ا،ا هددد رةاثل  ثحددد اثلإ   ددد   ،اا هددد رةاإدثرةاثل  دددابت
ا اسا0227ثله ي ب،ااسام    ثل  ايع،ااثل ا ا  للىل

امع بدددبا هددد رةاثل  اددديعا ددد اثل هددد رثتاثلحثميددد اثله  ددد اثل ددد ام اددد اثلىدددبدا ددد اإدثرةا ددد ثرد ا
ثل اعاثل ث   ااثلت    ال  ث ه اثل  ثا ااثل  ابتاثل   اع ا  اطبةهاا واثلادبراااا و

ثل    ىد اثل دد ا  ادد ا دد اقبلهد اثل حدد ساإلددهاثلهددهذاثل ل دد دا  د اي  دد لسا دد ااددبثرثتا جدد اب ي ا
 اسافدددد ل  ايعاي   ددددد افدددد اراددددتام دددد رثتال  جدددد اب افددددد اا0218مافدددد  ا  ددددسا،ااادددد  حااهىدددد ا،

تااثل ا ئ ال   ياه ا   ي  ا،اف للل حاف اثل ي ةا    اإلااب دبةا د اب د راثل   بسإا  هثشاثل ا ث
ثل  ايعاثللد   ا،ااثلدح ا اي  دسا ى ادهاثلىدبداثلادهرةا  دهاثل ع  د ا دوام ده  تاثل جد اب اافبحدسا،ا
ا دد ابددتاثلتددي افدد اح لدد ا دد ا ددى  ي اثلبؤةدد ا،اا ددهشا عبفدد ا  ا ىدد تاثلا دد صا  دد ايددهفعهتاا دد ا

 اسافللد حاثلىدبداثلدح ايى دشا د اثف د اا0222لى  ااثل ا  امواثل هيب ا،اثل ا عااف ادثئبةاث
 ج  با تي  اف اثل ل  واإا  اي  ا ا  هادر  امىه سااخا يع  سال  ا ئ اثل  اي جلها    بهد ا
مل يدد ا هثروددسااخم دد ذ ال اددبثرثتاثلبشدديهةافدد اثل  ثادد ااثيز دد تاثل    ىدد ام بيددباثلددهاةأا،ااالددب ا

ااا ا0228حجي ا،ا

تامع بددباأالددها اأصا هدد رةاإم دد ذاثلاددبثرااحدد اثل  ددابا0210اة  دد اماددعيهاثلا  دد ا،ا
،اف ل د  ا ا  د افد احي مدساثلي  يد اثلت يدبا د اثل  ثاد ااثل  ددابتاثل هد رثتاثلحثميد ااثل   دي 

ساامل يد اادهرةاثي لد  ا  دهاإم د ذاثلادبثرثتااحد اثل  دابتا  ام ا د اإم د ذاثلعهيدها د اثلادبثرثتثل
هتا  ددهامىدد دساثل ع   دد تاا ل ا دد مه اام  ي هدد اادد ث او ادد ا اددبرا ى شددبةاأاا يددبا ى شددبةاامددهرةب

ل  حدد ساإلدددهاادددبثرثتا يددهةا عدددها ا ىددد  ا ه دد  اا   ددد الا دددها دد ام  ياهددد اق حددد افدد ا ددد اثلع دددبا
ا ا0227ثل    ا  ل  يبثتااثل  ل ا  تامابي ا بهاثله د ا،ا

فد احيد ةاثلىدبدافت يدبا د اثل  ثاد ااامع بباثلاهرةا  دهاحد اثل  دابتا دها ا د اأا اد 
سااةع بدباحدد اأا اد  ا  ثاد ام ا دد احد اثل  دابتاثل دتى اثل د ام ث هلد افد احي ملدد اثلي  يد ا د 

ثلل   دد تا،ااةددأم افدد اا دد اثلهددبشام ددبشاثلجدد  زاثلإاجدد ا امعايددهث ااأ  يدد اثل  ددابتاأف ددباأشددا س
 ثااددد درة ا  دددهاإم ددد ذاثلادددبثرثتاسااةددد ع تاثل ب يدددحاحددد اثل  دددابتالي دددى ثل ع ي يددد  ا لدددها  ابيدددس

ا ا0215،ه اإا   رافيباساوباا اف احي مهتسما سي تاح ي ثلج ي  ال  ثح
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 اأصا هدد رةاحدد اثل  ددابتامعبددبا دد لابثرثتاثل ا جددى اا0216،اف دد اأ دد ف ام لددهاثلعل دد 
هااثلإ بث ثتاثل  ا ا شا ه اثلىبدا ج عيل  ا   اله سا  اقببثتاا  ا اامل ربا  د  ه اا عبفد اادب

لساأصامع  ساثلجيابةا  ها  ا ا عي اادها اد صا هيدها اد احي ي مدساا عاي مدسال  حد ساإلدهاحد ا
اسوسا حثاثل  ا الهباثل   اثل   بر ل ا اأاال  ها  امأبيباا ب اي با

ا ددهيبا  لددحوباأصاثلللدد حافدد اإف جدد با ددح اثل هدد رةا ع  ددها  ددهاردةافعدد اثل دد  ااىجددسا
،اثي دباثلدح ا ر د اثلجد بي افد اا د ط مساثلي  يد هباشع ر ا آبمل  اثل  ا  ااوي ي امع   سا عه اا 

ايؤد ا سا ا امأفيهاإلهاإم  ذاثلابثرا  ل ع   ا واثل  دا  الإ اد ذامىع مهد اثلجد بي ال  حد ساإلدها
ا بح  اثل  ثزصاسا

ام دبا هد رةاحدد اثل  دا  ا  اد ثتا لدد ا  دهاثيشاإمى  هد اا ددهام هيدهاثل  دا  اثل دد ي ا
يباساوباا اثل ج لهاادرثا اطبيع اثل  دا  ااطدبراثل ا  د ا لهد ا،ابدتادرثاد اثل      اف اا  داف

ثل  دددد سااثلبددددهثئ اثل    ىدددد ال  ا  دددد ااثلعددددبجاام اددددواثلإح  دددد لاتاثل  الدددد اا عبفدددد ا ددددهباثل   دددد ا
ل  ع   دد تاامدد فباثل دد ثردا دد يق اثلى ددبة اثلاددهرثتاثللىجددي ااثلإملدد ةاا دد اثل ددبضا،ابددتامابةددبا

ثلإالددد عالا لددد  ا ددد لإل اثشا جدددب اثل ا  ددد ااخمىددد عاثلا ث دددهاثلإح بثزةددد ادثقددد ااطدددبراثل ع  ددد ااأاددد  ب
اق رجاثل لاساا   را اثيا ا اثل  ع ا ا  ل  ا اثل ج لهاف احي ةاثيفبثدا عهاثلإا لد عا د ل   سا

ا اساا0225املىيح  ااثلإل اثشا ه اماواثل ي  ا،اام فيها ب ها،ا
ةاثل  ثحدد اثلإ   دد   ا دد اأ ددتاثل هدد رثتاثلحثميدد ا اأصا هدد را0228 ددبش،اااة دديبامعىدد س

ق ددها  ددهافاددبةا،اف لإاجدد صالددىعااا دد اا دد  باثل هدد رثتاثل   ددي ثل   ددي ا دد ااددها ع بب دد اث
،ااثياددبةاأاسا  مادد اي ى  دد افيهد اثلإاجدد صااة  ثحدد ا ددوا دد اح لددسااة  ادد اثلإم د سا ددواثلآقددبة 

ثيادددبثصااثيحدددها  اابثد ددد ااة  دددهاإلدددهم ثحددد اثيطىددد سا  دددهاثل ىددد  بتاثيادددبة اثلي  يددد ا دددي اأف
ا اسا0217،اا بهااللهاثلع ي  ا،ام   ار اعيجه

اثيشاله اثلهاراثياساف اثل  ثح اثلإ     ها ي اأفبثداثيابةالنمى را  هاثل  د رو افد ا
،ااة  دد ا  ددا اأف ددبائهددتااخق يدد رثمهتافدد اإم دد ذاثلاددبثر   دد عاأاا ددهةا   دد   تام ىدد ي افيهدد اآرث

ا، اسامدببامادهيباأ دي 0225 ادثقد ااقد رجاثل لداسامحلد صا  يده،ا اثيا ا اثلي  يد    ي او ف
 اأصاصاأ ددتاثلع ث دد اثل ددهامجدد  هاثيشا  ددهاادده ل اثل  ثحدد ا ددواثي لدد  اإق يدد راثل  ايدد ا0229

اثيا  باثل ل ا الام  سا  أصامج ة ا اب ل اصاثلادبفي احد سا   د عا د شااحيد بافد احيد ةا
إلدددها،او ددد ا   ددد جاااددب   ااة  ددد جاإلدددهاثل ع    ميدد اي ع ددها  ددد  اثلىدددبدثيفددبثدااق حددد ا لددده  ا

 ساائ لي ااثلباا اف اإم  ذاثلابثرثت،ا   ا ع تاثي ل  ام   اثل ج بارةام ثفبا ل خاأاببا بئت
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إلهاأصاثل  ثح ا أقحاأشا سا دهةااة  يدباا(Thames& Thomason ,2013)ام يبادرثا اا
ىصيد امجد  ا ا لدبدامىد دساثلت  د تاف دسا ا اد تالىصيد اا يدبال   يباثلصدباذاف ل  ثحد اأف دبا د

 ددهاإا  دد اامددهعيتا با ددساساامل يدد ا هدد رثتاثل  ثحدد امجدد  هاثلاىدد ا  ىهددتاا هدد ااصددباثلآقددبة 
ساامل يد ا هد رثتاثل  ثحد ائ لي اا  ث ه اثل  ابتاثل    ى ،اامج  ه ا  هام   اثل ج  لآقبة 

ئ لي اا  ث هددد ا،اامجدد  ه ا  ددهام  دد اثل جدد دد لآقبة ا ددهاإا  دد اامددهعيتا با ددسمجدد  هاثلاىدد ا 
اسااثل  ابتاثل    ى 

ثلحثمي اثل   ي ا د ادارا دؤببافد احي ملد ااملد ازا  دابمل اااس لب تا   امؤد ساثل ه رثت
،اااد  حاهي   امافد  ا  دسإلااأصا ح اثل ه رثتالتامل ااهرث او يي  ا  اثلهرثا ااثلإ    شا  ااب اإلااح

ا 0213اهى ا،
ةعهاثلهثفواال  ث ه افيباساوباا اأ بث ا   بةد  افد اادع اثلىدبداملد  ام ايدهاذثمدسا،احيدشااا

  ددعباثلإاجدد صا أادد ا  ايددهاذثمددسا دد اقددبسا دد يللا اايي دد ا  ااددسا دد اأ ددهثذا،اايي دد ا جددعهاإليددسا
 د اأادد  باحيد ةاأف دد اا جدد  ة تاأ صدتال  دد د اثلإاجدد صاثلد ث  اسااةددببا ددهداوبيدبا دد ا   دد  ا

 ددد اثلىدددبدالنالددد زااح   دددسال  ايدددهاذثمدددسا  ددد بصاأ  دددهاثل لددد تاثلإ    عيددد اثل ددد اثلدددلىلاأصاح 
،ا دد اح   ددسالإالدد زاشدد  الاام دد  ااددهرةاثلىددبدا  ددهاثلإالدد زا جددعهاثلإاجدد صاإلددهام  ياهدد افهدد 

ساىبداامع دبضاطبةادسح يا الساقي  اف اثل ي ةاساا  ا عل اثلهثفوال  ا   ف ااحتى ام  هباثل
ا اسااا0217م بهااللهاأح ها،ا

اةع ببا  ث ه افيباساوباا ادثفع اأا اي  اييجع اثلىدبداارث ام ايدهاذلدأاام ويده ا،احيدشا
  عباثلىبدا   ايهاذثمسا  اقدبسا د يللا ا،اا    اادسا د اأ دهثذاايي د ا جدعهاإليدسا د اأاد  با

ذثمددسا دد اقددبسا دد يللا ا،اا    ااددسا دد اأ ددهثذاايي دد ا جددعهاإليددسااحيدد ةاأف دد اا جدد  ة تاأ صددت
أا  باحي ةاأف  اا ج  ة تاأ صتال   د اثلإاج ا ا له  ايد  ا ا د ا ا ا د اثل بضم بدهاا  

ا اسا1995ثل ايااق يى ا،ا
 اأصاثيفددبثداثلادد درة ا  ددهادفددوا   يدد تاثل ل يدد ا0217،اااددهاأ دد ذام بددهاثل ايددااثلجدديه

ة  د زاثيفدبثدا،اااي اثلع لي الإالد زاثل هد شاثل دتى ف اش ها ل لاتاثل ي ةا تا  اي  يااصا  لهثفت
ذااثلهثفتيدددد اثلع ليدددد النالدددد زا ادددددهرمهتا  ددددهاا ددددوام دددد رثتا جددددد اب ي ا عا لدددد اا لا يدددد افددددد ا

اسااه ا   اا اثل ع س ااة ا ام  ياه ،ااثل  ام   زا أا  رثمهتال   ابتاثل  اي ث ه اه م

 امعهاثلاى ل اثل  أقبةا  اثل بثح اثله   اف احيد ةاثلإاجد صا،اإذام دا ا بح د اثلإا اد سا د
ثلاى لدد اإلددهاثلل ددىا،ااةع ددبضام ددأاثل بح دد اثل ب دد ا دد احيدد ةاثلإاجدد صاثلعهيددها دد اثل  ددابتا

ا ااا0216ثلج  وي ااثل  اأحى  ام   ام ه   ااث    اأ  شاثل ثلهي اساماا شاي ا ،
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اددد اام   دد اأ  يددد ا بح ددد اثلاى لددد اايي ددد ا  دددهثا ددد اماددد رافددد اثل  يدددبثتاثل بمىاددد ا  لل ث
،ااثلإا اد سا د ا بح د افت رااخمل   تا    ى ا  اثلاى لد ،اامبل اأ   عي ثللج ي ااثللىجي ااثلإ 

،ااثلإا ددبثرافدد اثلددحثم ااثل  ددبرا دد اادد ا اثل ثلددهي ثلإ   دد دا  ددهاثل ثلددهي اإلددها بح دد اثلإادد ابسا
هشاثلإاد ابثرالدهبا با تاإ    عي اق ر  ا واثيابثصساثي دباثلدح اي  دهاح لد ا د اثلإرمىد زاا د

ثلإ    عيددد اثل ددد ا  دددبا هددد اا يلددد ال دددهةااادددب  اثل  يدددبثتاثللجددد ي ااثللىجدددي ااااثل بث دددهاثل ىادددب،
ثل  يددبثت،اا،ااخصا عبفدد اثل ثلددهي ا   يدداثتام ددأاثل بح دد ايددؤد اإلددهاثل   يدداا دد احددهةام ددأثل بث دده

،اثي ددباتااثل عدد ييباثلإ    عيدد اثل بئ دد مل يدد اش  ددي اثي دد ااخفجدد  ساثل دديااةعددي اثل ثلددهي ا  دده
فدهاثللىجد ااثلإ   د   ا،ااةدؤد اإلدهاثل تيداااثل  ث هاإ  يد زام دأاثل بح د ا جدبشهةا ثلح ا ج  

ا ااا1997،امق ي ا ع ض
ال  ثلهي ادارافد ار   د اثي لد  اقدبسام دأاثل بح د اثل ب د ا د احيد مهتا،احيدشاي دأبباصااا

  ا بح د اا  لعبا تاثيابة ا،او  اأصالاابةاداراف ام فيباثل ل خاثل ل ا الب    اثي ل  ا ه ث ا
ثلاى ل ا،حيشامعهاثلل ثةاثيالهاف اثل ل  دواثل د امع د ا  دهامل دئ اثي لد  امل دئ ا   ثزاد اق ليد ا

 ا دأصاثيادبةاا فدحةاوبيدبةايد ع تا0211،ا ف اثلج  وي ،ااةؤودهام عد اثلع دب  اثلإ ابث  تااثل  
،ااادد راثياددبةا  دد ا ددواثلآقددبة اقدد رج لهدد اثل دد ث عااثل عدد ييباثلجدد  وي اثل دد امجدد  ه افدد اثل ع

ثتام ثحددددد ا عهدددددتاامددددد فيبا،اافددددد  االددددد ابةافددددد امبسيددددد اثلا لددددد  امبسيددددد احددددد ل  اة بودددددااداراثياددددد
،ااح  ي هتااحي ا مهتا د اثل  د طباامد  ييهتافد اود ا بثحد ا  دب تالديلافد اااد راإح ي   مهت

ثيابةافاعا  اف اأفع لهتاق ر ه اام فيبا  ا  اثل ىعاثلإ      ا يدباثلباد  ا  دهاأفبثد د ا
ا سا0229مأ   ا اث بةا،ا

اقددددبساإا ادددد ساثلاىددددد اإلددددها بح ددددد اثلاى لدددد اثل  دددددأقبةاافددددإصاثيز ددددد ااثل ع دددد  اثللىجدددددي ا
ساف بددبزاله ددساثل   دد ااثل  ث ىدد ا ا  دد اثلددلا ااثلهاايدد ااثلإ    عيدد اثلبئيجددي امتدد صا دد اثل  دد  بة

  دد  بةا دد اثل  ياددد اسااملب ددهاثلهثفتيدد ال ا ددبثرااثل  دد رو افدد اأ  ددد سا ىيددهةل ادد ةباثل هدد رثتااثلإ
،ااأصاثلعهيدددها ددد اثل هددد شااثي  ددد سايدددهةا اددد صاذثميددد  ا ا فئددد  اا لاةددد  اثلا ئ ددد ا دددأصامع دددتا هددد رثتا ه

ثل   ح ااثل لى   اأ  شاثلاىد اادهامد تا ا ف ئ هد اسااثيطىد ساثلدحي ا اد صالدهيهتاثلإاد عهثدال   راد ا
ئ صااةبددبزاصاقددبسا ددح اثل بح دد ا،ايل دد  يهدد اثلآ دد  ااثل ع  دد صااثياددبثصاخمادد صا هدد رثتا ادد ف  ا

سااس ل ددد ل اف ي لددد  ا  ددددها التىددد  ةااثلىع ليددد اثلحثميددد ا  ددددأاه  هددد رثتا هيدددهةااةاددد راصاإحج ادددد  ا  
ثلاددهرثتافدد ا هدد رثتاثلاددبث ةااثلت   دد ااثلبة  دد اا يب دد ا ا ادد ثا  ددبا ي ا دد ام ددأاثل ا فئدد تا دد اا

،ااس ل ددد ل اف ي لددد  اثلدددحي ابة ااثلدددبفا  علددد اأ دددبث ا  يدددبال جددد ،ا دددحثااةع بدددباثلى ددد افددد ا لثلبهث ددد 
اهددتافدد ا بثحدد ا  ىادد صااة عب دد صال جدد بة ااثلإادد هاث ا ادد راصاشددع رث ا  لهاايدد ااثلددلا او دد اأ

ا س0202ثل ع را  يصاثياببام اةاةاثلع ب ا،اام لي اايى اباصاإله
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أصا اددد صاالا لددد  ا  ةددد اق حددد اا اأصا دددح اثل بح ددد اام ا ددد Powell,2005ف ددد اأ ددد ذام 

،ااادددديا اه ا للدددد حاإذثاأ هددددباثلآ دددد  امىه دددد  اام ددددىب ال   يددددبثتاثللجدددده  ااثلإاىع ليدددد ااثلعا يدددد ا هددددت
اثلإ    عيددد اثل ددد ام دددهثالهدددتا،اأ ددد اإذثامل  ددد اثلآ ددد  ا دددح اثل  يدددبثتافدددإاهتا تي ددد صاح لددد ا ددد ا

 اا دحثايؤوددها  ددهاأصاثل ع   د اثلليددهةا ددي اا0212ثل دبثعاا ددي عاثله ةدد ام دب اثلددهي اوىدد ف ا،ا
 دد  الا لدد  ااوددحلأاثل ىدد  بتاثياددبة اثلليددهةا دد اشددأاه اأصام ددعباثي لدد  ا دد ي  ااثي دد صا،اثلآ

اامج  ه تا  هاإف   ذاط ا مهتااخ الي مهتاام ايهاذاثمهتا،اام  يىه ايي  ا ىيهاسا
اة ىهاو يبا  اثلى ح ي ا  دهاأصا بح د اثلاى لد اثل  دأقبةا د اثل بح د اثيف دباحب د  ا دي ا

 ,Costello &Angold)،  ( Walker , Kestler,Bollini&Hocman , 2004)ثلع بةد اا ئباثل بح د ا

فهدد اثلى ددبةاثل  ادد  اثل دد ام ددهثافيهدد اثل  يددبثتاثل ه دد ااثلتبددببا  ددهاثل ددعيهي اثلبددها اا( 2008
اثلج  و ا،احيشايل عافيه ا   اثل تا  عهلاتاادبةع ا،اام ىد ي ا   ي مدساثل ع د دةاو د ااويىد  اسا

 اادهرةاأ  د ااثي لد  ا د اثلللجدي ا  دهاثل دبارا جدبشا د ا دح اثل بح د اثلى راد ا،اا  هاثلب تا د
 بددباثل  دد سا دد اثلإ   دد دا  ددها دد ئ  هتا دد ام ايددهاثلإادد ابساثلددحثم ااثلاددهرةا  ددهاإم دد ذاثلاددبثرا

،اق يدد ر تااليجدد ا دد اإق يدد را دد ئ  هتامتدد ة ا    دد تاق ر يدد ا دد اثياددبثصاثلددحي ا ا ادد صا دد اإ
:ا دد اثلإ ددابث  تاثلعا يدد ااثللىجددي ،ا  دد ا او اهدد اثل بح دد اثل دد امبددالافيهدد اثلعهيددهفددإصاذلددأالاايلىدد

 ثلا دددهااثلإ دددابث  تاثل اث يددد ااأشدددا ساثلدددح  صا،ااخ دددابث  تاثيفددد ااخ دددابث  تاثل   دددي 

(Sorensen, Parnas&Mednick , 2006 )  (Armenteros&Davies ,  2006) (Vieno, Kiesner 

,Pastore&Santinello , 2008 ) اةبباوب ا  ا(Schulenberg& Zarret,2006 ) أصاثلإا ا سا د اا
ثلإ    داثل  شا  هاثيابةاإلهامت ة اثلىدبداثلل  دىاالع ل لد اثل د صاا با دساثلبيل   دي اقد رجا
اا راثيابةاي ا  اادهرةا  دهاثل  ث هد اا هد رثتال  د ثؤشاادهامىد را     تدساثل بث دها،احيدشا لدها

ارا هيدددهامدددؤد احدددع س اأدثئدددساإلدددها هددد راحددد راثلإ دددابث  تاثلجددد  وي ااىجدددسا ا لىددد  ا دددأدث اد
ااثلعا ي اسا

 د ا بح د اثل  دابتااإلدهاأصاثلاى لد اثل  دأقبة  (Helestela&Sourender , 2001)اة ديب
  ددددا ا دددد شا،ااأصا لدددد زا ددددهدث ا دددد اثلإ ددددابث  تاثلجدددد  وي اثل دددد ا  لىدددد  ا   بحصهدددد اثل ثلددددهاصا

  دابتا،التد ا لد زازاثل   دال  ل  و،ااحد لاتاثلل د راثلاثئده ل ئهت،او لج  ااثل هرا صا  هاأ
ثل ثلدهي ااثل هرادي سااثي ل  ااثل د امتد صاأاد اا   يد ال  بحصد ا د اابد ادثق ي اي ث هه اثلت يبا  

،اثي ددباثلددح ا ا دد اثلإ   دد داأفتدد ر تاا  دد  ب تا ددوااثله ددساحددع س افدد ا  دد رو احيددشا لددهاصا
 ددددح اثلإ ددددابث  تاثلا ددددهااساام  دددد  دددد ذا ددددح اثلإ ددددابث  تباثلددددحثم الإف   ددددها ادددد ييلاثل ابةدددد
ثلإ   دد   ،ا،اا  ددابتاثل ى  دد ااثل ددا ا اثلبهايدد اثلإ   دد   ،اجدد  ب،ااثلإااثلإف ئد ب،ااثلللدد ح

%ا00ا-18،ااثلعهاثاي ا؛حيشا صهدباحد ثل الإا ى  ثا،ااح راأ ابثباح راإ ابثباثل ىتيب
افد اثل دىعاثلإاىعد ل ااثلجد  و اسااأادساو  د   اثي ل  ا ب  تادثل ا  هاا  دا  دابتالدهيهتا

اساا ا ا لحرث ا ج  اثل  فها ج  ىب ازثدتاحهةا ح اثلإ ابس تالهباثي ل  اأاامعهدتاو   او
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إلدها  ( Endrass, Vetter , Gamma , Gallo , Rossegger& Angst, 2007)ف د اي  د ا
 بح  ا  بة ا،افدإصا بح د ااأاسا  هاثلب تا  اأصا  ابتاثل   اثللىجي ا  ا اثصاماواف اأ 

ثل بث ادد اثل ىاددبةا دد اأف ددباثل بثحدد اثل دد امصهددبافيهدد احدد راثلإ ددابثباثللىجدد ااثلعا دد ا،احيددشاا
م  د ا بح دد ام يدبا  ئدد اام د ساوبيددبايبدهأافيهدد اثيفدبثدافدد اإم د ذااددبثرثتاحد سا جدد اب هتاثلهرثادد ا

  عد ا دواثل  يدبثتاثل  دبد ااثل هل ا،ااسه اثلإ    دا  هاأاىجهتال  ايهاذلأاسا ح اثل د  را ل
ف اح راثل ى   اثلإ      سا واثيادبثصااأفدبثداثيادبةا  اد اأصامدؤد افد ا عدااثل د لاتاإلدها
  ابتام ع ها  ل   اثللىجي ال  بث ها،ااق ح اإذثاو صالهباثلىدبدامد رةتا د ئ  الن دابس تا

لع بةدد ام هيددهث ا هددح اثللىجددي اسا  دديباثلىدد ح  صاإلددها ددبارةاا دد ا دد اي ع  دد ا ددوا ددح اثل بح دد اث
ثل  دددابتا،النا ىددد  الصهددد راأالدددها  ثدر ددد اساا ددد دةا    ددد ح ا هددد را  ددد ا دددح اثلإ دددابس تا
ح راأقببا د اثلإ دابس تاحد راأقدببا د اثلإ دابث  تاثلجد  وي ااثلإ    عيد ا  د امعد ط ا
ثل دددددد ثداثللىجددددددي ااثل جددددددبباثلهرثادددددد ااثلجدددددد  وي تاثل  دددددد دةال  ل  ددددددوااحدددددد راثلعلدددددد اثلبددددددها ا

ا ( Suarez , Giraldez , Caro, Pineiro& Rodrigo , 1999 ;   Marmorstein&Iacono , 2004) اثل ىص
،ايصاثي د ا د اا تاو اأابةاا     اا ل  واادال ،ااحيشاإصاثي  ا  ا تاو اإاج ص

،ايىددد ي  ا ا دددئ اثلإاجددد ص،االا  ال لإاددد  ل  ا لدددس،ايادددساشدددبة صا ددد اشدددبة صاثل يددد ةاثاددد ساحيددد ة
اثلل   د ااثل ل  دوااثي د ااثلهالد ا  دهاا،ااوحثاما ئ اثيابةحي مساا  ها    ت مسثلإاج صا  ها

،الددحثاف  ايدهاثي دد ااثل   فصد ا  يددسا د اأ ددتاقد ر  ات مهد ا دد اث امههيدهادثق دد اأاا    احي مهد 
،اافد ا د اثي د ااثيابةااثل ل  وااثي  ااثلهالد ،ا  ا   جعهاإليساثلإاج صااةبواا  يساأال ة ت
،ااأصا جددئ لي ام ايددهاثي دد اثياددب الاااجدد اي افدد اشدد هام    دد  اثل لدد لاتل  دد رثتاثلإمادد شاث

ا س0223ا، هاثل ل  وااثلهال ام اةااثل جل  ا  با  هاثيابةااأفبثد  ا  ا 
ااهاحص ا    عاثي د اثيادب ا  لإ   د شا د اابد اثلعهيدها د اثلع  د  ااثل    ديي افد ا

بس ةدد ااثلجي اددي ااثلإا  دد د  ااأحددى ا دد اأ ددتاثي ددهثذاثل دد اثل لدد لاتاثللىجددي ااثلإ    عيدد ااثل 
يلى  اأصاي  ساإليساثلىبدااثل ل  واثلب    اثلائا االت اسا ا ا  ا     ا  ا ا ا تاثل د  اثللىجدي ا
ثل  امجهتا  ا اوبيباف امل ي ااخببث اش  ي اثلىبدا ل ثابهد اثل    ىد اف ل دع را د ي  ا د اأ دتا

؛ااق حدد ا ا0227ؤببافدد ا لدد  اثل   ددي ا لددهاثلىددبدسام ددبساثلبددهرثا ،امدداثل لدد تاثللىجددي اثل دد 
أصام ثفهاثلىبداثلإ      ا ببا بثح اثلل  اثل    ى اي  ا ا  ها هباشع ر ا  ي  ااثلا أايلد ا
ف اطى ل سا،افإذثامبسهاثلىبداف ا  اآ  اادثف  افإاساايل  ا  ا ااد  ااة   دوا ادهراوبيدبا د ا

واثلآقدبة ا  اادد  اا د ث ا عبييدد  اأادبعاامع ادد  اآ لد  ا  ل ثلددهي ااة دى اادد درث امادهيباثلددحثتااثل عد ط ا دد
ا ااا0219،ا  ثط ا  يج ا،افسااأبى تاذثمسسامأا راثلتى دا   هام ايهاأ هث
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،اح ددهاي ا  دد بو ا ددي ا  يددواأفددبثداثياددبةاةفعددهاثي دد اثياددب ا ددبارةاإ    عيدد اا جددؤال

،ااسد يق ا دوامىد اتاحدهةاأفبثد د ا  د ايدؤد اإلدهامىتاهد  ي ام لل اثيابةاإاهي را لص   اثل يتا
ااد  وي تاإ ل  يد الإدثرةااثل  ابتاثلاا ي ا ي اثل ثلدهي ا  د  س ا د لعلاا د اإمىد عا   راد ت

،اا ددد امدددؤاساإليدددسا ددد امىددد  بتااددد بي ا جددد  بةا،ايلددد ىا لهددد اإ دددابثباثل ددديتااثل عددد ييباثل دددبذ
اىجددي ا  ددهاثي لدد  اامصهددبا دد اقددبسا  ددابتااامادد ةااثلعبادد تاثياددبة ااثل دد امددلعالاادد ى  ا

ا س0217اا  وي ا هيهةاما  ي اح ش ،ا
  اقبسا  اابهام  هدا  ا  اثلى شاثل  ل افد ا دهباا دهاثي هد تا  ل هد رثتاثلحثميد ا

،ا جد   ااثي د اثيادببالدهباثي لد  ل  ث ه امهثعي تا  ئ  افيباساو رااد اثل جد لهاا با د ا 
ا اثلهرثا اف اثلإ    ا   اثل ج ؤلاتاثل  لي :ا  ا ل امب  رتا  ا 

 د ا جدد  باا دد اثي هدد تا يلدد اثلى ددشاثيا اددي ا  ل هدد رثتاثلحثميدد اثل   ددي اثل بمىادد ا 
   ث هدد امددهثعي تا  ئ دد افيددباساو راادد اثل جدد لهاا   ار دد ام هدد رةاإم دد ذاثلاددبثرااحدد ا

هثفتيدد ا،ا هدد رةاثلادد   ،ا هدد رةاثل  ادديعاالإدثرةاثل اثل  ددابت،ا هدد رةاثل  ثحدد اثلإ   دد 
ا؟الإال زاثي   ساثل لالي  

 ثي ددد اثللىجددد ،اثي ددد اهباثي لددد  ا يلددد اثلى دددشاي عددد دام ددد ا جددد  باثي ددد اثيادددببالددد
ا؟    ،اثي  اثلإا   د  ثلىتب ،اثي  اثلإ  

 دد ام  ددهافددبارافدد ا هدد رثتاإدثرةاثلددحثتاثل   ددي اثل بمىادد ا   ث هدد امددهثعي تا  ئ دد ا 
 هدد رةاإم دد ذاثلاددبثرااحدد اثل  ددابت،ا هدد رةا    ار دد اثيرسعدد اماراادد اثل جدد لهفيددباساو ا

 ددد سا،ا هددد رةاثلهثفتيددد الإالددد زاثي    ،ا هددد رةاثل  اددديعالإدثرةاثل اددد ثل  ثحددد اثلإ   ددد
 يدددبثتاثلهرثاددد ام دددهداادددل ثتا الددده اثي هددد تا يلددد اثلى دددشامىعددد  الإقددد بذا  ثل لاليددد 

 صاثلإا   ،ا هداأفبثداثيادبة،ا   ادعا،ا اثلااثج،اثل ج   اثل ع ي  ال  ثلهي ،ا   اثيش
اثلهق اثل هب الاابة س

 ددد ام  دددهافدددبارافددد اثي ددد اثيادددب ااأ عددد دةاثيرسعددد االددده اثي لددد  ا يلددد اثلى دددشامىعددد  ا 
ذا   يددددبثتاثلهرثادددد ماثللددددللالا دددد ،اثلجدددد الدددداشاالا دددد ،اثل جدددد   اثل ع ي دددد الإقدددد ب
اددبة،ا   ادددعاثلدددهق اهداأفدددبثداثي،اثل جددد   اثل هلدد ال  ثلدددهي ،ا اددد صاثلإا  دد ،ا دددل  ثلددهي 

ا سثل هب الاابة،اثل  ل اثل  ي ي الاب
 ام  ها باد ا دي ا هد رثتاإدثرةاثلدحثتاثل   دي اثل بمىاد ا   ث هد امدهثعي تا  ئ د ا  

فيدددباساو رااددد اثل جددد لها    ار ددد اثيرسعددد االددده اثي هددد تا يلددد اثلى دددشااسدددي اثي ددد ا
اثلى شسثياب ا أ ع د اثيرسع اله اثي ل  ا يل ا
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 امأبيبا   يبثتاثلهرثا اف امىجديبااجدى اثل ىد ي اثل  حد ا د   اثي هد تا يلد اثلى دشا  
  هددد رثتاإدثرةااثلدددحثتااثل   دددي اثل بمىاددد ا   ث هددد امدددهثعي تا  ئ ددد افيدددباساو رااددد ا

اثل ج لهاماثل   يباثل   و س
 لد  ا يلد ا  امأبيبا   يبثتاثلهرثا اف امىجديبااجدى اثل ىد ي اثل  حد ا د ي  اثيادب الا 

اثلى شمثل   يباثل   و س
 أهجاف البحث :

يهددهذا ددحثاثلى ددشاإلدددهاثلت دد ا دد ا هدد رثتاإدثرةاثلدددحثتاثل   ددي اا   ار دد اثل بمىاددد ا
   ث ه امهثعي تا  ئ  افيباساو راا اثل ج لهالا ه تا يل اثلى شاا با هد ا د ي  اثيادب ا

ا:هثذاثلىبعي اثل  لي     ا  اثي لا ل  ا أ ع دةاااذلأا  اقبسام ايها ل
ثل عددددبذا  دددد ا جدددد  باا دددد اثي هدددد تا يلدددد اثلى ددددشا  هدددد رثتاإدثرةاثلددددحثتاثل   ددددي ا س1

ثل بمىاددد ا   ث هددد امدددهثعي تا  ئ ددد افيدددباساو رااددد اثل جددد لهاا   ار ددد ام هددد رةاإم ددد ذا
،ا هد رةا   ،ا ه رةاثل  اديعالإدثرةاثل اد ثلابثرااح اثل  ابت،ا ه رةاثل  ثح اثلإ   

ا اس زاثي   ساثل لالي هثفتي الإالثل
ثي د اثللىجد ،اثي ل  ا يل اثلى شا      افهامثل عبذا   ا ج  باثي  اثياب اله ا س0

اس  اثلإ      ،اثي  اثلإا   د  ثي  اثلىتب ،اثي
درثاددد اثلىدددبارافددد ا هددد رثتاإدثرةاثلدددحثتاثل   دددي اثل بمىاددد ا   ث هددد امدددهثعي تا  ئ ددد ا س3

 هدد رةاإم دد ذاثلاددبثرااحدد اثل  ددابت،ا هدد رةارسعدد امراادد اثل جدد لها    ار دد اثيفيددباساو ا
ثل  ثحددد اثلإ   ددد   ،ا هددد رةاثل  اددديعال اددد اثلىدددبثل،ا هددد رةاثلهثفتيددد الإالددد زاثي  ددد سا

،اثلجدد اقد بذا   يدبثتاثلهرثادد ام  د اثيشثل لاليد  الده اثي هدد تا يلد اثلى دشامىعدد  الإ
ثلإا  د ،ا دهداأفدبثداثيادبة،اا،ا اد صاش،اثل ج   اثل ع ي  ال  ثلهي ،ا هداادل ثتاثلدااثجل

ا   اعاثلهق اثل هب الاابة س
 د اثلإ   د   ،اثي  اثللىج ،اثي  اثلىتب ،اثيب مدرثا اثلىباراف اأ ع داثي  اثيا س7

 الدده اثي لدد  ا يلدد اثلى ددشامىعدد  الإقدد بذا   يددبثتاثلهرثادد ماثللددللاثي دد اثلإا  دد د 
،ا اددد صا،اثل  لددد اثل  ي يددد الددداب  ثلدددهي ،اثل جددد   اثل ع ي ددد الي ددد لا ددد ،اثلجددد الددداشااث

اثلإا   ،ا هداأفبثداثيابة،ا   اعاثلهق اثل هب الاابة س
درثادد اطبيعدد اثلعباددد ا ددي ا هددد رثتاإدثرةاثلددحثتاثل   ددي اثل بمىاددد ا   ث هدد امدددهثعي تا س5

  ئ  افيباساو راا اثل ج لها    ار  اثيرسع الهباثي ه تا يل اثلى شااسي اثي د ا
ا د اثيرسع اله اثي ل  ا يل اثلى شسثياب ا أ ع
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م هيدددهااجدددى ا  ددد رو ا   يدددبثتاثلهرثاددد افددد امىجددديب  ااجدددى امىددد ي اا ددد اثي هددد تا يلددد ا س6 

 تا  ئ دددد افيددددباساثلى ددددشا  هدددد رثتاإدثرةاثلددددحثتاثل   ددددي اثل بمىادددد ا   ث هدددد امددددهثعي
اثل   يباثل   و سف راا اثل ج لهام

اجددى اامىددد ي اثي دد اثياددب الا لددد  ام هيددهااجددى ا  ددد رو ا   يددبثتاثلهرثادد افددد امىجدديبا س7
ا يل اثلى شمثل   يباثل   و س

 أهمية البحث : 
امب واأ  ي اثلى شاثل  ل اإل ا  اي  ا:ا

 إلادد  اثل دد  ا  دد اأ ددتاثلجدد  وي تاثل ا ئيدد اثلي  يدد ااثلإ ددبث ثتاثلإح بثزةدد اثل دد ام ىعهدد ا
 ،ااماده تاثل  حدي تاثي ه تال  ا   ا  اثلإح   ا ىيباساو راا اثل ج لهاأبلد  اثلل ئ د

ثلبز دد ال  ايددهاأ  دد ا جدد  ة تاثي دد صاثياددببا دد اثلىيددباسا عددهاأصاأحددى اثلىيددباسا
   ا  ا  ل ي الاام  ا ل  وا عيلسس

 مددأم اأ  يدد اثلى ددشا دد او اددساي لدد اساثلجدد  وي تاثل ا ئيدد ا دد افيددباساو راادد اثل جدد لها
 حيددد اأقددب افدددإصاف   دد عاي جدددتا  ل هثبدد ااادددهرةاثل لدد اسافددد ا لدد ساثل   ددد ،اا دد اا

    عافيباساو راا اثل ج لها ا ج اأ  ي ا   ي اق ح ااصبث الت اسا   د عا  د  ا
ثلددددبأ اثلعدددد شا   يدددد  ااداليدددد  ا،ا  لإ دددد ف اإلدددد اثلآبدددد راثلل   دددد ا لددددساادددد ث ا دددد اثلل حيدددد ا

 ثلإا   د  اأااثلإ    عي اأااثللىجي ا   اثل عيهي اثل    ااثلهال س
 ا ددواأ  يدد اا ددباازةدد دةاثلدد   اثل دد  ا  ادد رةافيددباسامددأم اأ  يدد ا ددحثاثلى ددشا  اث لدد 

 فباا اثل ج لهاول ئ  ا  ل ي س
 م  يااا  ئىاثلى شافهاإ هثدا بث ىاإرش د  ااو يى تال ل ي اا  اثي هد تاا  ل هد رثتا

 سعي تا  ئ  افيباساو راا اثل ج لهثلحثمي اثل   ي اثل بمىا ا   ث ه امهثا
 الأسمهب البحثي:

اResearch Methodologyاااث:أولًا: منهج البح
ي ىددوا ددحثاثلى ددشاثل ددلهىاثل حددى اثل   ي دد اثلددح ا ع  ددها  دد ادرثادد اثل ثاددواأااثلصدد  بةاو دد ام  ددها
ف اثل ثاوااةه تا  حىه ااحى  ادقيا  ااةفعببا له امعبيدبث اوي يد  ااو يد  ا،ا هدهذاثل حد ساإلد اا د ئىا

عايدد تاثلىع يدد ال ص  بةمذاادد صا بيددهثتا   يدد ايدد تامىجدديب  ا ابةادد ا   دد عي ا  دد ايدد بئتا ددواثل 
ا س0225اآقباص،ا
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 المرطمحات العممية والمفاهيم الإجخائية:  ثانياً:
 Skillsالمهارات :

 ا  اهدد ااددهاا0216 ا،ااماع دد ارقىدد صااآقددباصا،ا0216إمىادد اودد ا دد امافدد  اشدد ب ااآقددباصا،ا
ي داادا هد اثلىدبداا– ا جدى امت صاطبيتي ام   اثلىبدا  ا لهاثل  لهااى  اساامع لها،اااهامتد صا

 دد اطبةددهاثلدد ع تااثل ددهرةلااثل ددبثصا،اام ادد اثلىددبدا دد اثل  ددبذااثل يدد شا ددىعااثي  دد سا هر دد ا
ا  لي ا  اثلتى  ةااثلجب  اف اثيدث اسا

 Personal skillsSelfManagement:امهارات إدارة الحات الذخرية
   -مهارات إدارة الحات :

ثرةاثل اددد ااثم ددد ذاثلادددبثرااثلام ددد ساثلىعددد سا ااط ا مدددساثلت  لددد افددد اثاددد    را هددد رثتاثلاا ددد ا اإد
ار ب هد افدد اثل اد ةبااثلل دد  ااخدثرمهدد اثلإدثرةاثلجد ي  ال   يددساادد  وي مه اااأفت ر د ال  ايددهاأ ددهثفه ا

ا ااااساا0217ثل  ا  ب اإليه ا ما  باش  م ا،
ثلع  يددد تاثلعا يددد ا ا أاهددد ا ل   ددد اا0225،امفهدددهاثلدددحاةب ا،ا  (Moos,2000) عبفهددد اوددد ا ددد 

اثلج  وي تاثل  ا  ا اأصامت جدبه اثلإشاا د اشدأاه ا جد  همه اامعاةدااادهرمه ا  دهاثيدث اثلدهايها
 لا   سااثيا ا اثل ا  س ااخال زاثل جئ لي تا إما صا   ا  اهاثي هثذاثل ل  دةا اى  ةاس

 ه رثتاذثميد اام  دهدافد ا  اا  الهبارس اثيابةا  اا-التعخيف الإجخائي لمهارات إدارة الحات :
ا–ثلهرثادد اثل  ليدد ا  ل   دد ا دد اثل هدد رثتاثل بمىادد ا   ث هدد افيددباساوباادد اا دد امإدثرةاثل ادد ا

ثل اد ا د للىل اثل د امجد  هاثي هد تا يلد اثلى  د ا  دها  ث هد اا–ثم  ذاثلابثراااحد اثل  دابتا
افيباساوباا اثل ج لهاس

اي اثل   ي الا ل        ايي  اي  ا:ااهامبل اثلى ح  اأرسوا   ارال  ه رثتاثلحثم
 المحهر الأول: مهارة إتخاذ القخارات وحل المذكلات : 

 ددد ا   يددد افتبةددد ا  ااددد اا لص ددد اماددد شا هددد اثلإشاامع  دددها  دددهاثل ى  ددد  ا دددي اثلبدددهثئ ا
اثل   ساثل  ال ا لها  ث ه اثلاى ال  اد اأاا  دا  ا عيلد ااخق يد راأف د اثل  د ساإلدهاثلهدهذا

ثم د ذاثلادبثرا أاهد اأحدهاثل هد رثتاثلبئيجددي الإدثرةاا- د  ا ع    مدساااثم د ذاثلادبثرا:ثل ب د بافد ا
ثلددحثتالددندثرةاا دد اثلع  يدد اثل دد ايدد تا هدد ا دد اا دد ام هيددهاام  يدد اثل  ددا  ااق ددها ددهثئ ااح دد سا
ل   ا  اف ا   ا ل    ا  اثل ع ييبااثق ي راثلبهي اأااثل  اثيف  اثلح ايدؤد اإلدهاثلهدهذا

ا اا0213 ا اي تاثلىبداا  ثرد اثلى بة اا يباثلى بة سماا  حااهى ا،ثل ل ا الإ
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 دد اثلبددهثئ اثل   حدد الهدد اافددهاا دد ا   يدد اثق يدد راثيشا ددهي ا-:الإجخائففي لاتخففاذ القففخار التعخيففف
 عددد ييبا  دددهدةاثاددد ل   ال  اددد ا عدددي اايدددبمىعاا   ث ه هددد ال  اددد افيدددباساوبااددد ا ددد ا  ثاددد ا

اإ    عي ا سا–اىجي ا-ح ي ا–ى م  لي ااخا   د      
  ا ل    اثلع  يد تاأااثل اد ثتاثل د ا اد شا هد اثلىدبدا جد  ه  اثل ع   د تاا-حل المذكلات :

اثل ع رذاثل  اابهالدسامع ي هد ااثل هد رثتاثل د اثف جدبه افد اثل   د ا  دها  اد ا د ا  دا ا هيدها
 اي مدساثل   حد ا إ ا0228ا يبا أل ذالساف اثلجيابةا  يسااثل ح ساإلهاح السسام  د اابهد صا،

اا ه رثمسااقببثمساثلج  ا اسا
ثم دد ذاثلادبثرا أاهدد اأحددهاثل هدد رثتاثلبئيجددي الإدثرةاثلدحثتالددندثرةاا دد اثلع  يدد اثل دد اا-:اتخففاذ القففخار

يدد تا هدد ا دد اا دد ام هيددهاام  يدد اثل  ددا  ااق ددها ددهثئ ااح دد سال   ددا  افدد ا دد  ا ل   دد ا دد ا
ح ايدددؤد اإلدددهاثلهدددهذاثل ل اددد الإ ا ايددد تاثلىدددبداثل عددد ييبااثق يددد راثلبدددهي اأااثل ددد اثيف ددد اثلددد
اااس 0213ا  ثرد اثلى بة اا يباثلى بة سماا  حااهى ا،

 د ا   يدد اثق يدد راثيشا دهي اا دد اثلبددهثئ اثل   حد الهدد اافددهااا-التعخيففف الإجخائففي لاتخففاذ القففخار:
 عدددد ييبا  ددددهدةاثادددد ل   ال  ادددد ا عددددي اايددددبمىعا إدثرمهدددد ال  ددددا  افيددددباساوباادددد ا دددد ا  ثادددد ا

اإ    عي  سا–فتبة اا-ح ي ا–    ى م  لي ااخا   د  ا

  ا ل    اثلع  يد تاأااثل اد ثتاثل د ا اد شا هد اثلىدبدا جد  ه  اثل ع   د تاا-حل المذكلات :
اثل ع رذاثل  اابهالدسامع ي هد ااثل هد رثتاثل د اثف جدبه افد اثل   د ا  دها  اد ا د ا  دا ا هيدها

ا 0228لهاح السسام   اابه صا،ا يبا أل ذالساف اثلجيابةا  يسااثل ح ساإ

 ل   دد ا دد اثلع  يدد تااثل ادد ثتاثلإ بثئيدد اثل دد امادد شا هدد اا-تعخيففف الباحثففة حففل المذففكلات :
ثي ه تا يل اثلهرثا ا ج  ه  اثل ع    تااثل ه رثتااثيفتد راثل د اادبهالهد امع  هد ااثف جد  ه ا

ل يددددد ةاأادددددبة ا  دددددبضاثل   ددددد ا  دددددهاثل  دددددابتاثلل ملددددد ا ددددد اا ددددد دافيدددددباساوبااددددد او عددددد را
اآ ل او  ا اط رئاأاا يبا أل ذاا   ال اثلجيابةا  يسااح لاال   اس

 المحهر الثاني: مهارة التهاصل الإجتماعي: 
بمس،اأحددددها  ة،اأا رسددددس،اأفددددبثداأادددد تا ددددي اثيشااثي لدددد  ااثلآقددددبة ام   يدددد اثل ى  دددد اثل دددد امدددد

ا ئ ااهامت صالىصيد اأاا يدبا الإرا سااخا  ى سا ع    تام هثام يباإ ل   ا إا  هثشاراا يب ت
ادهالىصي ا   امع  يباثل  دساال د اثللجدهااابدبةاثل د تاو د اي  د  اثلإحد   ااثلإا د تا  د ا  

اسااثل ى  تاثل  ى دسا ي اثي ه تااثلآقبة 
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امعبذا ه رةاثل  ثح اثلإ      اإ بثئيد ا أاهد ا   يد اثل ى  د اثل د امد تا دي اثيشااثي لد  ا
ادبةا  دأصافيدباساوبااد ااخمىد عاثل ع ي د تاثلإح بثزةد ا،ااخم د ذاثل دهث يبااثلآقبة ادثق ااقد رجاثي

ثل ا ئي ا،ااثل ع   اثل  ها واثيفبثدااثيشي  ا   ايؤدباإلهام ثحد اإ   د  هاإ لد  هال  ث هد ا
امهثعي تافيباساوباا اسا

 المحهر الثالث: مهارة التخطيط  لإدارة الهقت: 
 ا أاهددد ا   يددد ا ا يددد ا ا ددد دةالباددد  بسا0229ثلعددد ساما بف هددد اإ  ددد صا بدددهاا-إدارة الهقفففت :

ثي   ال  اد اثل  د حام  د  ا ل   د ا د اثلع  يد تاثلعا يد اثلىبعيد ا  د امجدلي اثل اد اام  ي دسا
اثم دد ذاثلادددبثرثتااثلددد  اتافددد ا  ددديع تاثل ادد اام هيدددهاثي دددهثذااثيال ةددد تااثل  اددديعااثل لصددديتا

اهثذاثل ل  دةاف اف بةاز لي ا  هدةاثل لىيحااثل بث ع ااثل اييتال  ايهاثي 
ثلابرااثل ا ئ اثل د امعدي ارسد تاثيادباأحد  باثل  دبا  تاا-:قتالتعخيف الإجخائي لإدارة اله 

،ااق دددها ام ايدددهاأ دددهثذاثل  دددبا  تاثل ددد يبةثل ددد يبةا  دددهاثلااددد ى دةاثلا ددد با ددد اااددد ه افددد
اثل  ثزصاف احي مه ا  ا ي اثل ث ى تااثلبغى تااثي هثذاس

بمه ا:ا أاه اادهرةاثيشا  دهاا دواأ دهثفه ااأ دهثذاأادإ بثئي ارةاثل  ايعاالإدثرةاثل ا ه   ااةا ه
،اارادتاحد رةااث د  ال  جدد اب ال  ث هد اثل  ثاد ااحد اثل  ددابتافد ا باد  ىا  د اا  د ال  لىيددح

ل   حد اام هيدهاثل بمىا ا ىيباساوبااد ا د اطبةدهاثل ىتيدبافد اثلادبراثل    ىد ااح دباثل د ثرداث
،اام هيددهاثلادددبرااثل ادد ئ اثل ددد امعددي ال  ايدددهاثلا ددهثذاثل ب ددد ةاقددبساف دددبةاإاددد  بله إ ددبث ثتا

از لي ا عيل اسا
 :لجافعية لإنجاز الأعمال المندليةالمحهر الخابع: مهارة ا

 اا ددد اعىددد رةا ددد اح لددد ادثق يددد ال  ددد ع تاا0219 عبفهددد اودددب ا ددد اماددده شازرةدددعا،اف طلددد ا ددداةتا،اا
   اددد اثل ع ي ددد ااثلإقىددد سا  يدددسا ل ددد را   دددسالإالددد زاثي  ددد سام دددبزااددد  وساامهفعدددسالنا ىددد  ال

ثل لالي اا اى  ةااس ا اا يبااس ج  باأدث ا   ياااثل   فصد ا  دهاثلإاد  بثرة افد ا دحثاثلل د را
اح هاي  اهاثلههذااثل     اف اال حاإال زاثثل لالي اسا

ل  لد اثلهثق يد الداشاثل دهامتد صاثل عبةااثلإ بثئ ال ه رةاثلهثفتيد الإالد زاثي  د ساثل لاليد :ا دهاث
اددبى افددهاحددهاثاا دد راذ لددهااسددهاهايددهفعه اا دد اإالدد زاأ   لهدد اثل لاليدد ا ادد ةال  ث هدد امددهعي تا

،ااأ  د ساثلاهدهاثل ل اد ال  ا  د ا د الص فد ااثل اهيدبال  لداساا    ة مد فيباساوباا اوأ   ساثل
ا   د اأالاا دأاساا د اشد   اذلدأا د ا،ااثلد    ا د اثلي    شا لص ف اثل ب لااثيداثتثل س  ا،ااث

اسباساو ا اام ها ل أ   سامؤدبال  ث ه افي
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 Corona Virusفيخوس كهرونا: 
فيبااددد تاو راادددد ا ددد اف ددددي  اوبيدددبةا دددد اثلىيباادددد تاثل ددد ااددددهامجدددب اثل ددددبضال  يدددد ثصا
اثلإاج صساا  اثل عباذاأصا هدث ا  افيباا تاو راا امجب اله اثلى دباحد لاتا دها اثللهد زا

جدد اثل دد ام ددبثاحاحددهمه ا دد ااددالاتاثلبددبداثل دد ئع اإلدد اثي ددبثضاثيشددهااق حدد  ا  دد ا  بز دد اثل لى
ثل براثيااعاثل لىجي ااثل  بز  اثل لىجدي اثل د دةاثل قي د امثلجد رس اسااا فجدب افيدباساو رااد ا

اب س0202ما لص  اثل   اثلع ل ي ا،اا19-ثل فت   ا ؤقبث ا بضافيباساو راا او فيه
 Covid-19:    19-كهفيج 

  د اثل دبضاثلدح ا0202فببثيدباا11  اثلااتاثلح اأط ا دسا لص د اثل د  اثلع ل يد افد ا
 فجدددبىسافيدددباساو رااددد ااةاددد صا  ددد  س  ا ددد دة ا ددد ل   ااثلتيددد  ااثلجدددع ساإ ددد ف اإلددد اثل  ددد ف ا
ثل لىجددي ،اااددهامتدد صا عددااثل دد لاتاثل ف دد   ا ددسا  ددهةامددؤد اإلدد اثل فدد ةاأحي ادد  ،اااددهامددتاإ دد ف ا

ثلددح اأفف  دد اييددساأاساح لدد ال ىيباسمثل لص دد اثلعبسيدد ال  بسيدد اا0219إشدد رةاإلدد اثلعدد شاا19اتاثلددبا
ا س0202اثل ا ف ااثلع  شا ألتج  ا،ا

 Pandemicالجائحة:  
اس  ايل  با  ا ااثاوا،ااة   جا هةاداساأااا رثتا،ااة ي ا هداوبيبا د اثللد ساماثل لص د ا

ا س0202تج  ا،اثلعبسي ال  بسي ااثل ا ف ااثلع  شا ثل
 مخحمة الطفهلة المتأخخة : 

،اامادوا دي اثلب د لاثلللجدد الى دبةاثل د ام دد اثلاى لد اثل   ادا  أاهد اثا 0226،ا عبفهد اموا   د د
ااددد اثل بث اددد ااافيهددد اي عدددبضاثلاىددد اما لددد اأااالدددها ال  يدددبثتاأا ادددي ااخ دددابس تافددد ا  يدددوا

اساا اال 10ا-9ثاحاثلع با  ا ي امة با  ثا اا   اثللج  ااثلعا  ااثلإ     ي ثلإاىع ل ااا
 Family Securityالأمن الأسخي : 

ثي  ال  ا  اثي  صااثي  ا ا  عل ا:اأ ل ا حثافأاد اآ د ا،ااآ لد ا يدب ا د اثي د ااثي د صا،ا
 ،اااددهاارداذوددباثي دد افدد اثلاددبآصاثلتددبةت،اإذا ادد سااللها0223اثي دد ا ددهاثل دد ذامث دد ا لصدد ر،ا

ذٍا﴿مع ل ا اثلَّحي األط ا اقل   ا ي   ت  ا ف عٍاالآ لللهف ا ي   ت  ا س7﴾ اماا رةاابة ،اثلآ  ا7عل لهف
 اثي ددد اثللىجددد ا أادددسا ددد اثي ددد اثل ددد   الل يدددوا  ثاددد ا0223،ا فعدددبذام اةدددااثل جدددل 

ثل ي ميدد ،ااثللىجددي ،ا،اأ ا  دد  اأ دد اثياددبةافدد ا  يددواثلل ثادد اثل يدد ةاثياددبةاثل  د دد ااثل عل ةدد 
م دا ا لص  د اا،ااأصام  رساحا اه اف اأ  ااأ د صاا دح اثلل ثاد ا يي اثل تي ي ،ااثل  ي ،ااثل 

ا،افأ  اثيابةا   ي اديل   ياي ا ج  بةاسف    الا  اثيابة
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 اإل امعبةااثي د ا أادساإحجد ساثلىدبدااثلل   د اثلى دبة ا0227 يل  اذ  ما ي  افبثاأا،
 صهبةدساثل د د ااثللىجد ااثل     دي ا إشى عاداثفعه اثلع  ة ااثللىجي ،اا   اا  ه ادثفواثي د ،ا 

فدد اإط ئلدد صاثل ل  ددواإلدد ازاثسا دد ايفهددهدا صدد  با ددحثاثلددهثفواثل دد د ،او لجددا اثلددهثئتاثل جدد اب،ا
اثلبزراثلل ر ا،ااثل  ثفها واثل يدب،ااثلدهاثفواثللىجدي اثل     د افد اإ  دبثذاثل ل  دوا د لىبد،اادار ا

ااايل اثلع  دد احيددشامجدديباحيدد ةاثل ل  ددوافدد ا ا ا ددساييددساا دد ا دد ا  ادد اأصا عبددبا لددسا  ىدد اثلجددا
ا ها ااجب س

أ دد اثياددبةافدد اثلإحددابحا دد اثلل   دد اثل ع بددبةاادد ثةاثل ل  ددوااثل دد امل ددأا بث ادد ازا يدد ا
،اامصددد اذثتاحددد  اابياددد ا أحددد ساثلددداا ي ا ددد اأ دددهثدااخ دددبأةا،ابدددتاي ىدددبعا لهددد اثيالادا دددي ار ددد 

ج  زاثلإ     ي ثلإا  د د ااثل بسيد ااثل بييدساا هثت،اا  اثل جئ ل ا  ا بساثيا  راثلا ة  ال 
ا س0218اثلهي الا ل  مق لهاأح ه،ا

اةفعدددبذاثي ددد اثيادددب ا أادددساشدددع راأفدددبثداثيادددبةا ددد ي  ااثلإط ئلددد صافددد ا   راددد او فددد ا
ا س0218حا اهتاف اثل ل  وااثل  ام   الهتا ا ا اارة دةاييسامرح باثلجعه ،ا

ي  ا أاسا شع راثي ل  ا د ي  ااثل    د ا دواإشدى عاو فد اامفعبذاثلى ح  اثي  اثياب اإ بثئ
إح ي  دددد مهتاثللىجددددي ااثلىتبةدددد ااثللجدددده  ااثلإ    عيدددد ااثل  د دددد ااخ ادددد ئهتاثل لدددد سال   رادددد اودددد ا
حادد اهتافدد اأ دد ااأ دد صافدد ا دد ا بادد تاأاددبة ا   طددهةا ف دديوافيهدد اثل دد ااثل ددآل االاا  ددعباصا

إلد اا،ااة د  اثي د اثيادب اإ بثئيد  ااصاقد ذاأااا د إليهد ا لدهاثل   د اد عسا  ل ابااةبول صا
ا،اثي  اثلىتب ،اثي  اثلإ      ،اثي  اثلإا   د   سأرسع اأ ع دامثي  اثللىج 

 Psychological Securityالبُعج الأول: الأمن النفدي: 

 فعددبذاثي دد اثللىجدد افدد اادد ث يلا  ددتاثلددلىلا أاددساثلإط ئلدد صاا ددهشاثل دد ذااثلإحجدد سا
إزث اإشى عاإح ي   تاثلىبداثيا اي ا،اا  ا ا  اأاادثفواأا ا ا د اداثفدواثلتد ئ اثل د ا  ل ا ا

      ااثلإاج صاق  ح  ا،ااةا  ادثفواثل  ذاأااثلبغى اف اثي  اارث او يبا   اماد شا دسا د ا
اددد  زاوددد لهبابا عيدددهث ا ددد ا  ددد دراثل ادددبا،أاا ا ا ددد اوددد ئ ايبةدددهاأصا جدددب اللددد ا دددبرث ا،أاا

ثل   ددي اح دد امبمىددوا ادد صاثلىددبد،ااةددادثدادق ددسا،ااة اددهاح   مددساثيا اددي امفددبجااثلإ  هدد دافدد 
ا س0229 بهاثلا درااآقباص،ا

امفعبذاثلى ح  اثي  اثللىج اإ بثئي  ا أاسا   اشع راثي ل  ا  لا أايل ااثلجدايل افد اولد ا
    دد ااثلب   دد اأاددب تااخحج اددهتا  ل لدد  تاثلباحدد ا ددوااثلددهيهتااخقدد مهتااأاهددتا  ددا  صا  ددهرث ال 

ااثله تااثلجلهالهتا عاازاهتااةهثفع صا لهتااأاهتاح  اأ  صالهتاف اثل ي ة س
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 Security Healthy :البعج الثاني: الأمن الرحي 
 عبذا أاسااهرةاثللجها  هاثلع  ا  ا او ذاف اثيا دا اثلي  ي اثلع د د ا دهباحلد ز ا

ةاثلىددبدا  ددهامب  دد اثل ع   دد تاثل د ي  ا ا أاهد ااددهرا0217 ،او  ا عبفه ا ى رزاادعهام0211م
إلهاا  وي تاا ي  اف اثل  ثا اثل ي مي اثل  اي عبضاله ااثل دد ا دد اقبلهدد ا جد ايواثل   فصد ا
  هاح  سافد احدهاداثلإ ا اي تاثل   حدد ،او د ا فدبذا أادساثل    د اثلىتبةد ال  ع   د تاثل د ي ا

حدددي ا،ااثل  ددده ال هل ددد تاثلىتبةددد ااثل ددد ي اثلبز ددد ال ىدددبدال  ىددد ظا  ددد ا  ااادددساثلىتدددب اثي
ثل ل بف ااثل د ئع تاثل د رةا  د  اثلىدبدا،ا دواا دواثل عد ييبااثيادلاثلبز د ال ىهدتاثل د ي ،ا
ليتي احي ةاآ ل اف ااطلدسااق ر دس،ااملع دسااد درث ا  د ام د ي ا جد ر اإلد اثلإ  دهثسااثل اداي ا

ا س0218ما ر اثلهاثا ،ا
أاساادهرةاثي لد  اا  دهاثل دأا تا دواثل   يدباثل د دثاثل    د ااةعبذاثي  اثل   اإ بثئي ا 

فددد ا  ئ دددد او راادددد اا جدددد  هةاأفددددبثداأاددددب  ا  ددددهاثل ددددأا تااابدددد سا ددددحثاثل   يددددبا دددد احيددددشاا ددددبا
اثل   را تاثل  ي س

 Social Security:  البُعج الثالث: الأمن الإجتماعي
،اأاا    دد افدد اجدد صافددبدث اثل دد ذااثلىدداعا لددهاثلإاا فعددبذا أاددساثلا أايلدد اثل دد امف لدد ا دد 

دب ا ا ئبا ي دي اثلع بثصاثلهاي  ا،ا  ااأ    ايي  اارث ا ح اثل يد ةاثلدهاي ،او د ا ف ديباإلد امد فيبااف
يلدد ،ااةف اددهالددساثلجددب  ا  دد ااىجددس،اثل يدد ةا  ددا ا ف ادد اودد افددبدافدد اثل ل  ددواأصا  ددعبا  لا أا

اجددد تااددد درةا  ددد امددد فيبا،اا ب دددس،اافتدددب ا ددد اقدددبسا باددد تاطيىددد ا دددواثلآقدددبة ،اا ؤاا  لدددس
ا س0228ثل     الساموا  ب،ا

امفعددبذاثلى ح دد اثي دد اثلإ   دد   اإ بثئيدد  ا أاددسا ثلا أايلدد ااثل ددع را عددهشاثل دد ذااثلىدداعا
له اثي ل  ادثق ا  يعاثيادبةااق ر دسااأصالدهيهتاابد ساإ   د   ال  دبف مهتاااد  وي مهتاط ل د ا

هاثل فل  تيد اثلا ة د اداصام ييددااللدللاأااديدد اأاا دبرا  دد اأصامجديباافاد  الا طددباثل ا ييد ااثل ا ليدد
ا اى الهتاحي ةاوبة  ااآ ل  س

 Economic Securityالبُعج الخابع: الأمن الإقترادي:  
 فعبذاثي  اثلإا  د د ا د اح   د اثلىدبدا د اثلىادبااشدع ر ا  لا أايلد اا دهشاثل د ذا د ا

ا س0210 ا ،اإح ي  ساثل  د ام بهاثل ثحهاثلتبيج ،احبب اثل ي
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 اثي ددد اثلإا  ددد د ا  ددد اأادددسا0216ف ددد ا بفددد ام  دددل   اأح دددها،ااسدددبو اااا ددديبةا،
  مدساثيا ادي ا د اعى رةا  اثل هث يبااثل     ااثل   صاثل  امؤ  اثلإاج صال   د سا  د اإح ي 

،ااثلعدددبجاق حددد  افددد اثلصدددباذاثل ددد اي ث دددسافيهددد او ربددد اطبيتيددد ،اأااثل أفددد ااثل جدددا ،ااثل  دددىل
ا  دد د  اا دد  صال  ددهاثيدادد ال جدد   اثل تي دد ،اا ددح اثل ددهث يباثلإا  دد د  ا دد اثل دد ا دد ئا اإ

م دد افددد اثلله  ددد افددد اق ددهاثي ددد صاثلإا  ددد د ال لددد ساثلدددح ايلادد  ا  ددد ا عدددهااىجددد الناجددد صا
اف ب ا  اثلىعهاثل  د اثلح اي فب اثي  اثلإا   د س

 لدد  ا عددهشاثل   دد اثل  د دد ااأصاامفعددبذاثلى ح دد اثي دد اثلإا  دد د اإ بثئيدد  ا أاددسا شددع راثي
دددب اثلتدددي اثلتدددبةتالهدددتا ف بيددد اإح ي  ددد مهتاثل  ل  ددد ا ددد اثل أفددد ا أادددب تامجدددع ا   دددهةال ددد فيبااف

ااثل  ىلااثل جا ااثلب    اثل  ي ااثل ع ي ي ااهراإا ا   هت س
 Research Boundaries  : حجود البحث:  ثالثاً 

  ه ددد ا ب دددي ا ددد امب يدددحاثلإ  هثئيددد ااثل بح ددد امدددتاإق يددد راثلعيلددد ا ابةاددد ااالحفففجود الجفخا:يفففة:
 ف ا   فص  اثلا  بةااثللياةساثلإ هثد  

 الحجود البذخية: 
 اأ دددد اااأ لدددد ا،ااةدددد تاإق يدددد ر تا  دددد ثئي  ا دددد ا52 يلدددد اثلى ددددشاثلإادددد ابعي ا:ام تدددد صا دددد اما-أ

  ىبدثتا يل اثلى شاثيا اي ا  بضاثل الي اثلإح  ئ ايداثتاثلى شاس
ثيا اددددي ااأ لدددد ا،ا دددد اط ىدددد اثل بح دددد أ دددد ااا ا022ثيا اددددي ا:ام تدددد صا دددد ام يلدددد اثلى ددددشاا-ب

  ،ا ددد اادددلا17ادددل ثتاإلددد اا11،اذوددد رااخاددد ثلافددد اثل بح ددد اثلع بةددد ا ددد م ثلإ  هثئى ثلإ دددهثدبا 
،ااذاالدهيهتاأا با د أ هاةاإم د ساحهي د ا،ااثل أفها د اأصا  يدواأفدبثداثلعيلد    فص اثلا  بةااثللياة
    د  ا    ى سا ج  ة تاإ    عي اخا

ثل دددهاداثلا ليددد ال ى دددش:ايددد تامابيدددهاأداثتاثلى دددشا  ددد ا يلددد اثلى دددشاثيا ادددي افددد اثلى دددبةاا-ج
 شسا0201ثلا لي ا  اا ل   اشهباثف  سباح  ا ل   اشهباد ج ببا

 رابعاً  : أدوات البحث:
اأ هثدتاثلى ح  اأداثتاثلى   ل واثلبي ا تااثل ع    تاثلبز  الإ بث اثلى شاا  ا:ا

ا اإا   رةاثلبي ا تاثلع   ااثل  ح ا  ي ه تااثي ل  سا1م
ثل بمىادد ا   ث هدد امددهثعي تافيددباساا ا  يدد ساا ددهاثي هدد تا  هدد رثتاإدثرةاثلددحثت0م

افباا اسا
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ا ا  ي ساثي  اثياب الا ل  اسا3م
امتامعبئ اإا   رثتاثلإا بي ا تاثل رقي ا جدب ا  ئ د او اراد اا دأصامدتام  ة هد اإلد احد رةا

لت باادد ااخرادد سارث ددعاإادد   رثتاثلإادد بي صاإلدد اثي هدد تاثل دد ام دد ثفبافدديه اشددباراثلعيلدد افددد اإ
اثل ل طهاثلج  هاذوب  ،ااذلأا  اقبسا  ثاو،ااسبث ىاثل  ثح اثلإ      ا بباثلإا با اس

 بناء الأدوات :
 أولا : إستمارة البيانات العامة والخاصة بالأمهات والأبناء: 

ثلبي ادد تاثلع  دد ا هددهذاثل عددبذا  ددها يلدد اثلهرثادد اااحددىه ااثلإادد ى دةامددتاإ ددهثداإادد   رةا
ا له ال   اها  افباضاثلهرثا اثل  لي ،اااهاثش    ا  ها  ي ه:

ادل افدأف ب ا   ديتاا57ال ،اا57يا ا  اا37ال ،اا37فئ تامأا ا  اا3اجتاإلهااالدن للأم :
 سا ددهدا0،ا1ةددا،اح ددب ا  ب يدداام ا  ددهاثل بميدد سا  دد اثلإا  دد :ااجددتاإلدد افئ ددي امرا3،ا0،ا1م

،ا3أفدبثدافدأف ب ا   ديتاما6أفدبثد،اا6ياد ا د اا7أفدبثد،اا7فئ تامأا ا  اا3أفبثداثيابة:ااجتاإلها
 سا دهداادل ثتا0،ا1 ا  هاثل بمي سا   اثيش:ااجتاإل افئ دي اممع د ،الاامع د  ا  ب يداام1،ا0

،ا1ادل افدأف ب ا   ديتاما07ل ،اادا07يا ا  اا17ال ،اا17فئ تامأا ا  اا3ثلااثج:ااجتاإلها
 جد  ة تا دل ىاا دهثامأ د ،اا7 ا  هاثل بمي ساثل ج   اثل ع ي  الاشااثلدااج:ااجدتاإلدها3،ا0

  ددتا دد لابث ةااثلت   دد  ،ا ددل ىاامإ  ددهثئ ،اإ ددهثد  ،ا   اددعامب ا ةدد ا   دد اأاا دد ا ع دلهدد ،افدد را
 ا  دددهاثل بميددد ساثل  لددد ا7،ا3،ا0،ا1   ادددع ،ا بمىدددوامشددده دةا   تيددد ،ادرثاددد تا  يددد  ا   ددديتام

قيدد رثتاملاا ع دد ،ا   دد احادد   ،ا   دد ااادد عاقدد ص،اأ  دد ساا7ثل  ي يدد ال ددااج:ااجددتاإلددها
فئدد تامأادد ا دد اا6 ا  ددهاثل بميدد ساثلددهق اثل ددهب الااددبة:ااجددتاإلدد ا7،ا3،ا0،ا1حددبة ا  ب يدداام

ياد ا د اا7522 ليدس،اا7522ياد ا د اا3222 ليدس،اا3222ياد ا د اا1522 ليس،اا1522
 ا6،ا5،ا7،ا3،ا0،ا1 ليددسافدد ف ب ا   دديتاما7522 ليددس،ا7522يادد ا دد اا6222 ليددس،ا6222

 سااد اثي لد  ا:ااجدتا0،ا1  هاثل بمي ساا اثي ل  ا:ااجتاإلد افئ دي اماذود ر،اأاد ثا ا  ب يداام
 ا  دها3،ا0،ا1ادل  ا   ديتاما17-13ال ،ا  ا13ا-10ال ،ا  اا10-ا11فئ تام  اا3إلها

اثل بمي س
 ن وعى الأمهات بمهارات إدارة الحات المختبطة بمهاجهة تجاعيات فيخوس كهرونا:ثانيا :إستبيا

 لددد  اثلإاددد بي ص:امدددتا لددد  اثلإاددد بي صا هدددهذاثل عدددبذا  دددها دددهباا دددهاثي هددد تا  هددد رثتاإدثرةاا-
ثلحثتاثل بمىا ا   ث هد امدهثعي تافيدباساو رااد ا،اطىاد ال  عبةدااثلإ بثئد ااسعدهاثلإطدبعا  دها

ثلجددد  ا ،ااثل دددهامدددبمىعا دددإدرثزاثي هددد تالل ئ ددد او رااددد الناددد ى دةا لهددد افدددهااثلى ددد ثااثلهرثاددد ت
 ،ا0202 ،اد ددد  ا  ئددد ام0202ا دددوا لددد داثلإاددد بي صا  ددد ادرثاددد تاأاددد   ا  تددد ابااأقدددباصام
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 ا،اشددددبةاا ايدددد اما0201 ،اأفلدددد صا جددددب ام0202 ،االددددب اثلجدددديهام0202ادددد ي  صاإ ددددبثهيتام
ا اس0200

 ا  ددد ارا دددهما هددد رةاإم ددد ذاا7عىددد رةامدددتام هيددده  افددد اما63احددد اثلإاددد بي ص:اأشددد   ا  دددهاا-
ثفتيد اثلابثرااح اثل  ابت،ا ه رةاثل  ثح اثلإ      ا،ا هد رةاثل  اديعال اد اثلىدبثل،ا هد رةاثله

اامتاماجيتا ج  ة مه ا ابةا اثل هبال هر  تاثل  ي ي النا بي صاا ه:الإال زاثي   ساثل لالي  
 قخار وحل المذكلاتالمحهر الأول: مهارة إتخاذ ال

عىددددد رة،ااو اددددد اا13عىددددد رثتااددددد لى اثلإملددددد  اأ اا3عىددددد رثتا   ىددددد اثلإملددددد  ااا12 دددددتا
 ا1،ا0،ا3ثلإا ل   ا   ا حثاثل  د راافاد ال  يد سابببد ا   د اماعدت،الااأ دبذ،الا ،ا  ايديتام

سا ال تىدد رثتاادد لى اثلإملدد  ،ااخشدد   ا  ددهاعىدد رثتامددهاراحدد ا3،ا0،ا1ل تىدد رثتا   ىدد اثلإملدد  ،ام
 دده اإدرثزاثي هدد تالل ددأةاامادد را  ئ دد او راادد اوى ددبةاثل  دد ا امثلى ددبةا ددي اثلإحدد   اا هدد را

يدد ش،افيددباساو راادد اق يدداااجددبي االاا جدد ابا  ددهاا17ثي ددبثض الىيددباساو راادد ا دد ايدد شاإلددها
ثياا اثل  ى ا،افيباساو راا ايل  با  ا ا ا  ا دهثا دي اثلى ب،ا دواح د سا   يد الإل داثشا

 ل ع ي  تاثلإح بثزة ا،اا عبف اأصاثلىيباسا عبذا أا اثل  بز د اثل لىجدي اثل د دةاثل قي د اثي ل  ا 
در دددد اا39=ا3×13 لعدددد اثلاددددبثرثتاثل ا ئيدددد اح ادددد  ،اااو ادددد اثلهر دددد اثلعص ددددهالهددددحثاثل  دددد را

ا00 اجدددد ساإلددددهابببدددد ا جدددد  ة تا جدددد  با ددددل ىاامأادددد ا دددد اا13=1×13اثلهر دددد اثل دددد ببا
در د افدأف ب ،احيدشاود صاا31در   ،ا ج  با بمىدواما31ا ا  ايا00در   ،ا ج  با   اعام

ا س1،او  ا  ا    اف ا هاسام9=3÷06،اط ساثلىئ ا06=13-39ثل هبا
 المحهر الثاني: مهارة التهاصل الإجتماعي:

عىدددددد رة،ااو ادددددد اا16عىددددد رثتاادددددد لى اثلإملدددددد  اأ اا5عىدددددد رةا   ىدددددد اثلإملدددددد  ااا11 دددددتا
 ا1،ا0،ا3 سابببدد ا   دد اماعددت،الااأ ددبذ،الا ا  ايدديتامثلإادد ل   ا  ددها ددحثاثل  دد راافادد ال  يدد

 ال تىد رثتاثلجد لى اثلإملد  ،ااخشد   ا  دهاعىد رثتامدهاراحد سا3،ا0،ا1ل تى رثتا   ى اثلإمل  ،ام
 هدد رةاثي هدد تافددهامعبةددااثي ل   ددأ بثضااطددبرا ددها ا  ئ دد او راادد اوإا ادد سافيددباساو راادد ا

ادد سافيددباساو راادد ا لددها ب جدد اثياددا ا دد اشدد  ايقددبا دد اطبةددهاثلعاددلااثلجددع س،اإا 
ثل   بددد ا دددبزثزاثلجدددع ساأااثلعادددل،اثلددد ت تا  ددد تا بمىدددواأ ددد شاثيقدددبة ا ع بدددبا  دددهرال عدددها ،ا
 ج ف ا  باأ   را ج ف او يي الإا ا ساثلعها ا لهاثلجع ساأااثلعال،اإا ا ساثلعدها اإذثالا دلا

 يدبا  جد ل ،اإا ىد ضاو يد ااأ اش  ااا ا   ثابتالا لاثلعيد صاأااثلىدتاأااثياد ا أيده 
ثلىيددباساثلل ددعا  ددهاثياددا ا  ددباراثل ادد اح ددها  ددى ا دد  اثا دد اثل جددب ا  لعددهاب،امىدد دسا
ثلابدد ا دد اطددبرااادد اثلىيددباس،ادقدد صاثلجددل ئباأااثل ي دد ا دد اأ ددتاطددبراإا ادد ساثلعددها ،اإا ادد سا
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 ،ا دددد اثلىيددددباسا دددد اطبةددددهاثل دددد  اأبلدددد  اثلجددددى ح ،اإا ادددد ساو راادددد ا دددد اطبةددددهاثلددددح  باثل لالدددد
ثي دددبثضاثياددد اشدددي   ال دددبضاو رااددد اثل  دددهااثلجدددع ساثللددد ذ،ا ددد اثي دددبثضاثيف دددباشدددي   ا
لىيدددددباساو رااددددد اإفدددددبثزاثلدددددب  ت،افادددددهثصاح اددددد اثل دددددتااثل دددددحار،ا ددددديهاثل دددددلىل،األدددددتاثلع دددددبتا
اثل ى ح ،اثل هد باثل  ده،احدهثع،ااد  ،ااخاده س،ا لدهاثلإحد   ا ىيدباساو رااد افدإصالعد باثلىدتا

لدهباثل د  اثل  د با دأ بثضاايبةا  اثلىيباس،ام  هاأ دبثضافيدباساو رااد ا    او ي تاوب
 ا ل اأااوبيباف اثلجد ،افيدباساو رااد اادها جدب اأ بث د ام دىساثلإاى د ااث،افيدباساو رااد اأحدها

=ا3×16ثلع ث دد اثل  ب دد اثل دد ام ددي اثللهدد زاثل لىجدد ،ااو ادد اثلهر دد اثلعص ددهالهددحثاثل  دد را
 اجد ساإلدهابببد ا جد  ة تا جد  با دل ىاامأاد ا د اا16=1×16در  ااثلهر  اثل د بباا78
در د افدأف ب ،احيدشاا38در د  ،ا جد  با بمىدواما38يا ا  اا07در   ،ا ج  با   اعاما07

ا س1،او  ا  ا    اف ا هاسام11=3÷30،اط ساثلىئ ا30=16-78ف صاثل هبا
 المحهر الثالث: مهارة التخطيط  لإدارة الهقت: 

عىددددد رة،ااو اددددد اا11عىددددد رثتااددددد لى اثلإملددددد  اأ اا3ملددددد  ااعىددددد رثتا   ىددددد اثلإا8 دددددتا
 ا1،ا0،ا3ثلإا ل   ا   ا حثاثل  د راافاد ال  يد سابببد ا   د اماعدت،الااأ دبذ،الا ،ا  ايديتام

 ال تىدد رثتاادد لى اثلإملدد  ،ااخشدد   ا  ددهاعىدد رثتامددهاراحدد ساا3،ا0،ا1ل تىدد رثتا   ىدد اثلإملدد  ،ام
 رااددد اوا ددد  اثل  ددد دثتاثل ي ةددد ا  ددد افيدددباساا دددهاثي هددد تا  ل  ددد ي ااثلعدددبجالل ئ ددد او

ف راادد ،اوي يدد ام ادديعاثي هدد تاياثادد ه ا لددهاثلإحدد   ال  عدد فها دد اثل ددبضا،اثل  ادديعاثلليددها
ل عبجاي فباط سا هةاثل بضا،اثل  ايعال ه يباثل ا اثلبزشال عبجال  ى  ا  ا دبضاو رااد ،ا

  ددد ساثيقدددبباا،اافيدددبثال  اددد ااثل ددد سام زةدددواثل اددد ا  ددد ايل اددد ا    عددد اح لددد اثل دددبةاااأدث اثي
إا ع  ساا جال تاثيلتااأداة اثلجع سا  اأ تاطبراإزثل اأ دبثضاثل دبض،املد اساأطع د ا ا ةد ا
ل  ل  ددد ا ددد اأ دددتاطدددبراثل ا  ددد ال ددد فيباااددد اثل دددبةاااثلعدددبجا ددد اثل دددبضا،إاددد  هثشاثلتيددد دثتا

اثل ا دبتاثل حثئيد الاا  الهد اأصااثلابةى ا  اثل لاسال د فيباثل اد اارثحد اثل دبةاا،ااثلىي   يلد ت
معد لىاثل دبض،ام  يددااأ دبثضا ددبضاو رااد ا دد اأ دتاطددبراثلعدبج،اإق ىدد راثي جد شاثل  دد دةا
  لددهشا ع بددبا دد اأ ددتاطددبراثل  دد ي ال دد فيباثل ادد ا،ايدد تام دد ي اثل ددبضا دد اقددبسا جدد  ا

ثي ددبثضاأا يدد ا  ع  يدد العددتاثل  دد  ا ددي ا ددبةااأشالاا،اإ ا ايدد ام دد ي اثل ددبضا دد اقددبسا
در دددد ااثلهر دددد اثل دددد بباا33=ا3×11ثللجدددده  افاددددعاسااو ادددد اثلهر دددد اثلعص ددددهالهددددحثاثل  دددد را

در د  ،ا جد  با   ادعاا18 اج ساإلهابببد ا جد  ة تا جد  با دل ىاامأاد ا د اا11=1×11
،ا00=11-33در د افدأف ب ،احيدشاود صاثل دهباا05در د  ،ا جد  با بمىدواما05ياد ا د اا18م

ا س1    اف ا هاساما،او  ا  7=3÷00ط ساثلىئ ا
ا



 

 770 

 المجمة العممية لكمية التخبية النهعية

 

 1ج2222العجد التاسع والعذخون ينايخ 
 

 المحهر الخابع: مهارة الجافعية لإنجاز الأعمال المندلية :
عىدددددد رة،ااو ادددددد اا03عىددددد رثتاادددددد لى اثلإملدددددد  اأ اا3عىدددددد رةا   ىدددددد اثلإملدددددد  ااا02 دددددتا

 ا1،ا0،ا3ثلإا ل   ا   ا حثاثل  د راافاد ال  يد سابببد ا   د اماعدت،الااأ دبذ،الا ،ا  ايديتام
 ال تىدد رثتاادد لى اثلإملدد  ،ااخشدد   ا  ددهاعىدد رثتامددهاراحدد ساا3،ا0،ا1ل تىدد رثتا   ىدد اثلإملدد  ،ام

ا هاثي ه تا ابراثل ا  د ا د ا  ئ د او رااد او لد اساثي ح د اثل ا ةد ال  ل  د ا ا د ا د افدبصا
ثلإح   ا  لعها ،اثل  ث ى ا   امع يتاثياا ا  ثاا اثل اهبثتاثل لالي اما د افيدباساو رااد ،ا

  دد ،ا جدد اثليددهي ،اامللدد ا ب جدد اثلعيلددي اأااثيادد اأااثلىددتا أيددهاثللص فدد اثل   ددي اثلليددهةا  
 يبا  ج ل ا اد ا د افيدباساو رااد ،اثلجدع ساأااثلعادلافد ا لدهي اأاافد ا بفادأاثل  لد ا ا د ا
 دد افددبصاثلإحدد   ا  لعددها ،الا ددها دد اا ددواثل لددهي اثل دد صا  لجددع ساأااثلعاددلا ى شددبةافدد ا

ثللبثحددد افددد اثي ددد ف اثلع  ددد ،اإم ددد ذامدددهث يباثل ى  دددهاح اةددد اثللى  ددد ت،الا دددها ددد اإرمدددهث اثلالددد عا
ثللجدده ا دد اأ ددتاطددبرا لددواإا ادد ساثلعددها ،ايل دد ا  جدد اثليددهي ا  ل دد  ااثل دد   صال ددهةا  ددبة ا
ب اي ا   اثيا ال  ا   ا  اثا   راثل بض،امعاتاثليهي ا د افيدباساو رااد ا ا د ساإبي د ا لجدى ا

الدد ا دد اأ ددتاطددبرا لددواإا  دد راثل ددبض،ام حددد افدد اثل ئدد ا  ددهاثيادد ،اثلعدداساثلددحثم اثل لا52
ثلجد ا تاثل دد ي ا  للدد اثي دد ف اثل ادح د ،اأ اشدد  ا عدد ا ا دد اادع ساالدد ا جدديعاأااح دد ا
لا ددها دد ا ادد   ا دد ل لاس،الا ددها دد افددبزاثليددهي ا  اهددباو دد ل اأاا جدد ه  ا  ل دد  ااثل دد   صاابدد ا

 اإادد  هث ه ا إلا ئهدد افدد اادد  اإرمددهث اثلت   دد ،اثلدد    ا دد اثلت   دد ا  دد اثلىدد را عددهاثلإا هدد  ا دد
 ه ددددبتا   ادددد ا دددد اطددددبراثل ا  دددد ،ا  ادددد اإرثمددددهث اثلدددد ثا اثللبثحدددد اأف ددددبا دددد ا ددددبة،اثلت   دددد تا
ثل  دددل   ا ددد اثلا ددد شاو ييددد ال  ا  ددد ا ددد افيدددباساو رااددد ،اإذثاولددد ا  ددد   ا ددد ل  ه،اثلجدددع س،ا

داثتاملد اساثلاعد شا،ااحع س اثل لىلام   لاثلعل   اثلابيد ا ىادبث،ا د اثل هدتاثللص فد ااثل ع ديتاي
ثلاعد شاثل ددبصا  ددهااثللص فد اثل   دد الاطع د اابدد اطهيهد ا،اثلعل  دد ا لص فد اأاددا ا ل  دهاإ ددهثد

،ا لددهازةدد رةاثيادد ثراثل ى  حدد الا ددها دد امللدد اثل  ددلاثل ى شددبال  ي ثادد تاثل يدد ااص فدد اثل ب ددل
ااثل  يددد اثل ددد شاأاااثيادددا اثل ددد امب دددلام دددأاثل ي ثاددد ت،ايلى ددد اثل ع  ددد ا دددواثل  ددد شاثلليئددد اأ

أ    اثل ي ثا تا عل   ام   ال ى د اثا ا ساثل   ب تا  اثيطع  ا يباثل اهد ة،الا دها د اطهد ا
ثلاعدد شا يددهثااسدد يق اثل  دد ش،اثلإ  عدد دا دد اأ دد ف امددهقي اثل ي دد اأااثلجددل ئبا دد اأ ددتاطددبرا

مه ةدد اثل ددبذااثل ا  دد ،اق ددواثيحح دد اقدد رجاثل لدداساما دد ا دد افددبصاإا ادد ساثلعددها ،اثل ىدد ظا  دد 
ا69=ا3×03 إا  بثرام   اأاىجل ااثيقبة ا  اثلعدها ،ااو اد اثلهر د اثلعص دهالهدحثاثل  د را

ا38 اجد ساإلدهابببد ا جد  ة تا جد  با دل ىاامأاد ا د اا03=1×03در  ااثلهر  اثل د ببا
در د افدأف ب احيدشاود صاا53در د  ،ا جد  با بمىدواما53ياد ا د اا38در   ،ا ج  با   اعام

ا س1،او  ا  ا    اف ا هاسام15=3÷76،اط ساثلىئ ا76=03-69ثل هبا
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ف  ااجتاا هاثي ه تا  ه رثتاإدثرةاثلحثتا لهاثل ع   ا وا باذافيدباساوبااد اإلد :ا جد  با
در دد  ،ا جدد  با بمىددواا177يادد ا دد اا125در دد  ،ا جدد  با   اددعاما125 ددل ىاامأادد ا دد ا

در د ااثلهر د اا189=اا3×63اد بي صادر  افأف ب ،احيشاو ا اثلهر د اثلعص دهالهدحثاثلإا177م
،اطد سا106=اا63ا-189 اج ساإلهاببب ا ج  ة تاحيشاود صاثل دهباا63=ا1×63ثل  ببا

ا س1،او  ا  ا    اف ا هاسام70=اا3÷106ثلىئ ا
ا 52ا هاثي ه تا  ه رثتاإدثرةاثلحثتاماص=ا ام زةواادر  تاإا بي ص1 هاسام

اط ساثلىئ اثل هباثلهر  اثلعص  اثلهر  اثلهاي اا هاثي ه تا  ه رثتاإدثرةاثلحثتااااااا

ا9ا06ا39ا13اثل   راثياس:ااإم  ذاثلابثرااح اثل  ابت

ا11ا30ا78ا16اثل   راثل  ا :اثل  ثح اثلإ     ه

ا7ا00ا33ا11اثل   راثل  لش:اثل  ايعالإدثرةاثل ا 

ا15ا76ا69ا03اثل   راثلبث و:اثلهثفتي الإال زاثي   ساثل لالي 

ا70ا106ا189ا63ا ل اا هاثي ه تا  ه رثتاإدثرةاثلحثتإ  

 إستبيان الأمن الأسخي للأبناء : -ثالثا :
 ل  اثلإا بي ص:امتا لد  اثلإاد بي صا هدهذاثل عدبذا  دها دهبامد ثفباثي د اثيادببا أ عد دةالدهباا-

لجدد  ا اثي لدد  ا يلدد اثلى ددشا،اطىادد ال  عبةددااثلإ بثئدد ااسعددهاثلإطددبعا  ددهاثلى دد ثااثلهرثادد تاث
  ددد ااى دةا لهددد افدددهاا دددوا لددد داثلإاددد بي صاثل دددهامدددبمىعا  ل عددد   اثيادددب اثلآ ددد االا لددد  الناددد 

 ،ا0201 ،ا  د اثللهلد ام0201 ،ا بيدباإ دبثهيت،ااة دبباحبيد ام0201درثا تارش ا ل  رام
ا س0200 ا،اشبةاا اي اما0201 ،ام بةها بو تام0201ا رثاثلا ق ام

لىجددد ،اثي ددد اأ عددد دامثي ددد اثلا7عىددد رةامدددتام هيددده  افددد اا78:اأشددد   ا  دددهااحددد اثلإاددد بي صا-
ثي  اثلإا   د  اامتاماجيتا ج  ة مه ا ابةاد اثل دهبال دهر  تاثل  ي يد اثلإ      ،اثل   ،ااا

النا بي صاا ه:
 المحهر الأول: الأمن النفدي

عىدددددد رة،ااو ادددددد اا02عىددددد رثتاادددددد لى اثلإملدددددد  اأ اا6عىدددددد رةا   ىدددددد اثلإملدددددد  ااا17 دددددتا
 ا1،ا0،ا3 ا  ددها ددحثاثل  دد راافادد ال  يدد سابببدد ا   دد اماعددت،اأحي ادد ،الا ،ا  ايدديتامثلإادد ل  
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 ال تىدد رثتاادد لى اثلإملدد  ،ااأشدد   ا  ددهاعىدد رثتامددهاراحدد سا3،ا0،ا1ل تىدد رثتا   ىدد اثلإملدد  ،ام
 ه اثل ع   اثللىجهاثياب اثلآ  الا ل  ف ل ع را  ل ى ؤسااثل  ى ا ي اأفبثداثيادبةا د لب تا د ا

اذافددها دد اأز دد او راادد ،اا دد داراحاثل عدد اصا ددي اأفددبثداثياددبةافددها دد اثل سدد  اثل ل  ددب،اثلصددبا
ثلإل ىددد تاإلدددهاقي ددد اثل  صددد اثل  ليددد ااخلدددهاقي ددد اثل ددد  ،ازةددد دةاثلإحجددد سا ددد له وا لدددهاثل عدددبضا
لاقىدد راثلجدد بي ،اثل ددع را  ل  دد اقددبساثلعدداساثل لالدد ،اأز دد اإا  دد رااسدد  او راادد اأ ادد افبحدد ا

ثل دد مبااثل دد عاثليدد   ااخ دد دةامبميدد اثيفتدد ر،اثل ىدد   ا إالدد زثتاأفددبثداثياددبةا لددهاالن  عدد دا دد 
الدد حهتافدد ا  ددد ا دد ،اثل دددع را  لى دد ا لدددهاثل ع  دد ا دددواأفددبثداثيادددبةافدد ا ددد اثل سدد  اثل ل دددب،ا
ثل  اتاف اثلإاىع لاتافد ا د اأز د ا دبضاو رااد اح دهام د النمداثصاثللىجد ا دواأفدبثداثيادبة،ا

  ااا ايقباو   ازثداثل ىتيبافدهاإا  د رااسد  او رااد ،امللد اثللادهاثلدبزعا  د اثل ع را  لا ها
ح لأا  اأفبثداثيابة،اثل ع را  لتى  ةا لهاثل ي شا أ   ساثل لاساثل    ىد ،اثل دع را  لبثحد ا لدها

ليد اثلاببا  االلهاأبل  اثلتى دة،ام  ىساثلا هااثل د ذاثل   د دا لدهاأفدبثداثيادبةال  يد شا أ  د سا لاا
إ ل  ي امع دا  يهتا  للىو،اإ ه راثل يهاأ  شاأفبثداثيادبةا لدهاثل ىتيدبافدهاإ ا ايد امد ثفبا دبجا
لهددحثاثل سدد  ،ارفددواثل  لدد اثل عل ةدد ايفددبثداثياددبةا لددهامدد  يههتالإم دد ذاثلإ ددبث ثتاثلإح بثزةدد ا ددها

ادبةا إاد  بثر،ا   الد اثل س  اثل ل  ب،اثلإ  ع دا د اثل دع را  ل حدهةااثلعالد ا  ل  ث دها دواأفدبثداثي
إ ل دا علهال  ي ةا واأفبثداثيابةاف ا دباذاثلعداساثل لالده،اثلا دها د احدع س تا  ث هد ااسد  ا
ف رااددد ،ام  يددداامددد مباأفدددبثداثيادددبةا جدددب اإا  ددد رااسددد  او رااددد امللىددد ال علددد اثيادددب ،ااو اددد ا

ساإلدددها اجددد ا02=1×02در ددد ااثلهر ددد اثل ددد بباا62=ا3×02ثلهر ددد اثلعص دددهالهدددحثاثل  ددد را
ا76ياددد ا ددد اا33در ددد  ،ا جددد  با   ادددعاما33بببددد ا جددد  ة تا جددد  با دددل ىاامأاددد ا ددد ا

،اطددددد ساثلىئددددد ا72=02-62در ددددد افدددددأف ب ،احيدددددشاوددددد صاثل دددددهباا76در ددددد  ،ا جددددد  با بمىدددددوام
ا س0،او  ا  ا    اف ا هاسام13=3÷72

 المحهر الثاني: الأمن الإجتماعي
عىددددد رة،ااو اددددد اا19ثلإملددددد  اأ ااعىددددد رةا   ىددددد اثلإملددددد  ااعىددددد رةااثحدددددهةااددددد لى ا18 دددددتا

 ا1،ا0،ا3ثلإادد ل   ا  ددها ددحثاثل  دد راافادد ال  يدد سابببدد ا   دد اماعددت،اأحي ادد ،الا ،ا  ايدديتام
 ال تىدد رثتاادد لى اثلإملدد  ،ااأشدد   ا  ددهاعىدد رثتامددهاراحدد سا3،ا0،ا1ل تىدد رثتا   ىدد اثلإملدد  ،ام

بثداثياددبةا ددواثيقددبة ،ا دده اثل عدد   اثلإ   دد   اثلآ دد الا لدد  اوىددبضاايدد دا  دد ا بادد تاأفدد
م هيددهالتدد افددبدا دد اأفددبثداثياددبةا هدد شا  ئ يدد ال  يدد شا  لىيددح  ،ا   الدد اثلإاددبسا دد اإبدد رةاثل  دد ف ا
ثلع ئ يدد ا ددي اأفددبثداثياددبة،ام هيددهاأ  دد سا ىيددهةاايفددبثداثياددبةادثقدد اثل لدداسا ددهلاا دد اثل ددباجافددها
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شاشىا تاثل  ثح اثلإ   د   ال   ثحد ا  اإا   رااس  او راا ،امهرة اأفبثداثيابةا   اإا  هث
 ددواثيادد رب،ا لددواأفددبثداثياددبةا دد اثل  دد رو افددهاثل ىددبتااثل ل اددى تاق فدد ا دد اثلإحدد   ا  سدد  ا
ف رااددد ،اإ ىددد راأفدددبثداثيادددبةا  دددهاإرمدددهث اثلت   ددد ا لدددهاإ دددبث اثل اددد  بتا دددواثياددد رب،امبميددد ا

 ت،اا دد  ااا دد او ييدد ا ددواأفددبثداثياددبةاثي  دد ساثل ا  سدد املىيددح  ا دد اأفددبثداثياددبةاافادد الاال ةدد
دثق اثل لاسال ا ي اقبا هتاف ا  اثلصباذاثلج ئهة،ام زةواثي  د ساثل لاليد ا  دهاأفدبثداثيادبةا
حج اأ   ر تاا ي لهتاا ه رثمهت،اثلإابسا  اثل ا  بتااثل هيشاثل ى شبا دواثياد ربااثلليدبثصاا

 رادد اثله ث دد تاثل ى دد  ا ددهلاا دد اثلإقدد برافدها دد اثلصددباذاثلجدد ئهة،اا دد  ااادد اثلىددبثلافدد ا  
ق رجاثيابة،ام ايهاشبراثل ى  هاثلإ      اله اايفبثداثيابةا لدهاثلإ دابثرال ا   د اثياد رب،ا
ثل ا ةبا  اثلعبا تااثل اببا  اأفبثداثيابةاافا ال   يدبثتام ث دهااسد  او رااد ،ام دهرة اثي لد  ا

 اثل  ثحدد ا ددواثل هرادد افدد ا دد ااددبثرثتامع يددهاثلهرثادد ،ا  دد اثل ل دد تاثل ع ي يدد اثلإلت باايدد افدد
ثلإاددبسا دد اثلعبادد تاثل  ي دد ا ددواثلددا ب ا،اثلجدد  حايفددبثداثياددبةاإادد  هثشااادد ئ اثللادد اثلعدد ش،ا
ثلإم دد سا جدددىا ال  لدداا لدددهاأ اطبيدد ا لعددد ال  دداثحتاثلإ   ددد   ا ددواثيقدددبة ،ام ثحدد اثي لددد  ا

در د ااثلهر د اا57=ا3×19 د اثلعص دهالهدحثاثل  د را  ل هرا ا  اقدبساثلإا باد ،ااو اد اثلهرا
در د  ،ا جد  باا30 اج ساإلهاببب ا ج  ة تا ج  با ل ىاامأا ا د اا19=1×19ثل  ببا
-57در دد افددأف ب ،احيددشاودد صاثل ددهباا75در دد  ،ا جدد  با بمىددواما75يادد ا دد اا30   اددعام

ا س0،او  ا  ا    اف ا هاسام13=3÷38،اط ساثلىئ ا38=19
 ث: الأمن الرحيالمحهر الثال
عىد رة،ااو اد اثلإاد ل   اا00عىد رثتااد لى اثلإملد  اأ اا5عى رةاا لى اثلإمل  ااا17 تا

 ال تىددد رثتا1،ا0،ا3  دددها دددحثاثل  ددد راافاددد ال  يددد سابببددد ا   ددد اماعدددت،اأحي اددد ،الا ،ا  ايددديتام
   ا ال تىدد رتاادد لى اثلإملدد  ،ااأشدد   ا  ددهاعىدد رثتامددهاراحدد ساثل عدد3،ا0،ا1   ىدد اثلإملدد  ،ام

ثل دددد  اثلآ دددد الا لدددد  او لدددد اساثل  ددددباثتااثلى فهدددد اثل ا ةدددد ال  ل  دددد ،اثل  ث ىدددد ا  دددد امع دددديتا
ثياددا ا  ثاددا اثل اهددبثتاثل لاليدد ،اثلإ   دد شا  للص فدد اثل   ددي اثلليددهة،ا جدد اثليددهي ااثل  ددس،ا

 دأصاااملل ا ب ج اثلعيلي اأااثيا اأااثلىتا أيها يبا  ج ل ايفبثداثيابة،اا د اأفدبثداثيادبة
 ادد صاثلجددع ساأااثلعاددلافدد ا لددهي اأاافدد اثل بفددهاثل  لدد ،اا ددواثل لددهي اثل دد صا  لجددع ساأاا
ثلعالا ى شبةاف اح اة اثللى   ت،اإرمهث اثلال عاثللبثح اف اثي  ف اثلع   ،اا  اأفدبثداثيادبةا

ا72جدى ا  ج اثليهي ا  ل   ااثل    صال هةا  بة اب اي ا   اثياد ،امع ديتاثليدها ا د ساإبي د ا ل
ف اثل ئ ا  هاثيا ،اأ اش  ا  اأفبثداثيابةا ع ا ا  ااع ساالد ا جديعاأااح د ايد تا الد ا
ف ا بف ا ج ا  ،اثل    ا  اثلت   د ا  د اثلىد را عدهاثلإا هد  ا د اإاد  هث ه ا إلا ئهد افد ااد  ا

 د شسا ه بتا   ا ،اإرمهث اثل ثا اثللبثح اأف با  ا بة،اإا  هثشاثلت    تاثل  ل   ا د اثلا
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ثلح  باإل اثلابي ا ى شبثاف اح ل اإح   اأحهاأفبثداثيابةا  ل  ه،اثلجدع س،ااحدع س اثل دلىل،ا
ملل اثل  لاثل ى شدبال  ي ثاد تاثل يد ااثيادا اثل د امب دلام دأاثل ي ثاد تا لدهازةد رةاثياد ثرا

 يددباثل ى  حدد ،اثل ع  دد ا ددواثل  دد شاثلليئدد اأااثل  يدد اثل دد شا  ددبصاشددهيه،اطهدد اثل  دد شا  ددا ا
ف   ،اإ ع داأفبثداثيابةا  اأ  ف امهقي اثل ي  اأااثلجل ئب،اا  اأفدبثداثيادبةا   دواثيحح د ا
قدد رجاثل لدداس،اثل يدد شا  ه ةدد اثل ددبذا إادد  بثر،اثل جدد   افدد اإ ددبث ثتاثل ع دديتايفددبثداثياددبةا لددها

ي ال  يدبادق سال  لاسا عدهاثلب د عا د اثل د رج،ا لدواأفدبثداثيادبةا د اإاد  هثشاثي دبثضاثل   د
ثلج  حا  ل اساثيداة اداصاإا   رةاثلابي افد اح لد اإحد   اأحدهاأفدبثداثيادبةا د ل  هااثلجدع س،اا

 اجدد ساا00=1×00در دد ااثلهر دد اثل دد بباا66=ا3×00او ادد اثلهر دد اثلعص ددهالهددحثاثل  دد را
ا50يادد ا دد اا37در دد  ،ا جدد  با   اددعاما37إلددهابببدد ا جدد  ة تا جدد  با ددل ىاامأادد ا دد ا

،اطددددد ساثلىئددددد ا77=00-66در ددددد افدددددأف ب ،احيدددددشاوددددد صاثل دددددهباا50جددددد  با بمىدددددوامدر ددددد  ،ا 
ا س0،او  ا  ا    اف ا هاسام15=3÷77

 المحهر الخابع: الأمن الإقترادي 
عىدد رة،ااو ادد اثلإادد ل   ا  ددهاا17عىدد رثتا   ىدد اثلإملدد  ااعىدد رمي اادد لى اثلإملدد  اأ اا15 ددتا

 ال تىدد رثتا   ىدد ا1،ا0،ا3 ،الا ،ا  ايدديتام ددحثاثل  دد راافادد ال  يدد سابببدد ا   دد اماعددت،اأحي ادد
 ال تىدد رثتاادد لى اثلإملدد  ،ااخشدد   ا  ددهاعىدد رثتامددهاراحدد سا دده اثل عددد   ا3،ا0،ا1ثلإملدد  ،ام

ثلإا  د د اثلآ دد الا لد  او بث دد ةاإح ي  د تاثياددبةا عيدهةاثل ددهبافد ا دد اثلصدباذاثلجدد ئهةا لددها
أفددبثداثياددبةا هادد اابدد اا ددواثل ياثايدد ،ااثل  ادديعال ياثايدد اثياددبة،ام هيددهاإح ي  دد تاودد افددبدا دد 

ثل  وافهاثلإ  ى راإدق را دا ا د ادقد اثيادبةال ىد د اثيز د تاثل  د د افد ا د ااسد  او رااد ،ا
 بث ددد ةا باادددسا ياثايددد اثيادددبةاثل  د ددد اح دددها  اددد امعدددهي ه ااصدددبثالدددلا اثل ددد ثرداثل   حددد ،ا بث ددد ةا

ل  ادد ا ل دد اثلإا دد جااثلل دد راثلإا  دد د ،ا بئ دد اثلإح ي  دد تاثلىبد دد ا ددواثلددهق اثل  دد حااصددبثا
م  ددددي ا ب ددددااوبيددددبا دددد ادقدددد اثياددددبةاشددددهبة ال عددددبجافدددد ا دددد اثلصددددباذاثلجدددد ئهة،ا بث دددد ةا
ثلإح ي  دد تاثيا اددي اثيف ددباأ  يدد ابددتاثيادد اف يادد ااصددبثالددلا ا عددااثلجدد و،ام  ددي ا ددا ا

رااد ،اثلى د افدهاشدبث ا د ا  ادق اثيابةال بث اثل ج  ا  تاثلبز  ال  ع ديتااثل ا  د ا د ااسد  او ا
مبةها د ااد واأا ادي ال ديهاثل اد اثل ىدباضافد ا د ا دباذاثل صدب،ازةد دةاثلإ   د شا  لإاىد را
  دها لددهاثل تل ل  يدد اثلبا يدد اام جددي ااددب  اثلإا بادد افد اثل لدداسااصددبثال    دد اثل ددهيهةاإليهدد افدد ا

رة او لت  ليد تاااد ئ اثلع  ااثلهرثا ا  ا عه،اثلإ  ع دا  اثلإاى راف اثل  باف تاثل يدبا دباا
ثل بييددسافدد ا دد اإا  دد راثل سدد  ،اشددبث اثلجدد واثلإادد هبفي ا ا يدد تاوبيددبةافدد ا دد ا ددباذاثلعدداسا
ثل لالدد ،ا بث عدد اثل ياثايدد ا دد ااادد الآقددبال ىدد دباثيز دد تاثل  ليدد افدد ا دد ااسدد  او راادد ،اا ددوا

 ددده ااسددد  او رااددد ،اثل ياثايددد اافدددهاثل دددهقبتاثلا رئددد الااثل ع ددد دةااصدددبثال  لددد اثلاددد ثرئاثل ددد افبا
  دد رو اثي لدد  افدد اا ددواقاددعا جدد اب ي ال ياثايدد اثياددبةال  عدد   اثلآ دد ا ددواثيز دد تاثل  ليدد ا
ثلجددد ئهة،اثل جددد رافددد اأااددد تاإا ىددد ضاذراةاثلاحددد ش،اإاددد  هثشاقددده  تاثل  حدددي ال   ددد سا  ددد ا
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=ا3×17ثلجدد واثيا اددي افدد ا دد ا ددباذاثلعدداساثل لالدد ،ااو ادد اثلهر دد اثلعص ددهالهددحثاثل  دد را 

 اجد ساإلدهابببد ا جد  ة تا جد  با دل ىاامأاد ا د اا17=1×17در  ااثلهر  اثل د بباا51
در  افدأف ب ،احيدشاا39در   ،ا ج  با بمىواما39يا ا  اا08در   ،ا ج  با   اعااما08

ا س0،او  ا  ا    اف ا هاسام11=3÷37،اط ساثلىئ ا37=17-51ف صاثل هبا
ا132 اإلددد :ا جددد  با دددل ىاامأاددد ا ددد اف ددد ااجددد  ا جددد  ة تااثي ددد اثيادددب الا لددد 

در د افدأف ب ،احيدشاا180در   ،ا ج  با بمىواما180يا ا  اا132در   ،ا ج  با   اعام
 اجد ساا78=1×78در د ااثلهر د اثل د بباا037=3×78ف ا اثلهر  اثلعص هالهحثاثلإاد بي صا
 د اا،او د 50=ا3÷156،اطد ساثلىئد ا156=اا78ا-037إلهاببب ا ج  ة تاحيشاو صاثل دهبا

ا س0    اف ا هاسام
اثياب ا أ ع د الا ه تا ام زةوادر  تاثا بي صاثي  0 هاسام

اط ساثلىئ اثل هباثلهر  اثلعص  اثلهر  اثلهاي اثي  ااثياب ا
ا13ا72ا62ا02اثل   راثياس:اثي  اثللىج 

ا13ا38ا57ا19اثلإ      اثل   راثل  ا :اثي  
ا15ا77ا66ا00اثل   راثل  لش:اثي  اثل   
ا11ا37ا51ا17اثل   راثلبث و:ثي  اثلإا   د 

ا50ا156ا037ا78اإ   ل اثي  اثياب ا
 البحث لأدوات والثبات الرجق -4

 حداب صجق الإستبيانات:
ا ددهاثي هدد تا  هدد رثتاحددهراثل   دد  امددتا ددبضاإادد بي ا تامال  أفددها دد اصففجق المحتففهي: -أا
ا11اب الا لد   افد احد رمه  اثياليد ا  د ا دهداثي  اثيادثرةاثلحثتال  ث ه افيباساو راا ،إ

 ددد اثلجددد دةاثل  ا دددي اأ  ددد  ا يئددد اثل دددهرةلافددد ا لددد ساإدثرةاثل لددداسااثل ؤاجددد تا ا يددد اثل بسيددد ا
،او يدد اثلإا  دد داثل لالدد ا   عدد اح دد ثص،ااذلددأال  عددبذا  دد اثلل عيدد ا دد  ع ىعي اشدد لااثل ل ييدد 

 ةد ال  ىدبدثت،اإا  د  اثلتىد رثتاثل   د ل افد اأرثئهتافد اثلإاد بي ا تا د احيدشاداد اثل دي   اثل  
فدد ا عددهالددس،ااددب  اثل  دد  ص،ا بئ دد اثل  دد ار،ا دد  تااجددى اثلإمىدد را  دد اثلتىدد رثتا دد ا ددي ا

ا اد صاااسحلأاثلتى رثت،ا عااحي   ا   اإليه اثل   راثل عه بتا:،اامع  91ل92:،ا80ل81
اثل     سال هراق وااه
هراثلإمجدد راثلددهثق  ا  ع  دد اإرمىدد را يبادد صا ددي احددهراثلإمجدد راثلددهثق  :امددتاحجدد باحددا-ب

مثل   ارااثلهر  اثلت ي النا بي ص ااذلأالإا بي صماا هاثي هد تا  هد رثتاإدثرةاثلدحثتال  ث هد ا
 ،ا3أش،اا ددهثاساما52فيددباساو راادد ا،ااثي دد اثياددب الا لدد  ا ا  دد ا يلدد اإادد ابعي اا ث هدد ا

 - ام   اذلأ:7م
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لإا بي صاا هاثي ه تااثلت ي ااثلهر  ا عهالت اثلت ي اثلهر  ا ي ارمى رثلإا ع  بتاقيتا 3 هاسم 

  52  ه رثتاإدثرةاثلحثتال  ث ه افيباساو راا مص=

اثلهلال اثلإرمى را   اراثلإا بي ص

ا ددددهاثي هدددد تا  هدددد رثتاإدثرةا
اثلحثتال  ث ه افيباساو راا 

 221ل2ا597ل2اثل   راثياس:اإم  ذاثلابثرااح اثل  ابت
ا221ل2ا778ل2اثل   راثل  ا :اثل  ثح اثلإ     ه

ا25ل2ا337ل2اثل   راثل  لش:اثل  ايعالإدثرةاثل ا 
ا221ل2ا775ل2اثل   راثلبث و:اثلهثفتي الإال زاثي   ساثل لالي 

 اأصاثلهر دددد اثلت يدددد الإادددد بي صاا ددددهاثي هدددد تا  هدددد رثتاإدثرةاثلددددحثتا3ي  دددد ا ددددهاساما
،ا25ل2رةا  عدد  بتاإرمىدد رادثلدد اثح دد ئي ا لددها جدد  ة تادلالدد امل  ث هدد افيددباساو راادد اا  دد اا

ا   ايهسا  هاحهراثلإمج راثلهثق  سا 221ل2
ثلااب االإا بي صاثي  اثلت ي ااثلهر  ا عهالت اثلت ي اثلهر  ا ي اثلإرمى را ع  بتاقيتا 7 هاسم

ا 52لا ل  امص=

اثلهلال اثلإرمى راثلإا بي صا   ار

ا تثي  اثياب الا ه

 25ل2 378ل2اثل   راثياس:اثي  اثللىج 
ا221ل2ا567ل2اثل   راثل  ا :اثي  اثلإ      
ا221ل2ا717ل2اثل   راثلبث و:اثي  اثل   

ا221ل2ا569ل2اثل   راثل  لش:اثي  اثلإا   د 

 اأصاثلهر دددد اثلت يدددد الإادددد بي صاثي دددد اثياددددب الا لدددد  ايددددبمىعا أ عدددد د ا7ي  دددد ا ددددهاسام
ثلإ   ددد   ،اثل ددد  ،ااثلإا  ددد د  ا  عددد  بتاإرمىددد رادثلددد اثح ددد ئي ا لدددها جددد  ة تاامثللىجددد ،
ا ا   ايهسا  هاحهراثلإمج راثلهثق  س221ل2،ا25ل2دلال ام
 :Reliability الثبات

اإ ا  ه رثت اثي ه ت اا ه الإا بي صم اثل ى ت ا ع  بت احج ب ال  ث ه امت اثلحثت دثرة
ا افيباساو راا ، ا  اثياب الا ل   اوبااى خثي   األى  اطبةا  ،اAlpha Cronbachاإا  هثش

اثلل  ي  اماSpilt-Half اثل لائ  اثلإا ابعي اا ث ه  اأش،اا هثاسام52   اثلعيل   ا6 ،ام5 
ام   اذلأا
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  52 ع   اثل ى تالإا بي صاا هاثي ه تا  ه رثتاإدثرةاثلحثتال  ث ه افيباساو راا مص=ا 5 هاسام 

لإادد بي صاا ددهاثي هدد تا  هدد رثتاإدثرةاثلددحثتاافبااىدد خاألىدد ا ع  دد ا اأصاقي دد 5ي  دد ا ددهاسام
 ،ااقي  اثل لائ اثلل  ي اثل د ام د  ا ع  د اادبيب  ص،اا ع  د ا879ل2مل  ث ه افيباساو راا 

اثلإا بي صااحبحي سال  ابيهسابى تاامعها ؤشبث اا ة  ا  ها اب ل اقيتا اا  896ل2    صام
  52ثلااب الا ل  امص=اثي  الإا بي صا ا ع   اثل ى ت6 هاسم

إا بي صاثي  ا
اثياب الا ل  

 هداا   اراثلإا بي ص
اتى رثتثل

 ع   ا
األى 

اثلل  ي  اثل لائ 
 ع   ا
اابيب  ص

 ع   ا
ا    ص

 866ل2ا868ل2ا876ل2ا02اثل   راثياس:اثي  اثللىج 
اثل   راثل  ا :اثي  

اثلإ      
 877ل2 879ل2 885ل2ا19

ثل   راثل  لش:اثي  ا
اثل   

 870ل2ا873ل2ا860ل2ا00

ثي  ااثل   راثلبث و:
اثلإا   د 

 855ل2 858ل2ا812ل2ا17

 807ل2ا831ل2ا889ل2 78اإ   ل اثي  اثياب الا ل  

 ،ا889ل2ثي دد اثياددب الا هدد تامالإادد بي صافبااىدد خاألىدد ا ع  دد ا اأصاقي دد 6ي  دد ا ددهاسام
 ا807ل2 اا ع  دددد ا   دددد صام831ل2اقي دددد اثل لائدددد اثلل دددد ي اثل دددد ام دددد  ا ع  دددد ااددددبيب  صام

اى م لإا بي صااحبحي سال  ابيهاساهي ي  اب ل امعها ؤشبثاا ة ا  ى 

ا هااإا بي ص
ثي ه تا  ه رثتا

ادثرةاثلحثتإ

 هداا   اراثلإا بي ص
ا ع   األى اثلتى رثت

اثل لائ اثلل  ي 
ا ع   ا    صا ع   اابيب  ص

ثل   راثياس:اإم  ذاثلابثرااح ا
 876ل2ا877ل2 887ل2ا13اثل  ابت

 830ل2ا830ل2 898ل2ا16اثل   راثل  ا :اثل  ثح اثلإ     ه
ثل   راثل  لش:اثل  ايعالإدثرةا

 885ل2ا892ل2ا859ل2ا11اثل ا 

ثل   راثلبث و:اثلهثفتي الإال زا
 825ل2 825ل2ا878ل2ا03اثي   ساثل لالي 

إ   ل اا هاثي ه تا  ه رثتاإدثرةا
 896ل2ا896ل2 879ل2 63اثلحثت
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 خامدا: المعاملات الإحرائية المدتخجمة في البحث

 Statistical Package)متام  ي اثلبي اد تااخ دبث اثل ع للد تاثلإح د ئي ا  اد  هثشا باد  ىا

For Social Science Program) SPSS Ver. 23 لإاد  بثجاا د ئىاثلهرثاد ،اثلت د ا د اثلعباد ا
لهرثادد ،ااثل  اددها دد احدد  افددباضاثلهرثادد احيددشامددتاحجدد باثل تددبثرثت،اثللجدد ا ددي ا   يددبثتاث

ثل ئ ة ،احج با ع   األى اوبااى خ،اثل لائ اثلل  ي ،ا ع   اإرمى را يبا صااادبيب  ص،اإق ىد را
(t Test)اثق ى رام،F-test ،)اخق ى راأا افبارا علد  ااL.S.Dااخق ىد را ع  د اثلإا دهثراثل  عدهدا،
ا.Enter & Stepwise ابةا ا

 النتائج ومناقذتها:
 أولا: وصف العينة الأساسية لمبحث :

 المتفيخات الإجتماعية والإقترادية :  -أ
ا 022 ام زةواثي ه تااثي ل  اافا  الىعااثل   يبثتاثلإ    عي ااثلإا   د  امص=7 هاسام

ا:اثلعهداثلىئ اثلبي صا:اثلعهداثلىئ اثلبي ص

اثلج 

ا5ل08ا57اال ا37أا ا  ا
 هداأفبثدا

اثيابة

ا2ل72ا82اثفبثدا7أا ا  ا
ا2ل35ا72اأفبثدا6لاا ا  اا7ا5ل57ا115اال ا57يا ا  اا37

ا2ل05ا52اأفبثدافأف با6ا2ل17ا08اال افأف با57
ا2ل122ا022اثل ل  عا2ل122ا022اثل ل  ع

ا   اثلإا   
ا5ل09ا59ارةا

ا   اثيش
ا2ل62 102امع  

ا2ل72ا82الاامع  ا5ل62ا171اح ب
ا2ل122ا022اثل ل  عا2ل122ا022اثل ل  ع

ثل ج   ا
ثل ع ي  ا

الاش

اأ  
 ل ىاا

ا هث
ا2ل7ا8

ثل ج   ا
اثل ع ي  ال ااج

اأ  
 ل ىاا

ا هث
ا5ل7ا9   تا  لابث ةا

ااثلت    
  تا  لابث ةا

ااثلت    
اإ  هثئ 

ا2ل16ا30ا ل ىا
اإ  هثئ 

ا5ل19ا39ا ل ىا
اإ هثد اإ هثد 

ب ا ة اا-د   شا
ا2ل71ا80ا   اعا    

ب ا ة اا-د   شا
ا5ل78ا97ا   اعا    

اف را   اعاف را   اع
اشه دةا   تي 

ا2ل39ا78ا بمىو
اشه دةا   تي 

 5ل07ا55ا بمىو
ادرثا تا  ي ادرثا تا  ي 

 2ل122ا022اثل ل  ع 2ل122ا022اثل ل  ع
ا5ل06ا53الاامع  ثل  ل اا5ل57ا115ال اا17أا ا  ا هداال ثتا
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ادددل اا57ياددد ا ددد اا37 اأصاأف دددبا ددد اا ددد اثي هددد تاأ  ددد ر  ا ددد ا7ي  ددد ا دددهاسام
ادل افدأف بااة د   اأاد اا57:اأ  د ر  ا2ل17:،افد احدي ا5ل57اة    اأ  هااجدى احيدشا   د ا

  ددهااجددى احيددشاأفددبثد،ااة دد   اأاا7اجددى ساأصاأف ددبا دد اب ددشاثي هدد تا ددهداأفددبثداأاددب  اأادد ا دد ا
أفبثدافأف ب،ااة    اأاد ااجدى ساأصاأاد ا د اا6:ا هداأفبثداأاب  ا2ل05:،اف احي ا2ل72    ا

:ا5ل09:،افدد احددي ا5ل62ب  دد اثي هدد تا  ي دد تافدد اثل  ددبااة دد   اأ  ددهااجددى احيددشا   دد ا
  ي دد تافدد اثلبةدداااة دد   اأادد ااجددى ساأصاأادد ا دد اب  دد اثي هدد تا دد  بتااة دد   اأ  ددهااجددى ا

:ا يددددبا ددد  بتااة ددد   اأادددد ااجدددى ساأصاأادددد ا ددد اب ددددشا2ل72:،افدددد احدددي ا2ل62  ددد احيدددشا 
:،افدد ا5ل31ثي هدد تالددهيه اأزاثجا دد  ىي ا  لاادد عاثل دد ص،ااة   دد ثاأ  دد ااجددى احيددشا   دد ا

:الددهيهتاأ  دد ساحددبة،ااة   دد ثاأادد ااجددى ساأصاأف ددبا دد اب ددشاثي هدد تا جدد  ث  اثل ع ي دد ا18حددي ا
:ا جدد  ث  اثل ع ي دد ا ددل ىاا2ل7:،افدد احددي ا2ل71   دد ا   اددع،ااة دد   اأ  ددهااجددى احيددشا

 ددهث،ااة دد   اأادد ااجددى ساأصاأادد ا دد اا دد اثي هدد تالددهيه اأزاثجا جدد  ث تاثل ع ي دد ا   اددع،ا
:ا جددد  ث تاثل ع ي ددد ا دددل ىاا دددهثا،ا5ل7:،افددد احدددي ا5ل78اة   ددد ثاأ  دددهااجدددى احيدددشا   ددد ا

ادل ،ااة د   اا17 هد اأاد ا د ااة    ثاأا ااجدى ساأصاأف دبا د اا د اثي هد تا دهداادل ثتازاث
ادل افدد ف ب،ااة دد   اا07:ا دهدااددل ثتازاث هدد ا2ل5:،افدد احددي ا5ل57أ  دهااجددى احيددشا   د ا

ا2ل07ا78ا    احا   اثل  ي ي ال ااجا5ل37ا75ا07يا ا  اا17 ثلااثج
ا5ل31ا63ا    ااا عاق صا2ل5ا12اال ااف ف باا07

ا2ل122ا022اثل ل  ع
ا2ل18ا36اأ   ساحبة
ا2ل122ا022اثل ل  ع

ثلهق ا
ثل هب ا
الاابة

ا-ا-ا ليسا1522أا ا  ا

ا
ا ا اثي ل 
ا
ا

ا05ا52اال ا11-10
ا2ل3ا6ا ليسا3222يا ا  اا1522

ا5س37ا75اال ا10-13

ا5ل13ا07ا ليسا7522يا ا  اا3222

ا5س37ا75اال ا13-17
ا5ل07ا79  ليس6222يا ا  اا7522
ا5ل18ا37ا ليس7522يا ا  اا6222

ا للاثي ل  

ا5س60ا105اذو ر

ا5ل72ا81ا ليساف ف با7522

ا5س37ا75اأا ث
ا2ل122ا022اثل ل  ع
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 ليددسافددأف ب،ااة دد   اأ  ددهاا7522أادد ااجددى ساأصاأف ددبا دد اب ددشاثي هدد تادقدد اأاددب  اثل ددهب ا
 ليدساا3222ياد ا د اا1522:اادق اأاب  اثل هب ا2ل3:،اف احي ا5ل72اجى احيشا    ا

% اي  ددد ثاثلدددحو را ا  ددد ااجدددى ا5س60ة ددد   اأاددد ااجدددى سا يل ددد امبدددي ا ددد ا يلددد اثي لددد اأصااجدددى اماا
%امادوا05 ا  اثيا ثا،اأ د ا  للجدى ال  زةدوا يلد اثي لد  اافاد ال جد افادهامبدي اأصااجدى اا5س37م

،ااادل ا ا13-10   اوبا د اثلىئد تاما% افاعام5س37ال ا ا،اااجى اما10-11فهاثلىئ ا  ام
اال ا اسا17-13ما
ا ج  ة م  هاثي ه تا  ه رثتاإدثرةاثلحثتال  ث ه افيباساو راا :ا-ب

 ام زةوا يل اثلى شاافا ال ج  ة تاا هاثي ه تا  ه رثتاإدثرةاثلحثتال  ث ه ا8 هاسام
ا 022فيباساو راا ا    ارةامص=

اثلبي ص
ا:اثلعهداثلهر  اثل ج  بااثل   يبثت

اإم  ذاثلابثرااح اثل  ابت

 2ل3ا6 در  ا00ا ا  اأا ل ىا
ا5ل70ا175 در  ا31يا ا  اا00ا   اع
 5ل07ا79 در  افأف با31ا بمىو

ا2ل122ا022اثلإ   ل 

اثل  ثح اثلإ     ه

 2ل7ا8 در  ا07أا ا  اا ل ىا
 5ل86ا173 در  ا38يا ا  اا07ا   اع
 5ل9ا19 در  افأف با38ا بمىو

ا2ل122ا022اثلإ   ل 

ال ا ثل  ايعالإدثرةاث

 5ل1ا3 در  ا18أا ا  اا ل ىا
 5ل62ا101 در  ا05يا ا  اا18ا   اع
 2ل38ا76 در  افأف با05ا بمىو

ا2ل122ا022اثلإ   ل 

ثلهثفتي الإال زاثي   سا
اثل لالي 

ا2ل1ا0ادر  ا38أا ا  اا ل ىا
ا5ل55ا111ادر  ا53يا ا  اا38ا   اع
 5ل73ا87ادر  افأف با53ا بمىو

ا2ل122ا022اثلإ   ل 

إ   ل اا هاثي ه تا
ا  ه رثتاإدثرةاثلحثت

 -ا-ادر  ا125أا ا  اا ل ىا
ا2ل92ا182ادر  ا177يا ا  اا125ا   اع
 2ل12ا02ادر  افأف با177ا بمىو

ا2ل122ا022اثلإ   ل 
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إم د ذاثلادبثراا اأصا ج  باا هاثي ه تا  ه رثتاإدثرةاثلدحثتال  د ر8 بح ا  ا هاسام 

:افدددهاثل جددد   اثل بمىدددو،ااذلدددأا ددد اأفهمدددسا5ل07:،اي يدددسا5ل70   ادددعا لجدددى ااتاحددد اثل  ددداب
اأصاأ  بيدد ا يلدد اثلهرثادد الددهيهتا جدد  باإدرثفدد ااا ددهامدد شاا إم دد ذاا.Reddy et.al (2020)درثادد 

:ااساو دد اي  دد اأصا2ل3ثلاددبثرااحدد اثل  ددابت،افدد احددي اأصااجددى اثل جدد  باثل ددل ىاا   دد ا
لدددهيه ا هددد رةاثل  ثحددد اثلإ   ددد  هال  ث هددد اثي دددبثضااطدددبراثل  لبيددد اثلعص ددد ا ددد اثي هددد تا

 Khan:،اا دحثا د اأفهمدسادرثاد 5ل86ثلعها الل ئ  او راا افد اثل جد  باثل   ادعاحيدشا   د ا
et.al. (2020)ا د ا يلد اثلهرثاد الدهيهتا جد  با د اثلإدرثزاثل بمىدواي دبثضاو رااد ا2ل92أصاا:

 اا د ااجدى اثل جد  باثل دل ىاااثل بمىدواحيدشاافهتاافيبا  دأصاثلإا  د رااطدبراثلعدهاب،ف احدي
:ا  دددددد اثل بميدددددد ساايي ددددد اي ع ددددددها    يددددددباا دددددهاثي هدددددد تا دددددد ل  ايعالإدثرةا5ل9:،ا2ل7   ددددد ثا

ثل ا     دد ي ااثلعددبجالل ئ دد او راادد افاددهامبددي اأصاأادد ا دد اب  دد اثي هدد تا اعدد افدد اثل جدد   ا
:سف دد ا5ل1حيددشا   دد ا:،افدد احددي اا دد ااجددى اثل جدد  باثل ددل ىاا5ل62ثل   اددعاحيددشا   دد ا

:ال   يبا دها5ل55مبي اأصاثف دبا د اا د اثي هد تا اعد افد اثل جد  باثل   ادعاحيدشا   د ا
:افد ا5ل73ثي ه مى ه رةاثلهثفتي الإال زاثي   ساثل لالي لابا اثل ا   ا  ا  ئ  او رااد ،اي يدسا

براثل ا  دد ا دد اأصاثلع ددت،ااثل عبفدد ا ادد Herman et.al. (2015)ثل جدد   اثل بمىددو،اام دديبادرثادد 
ثي بثضاثل عه  ا  اثللص ف سسساا يب ا عهادثفع اا ةد ال  دها د اثيحد   ا د ي بثضاثل عه د ،افد ا

:سف دد اي  دد اأصاثل  لبيدد اثلعص دد ا دد ا2ل12حددي اا دد ااجددى اثل جدد  باثل ددل ىااحيددشا   دد ا
 باثي هدد تا اددوالددهيه اإ  دد ل ااا ددها  هدد رثتاإدثرةاثلددحثتال  ث هدد ا  ئ دد او راادد افدد اثل جدد 

ا:س2ل12:اف احي اا  ااجى اثل ج  باثل بمىواحيشا    ا2ل92ثل   اعاحيشا    ا
 الأمن الأسخي للأمهات : مدتهيات -ج

ا 022ثي  اثياب الا ل  امص=ا ام زةوا يل اثلى شاافا ال ج  ة ت9 هاسام
اثلبي صااااااااااااااااا

ا:اثلعهداثلهر  اثل ج  بااثل   يبثتا

 ثللىج ااثي  
 - - در  ا33أا ا  اا ل ىا
 2ل80 167 در  ا76يا ا  اا33ا   اع
 2ل18 36 در  افأف با76ا بمىو

ا2ل122ا022اثلإ   ل 

 ثي  اثلإ      

 -ا- در  ا30أا ا  اا ل ىا
 2ل60ا107 در  ا75يا ا  اا30ا   اع
 2ل38ا76 در  افأف با75ا بمىو

ا2ل122ا022اثلإ   ل 

اثي  اثل   
ا2ل5ا12 در  ا37 ا  اأاا ل ىا
 2ل72ا82 در  ا50يا ا  اا37ا   اع
ا2ل55ا112 در  افأف با50ا بمىو

ا22ل12ا022اثلإ   ل 
 -ا- در  ا08أا ا  اا ل ىا ثي  اثلإا   د 
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اثلبي صااااااااااااااااا
ا:اثلعهداثلهر  اثل ج  بااثل   يبثتا

ا2ل56ا110 در  ا39يا ا  اا08ا   اع
 2ل77ا88 در  افأف با39ا بمىو

ا2ل122ا022اثلإ   ل 

ا الا ه تإ   ل اثي  ااثيابا
ا- -ادر  ا132أا ا  اا ل ىا
ا5ل69ا139ادر  ا180يا ا  اا132ا   اع
 5ل32ا61ادر  افأف با180ا بمىو

ا22ل12ا022اثلإ   ل 
 اأصاثل  لبيددد اثلعص ددد ا ددد اثي لددد  ا اعددد افددد اثل جددد  باثل   ادددعاحيدددشا9ي  ددد ا دددهاسام

ل جدد  باثل بمىددواحيددشا   دد ا:ال   يددباثي دد اثللىجدد الا لدد  ،افدد احددي اا دد ااجددى اث2ل80   دد ا
ثل ددد اأشددد رتاأصاأف دددبا ددد اا ددد ااBhuvaneshwari (2020):،اا دددحثاي ىدددها دددوادرثاددد ا2ل18

ثل   روي ا يل اثلهرثا الهيهتاثلاهرةا   اثي  اثللىج ساو  امبي اأصاأاد ا د اب  د اثي لد  ا اعد ا
:ال   يدددباثي ددد اثلإ   ددد   ،افددد احدددي اا ددد ااجدددى ا2ل60فددد اثل جددد  باثل   ادددعاحيدددشا   ددد ا

ل ج   اثل بمىدواحيدشا:سااأصاأف با  اب شاثي ل  ا اع اف اث2ل38ثل ج  باثل بمىواحيشا    ا
 Hou:اف اثل ج  ة   اع،اا حثا  اأفهمسادرثاد ا2ل72:ال   يبثي  ال   ،اي يسا2ل55    ا

et.al. (2020)اإا  دد را عددهام يددبااددهاأادد  باحيدد مهتاأصاأاددباثاثلهرثادد افدد ا  لبيدد اثل  دد روي اأصا
اثل   ددي ،ازةدد دةاثلل ئ دد ا إمىدد عاثلإ ددبث ثتاثل دد ي اثلإح بثزةدد ا دد اإرمددهث اثلت   دد تااثللص فدد 

ثلبة  ددي ،افدد احددي اا دد ااثل  بةلدد تا   رادد ا  ددهاثلى فهدد ،ااثل هثا دد اثل  ددبااملدد اسا عددهلات
:ساو دد امبددي اأصاأف ددبا دد اا دد اثي لدد  ا اعدد افدد ا2ل5اجددى اثل جدد  باثل ددل ىااحيددشا   دد ا

اثل جد  باااجدى اا د احدي افد اثلإا  د د ،ا:ال   يدباثي د 2ل56ثل جد  باثل   ادعاحيدشا   د ا
 اعد افد اثل جد  باثل   ادعاحيددشاابيد اثلعص د ا د اثي لد  :سااأصاثل  ل2ل77   د احيدشامىدوثل با

،اف احدي اا د ااجدى اثل جد  باثل بمىدواحيدشا   د ا:الإ   ل اثي  اثياب الا ل  5ل69    ا
 اأصاثلل ئ دد اثلبث لدد اثل ددها تي دده اثلعدد لتا0202:،اا ددحثا دد اأفدده اف  دد اثل ددىوااأقددباصام5ل32

  ددهاثيفددبثدااثياددبال  ددا اح لدد اأادد ا دد ا  ادد ااحددىه ا أاهدد ا الدد ا  ددا ااهددب األادد ا صبلهدد ا
التددد اثل  لبيددد ام الددد ثا ددد اثل عددد   ا عهددد اف لإاجددد صا لدددهاادددع دمسافدددهاثل اددد  ،اثلادددبب،اثلإ   ددد ع،ا

ااثل  ثح ا واثيقبة س
 ثانيا: النتائج في ضهء الفخوض

ي ا   اددا تادر دد تا هدد رثتاإدثرةام  ددها بادد اإرمى طيدد اذثتادلالدد اإح دد ئي ا دداثلىددبضاثياس:
ثل  ثحدددد اا، الا هدددد تا يلددد اثلى ددددشاا   ار دددد امإم دددد ذاثلادددبثرااحدددد اثل  ددددابتثلدددحثتاثل   ددددي

 ال  ث هد امدهثعي تا  ئ د الهثفتيد الإالد زاثي  د ساثل لاليد ،اثلإ     ه،اثل  ايعالإدثرةاثل ا ث
ثي د اا،أ عد دةامثي د اثللىجدهيلد اثلى دشااافيباساو راا اثل جد لهااسدي اثي د اثيادب الا لد  ا 

  سثل  ه،اثي  اثلإ     ه،اثي  اثلإا   دب
ال   اها  اح  اثلى شامتاحجد با ع  د اثرمىد راا يباد صال  هيدهاثلعباد ا دي ا هد رثتا
إدثرةاثلدددحثتاثل   دددي الا هددد تا يلددد اثلى دددشال  ث هددد ا  ئ ددد او رااددد ا أ عددد د ااثي ددد اثيادددب ا

ا س12ما أ ع د ،او  ا  ا    اف ا هاس
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ا

ا 25ل2دثسادثسا لها ج   اماااا *21س2**دثسا لها ج  بام)          221س2***ادثسا لها ج  بام

ا دد دا بادد اإرمى طيدد ا   ىدد ادثلدد اإح دد ئي ا ددي اا- ا دد :12ااددهاأاددىبتاا دد ئىا ددهاسام
دثرةاثلددحثتال  ث هدد ا  ئ ددد ااو راادد ااثي دد اثلإا  دد د اثياددب ا لدددهاا ددهاثي هدد تا  هدد رثتاإ

أ او  دد ازثداا ددهااثي هدد تا  هدد رثتاإدثرةاثلددحثتال  ث هدد ا  ئ دد او راادد اا25ل2 جدد   ادلالدد ا
ثلإا   د اثياب اأف  ،ااة ىهاذلأا وادرثا تاحلد صاأ د احديب اا هد ا دهيبااثي  اف   او ص

اثل   يبثت
إم  ذاثلابثرا

اح ا
 ثل  ابت

ثل  ثح ا
 ثلإ     ه

ثل  ايعا
 لإدثرةاثل ا 

ثلهثفتي ا
لإال زا
ثي   سا
اثل لالي 

ا هاثي ه تا
  ه رثتاإدثرةا

 ثلحثت
ثي  ا ثي  اثللىج 

 ثلإ      
ثي  ا ثي  اثل   

اثلإا   د 

إ   ل ا
ثي  ا
اثياب ا

إم  ذاثلابثرا
اح ا

اثل  ابت
-          

ثل  ثح ا
         -ا130ل2اثلإ     ه

ثل  ايعا
        - 270ل2 250ل2-الإدثرةاثل ا 

ثلهثفتي ا
لإال زا
ثي   سا
اثل لالي 

       -ا137ل2ا**021ل2ا103ل2

إ   ل ا
ا ها

ثي ه تا
  ه رثتا
اإدثرةاثلحثت

      -ا***771ل2ا***703ل2ا***599ل2ا***787ل2

ثي  ا
اثللىج 

ااااا-ا235ل2-ا255ل2-ا210ل2-ا237ل2-ا239ل2

ثي  ا
ثلإ      اا

اثي  
اااا-ا260ل2ا***398ل2ا***730ل2ا**189ل2ا**183ل2ا231ل2

ثي  ا
اثل   

ااا-ا215ل2ا262ل2ا215ل2ا250ل2ا110ل2-ا200ل2ا270س2

ثي  ا
اثلإا   د 

اا-ا25ل2ا*171ل2ا*181ل2ا*178ل2ا269ل2ا267ل2ا270ل2ا*176ل2

إ   ل ا
ثي  ا
اثياب ا

 - ***777ل2 ***753ل2ا***753ل2ا***777ل2ا**199ل2ا**025ل2ا229ل2ا298ل2ا127ل2

  ئ  اا ا  ى ف ا ع  بتاثلإرمى را ي اا هاثي ه تا  ه رثتاإدثرةاثلحثتال  ث ه 12 هاسام
ا 022ف راا ااثي  اثياب امص=اماص=اا
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 اثلدددحي اأفدددهاثاا ددد دا باددد اإرمى طيددد ا   ىددد ا دددي اإدرثزا0219 ،ااأاددد   ا بدددهاثلعاةددداام0210م
ثيز  اازة دةاثلهق ااثل ع   اإا   د  ،او  امبدي ا دهشاا د دا باد اإرمى طيد ادثلد اإح د ئي ا دي ا
ا دددهاثي هددد تا  هددد رثتاإدثرةاثلدددحثتال  ث هددد ا  ئ ددد او رااددد ااخ  ددد ل اثي ددد اثيادددب ا أ عددد د ا

ثل د اأفدهتاأصااLee et.al. (2018)   د اذلدأا دوادرثاد امثللىجديس،اثلإ    عيد ،ااثل د ي  ،ااة
إدرزاما راإا   راأ ااس  اأد اإلد امعد   اثي هد تاإ    عيد ااحد ي ا إمىد عاإ دبث ثتاثل ى  دها
ثلإ   دد   ااثللص فدد اثل   ددي ساا دد دا بادد اإرمى طيدد ا   ىدد ادثلدد اإح دد ئي ا ددي اا ددهاثي هدد تا

،اثل  اددديعالإدثرةاادد ال  هددد رثتامثل  ثحدد اثلإ   دد  هاا  هدد رثتاإدثرةاثلددحثتال  ث هددد الل ئ دد او را
ا21ل2 ااثي د اثلإ   دد   اثياددب ا لدها جدد   ادلالدد الهثفتيدد الإالد زاثي  دد ساثل لاليدد ثل اد ا،ث

ا دد اأ او  دد ازثداا ددهاثي هدد تا   ددأاثل هدد رثتاو  دد او ادد ي  اثلإ   دد   اثياددب اأف دد ،اا ددحث
 ع   د تا د ا  ئ د ااتاثيفدبثداثلدحي اأف جدب ثأا عصد Peng et al. (2020) درثاد ا  يدساأفدهت

ف راا اأد اإلهاإمى  هتا   را تاإاد ىا   اإ    عيد اإ ل  يد ال  دها ل ى د ا دح اثلل ئ د او ا يد ا
ثلاةدد رثت،ااخمىدد عاإ ددبث ثتاثل ى  ددهاثلإ   دد   ا لددهاثلإ ددابثرالهدد ،او دد امبددي ا ددهشاا دد دا بادد ا

رثتاإدثرةاثلحثتال  ث هد الل ئ د او رااد ال  هد رثتاإرمى طي ادثل اإح  ئي ا ي اا هاثي ه تا  ه 
ثلهثفتيددد الإالدددد زاثي  دددد ساثل لاليدددد ا ااخ  دددد ل اا،لإ   دددد  ه،اثل  ادددديعالإدثرةاثل ادددد مثل  ثحددد اث

ثي ددد اثيادددب ا أ عددد د امثللىجددديس،اثل ددد ي ،ااثلإا  ددد د   سااا ددد دا باددد اإرمى طيددد ا   ىددد ادثلددد ا
ثياددددب ا   دددد ر االإدثرةاثل ادددد ااخ  دددد ل اثي دددد إح دددد ئي ا ددددي اا ددددهاثي هدددد تا  هدددد رةاثل  ادددديعا

أ او  دد ازثداا ددهاثي هدد تاو  دد او اإ  دد ل ااا21ل2،ا221ل2مثلإ   دد    ا لددها جدد  ة تادلالدد ا
ثي  اثيادب ا   د ر امثلإ   د    اأف د ،او د امبدي ا دهشاا د دا باد اإرمى طيد ادثلد اإح د ئي ا

 ا  ئ دددد او راادددد ااثي دددد اثياددددب اهدددد ددددي اا ددددهاثي هدددد تا  هدددد رةاثل  ادددديعالإدثرةاثل ادددد ال  ث 
ساا  دا باد اإرمى طيد ا   ىد ادثلد اإح د ئي ا دي اإ  د ل اا دهامثللىج ،اثل   ،ااثلإا   د  

ثي هددددد تا  هددددد رثتاإدثرةاثلدددددحثتال  ث هددددد اا  ئ ددددد او رااددددد ااخ  ددددد ل اثي ددددد اثيادددددب ا أ عددددد د ا
 او  دد ازثداإ  دد ل اأا25ل2،اا21ل2،ا221ل2مثلإ    عيدد ،ااثلإا  دد د   ا لددها جدد  ة تادلالدد ا

ا دددددهاثي هددددد تا  هددددد رثتاإدثرةاثلدددددحثتاو  ددددد او اإ  ددددد ل اثي ددددد اثيادددددب ا أ عددددد د امثلإ    عيددددد ،ا
 .Viswanath & Monga (2020), Di Renzo et.alاثلإا   د   اأف  ،ااة ىهاذلدأا دوادرثاد تا

(2020), Banerjee (2020) & Xiang et.al. (2020) اأد اإل احيشاأفهاثاأصاإدرثزا  ئ  او راا 
لافددبثدا  ددا اإ لدد   ،او دد امبددي ا ددهشاا دد دا بادد اإرمى طيدد ااثليدد   ااثلددبامي اثل يدد ةام يددباا ددع

دثلدد اإح دد ئي ا ددي اإ  دد ل اا ددهاثي هدد تا  هدد رثتاإدثرةاثلددحثتال  ث هدد اا  ئ دد او راادد ااثي دد ا
اس  سااسحلأاي  اهاح  اثلىبضاثياسثياب اثللىج ،ااثل 
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 اإرمى طي ادثل اإح  ئي ا ي ا عااثل   يبثتاثلإ    عيد ااثلإا  د د  ام  ها بااثل  ا :اثلىبض
ل هرثادد ام ددهداأفددبثداثياددبة،اثل جدد   اثل ع ي دد الدداش،اثل جدد   اثل ع ي دد ال ددااج،ااثلددهق اثل ددهب ا

حد ا  ئ  او راا ا   د ارةاامإم د ذاثلادبثرااااه تا  ه رثتاإدثرةاثلحثتال  ث ه لاابة ااا هاثي 
ا سلهثفتي الإال زاثي   ساثل لالي ،اثثح اثلإ     ه،اثل  ايعالإدثرةاثل ا ثل  ابت،اثل  ا

ال   اها  اح  اثلىبضامتاحج با ع  د اإرمىد را يباد صال  هيدهاثلعباد ا دي ا عداا   يدبثتا
ثلهرثاددد اااا دددهااثي هددد تا  هددد رثتاإدثرةاثلدددحثتال  ث هددد ا  ئ ددد او رااددد ،او ددد ا ددد ا   ددد افددد ا

ا س11 هاسام

ثي ه تاابثتاثلإ    عي ااثلإا   د  ااا ه ع  بتاثلإرمى را ي ا عااثل   يا اقيت11 هاسام
ا 022مص=ا  ه رثتاإدثرةاثلحثت

إم  ذاثلابثرااثل   يبثت
 اح اثل  ابت

ثل  ثح ا
 ثلإ     ه

ثل  ايعا
 لإدثرةاثل ا 

ثلهثفتي الإال زا
 ثي   ساثل لالي 

إ   لهاا ها
ثي ه تا  ه رثتا

 إدثرةاثلحثت

ا***057ل2 **092ل2 252ل2 *182ل2 276ل2اداثيابة هداأفبث

ا**006ل2 ***061ل2 289ل2 **036ل2 233ل2اثل ج   اثل ع ي  الاش

ا***338ل2 ***062ل2 **195ل2 **072ل2 *152ل2اثل ج   اثل ع ي  ال ااج

ا***057ل2ا***065ل2ا295ل2ا**026ل2ا293ل2اثلهق اثل هب الاابة

ا 21ل2**ادثسا لها ج   اماااا ااااا25ل2*دثسا لها ج   ام

يي د ا  دد ا ددهداأفددبثداثيادبةامبددي اا دد دا بادد اإرمى طيدد اا- ا دد اي دد :11ي  د ا ددهاسام
   ى ادثل اإح  ئي ا ي ا هداثفبثداثيادبةااخ  د ل اا دهاثي هد تا  هد رثتاإدثرةاثلدحثتال  ث هد اا

،ا25ل2 لدها جد   ادلالد ا،اثل  اديعالإدثرةاثل اد  ااا ا أ ع د  امثل  ثح اثلإ     ه  ئ  او را
أ او  دد ازثدا ددهداأفددبثداثياددبةاو  دد اودد صاإ  دد ل اا ددهاثي هدد تا  هدد رثتاإدثرةاا221ل2،ا21ل2

،اثل  ادديعالإدثرةاثل ادد  اأف دد ،اثحدد اثلإ   دد  هثل  ا  ث هدد اا  ئ دد او راادد ا أ ع د  مثلددحثتال
ثلإ   د   ا  د اي بمد ااةب واثلى حشاذلأاإل اأصازة دةا هداأفدبثداثيادبةاادهاما د افدبصاثل ى  دها

  يساإرمى عافدبصاثلإحد   ا ل ئ د او رااد ا  د ايدهفواثي هد تاإلد اثل عدبذااثلى دشا د اود ا د ا
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ي ع دها هدح اثلل ئ دد ا د ا ع   دد تال  دها د اثلإحدد   ا هد ،ااة عدد رضاذلدأا دوادرثادد ارشد ارث دد ا
ز د تاثل دها اثل  اأفهتاأاساو   او صاحلتاثيابةاح يباو   اا  هاذلأا  دهاإدرثزاثي0226م

 اثل دد اأفددهتا ددهشاا دد دا بادد ا ددي ا ددهداأفددبثدا0201م عددبضالهدد اثياددبة،ادرثادد اأفلدد صا جددب ام
ثيابةااثل   ا أز  ا  ئ  او راا ،او  امبي ا هشاا  دا با اإرمى طي ادثلد اإح د ئي ا دي ا دهدا

ثي  ددد ساثفدددبثداثيادددبةااخدرثزاثي هددد تالتددد ا  مإم ددد ذاثلادددبثرااحددد اثل  دددابت،ثلهثفتي الإالددد زا
ثل لاليدد  سايي دد ا  دد اثل جدد   اثل ع ي دد الدداشامبددي اا دد دا بادد اإرمى طيدد ا   ىدد ادثلدد اإح دد ئي ا
 ددي اثل جدد   اثل ع ي دد الا هدد تااخ  دد ل اإدرثفهدد ال هدد رثتاإدثرةاثلددحثتال  ث هدد ا  ئ دد او راادد ا

ا221ل2،ا21ل2 أ ع د ددد امثل  ثحددد اثلإ   ددد  ها،اثل  اددديعالإدثرةاثل اددد  ا لدددها جددد  ة تادلالددد ا
أ او  دد ازثداثل جدد   اثل ع ي دد الا هدد تاو  دد او اإ  دد ل ااا دديه ا  هدد رثتاإدثرةاثلددحثتال  ث هدد اا
  ئ ددد ف راا ا أ ع د ددد امثل  ثحددد اثلإ   ددد  ها،اثل  اددديعالإدثرةاثل اددد  اأف ددد ،اا دددحثاي ىدددها دددوا

ا   اثل جدداأاددسا  رمىدد عاإلدد ام حدد  ثا ثلددحي 0201 ،اأفلدد صا جددب ام0219درثا مأادد    بهثلعاةاام
ا دديه ا  يز دد تاثل دد ام عددبضالهدد اثياددبة،او دد امبددي ا ددهشاا دد داايبمىددواثل ع ي دد البسدد تاثياددب

إم د ذاثلادبثرااحد اا د ر با اإرمى طي ادثل اإح  ئي ا ي اثل ج   اثل ع ي  الا ه تااخدرثفه ال 
 اا د داثلهثفتي الإالد زاثي  د ساثل لاليد سايي د ا  د اثل جد   اثل ع ي د ال دااجامبديثل  ابت،ااا

 باددد اإرمى طيددد ا   ىددد ادثلددد اإح ددد ئي ا دددي اثل جددد   اثل ع ي ددد ال دددااجااخ  ددد ل اا دددهاثي هددد تا
احدد اثل  ابت،ثل  ثحدد ااف راادد ا أ ع د دد امإم دد ذاثلاددبثرا  هدد رثتاإدثرةاثلددحثتال  ث هدد اا  ئ دد 

لددد ا،اثل  اددديعالإدثرةاثل اددد ا،ثلهثفتيددد الإالددد زاثي  ددد ساثل لاليددد  ا لدددها جددد  ة تادلاثلإ   ددد  ه
أ او   ازثداثل جد   اثل ع ي د ال دااجاو  د اود صاإ  د ل اا دهااثي هد تاا221ل2،ا21ل2،ا25ل2

اأاددد   ادرثاددد ا دددوا  هددد رثتاإدثرةاثلدددحثتال  ث هددد اا  ئ ددد او رااددد ا أ ع د ددد اأف ددد ،اا دددحثاي ىددده
اثلدددد   اثل ع ي دددد ال ددددااجايبمىددددواثل جدددد   ااأاددددسا  رمىدددد عاإلدددد ام حدددد  اثل دددد ا 0219 بددددهثلعاةاام

ثيابسايي  ا   اثلهق اثل هب الاابةامبدي اا د دا باد اإرمى طيد اال  ام عبضاله ثا  يز  ت
   ىدد ادثلدد اإح دد ئي ا ددي اثلددهق اثل ددهب الااددبةااخ  دد ل اا ددهاثي هدد تا  هدد رثتاإدثرةاثلددحثتا
ل  ث هدد اا  ئ دد او راادد ا أ ع د دد امثل  ثحدد اثلإ   دد  ها،ثل  ادديعالإدثرةاثل ادد  ا لددها جدد  ة تا

هدددد تاثي ا ددددهب الاادددبةاو  دددد اوددد صاإ  دددد ل اا دددهأ او  دددد ازثداثلدددهق اثلا221ل2،ا21ل2دلالددد ا
،اثل  اددديعالإدثرةااددد ا أ ع د ددد امثل  ثحددد اثلإ   ددد  ه  ئ ددد او رااا  هددد رثتاإدثرةاثلدددحثتال  ث هددد 

ثل ادد  اأف دد ،ااةب ددواثلى حددشاذلددأاإلدد اإ ا ايدد اح دد ساثي هدد تاا يلدد اثلددهق اثل بمىددوا  دد ا
ثل هي  او ل  اد اثل   د ساأااثل  اد اثل د ح اأااثلهد م اثل   د سااثل ا ئ اثل تل ل  ي اثلبا ي 
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ثل  ام ي الا ه تافبصاثل   سا   اثل ع   د تا  دا اادبةوا د ا  ئ د او رااد ا بدباشدىا ا
 اثل  اأفهتاا  دا با ا   ى ا دي اثلدهق ا0201ثلإا با ،ااة ىهاذلأا وادرثا اأفل صا جب ام

 ئ د او رااد ،او د امبدي ا دهشاا د دا باد اإرمى طيد ادثلد اثل هب الاابةااا د اثي هد تا أز د ا 
إح دد ئي ا ددي اثلددهق اثل ددهب الااددبةااا ددهاثي هدد تا ادد ا دد امإم دد ذاثلاددبثرااحدد اثل  ددابت،ا

اس سااسحلأاي  اهاح  اثلىبضاثل  اهثلهثفتي الإال زاثي   ساثل لالي 

يدددددبثتاثلإ    عيددددد ام  دددددها باددددد اإرمى طيددددد ادثلددددد اإح ددددد ئي ا دددددي ا عدددددااثل   االففففففخض الثالفففففث:
اثلإا  ددد د  ال هرثادددد ام ددددهداأفددددبثداثياددددبة،اثل جددد   اثل ع ي دددد الدددداش،اثل جدددد   اثل ع ي دددد ال ددددااج،ا

 ،ا،ااد اثي د  ااثي د اثيادب ا أ عد د امثللىجدي ،اثلإ    عيدثلهق اثل دهب الاادبة،ا دللاثي د اا
اسثل  ي ،ااثلإا   د   الا ل  

مىدد را يبادد صال  هيددهاثلعبادد ا ددي ا عددااال   اددها دد احدد  اثلىددبضامددتاحجدد با ع  دد اإرا
  س10ثل   يبثتاثلإ    عي ااثلإا   د  ااثي  ااثياب الا ل  ،او  ا  ا    اف ا هاسام

قيتا ع  بتاثلإرمى را ي ا عااثل   يبثتاثلإ    عي اااثلإا   د  ااثي  اثياب الا ل  اا 10 هاسم
ا 022مص=

ثي  ااثل   يبثت
 ثللىج 

ثي  ا
   ثلإ    

ثي  ا
اثل   

ثي  ا
 ثلإا   د 

إ   ل اثي  ا
 ثياب ا

ا***075ل2 **193ل2ا299ل2 ***729ل2ا227ل2-ا هداأفبثداثيابة
ا*160ل2 105ل2 276ل2 100ل2 220ل2-اثل ج   اثل ع ي  الاش
ا**191ل2 *161ل2ا100ل2 *156ل2 282ل2-اثل ج   اثل ع ي  ال ااج

ا**012ل2ا211ل2اثلهق اثل هب الاابة
ا270ل2

ا*168ل2
ا**021ل2

ا**021ل2ا*161ل2ا**191ل2ا**193ل2ا***729ل2ا للاثي  

 *161ل2ا100ل2ا100ل2ا276ل2ا270ل2اا اثي  

ا 21ل2 ا**دثلهثسا لها ج   ام25ل2*دثسا لها ج   ام

يي دد ا  د ا دهداأفدبثداثيادبةامبددي اا د دا باد اإرمى طيد ا   ىدد اا- ا د اي د :10ي  د ا دهاسام
 ددي ا ددهداأفددبثداثياددبةااخ  دد ل اثي دد اثياددب ا أ عدد د امثلإ    عيدد ،ااثلإا  دد د   اادثلدد اإح دد ئي 
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أ او  دد ازثدا ددهداأفددبثداثياددبةاو  دد اودد صاإ  دد ل اا221ل2،ا21ل2لا هدد تا لددها جدد  ة تادلالدد ا
ثي  اثيادب ا أ عد د امثلإ    عيد ،ااثلإا  د د   الا لد  اأف د ،ااة ىدهاذلدأا دوادرثاد تازةلد ا

 اثلحي اأفهاثاا  دا با اإرمى طي ا   ى ا دي ا دهداأفدبثدا0201 ،ام بةها بو تام0202ي ا ام
ثيابةااخدثرةاا  وي تاثل ع   ا وا  ئ د او رااد ،ااة   د اذلدأا دوادرثاد ا بيدباإ دبثهيتااة دببا

 اثل دد اأفددهتا ددهشاا دد دا بادد ا ددي احلددتاثياددبةااخدثرةارسدد اثياددبةايز دد ا  ئ دد ا0201حبيدد ام
ثلى حددشاذلددأاإلدد اأصازةدد دةا ددهداأفددبثداثياددبةااددهاما دد افددبصاثل ى  ددهاثلإ   دد   اف راادد ،ااةب ددوا

يي ددد ا يدددلهت،اازةددد دةا دددهداثل  ددد لاي الاادددبةا  ددد اي بمددد ا  يدددساإرمىددد عافدددبصاثلإحددد   ا ل ئ ددد ا
ف راا ،ا   ايهفواثي ل  ااإل امابيها ه رثتاإم  ذاثلإ بث ثتاثلإح بثزةد ااثل ا ئيد ا اد احداشا دوا

بة،اام فيباو ف اثل دهث يباثلبز د ا د اثلل حيد اثل  د د ااثلجديا ل  ي ال  ث هد افيدباساف اأفبثداثيا
ف رااددد اح ددد ايددد  ا ا ددد اثل تيدددا،ااثل عددد   اثلآ ددد ا دددواثلل ئ ددد ،او ددد امبدددي ا دددهشاا ددد دا باددد ا
إرمى طي ادثل اإح  ئي ا ي ا دهداأفدبثداثيادبةااود ا د ااثي د اثيادب اثللىجد ،ااثل د  الا لد  ا

ثل جددد   اثل ع ي ددد الددداشامبدددي اا ددد دا باددد اإرمى طيددد ا   ىددد ادثلددد اإح ددد ئي ا دددي اسايي ددد ا  ددد ا
،اأ او  د ا25ل2ثل جد   اثل ع ي د الا هد تااخ  د ل اثي د ااثيادب الا لد  ا لدها جد   ادلالد ا

زثداثل جدد   اثل ع ي دد الا هدد تاو  دد اودد صاإ  دد ل امعدد   اثي دد اثياددب الا لدد  اأف دد ،ااة ىددها
 ،ا بيدبا0202 ،اأح دهاإ دبثهيتام0201 ،ام بةدها بود تام0202 اي اد امذلأا وادرثاد تازةلد

 اثلدددحي اأفدددهاثاأادددساو  ددد اأرمىدددواثل جددد   ا0201 ،ارشددد ا ل ددد رام0201إ دددبثهيتااة دددبباحبيددد ام
ثل ع ي ددد البسددد اثيادددبةاو  ددد اإرمىعددد اادددهرمه ا  ددد اإدثرةااددد  وي تاثل عددد   ا دددواثلىيدددباسا ابةاددد ا

 اثلددحي ا0201 ،اادد رثاثلادد ق ام0202 ا بددهاثلعاةدداامحدد ي  ،ااة   دد اذلددأا ددوادرثادد تاا د دد
أفددهاثا ددهشاا دد دا بادد ا ددي اثل جدد   اثل ع ي دد اا  ث هدد ا  ئ دد او راادد ،او دد امبددي ا ددهشاا دد دا
 بادددد اإرمى طيدددد ادثلدددد اإح دددد ئي ا ددددي اثل جدددد   اثل ع ي دددد الا هدددد تاامع   دددده اثياددددب اثللىجدددد ،ا

ثل د اأفدهتااIslam, et.al. (2020)اد اثلإ      ،اثل   ،ااثلإا  د د ،ااة   د اذلدأا دوادرث
أاددساو  دد ازثداثل جدد   اثل ع ي دد او  دد اودد صاثل عدد   اثللىجدد ا ددوا  ئ دد او رادد اي لددسالاادد أسايي دد ا
  دد اثل جدد   اثل ع ي دد ال ددااجامبددي اا دد دا بادد اإرمى طيدد ا   ىدد ادثلدد اإح دد ئي ا ددي اثل جدد   ا

 عيددددد ،ااثلإا  ددددد د   الا لددددد  ا لدددددهاثل ع ي ددددد ال دددددااجااخ  ددددد ل ااثي ددددد اثيادددددب ا أ عددددد د امثلإ   
أ او  ددد ازثداثل جددد   اثل ع ي ددد ال دددااجاو  ددد اوددد صاإ  ددد ل اثي ددد اا21ل2،ا25ل2 جددد  ة تادلالددد ا

ثياددب ا أ عدد د امثلإ    عيدد ،ااثلإا  دد د   الا لدد  اأف دد ،ااة ىددهاذلددأا ددوادرثادد ا بيددباإ ددبثهيتا
ي دد الددبباثياددبةاو  دد اإرمىعدد ا اثل دد اأفددهتاأاددساو  دد اأرمىددواثل جدد   اثل ع 0201اة ددبباحبيدد ام

 & Sharmaادهرةارسد تاثيادبا  د اإدثرةاأز د او رااد ا  دا احد ي ،ااة   د اذلدأا دوادرثاد ا
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Singh (2020) ثل  اأفهتا هشاا  دا با ا ي اثل ج   اثل ع ي  اا  ث ه ا  ئ  او راا ،ف د ا
جااودد ا ددد اثي ددد امبددي ا دددهشاا دد دا باددد اإرمى طيددد ادثلدد اإح ددد ئي ا دددي اثل جدد   اثل ع ي ددد ال دددااا

ثل د اأفدهتا Zhang, et.al. (2020)ثياب اثللىج ،ااثل   الا ل  ا،ااة   د اذلدأا دوادرثاد ا
أادساو  د ااد اثل جدد   اثل ع ي د او  د اود صاثل عدد   اثللىجد ا دوا  ئ د او راادد اي لدسالااد أسايي دد ا

ثلدددهق اا  ددد اثلدددهق اثل دددهب الاادددبةامبدددي اا ددد دا باددد اإرمى طيددد ا   ىددد ادثلددد اإح ددد ئي ا دددي 
ثل هب الاابةااخ  د ل اثي د اثيادب الا لد  ا أ عد د امثلإ    عيد ،اثلإا  د د   ا لدها جد  ة تا

،اأ او  دددد ازثداثلددددهق اثل ددددهب الااددددبةاو  دددد اودددد صاإ  دددد ل اثي دددد اثياددددب ا21ل2،ا25ل2دلالدددد ا
،ا 0202لا ل   أ ع د امثلإ    عي ،اثلإا   د   اأف  ،ااة ىهاذلدأا دوادرثاد تازةلد اي اد ام

 اثلدددحي اأفدددهاثاأادددساو  ددد ا0201 ،اام بةدددها بوددد تام0202 ،اد ددد  احددد ف ام0202أح دددهاإ دددبثهيتام
أرمىدددواثلدددهق اثل دددهب الاادددبةاو  ددد اإرمىعددد اادددهرةارسددد اثيادددبةا  ددد اإدثرةااددد  وي تاثل عددد   ا دددوا

 ،اارشدد ا0201ثلىيددباسا ابةادد احدد ي  ،ااة   دد ا ددوادرثادد تا بيددباإ ددبثهيت،ااة ددبباحبيدد ام
لددددحي اأفددددهاثا ددددهشاا دددد دا بادددد ا ددددي اثلددددهق اثل ددددهب الااددددبةااثل   رادددد تا اث0201 ل دددد رام

 اثل د اأفدهتاأادساو  د ا0201اثلإ بث ثتاثلبز د ال  ث هد ا  ئ د او رااد ،ادرثاد ااد رثاثلاد ق ام
إا ىددااثلددهق او  دد او ادد اثل   رادد تاثل ا ئيدد ا دد ا  ئ دد او راادد اأف دد ،ااةب ددواثلى حددشاذلددأا

هد تااثي لد  ا  د امد فيباثلإ ا ايد تااثيداثتاثلبز د ال  ث هد اإلهاأصاإرمى عاثلدهق ا جد  هاثي 
  ئ  او راا ا  او    ت،ااى زثت،ا اهبثت،اا عا  ت،اأداة ام  يااأ بثضافيباساو رااد ،ا
ثلجددد واثل حثئيددد اثل    ىددد ااق حددد اثل  دددباثتااثلى ثفهددد اثل ددد امبفدددواثل ل  ددد ،ااااددد ئ اثل  ثحددد ا

 ددد اشددد  ا جددد  بال ى اددد ت،ا  دددبذاإذثامعدددبضاأحدددهاثفدددبثداثلإلت باايددد ا بدددباثلإا باددد اثل ددد ام ا
ثيابةالنح  سايي ا ااا ساإل ا ج   ي تا اساق ح اف اح ل اا  دا  عا   اثل ج  د ي تا
ثل ا  يددد ،ااس ل ددد ل امددد  ا اثي هددد تااأادددب  ا ددد اثل عددد   ا دددواثلل ئ ددد ،او ددد امبدددي ا دددهشاا ددد دا

ادددبةااوددد ا ددد اثي ددد اثيادددب اثللىجددد ،ا باددد اإرمى طيددد ادثلددد اإح ددد ئي ا دددي اثلدددهق اثل دددهب الا
 ا دي اا21ل2 ا،ام25ل2اثل   الا ل  سااو  اأم د اا د دا باد اإرمى طيد ا   ىد ادثلد ا لدهامم

 افد احدي ام  دها باد ا   ىد ا يدبادثلد ا اماالدهااسلد ثي  اثياب ا أ ع دةاثيرسع اا للاثي د
اسددحلأاي  اددهاحدد  اثلىددبضااإح دد ئي ا ددواادد اثي دد ااصددبثالاددبباادد اثي لدد  افدد ا يلدد اثلى ددشاس

اثل  لشا ائي اسااا
ثلىبضاثلبث و:ام  هافبارادثل اإح  ئي  اف اا هاثي هد تا  هد رثتاإدثرةاثلدحثتال  ث هد ا  ئ د ا

ا،ثلإ   دد  ه،ثل  ايعالإدثرةاثل ادد اثل  ثحدد ا،ثلاددبثرااحدد اثل  ددابتف راادد ا   دد ار امااإم دد ذا
اثلإا   ،ا   اثيش،اثلج ،ا هداال ثتاثلااثجسااثلهثفتي ايدث اثي   ساثل لالي ا اافا ال   
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لإ لد داقي د اتا T test ال   اها د احد  ا دحثاثلىدبضاثح د ئي امدتاثاد  هثشاثيمد :اإق ىد رات
ل  ا ذا   ادلال اثلىباراف اا دهاثي هد تا  هد رثتاإدثرةاثلدحثتاا   د ارةاافاد ال  د اثلإا  د ،ا

لإ لد داقي د اذال  اد ذااAnovaOne Wayها   اثيش،ااأاد  بام  يد اثل ىد ي افد اثملد  ااثحد
  ددد ادلالددد اثلىدددبارافيددد  هاثي هددد تا  هددد رثتاإدثرةاثلدددحثتاا   ددد ارةاافاددد ال جددد ،ا دددهداادددل ثتا

ل عبفددد اإمل  ددد تاثلىدددبارافددد اح لددد اا  د ددد ،اا.L.S.Dثلدددااثج،اثل  لددد اثل  ي يددد ال دددااجسااخق ىددد ر
ا ام   اذلأسا18 اإل اما13اثللهثاسا  ام

ىباراف اا  هاثي ه تا  ه رثتاإدثرةاثلحثتال  ث ه اا  ئ  او راا اافا ال   ا ادلال اثل13 هاسام
ا 022ثلإا   امص=

 ثل   يبثت

اح ب

 171صا=ا

ارةا

ثلىبارا ي ا قي  ات 59صا=ا
 ثل   اا ت

ثل ي  ا
اثلهلال اثلإح   لي 

 ع ش ع ش

ا يبادثسا155ل2 69ل2 708ل1 969ل0 75ل07 199ل3 77ل08اإم  ذاثلابثرااح اثل  ابت

ا يبادثسا720ل2 01ل2- 383ل2- 612ل3 37ل33 797ل3 16ل33اثل  ثح اثلإ     ه

ا يبادثسا605ل2 03ل2- 792ل2- 815ل0 82ل03 967ل0 57ل03اثل  ايعالإدثرةاثل ا 

ثلهثفتي الإال زاثي   سا
ا يبادثسا288ل2 05ل1 717ل1 591ل7 59ل52 716ل7 87ل51اثل لالي 

  ه رثتاإ   لهاا هاثي ه تا
ا يبادثسا076ل2ا52ل1ا167ل1ا929ل6ا51ل135ا867ل8ا21ل137اإدثرةاثلحثت

 ا ددهشاا دد دافدباراذثتادلالدد اإح دد ئي افدد اإ  د ل اا ددهاثي هدد تا  هدد رثتا13ي  د ا ددهاسام
،احد اثل  دابت،اثل  ثحد اثلإ   د  همإم د ذاثلادبثرااااإدثرةاثلحثتال  ث ه ا  ئ  او رااد ا أ عد د 

،اثلهثفتي الإال زاثي   ساثل لالي ا اافا ال   اثلإا   احيشاو اد اقديتاتا ل اثل  ايعالإدثرةاث
 ا  ددد اثل بميددد اا دددهاقددديتا717ل1،ا792ل2-،ا383ل2-،ا708ل1،ا167ل1ثل عبدددبةا ددد اذلدددأام

 يبادثل اإح  ئي ،ااةب واثلى حدشاذلدأاثلد اأمىد عاثي هد تاثل ع ي د تال  عيد اثل د ثطلي ا ل ئ د ا
،اثي دبثضا النحد   ا،ااثل ع  د ا دواثلإحد      ا دواثلىيدباسا لعدف راا ا  احيشااوي ي اثل ع
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ثلإح بثزةدد ،اثل  حددي تاثل ا ئيدد ا دد اأ دد اا يددساثل  دد ي ااثلعددبج،ااثلإ ددبث ثتاطددبراثلعددها ،اوي
ثلدد  اتااثلجدديابةا  دد اإا  دد رافيددباساو راادد اا لددواحددهاثاثلإحدد   تااذلددأا دد اقددبساثلاةدد رثتا

طهاثلل ه رة اا ث اف ااثلبةااأااثل  دبا د اابد ا جدئ ل اثلإشبثيي اثل  تبرةا   ا     ا ل 
ازثرةاثل دد  ،ااوددحلأاثل  عيدد اثل جدد  بةا دد اقددبسااادد ئ اثلإ ددبشاثل بئيدد ااثل جدد    ااثل اددبؤ ،ا

 اثل  اأفهتا هشاا د دافدبارا دي اثلبةداااثل  دبا0202اة ىهاذلأا وادرثا اا ي  صاإ بثهيتام
 اثل ددد اأفدددهتاأصا0202درثاددد االدددب اثلجددديهامافددد اثلددد   ا ل ئ ددد او رااددد ،ااة   ددد اذلدددأا دددو

اثلجيهثتاثل  ي  تاف اثل  باأف باإدرثف الل ئ  او راا ا  اثل  ي  تاف اثلبةاس

 ادلال اثلىباراف اا هاثي ه تا  ه رثتاإدثرةاثلحثتال  ث ه ا  ئ  او راا افا ا17 هاسام
ا 022لع  اثيشامص=

 ثل   يبثت
امع  
 102صا=ا

الاامع  
ثلىبارا ي ا تاقي   82صا=ا

 ثل   اا ت
ثل ي  ا
اثلهلال اثلإح   لي 

 ع ش ع ش
ا21ل2ا229ل2 18ل1 679ل0 383ل3 53ل07 888ل0 71ل08اإم  ذاثلابثرااح اثل  ابت

ا يبادثسا775ل2 17ل2- 086ل2- 679ل3 31ل33 706ل3 17ل33اثل  ثح اثلإ     ه
ا يبادثسا953ل2 20ل2 259ل2 760ل0 63ل03 208ل3 65ل03اثل  ايعالإدثرةاثل ا 

ثلهثفتي الإال زاثي   سا
ا يبادثسا078ل2 73ل2- 287ل1- 807ل7 91ل51 617ل7 18ل51اثل لالي 

إ   ل اا هاثي ه تا
ا يبادثسا788ل2ا30ل2ا069ل2ا651ل8ا38ل136ا175ل8ا72ل136ا  ه رثتاإدثرةاثلحثت

تاا يددباثلعدد  بتا اا دد دافددبارادثلدد اإح دد ئي ا ددي اثي هدد تاثلعدد  ب17ي  دد ا ددهاسام
حيددشاو ادد اا21ل2فدد اا دديه ا  هدد رثتاإدثرةاثلددحثتال  ث هدد ا  ئ دد او راادد ا لددها جدد   ادلالدد ا

 ،اااهاحاا اثي ه تاثلع  بتاأ   ا   ادعاا  ل ا راد ا  يدبا679ل0قي  اتاثل عببةا  اذلأام
ا ،ااةب دددواثلى حدددشااذلدددأاإلددد اأصاثلجددديهثت53ل07-71ل08ثلعددد  بتاحيدددشا  ددداا  دددهاثل بميددد ام

ثلعدد  بتامت جدد اثلت يددبا دد اثل بددبثتااثل ع   دد تاثل  ع ادد ا  يز دد تاثل    ىدد ااق حدد ا  ئ دد ا
ف راادد اا يلدد او ددبةاثل ع  دد ا ددواثلبؤادد  ،اثلددا ب افدد ا يئدد اثلع دد ،ااثلإقدد برا دد ل ل  وا    دد ،ا

 اأصاثلعددد  بتاأف باعيددد ا0217 ،اارشددد افدددبجام0202اة ىدددهاذلدددأا دددوادرثاددد تاف ط ددد اثلا دددب ام
باراذثتادلالد اإح د ئي افد اتاثل    ى اثل  ام عبضاله اثيابة،او د امبدي ا دهشاا د دافد  يز  
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راادددددد ا أ عدددددد د امثل  ثحدددددد اا ددددددهاثي هدددددد تا  هدددددد رثتاإدثرةاثلددددددحثتال  ث هدددددد ا  ئ دددددد او ااإ  دددددد ل 
،اثل  ادديعالإدثرةاثل ادد ا،ثلهثفتيدد الإالدد زاثي  دد ساثل لاليدد ا اافادد الع دد اثيشاحيددشاثلإ   دد  ه

ا ا   اثل بمي س287ل1-،ا259ل2،ا086ل2-،ا069ل2عببةا  اذلأامف ا اقيتاتاثل 

 ام  ي اثل ى ي اف اثمل  ااثحهاا هاثي ه تا  ه رثتاإدثرةاثلحثتال  ث ه ا  ئ  او راا ا15 هاسام
ا 022افا ال ج مص=

اثلبي ص
ا
اثلىعه

ا ل  عاثل بسع تا   دراثل ى ي 
در  تا
اثل بة 

   اعا
اثل بسع ت

اقي  اذ
ثل ي  ا
 لي ثلإح   

اثلهلال 

إم  ذاثلابثرااح ا
اثل  ابت

ا872ل09ا0ا682ل59ا ي اثل ل    ت
ا25ل2ا278ل2ا287ل3 ا666ل9ا197ا075ل1927ادثق اثل ل    ت

 ا199ا955ل1963اثلت ه

اثل  ثح اثلإ     ه
ا007ل17ا0ا778ل08ا ي اثل ل    ت

ا يبادثسا319ل2ا179ل1 ا378ل10ا197ا707ل0738ادثق اثل ل    ت
اا199ا875ل0766اثلت ه

اثل  ايعالإدثرةاثل ا 
ا073ل7ا0ا575ل8ا ي اثل ل    ت

ا يبادثسا628ل2ا799ل2 ا556ل8ا197ا535ل1685ادثق اثل ل    ت
اا199ا282ل1697اثلت ه

ثلهثفتي الإال زا
اثي   ساثل لالي 

ا100ل72ا0ا077ل82ا ي اثل ل    ت
ا يبادثسا163ل2ا832ل1 ا907ل01ا197ا576ل7319ال    تدثق اثل 

اا199ا802ل7399اثلت ه

إ   ل اا هاثي ه تا
ا  ه رثتاإدثرةاثلحثت

ا225ل138ا0ا212ل076ا ي اثل ل    ت
ا يبادثس 138ل2ا222ل0 ا212ل69ا197ا212ل13595ادثق اثل ل    ت

اا199ا202ل13871اثلت ه

فددد اا دددهاا25ل2ها جددد   ادلالددد ا اا دددهتافدددبارادثلددد اإح ددد ئي  ا لددد15ي  ددد ا دددهاسام
ثي هدد تا إم دد ذاثلاددبثرااحدد اثل  ددابتال  ث هدد ا  ئ دد او راادد اافادد ال جدد احيددشا   دد اقي دد اذا

 ،او  امبي ا هشاا  دافبارادثلد اإح د ئي  افد اإ  د ل اا دهاثي هد تا287ل3ثل عببةا  اذلأام
  ها،اثل  اددديعالإدثرةا  هددد رثتاإدثرةاثلدددحثتال  ث هددد اا  ئ ددد او رااددد ا أ عددد د امثل  ثحددد اثلإ   ددد

ثل ادد اا،اثلهثفتيدد الإالدد زاثي  دد ساثل لاليدد ا اافادد ال جدد احيددشا   دد اقدديتاذاثل عبددبةا دد اذلددأا
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 ا  دددد اثل بميدددد ،ااة   دددد اذلددددأا ددددوادرثادددد اأفلدددد صا جددددب ا832ل1،ا799ل2،ا179ل1،ا222ل0م
ا اثل  اأفهتاأاساو   اإرمىواا اثي ه تاو   او صاا يه ا أز  او راا اأف  س0201م

ل  عبذا  هادلال اإمل  اثلىبارا ي ا   اا تادر  تاا هاثي ه تاااL.S.D اإق ى را16هاسام 
ا 022 إم  ذاثلابثرااح اثل  ابتال  ث ه ا  ئ  او راا اافا ال ج امص=

ثل   اعا ثلعهد ثلج  ثل   يبثت
اثل ج   

ثلإا بثذا
اثل تي ر ا

ا37أا ا  ا
 ال 

يا ا  اا37
اال ا57

ال اا57
 ف ف ب

ثلابثرااح اإم  ذا
اثل  ابت

ااا-ا362ل3ا03ل08 57 ال ا37أا ا  ا
اا-ا33ل2-ا157ل3ا56ل08ا115اال ا57يا ا  اا37

ا-ا*63ل1ا32ل1ا062ل0ا93ل06ا08اال اف ف با57
ا 221ل2 ***ادثسا لها ج   اام21ل2 ااااااااااا**دثسا لها ج   ام25ل2*دثسا لها ج   ام

ثمل  اثلىباراف اا هاثي ه تا إم د ذاثلادبثرااحد ال  عبذا  هااL.S.Dمتاإ بث اثق ى را
ا-  دد :16ثل  ددابتال  ث هدد ا  ئ دد او راادد اافادد ال جدد ،ااأاددىبتاثلل دد ئىاثل   دد  ا لددهاسام

ا ددد دافدددباراذثتادلالددد اإح ددد ئي ا دددي ا   ادددا تادر ددد تاا دددهاثي هددد تا إم ددد ذاثلادددبثرااحددد ا
ل دد ل اثلجدد اثيفبددب،اا25ل2ااثل  ددابتال  ث هدد ا  ئ دد او راادد اافادد ال جدد ا لددها جدد   ادلالدد 

اةب واثلى حشاذلأاإل اأصاثي ه تاثيفبباادل ا   د ال    عد اااد ئ اثلإ دبشاثل ادبا ة،اثل بئيد ،ا
اثل ج    اثل  ع ا ا  ل      تاثلا  ي ،ااثيز  تاثل  ام عبضاله اثلىبدا عالاثيحد باادل ا

 دد اودد اثل ع   دد تاثل  ع ادد ا ل ئ دد اثلبمدد ا ى دد  ا    عدد اثلبددبث ىاثل بفيهيدد ،ااس ل دد ل ا   دد  ا 
ف راا ،او  اأصاإ  بساثل   ا واوبباثلج ا لع اثي هد تايدهرو اأ  يد اثلد   ا هدح اثلل ئ د ا

 اأاددساو  دد اوبددباادد ا0202ق فدد ا دد اثلإحدد   ،اا ددحثا دد اأفهمددسادرثادد اف  دد اثل ددىوااأقددباصاام
ثل بمىاد ا ل ئ د او راد ،اااحد اثل  دابتال زاا هاا عبفد ا أ  يد اثلادبثرثتثي ه تاو   او صا 

اا اثلدددح اا دددهافدددبارافددد اثلددد   ا  اددد را  ئ ددد او رااددد ال ددد ل ا0202درثاددد ااددد ي  صاإ دددبثهيتاام
اثيفببا  بثس
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 ام  ي اثل ى ي اف اثمل  ااثحهال  هاثي ه تا  ه رثتاإدثرةاثلحثتال  ث ه ا  ئ  او راا ا17 هاسام
ا 022افا العهداال ثتاثلااثجامص=

اثلبي ص
ا

اثل   د
در  تاا ل  عاثل بسع تا  دراثل ى ي  

اثل بة 
   اعا
ثل ي  ااقي  اذاثل بسع ت

اثلهلال  ثلإح   لي 

إم ددددد ذاثلادددددبثرااحددددد ا
اثل  ابتا

ا839ل17ا0ا678ل35ا ي اثل ل    ت
ا788ل9ا197ا077ل1908ادثق اثل ل    ت  يبادثسا167ل2ا800ل1

 ا199ا855ل1963اثلت ه

اثل  ثح اثلإ     ه
ا777ل76ا0ا797ل93ا ل    ت ي اثل

ا25ل2ا200ل2ا882ل3 ا278ل10ا197ا381ل0373ادثق اثل ل    ت
اا199ا875ل0766اثلت ه

ثل  ايعالإدثرةا
اثل ا 

ا626ل19ا0ا010ل39ا ي اثل ل    ت
ا يبادثسا122ل2ا337ل0 ا722ل8ا197ا868ل1657ادثق اثل ل    ت

اا199ا282ل1697اثلت ه

 زاثلهثفتي الإال
اثي   ساثل لالي 

ا575ل1ا0ا291ل3ا ي اثل ل    ت
ا يبادثسا933ل2ا269ل2 ا318ل00ا197ا709ل7396ادثق اثل ل    ت

اا199ا802ل7399اثلت ه
إ   ل اا ها

ثي ه تا  ه رثتا
اإدثرةاثلحثت

ا015ل53ا0ا732ل126ا ي اثل ل    ت
ا يبادثس 768ل2ا760ل2 ا871ل69ا197ا592ل13767ادثق اثل ل    ت

اا199ا202ل13871اثلت ه

فددد اا دددهاا25ل2 اا ددد دافدددبارادثلددد اإح ددد ئي  ا لدددها جددد   ادلالددد ا17ي  ددد ا دددهاساما
افاد العدهداااا ا  ها  د راثل  ثحد اثلإ   د  هثي ه تا  ه رثتاإدثرةاثلحثتال  ث ه ا  ئ  او را

ا د دافدبارادثلد ا،او د امبدي ا دهشا 882ل3 اقي  اذاثل عببةا د اذلدأامال ثتاثلااثجاحيشا   
عد د امإم د ذاإح  ئي  اف اإ   ل اا هاثي ه تا  هد رثتاإدثرةاثلدحثتال  ث هد اا  ئ د او رااد ا أ 

 اافاددد العدددهداهثفتيددد الإالددد زاثي  ددد ساثل لاليددد لا،اثل  اددديعالإدثرةاثل اددد ،ثلادددبثرااحددد اثل  دددابت
ااا 269ل2،ا337ل0،ا800ل1،ا760ل2اددددل ثتاثلددددااثجاحيددددشا   دددد اقدددديتاذاثل عبددددبةا دددد اذلددددأام

ا   اثل بمي س
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ل  عبذا  هادلال اإمل  اثلىبارا ي ا   اا تادر  تاا هاثي ه تاااL.S.D اإق ى را18 هاسام
ال  ث ه ا  ئ  او راا اافا العهداال ثتاثلااثجاثل  ثح اثلإ     ها  ه رة

ثل   اعا ثلعهدا هداال ثتاثلااثج ثل   يبثت
اثل ج   

ثلإا بثذا
اثل تي ر ا

ا17أا ا  ا
 ال 

يا ا  اا17
اال ا07

ال اا07
 فأف ب

ثل  ثح ا
اثلإ     ه

ااا-ا115ل3ا97ل30 115 ال ا17أا ا  ا
اا-ا95ل2-ا272ل7ا90ل33ا75اال ا07يا ا  اا17

ا- *90ل0ا97ل1 580ل0ا22ل31ا12اال افأف با07
ا 25ل2*دثسا لها ج   ام

هد رةااثل  ثحد ال  عبذا  هاثمل  اثلىبارافد ااا دهااثي هد تا  L.S.Dمتاإ بث اثق ى را
ثلإ     هاال  ث ه اا  ئ  او راا اافا العهداال ثتاثلااثج،ااأاىبتاثلل د ئىاثل   د  ا لدهاسا

ا دد دافددباراذثتادلالدد اإح دد ئي ا ددي ا   اددا تادر دد تاا ددهااثي هدد تا  هدد رةااا- ا دد :18م
ا25ل2اثل  ثح اثلإ     هاال  ث ه ا  ئ  او راا اافا العهداادل ثتاثلدااثجا لدها جد   ادلالد ا

ل  ل ا هداال ثتاثلااثجاثل   اع،ااةب واثلى حدشااذلدأاإلد اأصافدبصاثل عد اصااثل  د رو ا دي ا
ثلددداا ي امتددد صاأفبدددبا دددوا دددهداادددل ثتاثلدددااثجاثل   ادددع،ااس ل ددد ل اي ددد فبالددده اثي هددد تاثل اددد ا
ل    سا   اثل ع   د تاثل  ع اد ا ل ئ د او رااد ،ا يل د اماد افدبصا دح اثل  د رو ااثل عد اصافدبا

 ثفبالهيه اثل ا ال ى شااثل  ب ا  ا  ئ  او راا ا وا هداال ثتاثلدااثجاثياد احيدشامتد صاي 
قبددددبثمهتا   دددد صاثل يدددد ةاثلاا يدددد ا ددددتيى ،ااوددددحلأا ددددوا ددددهدااددددل ثتاثلددددااثجاثي  دددد احيددددشا
ثلإا دد  ساا  جددئ لي تاأقددب ا دد ا ددبجاأ ددبثضاوبددباثلجدد ،اا دد اثلددهق ا ددوا ددباذاثل ا  ددها دد ا

ال  سااس ل  ل ا  ا ااب ساثلىبضاثلبث وا ائي ثلع  ،ااأعى  ازاثجاثي 
ثلىددددبضاثل دددد  ل:ام  ددددهافددددبارادثلدددد اإح دددد ئي  افدددد ااثي دددد اثياددددب ا أ عدددد د امثللىجددددي ،ا
ثلإ    عي ،اثل  ي ،ااثلإا   د   الا ل  اافا ال   اثلإا  د ،ا  د اثيش،ا دللاثي د اا،اثلجد ا

الا  ا،ثل  ل اثل  ي ي الاباس
لإ لد داقي د اT testبضاثح  ئي امتاثا  هثشاثيم :إق ى راتاال   اها  اح  ا حثاثلى

تال  ادد ذا  دد ادلالدد اثلىددبارافدد اثي دد اثياددب ا أ عدد د الا ل  افادد ال  دد اثلإا  دد ،ا  دد اثيش،ا
 AnovaOne ،ااأا  بام  يد اثل ىد ي افد اثملد  ااثحدها02 ،ام19ف  ا  ا    اف ا هثاسام

Wayارافدد اثي دد اثياددب ا أ عدد د الا لدد  اافادد ال جدد ،الإ لدد داقي دد اذال  ادد ذا  دد ادلالدد اثلىددبا
ل عبفدد اإمل  د تاثلىدبارافدد اح لد اا  د دد ،ااثللدهثاسا دد اا.L.S.D دهداادل ثتاثلددااثج،ااخق ىد ر

ا ام   اذلأاسا05 اإل اما01م
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ا 022دلال اثلىباراف اثي  اثياب الا ل  اافا ال   اثلإا   امص=ا 19 هاسام

 ثل   يبثت
اح ب

 171صا=ا
ارةا

ثلىبارا ي ا قي  ات 59=اصا
 ثل   اا ت

ثل ي  ا
اثلهلال اثلإح   لي 

 ع ش ع ش
ا25ل2ا238ل2 26ل1 292ل0 052ل3 76ل71 082ل3 80ل70اثي  اثللىج 

ا يبادثسا793ل2 01ل2ا060ل2 277ل7 70ل73 812ل3 58ل73اثي  اثلإ      
ادثسا يبا966ل2ا25ل2ا270ل2 229ل8ا77ل51ا191ل7ا79ل51 ثي  اثل   

ا221ل2ا222ل2 98ل1 753ل3 312ل3 12ل37 731ل3 28ل39اثي  اثلإا   د 
ا25ل2ا273ل2ا07ل3ا239ل0ا967ل6ا17ل106ا179ل7ا38ل109اثياب ااإ   ل اثي  

 اا دد دافددبارادثلدد اإح دد ئي ا ددي اثي لدد  اثل  ي ددي افدد اثل  ددبااثلبةدداافدد ا19ي  دد ا ددهاسام
،ا25ل2للىجدددي ،ااثلإا  دد د   ا لدددها جدد  ة تادلالددد اإ  دد ل امع   ددده اثياددب اثلآ ددد ا أ عدد د اامث

 ا  دد اثل بميدد ،اااددها753ل3،ا292ل0،ا239ل0حيددشاو ادد اقدديتاتاثل عبددبةا دد اذلددأاما221ل2
 ال   يدبا80ل70±082ل3حاهاثي ل  اثل  ي ي افد اثل  دباأ  د ا   ادعادر د تاحيدشا   د ام

 الإ  دد ل ا38ل109±179ل7 ال   يددباثي دد ااثلإا  دد د ،ام28ل39±731ل3ثي دد ااثللىجدد ،ام
ثي  اثياب ،ااةب واثلى حشاذلأاإلهام ثفباإ ا اي تا  ث ه ا  ئ د او رااد افد اثل  دباأف دبا
 ددد اثلبةددداا ددد اثيداثتاثلبز ددد ال ابيدددهاثلإ دددبث ثتاثلإح بثزةددد اثل ددد ي ا ددد او   ددد تااو ددد س،ا

 د ي ت،ااثلجد وام ثفباأداةد ا بامتد ساو رااد ،اثل لهيداثتاثلبز د الإاد  ى ساحد لاتاو رااد ا  ل ج 
ثل حثئيدددد اثل    ىدددد اثل دددد امبفددددواثل ل  دددد ا  يادددد ثرافيدددد  ا اثي لدددد  ااأاددددب تا دددد اثل عدددد   اثلآ دددد اا

 ،ا0202إ    عي اااىجي ااخا   د  ااح ي ا واثلل ئ  ،ااة ىهاذلدأا دوادرثاد تاالدب اثلجديهام
 دد ا ثلددحي اأفددهاثاا دد دافددبارا ددي اثل  ددبااثلبةدداافدد اثل عدد   ا ددوا  ئ0202ازةلدد اي ادد ام

 ,Bundervoet ،ا0202ثل  دب،ااة   د اذلدأا دوادرثاد تاا د د ا بدهاثلعاةدااماثل د ل افد راصا

et.al. (2020) ،اثلددحي اأفدددهاثا دددهشاا دد دافدددبارافددد اثل ع  دد ا دددوا  ئ ددد ا0201اددد رثاثلاددد ق ام 
ف راادد اافادد ال  دد اثلإا  دد ،او دد امبيلعددهشاا دد دافددباراذثتادلالدد اإح دد ئي افدد اثي دد ااثياددب ا

،ا060ل2ل دددد  اافادددد ال  دددد اثلإا  دددد احيددددشاو ادددد اقي دددد اتاثل عبددددبةا دددد اذلددددأامثلإ   دددد   ااث
 اثل ددد اأفدددهتا0202 ا  دد اثل بميددد ،ااة   ددد اذلدددأا دددوادرثاددد اف  ددد اثل دددىوااأقدددباصام270ل2

اا  دافباراف اثل ع   اثل   اافا ال   اثلإا   ال  ل اثل  بس
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ا ا022شااامص=افا الع  اثياثلىباراف اثي  اثياب الا ل  ادلال ا 02 هاسام

 ثل   يبثت
الاامع  

 82صا=ا
امع  
ثلىبارا ي ا قي  ات 102صا=ا

 ثل   اا ت
ثل ي  ا
اثلهلال اثلإح   لي 

 ع ش ع ش
ا يبادثسا259ل2 92ل2 920ل1 725ل3 15ل70 277ل3 25ل73اثي  اثللىج 

ا يبادثسا278ل2 03ل1ا769ل1 109ل7 17ل73 388ل3 13ل77اثي  اثلإ      
ا يبادثسا957ل2ا26ل2ا258ل2ا717ل7ا75ل51ا778ل7ا51ل51ال   ثي  اث

ا يبادثسا672ل2 00ل2 707ل2 330ل3 71ل38 772ل3 63ل38اثي  اثلإا   د 
ا يبادثسا178ل2ا36ل0 753ل1 566ل12ا15ل175ا916ل9ا31ل177اإ   ل اثي ل ياب ا
اددددب ا أ ع د دددد ا  ددددهشاا دددد دافددددباراذثتادلالدددد اإح دددد ئي اييإ   ليدددد ي  اثي02ي  دددد ا ددددهاسام

مثللىجددي ،اثلإ    عيدد ،اثل دد ي ،اثلإا  دد د   الا لدد  اافادد الع دد اثي هدد تااحيددشاو ادد اقدديتاتا
 ا   اثل بمي ،ااةب واثلى حدشاذلدأاإلد ا26ل2،ا00ل2،ا03ل1،ا92ل2،ا36ل0ثل عببةا  اذلأام

داأصا  لبيددد اأ لددد  اثي هددد تاثلعددد  بتا ددد دةاا ا ددد ا أ  ددد له ا ددد ا عدددها  ددد ا ا ددد افدددبصاثلإ هددد 
اثل دد مباثل ددبمىاي ا  لع دد ،ا ددواإا ىدد ضاثل   دد الإادد  هثشاثل  ثحددبت،ااثل   ددوا جدد   تاأف ددبا
 باادد ا  دد ا  ادد اثي هدد تا دد ار   دد اأ لدد ئه ااةددؤدباإلددهاثل عدد   اثلآ دد ا ددواثلل ئ دد اام جدد ا ا

ثل د اأفدهتا دهشاا د دااZhang & Ma (2020) حلأا وا يدباثلعد  بت،ااة ىدهاذلدأا دوادرثاد ا
 اثل د اأفدهتا0201 ع   اثللىجد اافاد ال ع د ،اادرثاد ا بيدباإ دبثهيتااة دبباحبيد امفباراف اثل

 دددهشاا ددد دافدددبارا دددي ارسددد تاثيادددباثلعددد  بتاا يدددباثلعددد  بتافددد اإدثرةاأز ددد ا  ئ ددد او رااددد ،ا
ثلدددحي اأفدددهاثاا ددد داا 0201 ،ااددد رثاثلاددد ق ام0202اة   ددد اذلدددأا دددوادرثاددد تازةلددد اي اددد ام

اثلع  بتساااال  ل ابتاف اإدثرةاا  وي تاثل ع   ا واثلىيباسفبارا ي اثلع  بتاا يباثلع  
ا ا022للللاثي  امص=اثلىباراف اثي  اثياب الا ل  اافا ا ادلال 01 هاسام

 ثل   يبثت
اذو ر
 105صا=ا

اأا ث
ثلىبارا ي ا قي  ات 75صا=ا

 ثل   اا ت
ثل ي  ا
اثلهلال اثلإح   لي 

 ع ش ع ش
ا25ل2ا238ل2 26ل1 292ل0 052ل3 76ل71 082ل3 80ل70اثي  اثللىج 

ا يبادثسا793ل2 01ل2ا060ل2 277ل7 70ل73 812ل3 58ل73اثي  اثلإ      
ا يبادثسا966ل2ا25ل2ا270ل2 229ل8ا77ل51ا191ل7ا79ل51 ثي  اثل   

ا221ل2ا222ل2 98ل1 753ل3 312ل3 12ل37 731ل3 28ل39اثي  اثلإا   د 
ا25ل2ا273ل2ا07ل3ا239ل0ا967ل6ا17ل106ا179ل7ا38ل109اإ   ل اثي ل ياب ا
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 اا دد دافددبارادثلدد اإح دد ئي ا ددي اثي لدد  ا دد اثلللجددي افدد اإ  دد ل امع   دده ا01ي  دد ا ددهاسام 

حيدشاو اد اا221ل2،ا25ل2ثياب اثلآ  ا أ ع د اامثللىجي ،ااثلإا  د د   ا لدها جد  ة تادلالد ا
بميدد ،اااددهاحاددهاثي لدد  اثلددحو را ا  دد اثل 753ل3،ا292ل0،ا239ل0قدديتاتاثل عبددبةا دد اذلددأام

 ال   يدددددددددددباثي ددددددددددد ااثللىجددددددددددد ،ا80ل70±082ل3أ  ددددددددددد ا   ادددددددددددعادر ددددددددددد تاحيدددددددددددشا   ددددددددددد ام
 الإ  دد ل اثي دد اثياددب ،ا38ل109±179ل7 ال   يددباثي دد ااثلإا  دد د ،ام28ل39±731ل3م

اةب ددواثلى حددشاذلددأاإلىددأصاثلددحو رالددهيهتافددبصامدد ثفباإ ا ايدد تا  ث هدد ا  ئ دد او راادد اأف ددبا دد اا
ثا دد اثيداثتاثلبز دد ال ابيددهاثلإ ددبث ثتاثلإح بثزةدد اثل دد ي ا دد او   دد تااو دد س،امدد ثفباثيادد 

أداةدددد ا بامتدددد ساو راادددد ،اثل لهيدددداثتاثلبز دددد الإادددد  ى ساحدددد لاتاو راادددد ا  ل ج  دددد ي ت،ااثلجدددد وا
ثل حثئيدددد اثل    ىدددد اثل دددد امبفددددواثل ل  دددد ا  يادددد ثرافيدددد  ا اثي لدددد  ااأاددددب تا دددد اثل عدددد   اثلآ دددد اا

 ،ا0215اىجددي ااخا  دد د  ااحدد ي ا ددواثلل ئ دد ،ااة ىددهاذلددأا ددوادرثادد تاهىدد ا بفدد امإ    عيدد ااا
 ،ثل ىأفدددهتاا ددد دافدددبارا دددي ااثلدددحو رااثياددد ثافددد اثل عددد   ا دددوا  ئ ددد ا0202الدددب اثلجددديهام

 ,Bundervoet ،ا0202ف راا ل دد ل  لحو ر،ااة   دد اذلددأا ددوادرثادد تاا د دد ا بددهاثلعاةدداام
et.al. (2020)اثلدحي اأفدهاثا دهشاا د دافدبارافد اثل ع  د ا دوا  ئ د ا0201،ااد رثاثلاد ق ام 

ف رااد اافاد اللدللاثلإ د ا،او د امبدي ا دهشاا د دافدباراذثتادلالد اإح د ئي افد اثي د ااثيادب ا
،ا060ل2ثلإ   دددد   ااثل دددد  اافادددد االلددددللاثي دددد احيددددشاو ادددد اقي دددد اتاثل عبددددبةا دددد اذلددددأام

 اثل ددد اأفدددهتا0202اأقدددباصاما ا  دد اثل بميددد ،ااة   ددد اذلدددأا دددوادرثاددد اف  ددد اثل دددىو270ل2
اا  دافباراف اثل ع   اثل   اثلآ  اافا اللللاثي  ال  ل اثيا ثاس

ام  ي اثل ى ي اف اثمل  ااثحهالا  اثياببالا ل  اافا الج اثي ل  ا 00 هاسام

اثلبي ص
ا

در  تاا ل  عاثل بسع تا   دراثل ى ي اثلىعه
اثل بة 

   اعا
ثل ي  ااقي  اذاثل بسع ت

اثلهلال   لي ثلإح  

اثي  اثللىج 

ا922ل19ا0ا822ل39ا ي اثل ل    ت

ا يبادثسا161ل2ا877ل1 ا793ل12ا197ا182ل0106ادثق اثل ل    ت

 ا199ا982ل0165اثلت ه

اثي  اثلإ      
ا378ل35ا0ا697ل72ا ي اثل ل    ت

ا يبادثسا297ل2ا390ل0 ا777ل17ا197ا258ل0911ادثق اثل ل    ت
اا199ا755ل0981اثلت ه

اثي  اثل   
ا371ل73ا0ا771ل176ا ي اثل ل    ت

ا يبادثسا065ل2ا337ل1 ا889ل57ا197ا137ل12813ادثق اثل ل    ت
اا199ا875ل12959اثلت ه

اثي  اثلإا   د 
ا803ل73ا0ا675ل87ا ي اثل ل    ت

ا25ل2ا207ل2ا661ل3 ا971ل11ا197ا352ل0358ادثق اثل ل    ت
اا199ا995ل0775الت هث

إ   ل اثي  ا
اثياب ا

ا772ل539ا0ا939ل1278ا ي اثل ل    ت
ا21ل2 226ل2ا060ل5 ا508ل120ا197ا216ل02198ادثق اثل ل    ت

اا199ا955ل10176اثلت ه
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فدد اا21ل2،ا25ل2 اا ددهتافددبارادثلدد اإح دد ئي  ا لددها جدد  ة تادلالدد ا00ي  دد ا ددهاسام 

 ل  ا    ر امثلإا   د  اافا االج ااثي  احيشا   د اقديتاذاثل عبدبةاإ   ل اثي  اثياب الا
،اا د د اGerhold (2020) ا   اثل بمي ،ااة    اذلدأا دوادرثاد تا661ل3،ا060ل5  اذلأام

 اثلددحي اأفددهاثا ددهشاا دد دا0201 ،اادد رثاثلادد ق ام0202 ،ازةلدد اي ادد ام0202 بددهاثلعاةدداام
ل ع دبا،او د امبدي ا دهشاا د دافدبارادثلد اإح د ئي  افد افباراف اثل ع   ا وا  ئ  او راا اافا ا

ثي دد اثللىجدد ،اثلإ   دد   ،ااثل دد  الا لدد  اافادد ال جدد احيددشا   دد اقدديتاذاثل عبددبةا دد اذلددأا
 ا  دد اثل بميدد ،ااةب ددواثلى حددشااذلددأاإلدد اأاددساقددبساف ددبةاثل ابيددها337ل1،ا390ل0،ا877ل1م

 دوامابيدهاف دبةاثل صدباثل لالد ،ااس ل دد ل اثل يدهثا اود صاإا  د راثلىيدباسافد اأشدهاح لامددساأمجد   ا
فإصا  يواثي ل  ا  ااثللصبا  ا   يباثلج او ا ثا   را صااا  وي تاثل ع   اثلي  يد اثلآ د اا

 & Huang دواثلىيدباسا  د رةاحد ي  امللىد النحد   ا د ل بض،ااة   د اذلدأا دوادرثاد تا

Zhao (2021)ثل عدد   اثللىجد ال دد ل اا اثلددحي ااأفدهاثاا دد دافدبارافد 0201،اا  د اثللهلد ام
 اثل ددد اأفدددهتاا ددد دافدددبارافددد اثل عددد   ا0202ثيفبدددباادددل ،اادرثاددد اف  ددد اثل دددىوااأقدددباصام
 ثل   اافا ال ع بال  ل اثلع باثلا ل اثلافببس

ل  عبذا  هادلال اإمل  اثلىبارا ي ا   اا تادر  تاإ   ل اثي  اااL.S.D اثق ى را03 هاسم
ا  اافا ال ج ثياب الا ل  ا    ر امثلإا   د

ثل   اعا ثلعهد ثلج  ثل   يبثت
اثل ج   

ثلاا بثذا
اثل تي ر ا

-11  م
  ااال 10

-10  م
ا ااال 13

-13  م
 اا17
 ال 

ثي  ا
اثلإا   د 

ااا-ا700ل3ا72ل38 57  ااال 10-11  م
اا-ا29ل2-ا677ل3ا79ل38ا115ا ااال 13-10  م
ا-ا**93ل1ا*87ل1ا762ل0ا86ل36ا08ا ااال 17-13  م

  ل اثي  اإ 
اثياب ا

ااا-ا723ل9ا70ل177 57  اال 10-11  م
اا-ا28ل3-ا500ل12ا82ل177ا115ا ااال 13-10  م
ا-ا**78ل6ا72ل3ا860ل9ا30ل171ا08ا ااال 17-13  م

ا 21ل2 ااااااااااا**ادثسا لها ج   ام25ل2*دثسا لها ج   ام

ي دد ااثياددب الا لدد  ال  عددبذا  ددهاثملدد  اثلىددبارافدد اإ  دد ل اثL.S.Dمددتاإ ددبث اثق ىدد را
ا ددد داا- ا دد :03   دد ر امثلإا  دد د  اافاددد الجدد اثي دد ،ااأادددىبتاثلل دد ئىاثل   دد  ا لدددهاسام

فددددباراذثتادلالدددد اإح دددد ئي ا ددددي ا   اددددا تادر دددد تاإ  دددد ل اثي دددد اثياددددب الا لدددد  ا   دددد ر ا
ال دد ل اثلجدد اثيادد ،ااةب ددوا21ل2،ا25ل2مثلإا  دد د  اافادد الجدد اثي دد اا لددها جدد  ة تادلالدد ا

ثلى حشااذلأاإل ااا دهاثي لد  اثيحد باادل ا دأاهتاأاد ا ب دسالنحد   ا ىيدباساو رااد ااأف دبا
 ةا دواثل دبض،ااثل عد   ا ل   ال     ا لساف اح ل اثلإح   ،افي  ا ا  اثل ع   ا إادهثشاا دبث
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 ،اااطدددبساثل  ددداى ااحجددد شا0202،ااة   ددد اذلدددأا دددوادرثاددد تاف ط ددد اثلا دددب ام عدددسا أ ددد ص 

 اثلددحي اأفددهاثاأاددساو  دد ازثداثلجدد ازثدتاثلاددهرةا  دد اإدثرةا0201ادد رثاثلادد ق اما ،0202ثلجددعهام
اأز  ا  ئ  او راا ااثل ع   ا عه س

ا 022 ام  ي اثل ى ي اف اثمل  ااثحهالا  اثياببالا ل  اافا ال   ل اثل  ي ي الابامص=07 هاسم

اثلبي ص
اثلبي ص
اثلىعه

ا ل  عاثل بسع تا   دراثل ى ي 
در  تا

اة ثل با
   اعا
اثل بسع ت

اقي  اذ
ثل ي  ا
 ثلإح   لي 

اثلهلال 

اثي  اثللىج 
ا935ل00ا3ا826ل68ا ي اثل ل    ت

ا722ل12ا196ا177ل0297ادثق اثل ل    ت  يبادثسا296ل2ا177ل0
 ا199ا982ل0165اثلت ه

اثي  اثلإ      
ا970ل10ا3ا807ل38ا ي اثل ل    ت

ا215ل15ا196ا908ل0970ا ل    تدثق اثل  يبادثسا760ل2ا860ل2
اا199ا755ل0981اثلت ه

اثي  اثل   
ا251ل08ا3ا150ل87ا ي اثل ل    ت

ا يبادثسا679ل2ا526ل2 ا788ل55ا196ا703ل12875ادثق اثل ل    ت
اا199ا875ل12959اثلت ه

 ثي  اثلإا   د 
ا257ل73ا3ا161ل109ا ي اثل ل    ت

ا25ل2 217ل2ا670ل3 ا801ل11ا196ا837ل0316ا اثل ل    تدثق
اا199ا995ل0775اثلت ه

اإ   ل اثي  اثياب ا
ا230ل172ا3ا295ل702ا ي اثل ل    ت

ا يبادثس 072ل2ا316ل1 ا713ل126ا196ا862ل02856ادثق اثل ل    ت
اا199ا955ل01076اثلت ه

فددد اثي ددد اا25ل2ا اا ددد دافدددبارادثلددد اإح ددد ئي  ا لدددها جددد   ادلالددد 07ي  ددد ا دددهاسام
 ،ا670ل3ثلإا   د الا ل  اافا ال   ل اثل  ي يد الداباحيدشا   د اقي د اذاثل عبدبةا د اذلدأام

 اأصاطبيعددد اثل هلددد امدددؤببا  دددها جددد  باثل عددد   ا0202اة ىدددهاذلدددأا دددوادرثاددد اف ط ددد اثلا دددب ام
 دد داثلإا  دد دب،اثلاددهرةا  ددها  ث هدد اثيز دد تاثل  د دد افدد ا دد ا  ئ دد او راادد ،او دد امبددي ا ددهشااا

فددبارادثلدد اإح دد ئي  افدد اإ  دد ل اثي دد اثياددب ا أ عدد د امثللىجددي ،اثلإ    عيدد ،ااثل دد ي  اافادد ا
،ا860ل2،ا177ل0،ا316ل1ل   لدددد اثل  ي يددددد الددددداباحيدددددشا   ددددد اقددددديتاذاثل عبدددددبةا ددددد اذلدددددأام

ا ا   اثل بمي س526ل2
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ي  اال  عبذا  هادلال اإمل  اثلىبارا ي ا   اا تادر  تاثااL.S.D اإق ى را05 هاسام
اثلإا   د الا ل  اافا ال   ل اثل  ي ي الاب

ثل   اعا ثلعهد ثل  ل اثل  ي ي الاب ثل   يبثت
اثل ج   

ثلإا بثذا
 ع  ا  لاا عا لاا ع  اثل تي ر ا

اثل ا   
 ع  ا  لاا عا

اثل  ص
أ   سا
 حبة

اثي  اثلإا   د 

اااا-ا851ل0ا08ل37 53 لاا ع  
ااا-ا00ل1-ا968ل3ا52ل38ا78ا ع  ا  لاا عاثل ا   
اا-ا88ل2-ا**12ل0-ا981لا0ا38ل39ا63ا ع  ا  لاا عاثل  ص

ا-ا66ل2ا00ل2-ا77ل1-ا151ل7ا70ل38ا36اأ   ساحبة
ا 21ل2 ااااااااااا**دثسا لها ج   ام25ل2*دثسا لها ج   ام

ل  عبذا  هاثمل  اثلىبارافد اثي د اثيادب اثلإا  د د الا لد  اL.S.Dمتاإ بث اثق ى را
 ا د :اا د دافدباراذثتادلالد اإح د ئي ا05ل   ل اثل  ي ي الاب،ااأاىبتاثلل  ئىا لهاسامافا ا

 ي ا   اا تادر  تاثي  اثياب اثلإا   د الا ل  اافا ال   ل اثل  ي يد الدابا لدها جد   ا
ل  ل اثلع   ي افد اثلااد عاثل د صا،ااةب دواثلى حدشااذلدأاإلدهاأصاثي د  اثلعد   ي اا21ل2دلال ا
ا عاثل  صاي ا   صاراثم اوبيبة،اااهايدهقباصا دا اوبيدبثا لهد ام جدى اي اأز د تا  د اف اثلا

ثلإااادد عا دد اثلع دد الصددباذا  ئ دد او راادد ،افيدد  ا اثي لدد  ا دد اثل عدد   اإا  دد د  اا  د دد ا ددوا
 ،ااد رثاثلاد ق ا0201 ،ام بةدها بود تام0202ثلل ئ  ،ااة    اذلأا وادرثا تاد   احد ف ام

اثاا دد دافددبارافدد ا   رادد تاثل عدد   ا ددوا  ئ دد او راادد اافادد الابيعدد ا  دد ا اثلددحي اأفدده0201م
اثيبال  ل ااثلع   ي اف اثلاا عاثل ا   سااس ل  ل ا  ا ااب ساثلىبضاثل   لا ائي 

م   دد ااجددى ا  دد رو ا عددااثل   يددبثتاثل جدد ا  ام ددهداأفددبثداثيابة،ثل جدد   ااالفففخض الدففادس:
 دااج،اثلدهق اثل دهب الاادبة افد اثل دأبيبا  دهاا دهاثي هد تاثل ع ي  الاش،اثل ج   اثل ع ي د ال

  هدد رثتاإدثرةاثلددحثتال  ث هدد اا  ئ دد او راادد اطىادد ايازثصا عدد  بتاثلإا ددهثراادر دد اثلإرمىدد را
ا عه س

اال   اددها دد احدد  ا ددحثاثلىددبضاثح دد ئي امددتاثادد  هثشاأادد  باثلإا ددهثراثل اددهاثل  عددهدا ابةادد 
Enterجدد ا  اذثتاثلعبادد اثلإرمى طيدد ا ددواا ددهاثي هدد تا  هدد رثتا إدقدد سا عددااثل   يددبثتاثل ا

إدثرةاثلحثتال  ث ه اا  ئ  او راا اطىا اف ا ع دل اثلإا هثراثل ا اثل  عهدال  عبذا  دهاأف دبا
  06ثلع ث  امأبيبث ايي ي  اثياب الا ل  ،ااة   اذلأا هاسام
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 يبثتاثل ج ا  ا   اا هاثي ه تا ا  ئىاثلإا هثراثل ا اثل  عهدالبي صاأببا عااثل  06 هاسام
ا  ه رثتاإدثرةاثلحثتالل ئ  او راا 

اف اثل   يبثتاثلهثق  
  ع دل ثلإا هثر

 ع   ا
ثل ي  ا tقي  ا ثلإا هثر

 ثلإح   لي 
 ج   ا
اثل بمي  ثلهلال 

ا1 21ل2 220ل2ا128ل3 052ل0  هداأفبثداثيابة
ا-ا يبادثسا973ل2ا271ل2-ا236ل2- ثل ج   اثل ع ي  الاش
ا0ا21ل2ا220ل2ا286ل3ا535ل1 ثل ج   اثل ع ي  ال ااج
ا-ا يبادثسا539ل2ا615ل2ا362ل2اثلهق اثل هب الاابة
ا395لR 2 ع   اثلإرمى راثلىجيعا

ا156ل2اR Square ع   اثل  هيها
ا ع   اثل  هيهاثل    
Adjusted R Square 2ا139ل

ا***999لF 8قي  ا

ا195،اا7اثل بة اتدر  ا لها،221ل2***ا ج   ادلال 

 ا  اأصاقديتا ع  د اثلإرمىد راثل ببد اا د ا ع  د ا06ااهاأاىبتاا  ئىاثلإا هثرا لهاسام
 ااأقيدددددبثا ع  ددددد اثل  هيدددددها156ل2ماR2 اا ع  ددددد اثل  هيدددددها395ل2  دددددااماRثلإرمىددددد راثلىجددددديعا

 ا ا   ا عل اأصاثل   يبثتاثل جد ا  ا دهداأفدبثداثيادبة،اثل جد  ا139ل2اثلح ا  ااماR2ثل    ا
: لدد ل  يبثتاثل  حدد  افدد اثلهر دد اثلت يدد ل  هاثي هدد تا13ثل ع ي دد ال ددااجااأادد ا   اأصامىجددبا

: عاةدإلها  ث د اثقدببسااة اد ا عبفد ا87  ه رثتاإدثرةاثلحثتال  ث ه اا  ئ  او راا ،ااثلى ا ا
 ا لدها جد  با999ل8ماFحيدشا   د اقي د اا Fثلا ةاثل ىجيبة ال ل  ذجاوا ا د اطبةدهاثح د ئي 

 ا  د ايؤودهاثلاد ةاثل ىجديبة اثلع ليد الل د ذجاثلإا دهثراثل اد اثل  عدهدا د اثلل حيد ا221ل2 ام عل ة
ثلإح  ئي ساو  ايبي اثللدهاساقديتا عد  بتاثلإا دهثرال    يدبثتاثل جد ا  ،ااةجد ل ىا لدساأصا دهدا

هاأفددبثداثياددبةاودد صا عل ةدد ا دد اثلل حيدد اثلإح دد ئي اااددهاثح دد اثل بميدد اثياسافددهامددأبيب ا  ددهااا دد
ثي هددد تاا  هددد رثتاإدثرةاثلدددحثتال  ث هددد اا  ئ ددد او رااددد ،اي يدددساثل جددد   اثل ع ي ددد ال دددااجا لدددها

،ااسددحلأامتدد صاثل   يددبثتاثل جدد ا  اثل ددؤببةا  ددهااا ددهاt اافادد الإق ىدد را21ل2 جدد  ة تا عل ةدد م
اثي هدد تا  هدد رثتاإدثرةاثلددحثتال  ث هدد اا  ئ دد او راادد امىعدد  ال ج جدد ه ااأ  ي هدد ا دد ا ددهداأفدددبثد

 ا،اإيلددد ساأح دددها0201ثيادددبة،ااثلدددهق اثل دددهب الاادددبة،ااة ىدددهاذلدددأا دددوادرثاددد اأفلددد صا جدددب ام
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 اثل دد اأفددهتامددأبيبا ددهداأفددبثداثياددبةا  دد اا دد ارسدد تاثياددبةا أز دد او راادد اساس ل دد ل ا0211م
   ا ااب ساثلىبضاثلج دسا ائي اس

فدددبثداثيابة،ثل جددد   اثلىدددبضاثلجددد  و:ام   ددد ااجدددى ا  ددد رو ا عدددااثل   يدددبثتاثل جددد ا  ام دددهداأ
ثل ع ي  الداش،اثل جد   اثل ع ي د ال دااج،اثلدهق اثل دهب الاادبة،ااا دهااثي هد تا  هد رثتاإدثرةا
ثلحثتال  ث ه اا  ئ د او رااد  افد اثل دأبيبا  د اثي د ااثيادب الا لد  ااطىاد ايازثصا عد  بتا

اثلإا هثراادر  اثلإرمى را عه س

 امددتاثادد  هثشاأادد  باثلإا ددهثراثل اددهاثل  عددهداال   اددها دد احدد  ا ددحثاثلىددبضاثح دد ئي
 إدق سا عااثل   يبثتاثل ج ا  اذثتاثلعبا اثلإرمى طي ا دواثي د اثيادب ااStepwise ابةا ا

لا لدد  ف ا ع دلدد اثلإا ددهثراثل ادد اثل  عددهداثل  ددهرجال  عددبذا  ددهاأف ددباثلع ث دد امددأبيبث افدد اثلا ددها
  يددبثتاثل جدد   اثل ع ي دد الاش،ثلددهق اثل ددهب الااددبة،اثل جدد اب  ااي لدد  اثلعيلدد ا،اامددتاإادد ىع دا 

اا ددددهاثي هدددد تا   ث هدددد ا  ئ دددد او راادددد ذثتاثل ددددأبيبثتاثل ددددتيى اأااثل يددددبادثلدددد ا  دددد اثي دددد اا
اس 07ثياب الا ل  اااة   اذلأا هاسام

   اثلإا هثراثل اهاثل  عهدالبي صاأببا عااثل   يبثتاثل ج ا  ا  هاثي  ااثياب الا ل 07 هاسم

اثلبي ص
ا

امبمي ادق س
اثل   يبثتاثل ج ا  
اف ا ع دل اثل لبؤ

 ع   ا
ثلإرمى را
اثلىجيع

R 

 ع   ا
اثل  هيه
R2 

 ع   ا
ثل  هيها
اثل    

Adjusted 
R2ا

اقي  ات B ع   اثلإا هثرا
ثل ي  ا
 ثلإح   لي 

اقي  اذاثلهلال 

ثل   يبثتاثل ج ا  
ا

ا277ل2ا280ل2ا086ل2ا هداأفبثداثيابة
ا221ل2ا222ل2ا697ل80ا225ل168اثل    

ا***655ل17  هداأفبثدا
اثيابة

ا221ل2ا222ل2ا020ل7ا705ل3

 هداأفبثداثيابة،ا
ثل ج   اثل ع ي  ا

 ل ااج
 127ل2ا116ل2ا371ل2

ا221ل2ا222ل2ا103ل50ا751ل161اثل    

 ***959ل10

 هداأفبثدا
 ثيابة

ا221ل2ا222ل2ا903ل3ا777ل3

ثل ج   ا
ثل ع ي  ا

ا ااجل
ا21ل2ا226ل2ا769ل0 096ل1

ا198،ا1 لهادر  تاثل بة اا221ل2***ا ج   ادلال 
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 اأصاقيتا ع  بتاثلإرمى راثل بب ال   يبا هداأفبثداثيابةا  داا ع  د ا33ي   ا هاسام
 ااأقيدبثا ع  د اثل  هيدهاثل  د  ا280ل2ماR2 اا ع  د اثل  هيدها086ل2=ماRثلإرمى راثلىجديعا

R2ا  اثل  يدبثتاثل  حد  افد اثلهر د ا7 ا   ا عل اأاساثا ا عاأصا ىجبا277ل2اثلح ا  ااما:
:ا عاباثلها  ث  اثقدبب،اال   يدبا دهداأفدبثداثيادبة،ا93ثلت ي الا  اثياب الا ل  ا،ااثلى ا ا

اR2 اا ع  د اثل  هيدها371ل2ماRا   يباثل جد   اثل ع ي د ال دااجا  داا ع  د اثلإرمىد راثلىجديعا
 ا  دد ا علدد اأاددساأادد ا عاأصا127ل2اثلددح ا  ددااماR2ثل  هيددهاثل  دد  اا ااأقيددبثا ع  دد 116ل2م

:ا92:ا ددد اثل  يدددبثتاثل  حددد  افددد اثلهر ددد اثلت يددد الا ددد اثيادددب الا هددد ت،ااثلىددد ا ا12 ىجدددبا
ا عاباثلها  ث  اثقببسا

ا Fحيدشا   د اقي د اا Fاة ا ا عبفد اثلاد ةاثل ىجديبة ال ل د ذجاواد ا د اطبةدهاثح د ئي 
أفددبثداثياددبة،اال   يددبا ددهداأفددبثداثياددبةا ددوا   يددباثل جدد   اثل ع ي دد اا ال   يددبا ددهد655ل17م

 ا  دد ايؤوددهاثلادد ةاثل ىجدديبة اثلع ليدد ا221ل2 ا لددها جدد  ة تادلالدد ام959ل10مFل ددااجا  ددااقي دد ا
الل  ذجاثلإا هثراثل ا اثل  عهدا  اثلل حي اثلإح  ئي سا

  ،ااةجد ل ىا لدساأصا دهداأفدبثداف  ايبدي اثللدهاساقديتا عد  بتاثلإا دهثرال    يدبثتاثل جد ا
ثيابةاو صا عل ة ا  اثلل حي اثلإح  ئي اااهاأح  اثل بمي اثياسافهامدأبيب ا  دهاثي د اثيادب ا

 ،اي يددددساثل جدددد   اثل ع ي دددد ال ددددااجا لددددها جدددد   ا عل ةدددد ا221ل2لا لدددد  ا لددددها جدددد  با عل ةدددد ام
بةا  ددهاثي دد اثياددب الا لدد  ا،ااسددحلأامتدد صاثل   يددبثتاثل جدد ا  اثل ددؤبt اافادد الإق ىدد را221ل2م

مىعدد  ال ج جدد ه ااأ  ي هدد ا دد ا ددهداأفددبثداثياددبة،اثل جدد   اثل ع ي دد ال ددااج،ااة ىددهاذلددأا ددوادرثادد ا
 اثل دد اأفددهتامددأبيبا ددهداأفددبثداثياددبة،ا،ااثل جدد   اثل ع ي دد ا0201 بيددباإ ددبثهيتااة ددبباحبيدد ام

 اثل دد اأفددهتاأصا0202ي ادد املدبباثياددبةا  دد اإدثرةاأز دد ا  ئ دد او راادد ،ااة   د ا ددوازةلدد ا
أ دددتاثل   يدددبثتاثل جددد ا  امىجددديبثال جددد  وي تاثل ا ئيددد اثلي  يددد ا ددد افيدددباساو رااددد ا ددد اثل جددد   ا

 اثل دد ا0201ثل ع ي دد البسدد اثياددبة،ا  دد ارسدد اثياددبة،ااادد ارسدد اثياددبة،ادرثادد اادد رثاثلادد ق ام
ااا وا  ئ  او راا سأفهتامأبيباا ارس اثيابة،اثلهق اثل هب الاابةا   ا   را تاثل تي

 اس ل  ل ا  ا ااب ساثلىبضاثلج  وال ى شا ائي 
 ممخص النتائج:

ا  دا باد اإرمى طيد ا   ىد ا دي اا دهاثي هد تا  هد رثتاإدثرةاثلدحثتال  ث هد اا  ئ د ا -1
اف راا ااثي  اثياب الا ل  س
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ثل ع ي د اابة،اثل جد   ا هداأفبثداثيادطي ا   ى ا ي ا   يبثتاثلهرثا اما  دا با اإرمى  -0
 ااودددد اا ددددهاثي هدددد تاي دددد ال ددددااج،اثلددددهق اثل ددددهب الااددددبة،اثل جدددد   اثل ع لا هدددد ت

اساا او راا ااثي  اثياب الا ل    ه رثتاإدثرةاثلحثتال  ث ه اا  ئ 
ا ددهاثي هدد تا  هدد رثتاإدثرةاثلددحثتاافدد اإ  دد لهاإح دد ئي ادلالدد اذثتافددبارااا دد دا ددهش -3

اس  ،اا   اثي ه ت،ااا اثيشافا ل  بلإا ل  ث ه اا  ئ  او راا ا
ال دددد ل افدددد اثي دددد اثياددددب اااثلبةددددااثل  ددددبافدددد اثي لدددد  اثل  ي ددددي ا ددددي افددددبارااا ددد د -7

اساااثل  باثل  ي ي اف 
اسثيا ال  ل الج اثي  الا ل  اافا اثياب ااثي  اف افبارااا  د -5
الع  اثي ه تساف اثي  اثياب الا ل  اافا افبارااا  دا هش -6
الابساثل  ي ي ال   ل اثياب الا ل  اافا ا  ف اثيافبارااا  دا هش -7
ا  ئ دد او راادد اافادد اهدد تا  هدد رثتاإدثرةاثلددحثتال  ث هدد ا ددهاثي افدد افددبارااا دد دا ددهش -8

اثلااثجساال ثتالعهد
:ا13أصاثل   يبثتاثل ج ا  ام هداأفبثداثيابة،ااثلهق اثل هب الاادبة اادهاأبدبتا لجدى ا -9

ال  ث ه ا  ئ  او راا سف اا هاثي ه تا  ه رثتاإدثرةاثلحثتا
أصاثل   يبثتاثل جد ا  ام دهداأفدبثداثيادبة،اثل جد   اثل ع ي د ال دااج اادهاأبدبتا لجدى ا -12

ا:اف اثي  اثياب الا ل  س12
 التهصيات:

اإاابا  ا  اثلل  ئىاثل هام ح اإليه اثلى شافإاسا  ا اماه تاثل  حي تاثل  لي :

اا ثفدددددد الا هدددددد تاذا اثل جدددددد   اثل ع ي دددددد اامبلدددددد اازثرةاثل دددددد  اللددددددهاثتا-ازثرةاثل دددددد  :ا-1
ثل ددل ىاالتدد ا دد اي ع ددها ل ئ دد او راادد اح دد ام ددى ا   رادد تاثل عدد   اثلآ دد الا لدد  ا ددوا

اثلل ئ  ا عازةا  ل عبف ،ااس ل  ل اما ا  اشباثيز  تااة  ف ا   ااب  اثيابةس

 افددد اوددد ا   فصددد تاقيددد شاثل ل دددلاثلاددد   ال  دددبأةا اةددد رثتا يهثايدددا-ثل ل دددلاثلاددد   ال  دددبأة:ا-0
ثلل ه رة ااق ح اف اثل لد طهاثلبة يد ال  أفدها د امابيدهاثي هد تااأادب  الت فد اثلإ دبث ثتا
اثل هث يباثل ا ئي ،ااثلإح بثزة ال  ث ه ا  ئ  او راا ،ااثل ع   اثلآ  ا عهد ا  د ا  ىد احد  ا

ا  يواأفبثداثيابةسااا
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لإ   ددد   ا  اددده تاثلددده تاثل ددد د الاادددبةاقيددد شاازثرةاثل  ددد   اثا-ازثرةاثل  ددد   اثلإ   ددد   :ا-3
 ل ى ددددد اثلدددددهق ال  ث هددددد ا  ئ ددددد او رااددددد ا  دددددبث او فددددد ا جددددد  ا  تاثلإ دددددبث ثتاثل ددددد ي ا
ثلإح بثزةددد ،اثي ح ددد اثل ا ةددد ال  ل  ددد ،اثيداةددد اثلبز ددد ال   يدددااأ دددبثضاثل دددبضافددد اح لددد ا

اإح   اأحهاأفبثداثيابةساا

ماددددده تا بثفدددددااثلإرشددددد داثللىجددددد ،اا-اى لددددد : بثفدددددااثلإرشددددد داثللىجددددد ،اا ؤاجددددد تاثيادددددبةااثلا-7
ا ؤاجدد تاثياددبةااثلاى لدد البددبث ىاإرشدد د  اأبلدد  اف ددبةاإا  دد را  ئ دد او راادد ال ا يدد ا دد احددهةا
ا دددهاثلإحددد   ا ىيدددباساو رااددد اثل جددد لهاح ددد الاا  ددد اثلا دددهاإلددد اح لددد ا ب دددي امدددؤد اإلددد ا

 جد  ا  تاثل ا  د ا هد ااإ ابس تااىجي ااق ح الاا ل  اف اثل لد طهاثلبة يد ااثل د اادهامتد صا
ا  ا ح اثلل ئ  ا يبا   فبةا  لاهراثلت ف سااا

ا د ل ابرثتاثل س ئيد اثيز د تاإدثرةا ادبرا ده ىاثلع ل اثل ع يتاازثرةاقي شا-ثلع ل :اثل ع يتاازثرةا-5ا
اثيز دد تال ددهاثاثل جددبهاثلدد   الل ددباثل  ددبة اثلل  عدد تا ا فدد اإ ىدد ر ااف  ا دد اثلهرثاددي 

اثل ج اب ساأ ه تال ى ي تااق ح اثيز  الصه راثل   حى ا ثلإرمى زح لااطأةا  ال  ه

امل اددد اإ بايددد اح دددبتاقدددبسا ددد اثيادددبالبسددد تاثلإ دددبشاااددد ئ ام  يدددسا-ااددد ئبلإ بش:ا-6
اثل ل  وساا   ايلعالاإ ل   ا  ا اف راا ا  ئ  ا واثل ع   ا اي ي ال   عي اف ف ثي   ر

افىد رالا هد تامهرسيد ا دبث ىا دإ بث اثل لال اثلإا   دا ي تفام  يس-ثلإا   دثل لال :او ي تا-7
النحدد   ا ب ددساأف ددباياهدد الددهيه ااثلإح بثزةدد اثل ا ئيدد اثلإ ددبث ثتاإمىدد عافي يدد احدد ساثلجدد 

اماددده تاادددهاثتام  ي يددد اادارثتامهرةبيددد ال ل ددد ا هددد رثتاإدثرةاثلدددحثتاثل  ع اددد ااف رااددد سا ىيدددباس
ا   ث ه اثي بثضاثل س ئي اسااا

ا ا يددددددددد تااثل ؤاجددددددددد تاثل لددددددددداساإدثرةاأاجددددددددد شام ادددددددددوااثل ؤاجددددددددد ت:اثل لددددددددداساإدثرةااجددددددددد شأا-8
ثل عددد   اااااددد ئ اف رااددد ،ا  ئ ددد اإدرثزال   يدددبثتاثل   ددد اأ  ددد ثفددد ااثلإا  ددد دثل لال 

اثيابة ساثل ي ةاا   يبثتا ل حها   هاارساهتاثلل ئ  ،ا ح ا واثلآ  
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 قائمة المخاجع 

 :   المخاجع العخبية أولا:
اسااا 7،اثلآ  ملابآصاثلتبةت:اا رةاابة ثا-1
اسا :الج صاثلعبب،ا يبات،البل ص،ادثراثلت  اثلع  ي 0223أ  ا لص راما-0
اساا  عي سا   صساثيردص:ادثرا   اص:اثل ل ئ اثي   0227إ بثهيتاا حباما-3
ةاثلجدع د  ا ا:ثل  ثح اثياب افد اثلدا  اثل دع سا دؤم باثيادبا0202أح هازة اثلع  هي اإ بثهيتاماا-7

اثل  يددبثتاثل ع حددبةساثلل تيدد اثلجددع د  الع ددتاثلإ   دد ع،اثل ه دد اثلإ    عيدد ،ا   عدد اثي دد شا
اوا  ااع داثلإاب ي ،اثلجع د  اسااا

ا:ا علتاثل   اثلعبسي اثل ع حبساثلا  بةسا  ب:ا  لتاثلت  ااسا 0228أح ها    را  باماا-5
  ثاددواثل  ثحدد اثي   دد  ها  ددهاإدثرةاثلاا دد البز دد تا سامددأبيبا0219أادد   ا ددبزارا بددهاثلعاةدداام-6

ثيادددبة ساراددد ل ا   جددد يب،ااجدددتاثلاا  ددد داثل لالددد ،او يددد اثل بسيددد اثلل عيددد ،ا   عددد اأادددي ر،ا
ا  بسا

أاددد   احجدددي ا  تددد اب،احجدددي ارشددديه،ا  ددد ر اح دددهاثلدددباة ،ا  ددداى ا  دددباثل يدددب،الا ددد  ا بدددهاا-7
:اأز دد او راادد ااثاعا ادد مه ا 0202 ددهماثل لدد ا ا بددهاثلادد دراح اثل جددي ،ا  دداى ا  دد ض،

،ااادب:ا بودااإ د اق دهاصا1  ها  تاثلا    عااثلع  شاثلجي ادي ااثلعباد تاثلهاليد ساثلاىعد ا
ال ع  شاثلإاج اي ااثلإ    عي ااساا

 اا:امأبيبا  ثاواثل  ثحد اثي   د  ها  دهاإدثرةاثلاا د البز د تا0219أا   ا بزارا بهاثلعاةااما-8
   جددد يب،ااجدددتاثلاا  ددد داثل لالددد ،او يددد اثل بسيددد اثلل عيددد ،ا   عددد اأادددي ر،ااثيادددبة ساراددد ل 

ا  بسا
ادثرا،ا  دد صساثيردص:7ثي لد ساثلاىعد ااثلد   افد اادار د ا ا:ثلإذث د 0210إا   ي جد   اأ   بساما-9

ااثل  زةوسال ل باأا   
إدثرةاثيز د افد ا د اا ا:اقي سا ه اا  اثيابةاثلجع د  ااخاعا ادسا  د 0201أفل صاوا جب اما-12

م  ئ دد او راادد  سا ل دد اثلى دد ثافدد ا لدد لاتاثل بسيدد اثلل عيدد ،او يدد اثل بسيدد اثلل عيدد ،ا   عدد ا
اسااااا37،اثلعهدا7ثل لي ،ا  ب،اثل ل ها

 ا:ااىواادبثرثتاح اد  ايبدهث امابياهد ا دهث اثيرسعد  افد ا اده  ه احصدباثل لد ثسا0202ثلي شاثلج  وا،ا-11
فدددددددددد ا   https://www.elyoum7.com/story/2020/3/24/7احا  دددددددددده   ددددددددددا0202 دددددددددد رساا07
اسااا07/5/0202

 ا:اإ ددبراثل جدد  هااثلتلدد ئلاسسسسثل ؤاجدد تاثلهيليدد ا إيددهااثحددهة ال  ث هدد اا0202مثلدد ط اايدد زا،اا-10
  ددددددددددددددددددددددددددددددد حا  دددددددددددددددددددددددددددددددها  ادددددددددددددددددددددددددددددددواا0202 ددددددددددددددددددددددددددددددد رسا01ف رااددددددددددددددددددددددددددددددد ا،اثلجدددددددددددددددددددددددددددددددب ا

https://www.elwatannews.com/news/details/4660033اشاساا07/5/0202ف اا
 ا:اثل  دددابتاثل ىجدددي اثل  بمىددد ا  دددها  ئ ددد ا0202،اواو ددد ساأ ددد اثلى ددد حاامآ ددد ساإ دددبثهيتاثلىاددد ا-13

لدد ا دد اطددببااط لىدد تا،ا  ددشااحددى اإف  دد ف الددهبا يCovid19فيددباساو راادد اثل جدد لها
اسااا اا   ج،اثلعهداثلبث وااثلجىعي ،ا   ع بس ة ،او ي اثل بسي ثل ل  اثلا،ثلل  ع ا   ب

https://www.elwatannews.com/news/details/4660033
https://www.elwatannews.com/news/details/4660033
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 اا19-  تاو فيددددها ا:ا علدددتا  دددا ا0202ثل لص ددد اثلعبسيددد ال  بسيددد ااثل ا فددد ااثلع ددد شا ألتجددد  اما-17 

 ،ا   حا  هس ا  ا  املجيهاثل عبة ،اثلبس ر،اثلجع د   باا–فباج ا–إال يا ا
http://www.elesco.org/nsite/images/pdf/6-5-2020.pdf  اشااسااا0202ي لي ا5ف اا

 ساثلددهاراثيا  دد دبالبسدد اثياددبةاثلع   دد اثلجددع د  اا با ددسا دد ل  ثفها0211إيلدد ساأح ددهاثلجدد ي  اما-15
اسااا01   ع اثل ل  رة،ا  ب،اثلعهدااثلااث هسا ل  ا   ثاثل بسي اثلل عي ،

اساا  ىال ل بااثل  زةو،ادثراثل ل ص :اثيابةاامبسي اثلاى ،ا  0229،ااأ   اا ي  صا اث بةا-16
 ا:اثلآبددد راثلإ    عيددد اثلهددد م اثللاددد سا،ادرثاددد ا يهثايددد افددد ا هيلددد ا0229إ  ددد صاوا بدددهاثلعددد سااما-17

اثل  ح ا،ادرثا ا يهثاي اس
ا:ا بادددد اثل  دددد راثللىجدددد اثل ددددهرزالددددابا دددد ي   ا0219ثلتى دادددد ا،ا  ثطدددد ا  جددددي اماأادددد راا-18

 ا،ا1،اثل ل ددهام 02ثلع دد شاثل بس ةدد ا دداةاثلعددهداما،ا ل دد صدد ا دداةثللىجدد ال  ددبث اي افدد ا   ف
ا  رساس

إحدد   ا هيدهةافدد ا  دبااخحدد   تا هيددهةاا32:اح ل دد اافد ةااأ ا0202م د ا دد ااد اثلعبسدد اايد زاما-19
،ا  دددددددد حا  ددددددددها  اددددددددوافدددددددد اا0202 دددددددد رساا18،افدددددددد اثلعددددددددبثرااثلت ةدددددددد ااثيردصاامدددددددد ال

 Https://www.bbc.com/arabic/science-and-teach-51893441 سا07/52/0202

  يدددوا:األااحددد  ثافددد ا يددد متتا اازثرةاثل اددد ذ امادددبرا  دددهاب ا0202 ددد ا ددد ااددد اثلعبسددد اايددد زاما-02
،ا  دددددددددددددددددددددددددددددددد حا  ددددددددددددددددددددددددددددددددها0202 دددددددددددددددددددددددددددددددد رسا01 جدددددددددددددددددددددددددددددددد  ها  ددددددددددددددددددددددددددددددددبا،افدددددددددددددددددددددددددددددددد ا

Https://www.rassd.com/479312.htmاساااشا07/5/0202ف اا
 ،ادرثاد ا يهثايد ا:اداراثل ثلهي اف امتد ة اثل   دي اثلإ    عيد ا لدهاثي لد  0211  ا  احباةاما-00

ا اس3ما07،ا ل  ا   ع اد  ها،اا رة اف ا هيل اد  ه
ب   ا بوااثل  ديىاثلعبسد الا  د ث،ا،ام1،ارثلجي اي :ا علتا بف ة ال ع  شا 0227 ي  افبثاأاما-03

اسااد  :ا بوااثل  يىالا   ث
:اإاددد بثميلي اا ئ ددد ا  ددد اثل   راددد تاثل  دددبث ال  عددد   ا دددوا  ئ ددد ا 0201م بةدددهااددديها بوددد تاما-07

ف راا اا با ه ا  لجب  اثيابة ا  ا لص رارس اثيابةاثلع    سا ل  اثلى  ثاف ا لد لاتا
اساااااا30،اثلعهدا7 بسي اثلل عي ،ا   ع اثل لي ،ا  ب،اثل ل هاثل بسي اثلل عي ،او ي اثل

:اثي  اثللىج اا با سا  ل   ساثلا ل الهباط ى ا   ع اثل  ح ا،را ل ا 0227 بساثلبهرثا اما-ا05
اسب،او ي اثل بسي ا،ا   ع اثل  ح ،اثلعبثر   ج ي

شددد دبال  ادددي اثل دددى با ددد اإدثرةا:اف   يددد ا باددد  ىاثرا 0210حلددد صاواأ ددد احددديب ،اا هددد ا دددهيباما-06
ثلاز  تاثلاابة ا  اد  هثشاثاد بثميلي ا ا بحد ال  ىتيدباثلع  دهساثل دؤم باثلع  دهاثلعبسد الت يد ا

اثلاا   داثل لال ،او ي اثلاا   داثل لال ،ا   ع اح  ثص،ا  بس
ه ا  دد ا ا:ثل  دد رو اثلىع لدد افدد اإدثرةاثيز دد تااخاعا ادد م0229حلدد صاادد   ا بددهاثلعدد ط ا  يددهاماا-07

 عدااثلجدد  تاثل   ددي سا ل د ا  دد ثاثلاا  دد داثل لالدد ،ا   عد اثل ل ييدد ،ا  ددب،اثل ل ددها
اساا3ثلعهدا،19

 امل دددئ اأ ل ئهددد ا  دددهاثلىتدددباثي ددد ،ا ا:اداراثيادددبةافدددا0218ق لدددها بدددهاثلدددبح  ا  ادددي اأح دددهاماا-08
اس بة،ا  بثل بسي ،ا   ع اثيز ب،اثلا ا،او ي ثل ل  اثل بس ة ،اثلعهداثلبث وااثل  ج صا

https://www.bbc.com/arabic/science-and-teach-51893441
https://www.rassd.com/479312.htm
https://www.rassd.com/479312.htm
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،اثلإادددددالهرة ،ادثراثلىتدددددبا3 لددددد ااثل بث اددددد ،ار :ااددددديا ل  ي اثلل ددددد اثلاى1997ق يددددد ا عددددد ضاماا-09 

اسااثلل  ع 
 ساإمل  دد تاثلل هدد راا دد ا هدد داثل  عيدد ا ىيددبساو راادد اثل جدد لهافددها لاادد ا0202د دد  ا  ئدد اما-32

اساا  باش،ا   ع اثيز ب،اثلا  بة،  زثصسا ل  اثلى  ثاثي ب ي ،او ي اثي ب
 ساثلدد   ا دد لإدثرةاثل  ددبث اا با ددسا دد ل  ثزصاثياددب الدده ارسدد تاثياددبا0202د دد  اواحدد ف اما-31

أبل  اثلعاساثل لال سا ل  اثلى  ثاف ا ل لاتاثل بسي اثلل عي ،او يد اثل بسيد اثلل عيد ،ا   عد ا
اسااا08،اثلعهدا6ل لي ،ا  ب،اثل ل هاث

ع  ددد اا ىه  دددسا ا:ا ثلى دددشاثلا0215ا بدددهاثلدددبح  ا دددهساام،اذااددد صا بيدددهثتا،اا بدددهاثل دددهاو يدددها-30
اساادثراأا   ال ل بااثل  زةو،ا هةا،اأا ليىسااأداثمسا 

:ااثاددواثي دد اثياددب افدد اثل ل  ددواثلى جددايل او دد ايهروددساثل ددى با ا0218رحدد باواثلجددعه اماا-33
صدد ا لددي ا ،ا ل ددهاثللدد  ع اثلى جددايل ،امدرثادد ا يهثايدد افدد اثلل  عدد اثلعبسيدد اثي بةاي /   ف

ا00-01،البلد صاثيادى ب،اثل  د ساطدبث  لا–ل  اتا:اثل ىتأاثياب اأ   ساثل ؤم باثلهال اث
ا  رساس

 ساإدثرةاثل اددد ااثيز ددد تاثيادددبة اا با هددد ا ددد ل  ثفهاثيادددب الدددهبا عددداا0217رشددد اثلجددديهافدددبجاما-37
اساا  رة،ا  ب اثلل عي ،ا   ع اثل لثي ه تاثلع  بتسرا ل ادو  رث ،او ي اثل بسي

سا19- :اأادد لي اإدثرةاثلاا دد ال ددؤاصاثياددبةاأبلدد  اأز دد ا  ئ دد او فيدده0201رشدد ارشدد دا ل دد راما-ا35
 ل  اثلى  ثاف ا ل لاتاثل بسي اثلل عي ،او ي اثل بسي اثلل عي ،ا   ع اثل لي ،ا  ب،اثل ل ها

اس33،اثلعهدا7
 اثلع ل د ا  د اإدرثزاثلاا د ال  ثرد د ا ساف   يد اإاد  هثشامتل ل  يد0226رش ا بدهاثلعد ط ارث د اما-36

اثيابة اف اإدثرةاثيز  تسارا ل ادو  رث ،او ي اثلإا   داثل لال ،ا   ع اح  ثص،ا  بس
 اا با دددسا19- ا:اا دددهاثلإحددد   ا ىيدددباساو رااددد اثل جددد لهامف فيددده0201زةلددد احدددبحاي اددد اما-37

بلد  اثلل ئ د سا ل د اثلى د ثافدد ا دإدثرةارسد اثيادبةال جد  وي تاثل ا ئيد اثلي  يد ا د اثلىيدباساأ
اساااااا31،اثلعهدا6 ل لاتاثل بسي اثلل عي ،او ي اثل بسي اثلل عي ،ا   ع اثل لي ،ا  ب،اثل ل ها

 ا:اثل بسيدد اثيقبقيدد الا لدد  ااثلآ دد  ا،دثرا دد لتاثلت دد ال اى  دد اا0210اددعيهاإادد   ي اثلا  دد ا،ا-38
ااثلل بااثل  زةوا،اثلا  بةاس

اثلامل  ددد تاا لدددساثل ع ادددهثتا"Covid-19" ساو راا ثل جددد له0202ل ثحدددهاإ دددبثهيتاماددد ي  صا بدددهاثا-39
اديا   بة سااثل ع اثل  دب :ادرثاد اأفبثدا  ا  ى يل ا يل تالهبا ساثل   باثل بةااا  

اس75ثل ل  اثل بس ة ،او ي اثل بسي ،ا   ع اا   ج،ا  ب،اثل ل ها
با هدددد ا  ل دددد  اثلا    عيدددد االددددهبا يلدددد ا دددد ا ا:اثل جدددد اهةاثل دددد ي اا 0229اددددهيباواأ ددددي اما-72

 ب هااثيل هد باثلبئد ب،ا ل د اثلى د ثافد ا لد لاتاثل بسيد اثلل عيد ،او يد اثل بسيد اثلل عيد ،ا
اساااااا31،اثلعهدا6   ع اثل لي ،ا  ب،اثل ل ها

لددددهبا يلدددد ا دددد ا ب ددددهاا:اثل جدددد اهاثياددددبة اا با هدددد ا  ل دددد  اثللىجددددي  0217ادددد  ي اح شدددد اما-71
اس يبا ل  رةا،ا   ع اوا  ا ي ذ،اثل ج ي ،اثللاثئب،ارا ل ا   ج يبات   اثلا  راثل
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:اثل ل خاثياب اا با سا هثفتي اثلإال زاثلهرثا الهبا  ع   ا 0219،اف طل ا اةتامااه شازرةعا-ا70 
ح ددهاثل دد ز ا  ل جدد ي ،ا   عدد اوا    ددي ذاثلجددل اثيالددهابدد ا  ا،ادرثادد ا يهثايدد ا   ا ةدد اأ

اساااي ااثلإ    عي ،ااجتا  تاثللىل،او ي اثلع  شاثلإاج   ل ج ي 
للىج اف ا  اإا  د را  ئ د ا:اثي  اث 0202شحثا بهاثلعاةااثلعلبص،اا ليبةاح ل اثلل ةع اما-ا73

اساااااا1،اج ل يي ،اثلعهداثل  لشااثلع باصا،ا   ع اثل اثلع  ي الت ي اثل بسي اثلل عي ،اثل ل ف راا 
 سأبدددباثلع ث ددد اثلابيتيددد ااثلا    عيددد ااثلاا  ددد د  ا  دددهاأ دددبثضا0223ي دددي امشدددحباإاددد   ي اثا-ا77

   فصدد اثل ل ادد  ،ارادد ل ا   جدد يب،او يدد اا-ثل برةدد ااثلاادده لاتااثل دد  ى دا درثادد ا ي طبيدد ا
اثلآدثب،ا   ع اثل بط ش،اثلج دثص

و راادد اا با ددساا:اإدرثزاثي هدد تالل ئ دد  0200ا ايدد اح رةدد ،ا لدد  ااددعيهاإ ددبثهيتاامشددبةااوا-75
يلددد يباا– ا65،ا دددهدام   عددد اثل ل ددد رةا–ل بسيددد اثلل عيددد اسا ل ددد ا  ددد ثاث  ل عددد   اثيادددببا

اشاسا0200
ا،ادثراثل دددددبةتا، :اثلإرشددددد دااثل   يدددددساثل بسددددد  اا0210،ا بدددددهاثل ثحدددددهاثلتبيجددددد ،احدددددبب اثل يددددد ا ا-ا76

ا،اثل   ت اثلعبسي اثلجع د  اساثلبة ض
 رثتاثل ي ميد افد احي ملد اثل ع حدبةا،دثرافبحد ال ل دبااثل  زةدوا،ا:اثل هد 0228عى سارث  ا دبشاما-77

اثلا  بةاس
 ساإدثرةارسد اثيادبةايز د افبدباساو رااد اامأبيب د ا0201 بيبا  اي اإ بثهيت،ااة ببا  د احبيد اما-78

  هاثلعبا تاثيابة اف ا  اثل لباثل   سا ل  اثلى د ثافد ا لد لاتاثل بسيد اثلل عيد ،ا
اساااا33،اثلعهدا7ل عي ،ا   ع اثل لي ،ا  ب،اثل ل هاف ي اثل بسي اثل

 ساداراثي ل  اف اإدثرةاشئ صاثيابةاا با سا د ل  ثفهاثيادب سا ل د ا0229 بيبا    داثلهاةأاما-79
ااااااااااااااا،19  ددد ثاثلاا  ددد داثل لالددد ،او يددد اثلإا  ددد داثل لالددد ،ا   عددد اثل ل ييددد ،ا  دددب،اثل ل دددها

اساااا3ثلعهدا
:اف   ي ا با  ىاإرش د ال ل ي اا  اثلاببا آدثبا 0228 داثلهاةأا،ااالب احجي ام   ا بيبا-52

،اا  ددددد داثل لالددددد ،ا   عددددد اثل ل ييددددد ثل  دددددبذااا ث دددددهاثلإمتيددددد ا،ا ل ددددد ا  ددددد ثااو يددددد اثلإ
ا اسا3ما19،  ب

 افددد اثل ل  دددواثلجدددع د سا19- ا:اثلا دددها ددد ا  ئ ددد او رااددد امف فيددده0201  ددد احجددد اثللهلددد اما-51
 سااااا80ثل بس ة ،او ي اثل بسي ،ا   ع اا   ج،ا  ب،اثل ل هااثل ل  

ساثل بسدددد  ا،ادثراثل دددددبةت،ا :اثلإرشدددد دااثل   يددددا0210،احددددبب اثل يددددد ا اما بددددهاثل ثحددددهاثلتبيجدددد اا-50
ا،اثل   ت اثلعبسي اثلجع د  اسثلبة ض

،ادثرا ،اثلإادالهرة فوالنال زا درثا ا    ا ا راد ا :اايا ل  ي اثلهث0217 بهااللها له اأح هاما-53
اثل عبف اثلل  تي سا

،ادثرا بةددد ال اى  ددد ا :اثلهثفتيددد النالددد ز،ا  دددتااىدددلااخ   ددد ع1995 بدددهاثل ايدددااواق يىددد اما-ا57
 اثلل بااثل  زةوس

ىبث يدده ال ل ددبااثل  زةددو،ا،ادثراثل ثافدد اثلاى لدد ااثل بث ادد أ  ددا :0217 بددهاثل ايددااواثلجدديهاماا-ا55
اس  هثد
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،ادرثادددد اثل ع ادددد تا ا–ثل ا  دددد تا– :اثي دددد اثلااددددب امثل ىدددد هيتا0223ثل جددددل ااماا اةددددااأح ددددها-56 

،ارئدديلااجددتاثلع دد شاثلإ    عيدد ا،ا  ،اأادد  ذا  ددتاثلإ   دد عاثل جدد  ه يهثايدد افدد ا هيلدد احددلع
اساا ،اأف د  ي اثل بط ف ي اثلهرثا تاثلع ي

لهثفتيددد النالددد زالدددهبا يلددد ا ددد ا:ا ددد دةاثل يددد ةاثيادددبة اا با هددد ا   0202 اةددداةااواثلع دددب اما-ا57
لل دددبااطدددببااط لىددد تاثل بح ددد اثل  ا ةددد ا لدددهةا،ثل ل ددد اثلإلت باايددد اثل ددد    ا  عدددهدةاثل عبفددد 

ا،ا   ع اثل  أا بهاثلعاةاا، هةا،اثلجع د  اساااثي   ثاثلع  ي ااثل بس ة 
 ل ددددددددبا،ادثرااثئدددددددد ال0 دددددددد ذجامبس ةدددددددد امع ي يدددددددد ا ع حددددددددبة،ار:اا 0212 ددددددددب اثلددددددددهي اثلتىدددددددد فهاما-58

ا،اثيردصساثل  زةو،   ص
:اثلجددد رة صاااسددد  او رااددد ،ا  دددشاإ   ددد   ا  بوددداا ا0202ثل  ددداىه،ااحجددد شاثلجدددعهامااطدددبسا-59

اس هرثا تاثل ع حبة،اثلهاح ،ااابحب  صال
:اإدثرةاثيز دد تاا با هدد ا  ل جددئ لي اثل ل  تيدد الددهباطددببا 0202ط دد ا  دداىهاثلا ددب امف ا-ا-62

اا ساثل ل  اثل  بة البا   داثل لاله،او ي اثلإا  د داثل لالد ،اثلل  ع افها  ا  ئ  او را
اساا0،اثلعهدا36   ع اح  ثص،ا  ب،اثل ل ها

 ددد دثاوااثلتىددد د ،ا هددده اوددد  ت،اااف  ددد ا بدددهاثلدددبح  اثل دددىو،ا  دددب اأح دددهاثلعا   ددد ،ا ددد دسا-61
 دددواا :ادرثاددد ا بدددبابا ييددد الااددد  باثل يددد  اثل ددد  اوأاددد بثميلي ال  عددد   0202ثل ددد درام

  ئ ددد او رااددد الددده اط ىددد اثلل  عدددسسا ل ددد اثيادددهللال ع ددد شاثياجددد اي ااثي    عيددد ،ا   عددد ا
اساا38ثياهللال ع  شااثل الي ،اثلي  ،اثلعهدا

 ا:ا علتا  تاثلدلىلاا0219،ا    داثلجيهاماش فبا اي االهي ،احجي اوافبجا بهاثلا دراطس،ا-60
ا،البل صاساااباتج ،ادثراثلله  اثلعبسي ،ا ياثل   ي اثللى

 ا:اثل هد رثتاثلإدثرةد ااثل   دي اا با هد ا  ل ع  د ا دواثلل هد را،اا0225فهها د اواثلدحاةب اما-ا63
را ل ا   ج يبا ل  رةا،ااجتاثلع د شاثلإدثرةد ا،او يد اثلهرثاد تاثلع يد ا،ا   عد ااد  ااثلعبسيد ا

ال ع  شاثي لي ا،اثلجع د  اساا
 ا:اثل دددهثعي تاثلهاليددد اا0202ثلادددبثرا ل دددلاثلددد زرث اثل  دددب ا،اا بودددااثل ع   ددد تااد دددتاإم ددد ذا-ا67

لإا   رافيباساو راا اثل ج لها،اارا اماهيبا  ا ا  أصامهثعي تافيدباساو رااد اثل فجد لها
 ا،ا  ددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد حا  ددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددها192 ا،اثلعدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددهداما19-مف فيدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددها

http://www.worldometers.info/coronavirus/#countriesاساا17/9/0202ف اا
اا-65 ا، اثلي ش ا0202  ب ا  ب ا: او راا   ا ىيباس اإح    اأاس ا   ا  هامع   ا   ح ا،

http://www.egypttoday.com/Article/1/81641/Egypt-announcesfirst-Coronavirus-
infection 

اشساااا15/0/0202ف ا
   حاا0219 ا:ا اثل  بز  اثل لىجي اثل  دةاثل قي  ا اا رساا0219 لص  اثل   اثلع ل ي اماا-66

اساا0202يل يباا10ف اا http://www.who .int/ith/diseases/sars/en    ها
أا ا:ا ي صا  أصاثلإ    عاثل  ا ال لل اثلا ثر  ال  ثئ اثل  ي اا0202لع ل ي ا،ا لص  اثل   اثا-67

ا   حا  هاا0225م ا، اثللهيه ا  أصامى  افيباساو راا  http://www.who.int/news-ا 

-international-the-of-meeting-secound-the-on-statement-2020-01-Droom/detail/30

http://www.worldometers.info/coronavirus/#countries
http://www.worldometers.info/coronavirus/#countries
http://www.egypttoday.com/Article/1/81641/Egypt-announcesfirst-Coronavirus-infection
http://www.egypttoday.com/Article/1/81641/Egypt-announcesfirst-Coronavirus-infection
http://www.who.int/news-Droom/detail/30-01-2020-statement-on-the-secound-meeting-of-the-international-health-regulations-(2005)-emergency-commintte-regarding-the-outbeark-of-nouvel(Coronavirus-%20%20(2019-ncov
http://www.who.int/news-Droom/detail/30-01-2020-statement-on-the-secound-meeting-of-the-international-health-regulations-(2005)-emergency-commintte-regarding-the-outbeark-of-nouvel(Coronavirus-%20%20(2019-ncov
http://www.who.int/news-Droom/detail/30-01-2020-statement-on-the-secound-meeting-of-the-international-health-regulations-(2005)-emergency-commintte-regarding-the-outbeark-of-nouvel(Coronavirus-%20%20(2019-ncov
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-of-bearkout-the-regarding-commintte-emergency-(2005)-regulations-health

-nouvel(Coronavirus  ncov-(2019اساا0202يل يباا32ف اا
با ا:اثل  ا   تاثلابي اثل  ع ا ا ىيباساو راا ا   حا  هاا0202 لص  اثل   اثلع ل ي ا،ا-ا68

ااشاسا0202  رساا15ف ااhttp://www.emro.who.int/ar/cov.org س
 ا:ااؤثساا  ثبا،اا19-جا اا:ا بضافيباساو راا امف فيهاا0202 لص  اثل   اثلع ل ي ا،اا-ا69

اس ا  ه -http://www.who.int/ar/emergencies/diseases/novel-coronavirus    ح

2019/advice-for-public/q-a-coronavirusesاشاساا0202  ي اا17   رةتاا
 اا19-:اا  ئ ال ل ه را  أصا بضافيباساو راا امف فيهد ا0202 لص  اثل   اثلع ل ي ،اا-ا72

ا   حا  هاسا
Http://www.who.int/ar/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/advice-for-public رةتا   

اشاساا0202  ي اا06
 ا:اأ بزاإح  ئي تاثل  واثل  ل ال ا ف  اا0202رئ ا ا ل لاثل زرث ا  ه رة ا  باثلعبسي ا،ا-71

ا ا را ا  ب اف  اثل ج له او راا  افيباس ا  ه ا   ح ا، ا  لع لت  https://www.careا 

.gov.eg/EgyptCare/Index.aspxشاسا0202//17/9   رةتا 
،ا ؤاج ادثراثل هيشاثل ا يي ا،ا يباتا،اا0 ا:ا ياثصاثل  ا  ا،ر0222واواثلبشهيب اما–ا70

البل صاسااا
   البفواوى  ةاثيدث اي ا:مى ةااثلج ا اثيا  باث0225ما،ام فيها  ها ب هوا  هاثل ي  ا-73

ا اس80ما7،ا  هثدا،،ا ل  اثلإدثرةااثلإا   دثل  يى 
ا-ا77 اعيجها اثل  يه ام   ار ا به اثلع ي   ا ج   االلها  ي يه ا به اثل  ثح ا0217، اأا  ر ا:  

ا ل   ا، اثلا ئ  ا  هيل  اثل  ا ة  اثل بح   اطبب الهب اثللىجي  ا  ل باا  اا با ه  اثلااب 
ا اسا79،ام ي اش ل،ا   ع اثلإرش داثللىج 

ا،ا   صا،ادثراثل باراساااا1سار :ا  تاثلإ    عاثيابة0211 ع اق ي اثلع باما-75
ارادد ا  دد افدد اا:اثلاودد ةاادار دد افدد ام ايددهاثي دد افدد اثل ل  ددوا  0228وا بددهاثل  دديتا  ددباماا-76

ثلإادددددبشا،ازثرةاثيااددددد ذاا،ا دددددؤم با ع اددددد تاثي ددددد اثل ل  عددددد افددددد ثل دددددؤم باثلجددددد  وا  دددددب
اسثل ل لاثي  هال  ئ اصاثلإاب ي ،ا  بة ثل

،اا  ددد د اثلعبسددد اثل ثادددواااثل  ددده  ت:اثي ددد اثلا 0216ر ددد اأح ددده،ا دددبو ااا ددديبةام  دددل   اا–ا77
،ا  ببامل ي اثل ؤاج تاثل  يبةااثل   اا اثللاثئبة اف ا  اثلبة دةالإا   د  تاثي   س ل

اس  تاثل   ي اثلبهي  ا   ع اثل   ثل ل 
 سا جددد  باثلددد   اثل ددد  الددده اطدددببا   عددد اثل دددهاداثل ددد  لي افدددها0217 دددهيباادددعهام ىددد رزاا-78

،ا0ثل   تدد اثلعبسيددد اثلجدددع د  سا ل دد او يددد اثل بسيددد ،ا   عددد اثيز ددب،اثلاددد  بة،ا  دددب،اثل ل دددها
اس159ثلعهدا

مفيدددباساو راادددد  ساا19- سا عدددد ييبا لص ددد اثلع ددد اثلهاليدددد ااو فيددده0202 لص ددد اثلع ددد اثلهاليددد اما-79
اةجبث:اا لص  اثلع  اثلهالي اسااا لياساا ا

 ا: جدد  باثي دد اثللىجدد ااثل   ددد اإلدددهاثل عبفددد الدددهبا0217وا   دد دا بددهاثلددبح  اثلبس  عدد اما-ا-ا82
اثليب  ز،ثيردصاسااا   ع اثليب  ز،ارا ل ا   ج يب،ا   ع اط لى تا يل   

http://www.who.int/news-Droom/detail/30-01-2020-statement-on-the-secound-meeting-of-the-international-health-regulations-(2005)-emergency-commintte-regarding-the-outbeark-of-nouvel(Coronavirus-%20%20(2019-ncov
http://www.who.int/news-Droom/detail/30-01-2020-statement-on-the-secound-meeting-of-the-international-health-regulations-(2005)-emergency-commintte-regarding-the-outbeark-of-nouvel(Coronavirus-%20%20(2019-ncov
http://www.emro.who.int/ar/cov.org
http://www.who.int/ar/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/advice-for-public/q-a-coronaviruses
http://www.who.int/ar/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/advice-for-public/q-a-coronaviruses
http://www.who.int/ar/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/advice-for-public
http://www.who.int/ar/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/advice-for-public
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ب  اا با هددد ا اددد ا ددد ا ا:اثل هددد رثتاثلإ    عيددد ا ددد ا لصددد راإادددا0227   ددد اثلددده ي يب اماا-ا81 

ثلحو  اثل  هثا ااثل   ي اثلهرثا ا،ارا ل ادو  رث ا يبا ل  رةا،او ي اثلع  شاثلإ    عي ا،ا
ا   ع اثلإ  شاوا  ااع دا،اثلبة ضا،اثلجع د  اسا

اا با هد ا د لا ها19ا-ف راا ثل جد لها  ئ د ا  ث هد ا ساأاد لي 0202ا د  ا    دا بهاثلعاةااما-80
ثل ل  وسا ل  او ي اثل بسي اف اثلع  شاثلإاج اي ،او ي اثل بسي ،ا   ع اا  ا    ى اشبثئ الهب

اس3،اثلعهدا77 ي اش ل،ا  ب،اثل ل ها
،ادثرااثئ ال ل بااثل  زةواا0 ا:اا  ذجامبس ة امع ي ي ا ع حبةا،ارا0227ابي اايها بهاثله د ا،ا-83

ا،   صا،اثيردصاسا
فددددد اثلدددددهاساا19ثلا    عيددددد ااثلاا  ددددد د  الل ئ ددددد او فيدددددهاا ساثلآبددددد ر0202ابيددددد احجددددد اد ددددد راما–ا87

ثي  ددد  افددد ا لص ددد اثل عددد اصاثلإادددب  اثلآفددد رااثل  ددده  تساأاادددبة:امبويددد :ا بودددااثي  ددد ثا
اثلإح  ئي ااثلإا   د  ااثلإ    عي ااثل هرة ال هاساثلإاب ي ااس

 اثل جدددد لهسامب  دددد ا ا:ادليدددد اثل ا  دددد ا دددد افيددددباساو راادددد0219 ا:ام0215ا سيدددد تاحدددد ي اواما-85
ا  مي ص،ا اي ساثل ي :ادثراثلل باش اهاااالادبااثلىل صااساا

 ا:اشىا تاثل  ثح اثلإ     هاامل ي اا دهاثل دبأةا أز د او رااد ا0202الب ار  اأح هاثلجيهاما-86
ثل ج لهاو   يدبافدهاثل  اديعالإدثرةاثيز د سا ل د ادرثاد تافدهاثل ه د اثي    عيد ااثلع د شا

اساااا50،اثلعهدا1   ع اح  ثص،ا  ب،ثل ل هااثياج اي ،
 :ادرثاددد اثلعباددد ا دددي اثل ددد  راثللىجدددي اثلل ملددد ا ددد اإا  ددد رافيدددبسا0202اه ددد احدددبحا  دددهاماا-87

ف راا اثل ج لهااثي ابث  تاثللىلا ج ي اله اثل دبأةاثلع   د ساثل ل د اثل  دبة ال هرثاد تا
اساااا128،اثلعهدا32ثللىجي ،ا  ب،ثل ل ها

 ا:إادد بثميلي تامتيدداارسدد اثياددبةاثل  ددبة ا ددواثل لددباثل لالدد افدد ا0201شددتى صاثلادد ق امادد رثاا-88
 ددد ا  ئ ددد او رااددد اا با دددسا دددىعااثل   يدددبثتاثله    بثييددد سا ل ددد اثلى ددد ثافددد ا لددد لاتا

اساااا33،اثلعهدا7ل لي ،ا  ب،اثل ل هاثل بسي اثلل عي ،او ي اثل بسي اثلل عي ،ا   ع اث
ا ااذلدددددأ19 ا:اأبدددبا جددد  باثلا دددهاثللىجددد الل ئ دددد افيبرااا راادددد امف فيدددددها0202اددد رةاثلهاثادددهاماا-89

 ،اثله    بثييدد ،ارادد ل ادو دد رثااا با هدددد ا ددددىعااثل   يدددبثتااثلى باددددي اثلع  اددددي اثياددددبالددددهب
اس   ع اثل  يىاثلعبس ،اثلى بة 

اسلعبس  ا ى اثل ل واثا، :اثل بث ا ،اثيردص0226 ساموا    داإقىا-92
ا:اثل ل يدددد اثلى ددددبة او دددد ام  رادددده اثي هدددد تاا با هدددد ا  لجدددد  تاثل   ددددي  0217ماا دددد باشدددد  م ا-91

ثلإا  دد داثل لالدد ااا دد   ابسدد اثل دد   النا  د داثل لالدد ا ثلعا–لا لد  سثل ؤم باثلددهال اثلبث ددو
اساثل ل ي ا او ي اثلإا   داثل لال ،ا   ع اثل ل يي 

ا با ه اا إا  هثشاثلاى الآدثئ اثلعا هاا:اإدثرةاثيشالاز  تاثيابة  0215ثلجعيهاا بف اماهى اا-90
   عددد اا–ثيا  ددد داثل لالدددهاافددد ا  ث هددد ا  دددابم اساراددد ل ا   جددد يبا يدددبا ل ددد رةا،او يددد 

اساح  ثص
:ادارا لص دد تاثل ل  ددواثل ددها افددهامل يدد اثلدد  هاثل دد هالدده ا 0211 ددهبا   دد داحلدد ز اما-93ا

 ا صد راملصديتاثل ل  دوافدهاثل ه د اثي    عيد سا ل د اثلهرثاد تادرثاد ا دا–أفبثداثل ل  دوا
فدهاثل ه د اثي    عيد ااثلع د شاثياجد اي ،او يد اثل ه د اثلإ    عيد ،ا   عد اح د ثص،ا  ددب،ا

اسااااا31،ااثلعهدا8ثل ل ها
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اراد ا  د افد اثل دؤم باا ا:اثلاو ةاادار  اف ام ايهاثي  اف اثل ل  دوا 0216 لهاواثلعل هاما-97 

،اثلإاددددبشا،ازثرةاثياادددد ذاثل  ددددبة ا،ا ددددؤم با ع ادددد تاثي دددد اثل ل  عدددد افدددد ثلجدددد  وا  ددددب
اثل ل لاثي  هال  ئ اصاثلإاب ي اس

 ساإح دد  ثتا  ئ ددد ا0202ازثرةاثل دد  ااثلجددا صاثل  دددبة ،اا   عدد ا ددد صا دد سالااثي يبةايددد اما-95
اف راا ساثلا  بةسا  ب:اثلله زاثل بوابال  عبئ اثلع   ااثيح   ااس

ساثلاد  بةسا19 ا:امابةدبا د ا  ئ د او راد اثل جد لهةاو فيدها0200ازثرةاثل   ااثلجا صاثل  بة اما-96
 ثل  بة اسااثلجا صاثل   ا  ب:ااازثرة

:اثل  ددابتاثلجدد  وي اا با هدد ا  ل  ثحدد اثياددب الددهباثل ددبث اي ا ا0216اادد شاي ادد اادد ي  صماا-97س
ا،اثلل  ع اثلإاب ي ا  اةاسي ،او ي اثل بسي ثم اثلحوي ا  اا ه ااصباثل ثله ج  ه  اثله ا

ثلعدددد ط ارث دددد اا،ا لدددد را بددددهاثلددددبح  اق ددددبا،اارشدددد ا بددددهفددد  افددددؤثداشدددد ب ا،اإيلدددد سا دددد  با ددددهيبااا-98
،ادثراثلت دددددد ا00532ثعا/ا:اإدثرةاثل دددددد ثردافدددددد ا دددددد ا   يددددددبثتاثلع ددددددب،اراددددددتاإيدددددده 0216م

 ،ا اىع اثللل حا  لها ا،اثلا  بةاسثل  بة 
ث اددد صا:اثلادددهاةاو ددد ايدددهروه اثل با 0218سا،ااددد  حا ددد دةا  ددد ااهىددد اماثلجددديها  ددداافددد  ا بدددهاثلجددد  را-99

ا اس7ما08،ا   ع اثل ل يي ا،اا   داثل لال ،ا ل  اثلإا با ه ا  ه رمهتاثل   ي 
لجد  تاثل اث يد الدهباثلاىد ا:اشدىا تاثل  ثحد اثلإ   د   اا با هد ا   0228  يهاابه صاواما-122

 لدد لاتاثل بسيدد اثلل عيدد ،او يدد اثل بسيدد ،ا   عدد اشددابث ،اثل   تدد ا بسيدد افدد ا،ا  دد ثاثلبا دد 
اساثلعبسي اثلجع د  
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