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 ممخص البحث : 
( ٘ٔ:ٚٔالسخاىقة الػسصى مغ ) ىجف البحث إلى دراسة خرءئز الشسػ السسيدة لسخحمة    

سشة، تحجيج خرءئز السلابذ في مخحمة السخاىقة الػسصى، خرءئز السلابذ الخاءضية 
اتبعت الجراسة والستسءشية مع الزػابط الذخعية، بسجارس البشءت وفقءً لذخوط وزارة التعميع 

ع  رأؼ مع التصبيق ، واشتسمت الأدوات عمى استبءنة استصلاالتحميمي السشيج الػصفي 
السدتيمكءت لمتعخف عمى كفء ة السمبذ الخاءضي الحءلي  السقتخح مغ الػزارة لتمسيحات السخحمة 
الثءنػاة والتي بشيت عمييء مذكمة الجراسة، وعمى استبءنة لسعخفة آرا  كل مغ الستخرريغ 

 تمغ وجو نطخ الستخرريغ والسدتيمكءواسفخت الشتءئج ،  والفتيءت السخاىقءت في الترسيسءت
 عغ إيجءبية الآرا  تجءه الترسيسءت السقتخحة في الجءنبيغ الجسءلي والػضيفي . 

 معءلجءت ترسيسية، السلابذ الخاءضية، مجارس البشءت، الزػابط الذخعية. الكمسات السفتاحية :
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Abstract: 
The aim of the research is to study the growth characteristics of the middle 

adolescence stage of (17:15) years, identifying the characteristics of clothing in the 
middle adolescence stage, the characteristics of sportswear in girls' schools according 
to the conditions of the Ministry of Education and in line with Sharia controls, the 
study followed the analytical descriptive approach with application, and included 
tools On a questionnaire survey of female consumers to identify the efficiency of the 
current sports clothing proposed by the Ministry for secondary school students, on 
which the study problem was based, and on a questionnaire to know the opinions of 
both specialists and teenage girls in the designs, and the results from the perspective 
of specialists and consumers resulted in positive opinions towards the proposed 
designs on both sides aesthetic and functional. 
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 -مقجمة ومذكمة البحث: 
مع التصػر السمحػظ في صشءعة السلابذ وجب عمى السرسع أن يػاكب ىحا التصػر بل 
وابتكخ السداج بسء يتلا م مع وضيفة السشتج واحتيءجءت الدػق, فعمى السرسع أن يعي جيجاً 

صػط فءلترسيع الجيج يجب أن يجسع بيغ خ ،بءلدؼ  لعمسية والعػامل التي تؤثخ وتترلالأسذ ا
المػن وسيػلة التشفيح إلى جءنب التكءليف السشخفزة بءلإضءفة إلى أىسية  ،الخءمة،الترسيع 

مشءسبتو لمكيع والتقءليج الخءصة بءلسجتسع مع مخاعءة خرءئز ومتصمبءت السخحمة العسخاة 
السختءرة والخبط بيغ كل ىحه العػامل للابتكءر زؼ متسيد مغ حيث الجءنب الجسءلي والجءنب 

لتقجم والابتكءر في يفي ومع دخػل الألفية الثءلثة يذيج العءلع اليػم عرخاً ججيجاً يتدع بءالػض
وقج شسل ىحا التصػر صشءعة السلابذ الخاءضية حيث أصبحت احج اسخع   ، شتى السجءلات

القصءعءت الرشءعية نسػا، فقج شيجت في الآونة الأخيخة تصػرات ممحػضة سػا  في عسمية 
و في عسميءت التجييد لمحرػل عمى مدايء ووضءئف خءصة تسكشيء مغ تػفيخ الغدل والشديج أ

الحءجءت الجدسية والرحية والشفدية لمسدتيمظ وحسءيتو مغ السؤثخات التي قج تزخ بجدسو، 
والتقشيءت ، مدتخجمة  كل مدتحجثءت  العرخ مغ الأسءليب الفشية الحجيثة والتكشػلػجيء الستصػرة

شءعة بءختيءر الترسيع الحؼ يعج المبشة الأولى اللازمة لبشء  تمظ السلابذ. وتبجأ ىحه الر، العمسية
 (   ٔ، صٜٕٓٓ( )ديشء مغيث،ٖ، صٕ٘ٔٓ)سحخ زغمػل،

أصبحت الخاءضة في وقتشء الحءضخ جد اً ىءمءً مغ حيءتشء ووسيمة ضخوراة لاكتدءب 
لإنتءج وتعتبخ أفزل فيي تدءعج عمى الػقءية مغ الامخاض وزاءدة ا ، الرحة والميءقة البجنية

شخاقة لإعجاد الجدع الدميع كسء أنيء أحج الستصمبءت الزخوراة السمحة  لتحقيق الشسػ البجني 
اءضية،  والعقمي والاجتسءعي والشفدي، وتؤدؼ السلابذ دوراً ىءمءً عشج أدا  الأنذصة والتسءراغ الخ 

ءعة السلابذ الخاءضية في فرش، لأنذصة الخاءضية بسختمف أنػاعيءاحيث تعج مغ أىع متصمبءت 
بحث دائع عغ السػاد الشديجية التي تػفخ أكبخ قجر مغ الخاحة وأعمى درجءت الأدا  الػضيفي 
تبعء لشػع  الخاءضة و التأثيخات الفديػلػجية السرءحبة ليء إضءفة الى سمػك الخءمءت وردة فعميء 

السلابذ الخاءضية تبعء لقجرة و تقءس جػدة  خءمءت  ،تبعء لمستغيخات السرءحبة للأدا  الخاءضي
ليحا كءن الجور الأسءسي لمستخرريغ في  ،ىحه الخءمءت عمى الػفء  بستصمبءت استخجاميء

ترسيع وترشيع و قيءس جػدة السلابذ الخاءضية ىػ تحجيج الستصمبءت الخئيدية التي يتحتع 
 .عمى السشتج الرشءعي أن يفي بيء أثشء  أدا ه تحجيجا دقيقء بقجر الإمكءن 

ىشءك اتفءق عمى أن الأقسذة السدتخجمة في صشءعة السلابذ الخاءضية يجب أن يتػفخ  
فييء خػاص وضيفية معيشة مثل نفءذية اليػا  الستسثمة في ملا مة التخكيب الشدجي والفخاغءت 
اليػائية الحؼ يدسح لميػا  بءلشفءذ مغ خلال القسءش بءلإضءفة إلى قجرة القسءش عمى امترءص 

والاحتفءظ بجرجة حخارة الجدع ثءبتة ومدتقخة )العدل الحخارؼ( وسيػلة الاستخجام الخشػبة 
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والستءنة وثبءت المػن بءلإضءفة الى السطيخ الجيج، كسء أن ىشءك خػاص أخخػ مثل تػليج 
الكيخبء  الاستءتيكية، الاحتكءك كل تمظ الخػاص تؤثخ عمى الإحدءس بءلخاحة في الارتجا . 

( )محمد عبج الغفػر؛ ٘ٛ، صٕ٘ٓٓ( )شءرق سعيج؛ وأحسج الذيخ ،ٚٚص، ٕٛٔٓ)فخاءل سمػم،
 (ٚٚٔ، صٕٕٓٓوآخخون،

" 2030حخصت الديءسة التعميسية في السسمكة العخبية الدعػدية مؤخخا وفقءً لخؤاة السسمكة" 
والحؼ يقزي بتشطيع أنذصة التخبية البجنية في مجارس البشءت بجسيع مخاحميء الابتجائية، 

لثءنػاة وذلظ لإكدءب الصءلبءت السيءرات الحخكية التي تدتشج إلى القػاعج الخاءضية الستػسصة، وا
 والرحية لبشء  الجدع الدميع في جسيع السخاحل ولاسيسء مخحمة السخاىقة.

 دراسة دراسة  تصخقت العجيج مغ البحػث والجراسءت الدءبقة بجراسة السلابذ الخاءضية مثل
( Bivainytė, A.;& Mikuėčioniene, D: 2020)  تخكيب التخاكػ، نػع  تقصي التي ىجفت الى

اص الخيػط عمى نفءذية اليػا  وبخءر السء  لأقسذة تخاكػ المحسة مددوجة وخليءف، ولأا
الصبقة الخءرجية صشعت مغ خيػط القصغ والخيػط الرشءعية وأليءف الخيدران،  الصبقءت

 R. ;&.etدراسة  ، وليدتخ والبػلي أميجخوبميغ، البػ والصبقة الجاخمية صشعت مغ خيػط البػلي ب

al : 2019) ،Fangueiro (  لمثالتي ىجفت الى مدج اليءف الرػف واليءف تشطع الخشػبة 
كػل والكػل مءكذ، لإنتءج أليءف مبتكخة ذات وضءئف محجدة وقج استخجمت ىحه الخيػط الفيشء

فقي، كسء تع تقييع قجرة التخفيف لإنتءج أقسذة التخاكػ، وتقييع أدائيء لخػاص التذخب الخاسي والأ
دراسة  ،و خميط لكأدا  عمي ثيخ ندبة أليءف الرػف تأفي الطخوف الكيءسية، وتحميل للأقمشة 

التي ىجفت إلى التعخف عمى خػاص الأدا  الػضيفي لبعس ( 2018)فخيال سعيج سمهم: 
التي ىجفت  (Hayes, S.; & Venkatraman: 2017)الأقسذة الخاءضية التجءراة الحجيثة. دراسة 

الى إعصء  نطخة قخابة لترسيع وتصػاخ السلابذ الػضيفية لخفع أدا  السلابذ الخاءضية وذلظ 
التي ىجفت  ) 2017 :)سارة يحيي جادبتصبيق الأدا  والتكشػلػجيء والترسيع والتدػاق. دراسة 

مع الحفءظ عمى  إلى إنتءج أقسذة بجلة راءضة السبءرزة عءلية الأدا  بحيث تحقق خػاص الخاحة
)جيهان محسهد عبج دراسة  مدتػػ خػاص الحسءية الستعءرف عمييء بءستخجام خءمءت حجيثة.

التي ىجفت إلى التحجيج الأمثل لجػدة خػاص  م( 2016:الحسيج؛ وعهاطف بهيج إبخاهيم 
للاستخجام في  (Training Suit) الأدا  لمسمبذ الخاءضي بذكل خءص ممبذ التجراب الخاءضي

وف السشءخية الحءرة وشجيجة الحخارة التي تشتسي ليء مرخ والجول العخبية والأفخاكية السجءورة الطخ 
ليء ليحا فقج أجخات دراسة استكذءفية عمى ملابذ التجراب الخاءضي الذءئعة الاستخجام في 

ىجفت إلى  (2016)سالي أحسج العذساوي: مرخ لمتعخف عمى تخكيبءتيء البشءئية. دراسة 
قمشة أمعءلجة بذ الجاخمية لمخاءضييغ ولملانػلػجيء الشءنػ في تجييد اتكصبيق نية تمكءإ

شخ الأمخاض الجمجية، مخءية الخاءضييغ مغ قءانػمتخاة لػلنالفضة بجديسءت المحمة تخاكػا
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واستخجام تخاكيب بشءئية مختمفة لأقسذة التخاكػ لمتػصل إلى التخكيب الأكثخ فءعمية في مقءومة 
التي ىجفت الى دراسة مجػ امكءنية الاستفءدة ( 2015)آمال احسج محسهد : دراسة ،البكتيخاء

مغ اليءف البػلي استخ السشتجة بتقشية السيكخو فيبخ في انتءج السلابذ الخاءضية لمديجات. وتع 
استخجام نػعيغ مغ خيػط البػلي استخ والتي لع يتع سحبيء وىسء خيػط البػلي استخ ذات 

كخو فيبخ( وخيػط البػلي استخ ذات الذعيخات السدتسخة بثلاث نسخ الذعيخات الجقيقة )السي
مختمفة مغ الاختبءرات عمى الخيػط السشتجة ومشيء قػة الذج والاستصءلة وذلظ بسعءمل السخكد 

ىجفت الجراسة إلى تجراب الصءلب  (2012)عبيخ عبج السشعم رستم:دراسة  القػمي لمبحػث.
الحخاخاة وتصبيقءىء في إشءر محجدات السػضػع  السصخوح عمى تشءول اسمػب الصبءعة بءلذءشة 

وتقجيع نسػذج لػحجة إنتءجية فشية مغ خلال شبءعة الدؼ الخاءضي لتحقيق ثقءفة الإنتءج ومخاقبة 
 العسميءت والاعتسءد عمى الحات لمػصػل لمشتءئج. 

صفل إندءنءً تعتبخ مخحمة السخاىقة مغ أىع السخاحل في حيءة الاندءن فيي التي تجعل مغ ال 
راشجاً مػاششءً يخزع خزػعءً مبءشخاً لشطع السجتسع وتقءليجه وحجوده، فيي إذن مخحمة مخنة تتأثخ 

 بزػابط جسءعة الأصجقء  التي تشذأ في إشءرىء الفتيءت السخاىقءت.
 (   ٕٖٚ، صٕٕٔٓ)أحسج أبػ اسعج؛ وسءمي الختءتشة ،                                

مة بءلاىتسءم والعشءية البءلغة مغ قبل عمسء  الشفذ والتخبية إذ تذكل حطيت ىحه السخح
السخاىقة مخحمة دقيقة فءصمة مغ الشءحية الاجتسءعية، إذ يتعمع فييء الشءشئػن تحسل السدؤوليءت 

 (ٖٖٗ، صٕ٘ٓٓالاجتسءعية وواجبءتيع كسػاششيغ في السجتسع. )حءمج زىخان، 
ل السلابذ والشديج بسخحمة السخاىقة حيث يطيخ بػضػح اىتسءم الستخرريغ في مجء

تدتأثخ ملابذ الفتيءت في مخحمة السخاىقة الستػسصة بأىسية خءصة كجلالة تذيخ إلى 
الاحتيءجءت الاجتسءعية والػججانية، فءلسلابذ تأتي في مقجمة أولػاءتيغ واىتسءمءتيغ، حيث 

رة واضحة مغ صػر التحخر تسثل محػر الاىتسءم الأول في حيءتيغ لأنيء تسشح السخاىقءت صػ 
والذعػر بءلثقة والتعبيخ عغ الشفذ واشبءع  الحءجءت العءشفية والاجتسءعية. )جييءن 

 (ٕٚ، ص ٕٕٓٓ( )عمية عءبجيغ، ٙٗ، ص ٕٛٓٓيػسف،
( سشة وىي السخحمة التي ٚٔ: ٘ٔمخحمة السخاىقة الستػسصة تقءبل السخحمة الثءنػاة مغ)

وتسثل ذلظ ، رات الأسءسية ومشيء تعداد الحخكة الخاءضيةتحخص فييء الػزارة عمى  تشسية السيء
بإقخار حرز التخبية الرحية والبجنية  في مجارس البشءت، والتي تيجف الى تشسية السيءرات  
الحخكية  وتقػاة  أجيدة الجدع  وتكػاغ قػام  معتجل وتخبية ميءرات اجتسءعية، كسء ييجف 

لامية في الفتيءت ورعءيتيء وتخبيتيء تخبية إسلامية متكءممة التعميع بءلسسمكة إلى تعيج العقيجة الإس
مجػ ، خءمءتو وألػانو، مغ حيث ترسيسو ،والاىتسءم بءلسمبذ الخاءضي  لصءلبءت السخحمة الثءنػاة

مػافقتو لسعءييخ وزارة التعميع الستسءشية مع الزػابط الذخعية والستسثمة في أن يكػن سءتخاً غيخ 
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ألا يكػن لبءسءً ضيقء يفرل حجود جدسيء واكػن سءتخا فزفءضءً  شفءف لا يخػ مء تحتو،
 . مع الاحتفءظ بزءبط الاسخاف ، غيخ متذبة بسلابذ الخجءل، محتذسءً 

 (ٕٖ: ٕٛ, صٕٚٔٓ( )ختءم أبػ عسخة, ٕٙ: ٛٔ, ٕ٘ٓٓ)عجنءن بءحءرث, 
سة مشيء وىشءك العجيج مغ البحػث والجراسءت الدءبقة  التي تشءولت مخحمة السخاىقة بءلجرا

نية تقجيع رؤػ فشية ترسيسية مكءإسة التي ىجفت إلى درا (2017)وئام محمد حسدة :دراسة 
ن، لإنسءبعس الرػر السجيخاة لجدع ا نمسغ السخاىقة مدتميسة في ممبديو مبتكخة لمفتيءت 

ىجفت الجراسة الى التعخف عمى خرءئز الشسػ السسيدة  (2016)مها ناصخ الحهاسي: دراسة 
( والتعخف عمى مرسسػ أزاء  عءلسيػن  ابتكخوا ترسيسءت ٕٔ:ٗٔسخاىقة مغ سغ )لسخحمة ال

لسلابذ الديخة مدتميسة مغ حخكة الفغ الججيج أيزء ابتكءر ملابذ سيخة في مخحمة السخاىقة 
سشة .مدتػحءة مغ حخكة الفغ الججيج. دراسة )عيػد يحيي احسج  ٗٔ: ٕٔالسبكخة مغ سغ)

( سشة وفقءً لبعس ٙٔ-ٖٔحتيءجءت السمبدة لمفتيءت السخاىقءت )م( ىجفت إلى تحجيج الا ٕ٘ٔٓ
)وفاء حدن الجراسءت والشطخاءت التي تفدخ وتحمل الدمػك السمبدي لمفتءه السخاىقة. دراسة 

ىجفت الجراسة إلى تػجيو سمػك السخاىقءت لأسءليب ( 2013الذافعي؛ ومها أحسج الدهخاني 
 بخنءمج تجرابي ييتع بعخض وتصبيق أسذ ترسيع الأزاء اختيءر الأزاء  السشءسبة ليغ مغ خلال 

أصبببحت الخاءضببة جببد اً ىءمببءً مببغ حيءتشببء حيببث تعتبببخ وسببيمة ضببخوراة لاكتدببءب الرببحة 
والميءقببة البجنيببة لكببل إندببءن وتسثببل السلابببذ الخاءضببية أىسيببة كبببخػ حيببث تعببج مببغ أىببع متصمبببءت 

اءضببة ارتببجا  ملابببذ معيشببة تتشءسببب الأنذببصة الخاءضببية لسختمببف الألعببءب كسببء تحببجد شبيعببة الخ 
معيببء، ومببغ ىشببء انصمقببت مذببكمة البحببث لإجببءد معءلجببءت ترببسيسية  لمسلابببذ الخاءضببية  لمبشببءت 

تخاعبببي الزبببػابط الذبببخعية السشربببػص عمييبببء، وتحقبببق خبببػاص الخاحبببة فبببي الارتبببجا  بحيبببث يبببتع  
مببغ أقسذببة حجيثببة  ترببسيسيء بصخاقببو تدببسح بحخاببة الحخكببة أثشببء  الأدا  الببػضيفي للألعببءب مشتجببة

يدببببسح بتحدببببيغ الأدا  الخاءضببببي و تببببػفيخ الخاحببببة لمسسءرسببببيغ ، بءلإضببببءفة الببببى الترببببسيع الجيببببج 
لمسمبذ الخاءضي والحؼ يعتبخ عشرخاً ىءمءً في تحدبيغ الأدا  وشخاقبة المعبب البى جءنبب الدبسءت 

تببع اجببخا   سبببق عمببى مببء تأكيببجاً و الجسءليببة السسيببدة لتمببظ الترببسيسءت والتببي لا تتببػفخ فببي الأسببػاق، 
 دراسبببة اسبببتصلاعية لمتعبببخف عمبببى آرا  السدبببتيمكءت مبببغ الفتيبببءت السخاىقبببءت السمتحقبببءت بسبببجارس

أن آرا   آرا ىبغ فبي السلاببذ الخاءضبية التبي أقختيبء البػزارةالثءنػابة لمتعبخف عمبى  البشءت بءلسخحمبة
فبق تربسيسءت مجتسع الجراسة الاسبتصلاعية وقبع  ببيغ )غيبخ مػافبق، غيبخ مػافبق بذبجة (حبػل تػا

 ٕٗالسلابذ الخاءضبية التبي فخضبتيء البػزارة مبع التسبءراغ الخاءضبية ، حيبث جبء ت ندببة الاتفبءق)
مغ مجتسع الجراسة انو لا تتشءسبب  تربسيسءت السلاببذ الخاءضبية  التبي فخضبتيء البػزارة مبع  %(

كءت اتفقبغ %(مبغ السدبتيمٜٓالتسءراغ  الخاءضية  السقخرة في السجارس الدعػدية ،كسبء أن ندببة )
السءركبببءت مبببع التبببي فخضبببتيء وزارة التعمبببيع لاتتػافبببق لبببػان السلاببببذ الخاءضبببية لمفتيبببءت عمبببى أن أ
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مغ السدتيمكءت اتفقبغ ببأن  %(ٙٚلمسلابذ الخاءضية مشتج بجلة راءضية, وجء ت ندبة ) العءلسية
 لفتيببءتاشبيعببة جدببع مببع  بلا تتشءسبب الخصببػط الدخخفيببة لمسلابببذ الخاءضببية التببي فخضببتيء الببػزارة

مببشيغ رأت أن خصببػط الترببسيع البشءئيببة  لاتتشءسببب مببع  %(ٕٙالسخاىقببءت ,وكببحلظ ندبببة  الاتفببءق)
السلاببذ  %( بعجم تحقيق الخاحبة اثشبء  ارتبجا  ٛٗشبيعة جدع الفتيءت السخاىقءت, وجء ت ندبة )

مبى أن %( مبغ السدبتيمكءت عٕٕالتي فخضتيء وزارة التعميع ، كسء جء ت ندبة الإتفءق)الخاءضية 
بيشسببء  ة،السلابببذ الخاءضببية لمفتيببءت التببي فخضببتيء وزارة التعمببيع لا تتصببءبق مببع الزببػابط الذببخعي

%( بأن السلابذ الخاءضبية لمفتيبءت التبي فخضبتيء وزارة التعمبيع لا تتػافبق ٜٙجء ت ندبة الاتفءق)
اؤلات البحثث ويسكثن صثياغتها فثي التدث ومسا سبق تتزح مذكمةمع اذواق الفتيءت السخاىقبءت، 

 -الآتية:
 ؟لمفتيءت في مخحمة السخاىقة الػسصى مء خرءئز الشسػ -ٔ
مببء خرببءئز السلابببذ الخاءضببية لسببجارس البشببءت السخاىقببءت ضببسغ الزببػابط الذببخعية وفببق  -ٕ

 الذخوط التي فخضتيء وزارة التعميع؟
مء إمكءنية تقجيع معءلجءت ترسيسة لمسلاببذ الخاءضبية لمفتيبءت فبي مخحمبة السخاىقبة الػسبصى  -ٖ

 السجارس الدعػدية وفق الذخوط التي فخضتيء وزارة التعميع، وتتزسغ الزػابط الذخعية؟ في
 مء إمكءنية تشفيح الترسيسءت السقتخحة التي حرمت عمى أعمى الشتءئج مغ قبل عيشتي البحث؟ -ٗ

 - :أهجاف البحث
 ػسصى .لمفتيءت في مخحمة السخاىقة ال دراسة خرءئز الشسػ -1
وفقببببءً لمزببببػابط الذببببخعية السخاىقببببءت ضببببية بسببببجارس البشببببءت دراسببببة خرببببءئز السلابببببذ الخاء -2

 والذخوط التي فخضتيء وزارة التعميع 
السػاصببببفءت الجسءليبببة والػضيفيببببة لمسلاببببذ الخاءضببببية التبببي تببببتلا م مبببع السخحمببببة دراسبببة  -3

 ( سشة.٘ٔ:ٚٔالعسخاة )
ي لمسلاببببذ الخاءضبببية لمفتيبببءت فبببي مخحمبببة السخاىقبببة الستػسبببصة فبببابتكبببءر معءلجبببءت تربببسيسة  -4

 السجارس الدعػدية وفق الزػابط الذخعية والذخوط التي فخضتيء وزارة التعميع.
 تشفيح الترسيسءت السقتخحة التي حرمت عمى أعمى الشتءئج مغ قبل عيشتي البحث. -5

 : تكسن أهسية البحث في الآتي:أهسية البحث
تبببي تلائبببع إلقبببء  الزبببػ  عمبببى أىبببع السػاصبببفءت الجسءليبببة والػضيفيبببة لمسلاببببذ الخاءضبببية ال   -ٔ

 الفتيءت السخاىقءت وأفزل الخءمءت السشءسبة ليء.
مدببءعجة السببػرديغ والسشتجببيغ عمببى تحجيببج السػاصببفءت السصمػبببة لمسلابببذ الخاءضببية لمفتيببءت  -ٕ

 في السجارس الدعػدية والتي تتسءشى مع الزػابط الذخعية. السخاىقءت 
لمسخاىقبءت تفيبج الجارسبيغ  مقتخحءت تربسيسية مبتكبخة لسجبءل تربسيع السلاببذ الخاءضبيةتقجيع  -ٖ

 في مجءل ترسيع الأزاء  وسػق العسل في التجراب.
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 اقترخت حجود البحث الحءلي عمى مء يمي:   حجود البحث:
 حجود مهضهعية:

 في السسمكة العخبية الدعػدية وفقءً ( Training Suit) .ملابذ التجراب الخاءضي لسجارس البشءت -
 . لمزػابط الذخعية

 حجود البذخية: 
 .سشة (ٚٔ: ٘ٔ)في السخحمة العسخاة بسجارس البشءت الدعػديءت  صءلبءتال-

 (S,M,Lالسقءسءت ) -
 حجود مكانية :

 .بءلسجيشة السشػرة الثءنػاة الخابعة عذخ ،الثءنػاة الدءبعة والثلاثػن بءلسجيشة السشػرة -
 :حجود زمشية

 .هٜٖٗٔالفرل الجراسي الثءني لمعءم اليجخؼ -
 فخوض البحث : 

مسلابذ الخاءضية في مجارس السقتخحة ل ترسيسءتجج فخوق ذات دلالو إحرءئية بيغ التػ  "
وفقءً لجرجءت قبػل عيشءت البحث " واشبثق مغ ىء الفخض  بءلسسكة العخبية الدعػدية البشءت

 الفخوض الفخعية التءلية :
تػجج فخوق ذات دلالة إحرءئية بيغ الترسيسءت السقتخحة وفقء لجرجءت قبػل  -ٔ

الجءنب  -بلمجءنب الجسءلي ،-أستخرريغ في مجءل ترسيع الأزاء  بءلشدبة " ال
 مجسػع  الاستبيءن ككل ". -جالػضيفي ،

خحة وفقء لجرجءت قبػل تتػجج فخوق ذات دلالة إحرءئية بيغ الترسيسءت السق -ٕ
  لسجسػع  الاستبيءن ككل.بءلشدبة  التخبية والتعميعالستخرريغ في مجءل 

إحرءئية بيغ الترسيسءت السقتخحة وفقء لجرجءت قبػل  تػجج فخوق ذات دلالة -ٖ
 .بءلشدبة لسجسػع  الاستبيءن ككل دتيمكءت " الفتيءت السخاىقءت "الس

 السرطمحات:
 ""Fashion designترسيم الأزياء  -

لمغة الفشية التي تذكميء مجسػعة عشءصخ في تكػاغ مػحج الخط والذكل والمػن والشديج 
صي الديصخة والتكءمل والتػازن والإيقءع  والشدبة والتشءسب، لكي يحرل تتأثخ بءلأسذ العمسية لتع

الفخد في الشيءية عمى زؼ يذعخه بءلتشءسق واخبصو بءلسجتسع الحؼ يعير فيو. )يدخؼ أحسج 
 (٘ٗ، صٕٔٓٓ( )نجػػ مؤمغ، ٜٔ، صٕٔٔٓ،

 " " Manipulations معالجات: -
 (ٖٚ٘ٔ، صٕٛٓٓمعءلجءت، مرجر عءلج. )أحسج عسخ،] معءلجة[ مفخد
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 "" Design Manipulations معالجات ترسيسية: -
السقتخحءت الترسيسية التي تع فييء دمج عشءصخ وأسذ الترسيع وفكخ  التعخيف الإجخائي:

السرسع والتي ترمح لمفتيءت في مخحمة السخاىقة لأدا  الشذءط الخاءضي داخل السجارس الثءنػاة 
 شبقء لمزػابط الذخعية. 

 "Sportswear"  السلابذ الخياضية -
ملابذ متعجدة الترسيع تبعءً لشػع  الشذءط الخاءضي بحيث تعصي الخاحة الجدسية 
والفديػلػجية الستسثمة في قجرتيء في الحفءظ عمى درجة حخارة الجدع ثءبتة وامترءص العخق 
وحخاة الحخكة لمجدع بجون أن تدبب أؼ ضيق اثشء  مسءرسة التسءراغ الخاءضية ومشءسبتيء 

لجدع بحيث تدتصيع الحراعءن والدءقءن الحخكة بجون حجوث شج في السلابذ، وأن يكػن لسقءس ا
 (                                                                                         ٜ، صٕ٘ٓٓالسمبذ الخاءضي مقءومء لمتسدق. )ىجػ حبيب، 

 "" Sport Activities :الشذاط الخياضي -
عة الدمػكيءت الحخكية التي تختبط بءلمعب واسكغ استغلاليء في السشءفدءت الفخدية مجسػ 

والجسءعية وىي التي تدءىع في تفتح الفخد وتكيفو مع محيصو. )زحءف بػ جسعة؛ وحبيبة ضيف 
 (ٕٕٔ، ص ٕ٘ٔٓالله ،

 "Adolescence " السخاهقة  -
السخاىقة( إلى مخحمة الخشج مخحمة الانتقءل مغ مخحمة الصفػلة )مخحمة الاعجاد لسخحمة 

والشزج فءلسخاىقة مخحمة تأىب لسخحمة الخشج وتستج في العقج الثءني مغ حيءة الفخد مغ الثءلثة 
عذخ إلى التءسعة عذخ تقخابء أو بعج ذلظ بعءم او عءميغ أوقبل ذلظ بعءم أو عءميغ )أؼ بيغ 

 (ٜٛٔ، صٕٔٓٓ،دسع( )ميخءئيل أٖٖٚ، صٕ٘ٓٓسشة(. )حءمج زىخان، ٕٔ-ٔٔ
 خرائص مخحمة السخاهقة : -
 الحًض.، مع اتدءع  العظميل ًفي الييكنسػ سخاع ومفءجئ في الصػل والػزن  -
 راة.العءدة الشيتشذط الغجد التشءسمية، وتبجأ  -
 بعس مشءشق الجدع.  الشعر في يبخز الثجيءن، واشسػ  -
ربح ل الحيس، ثع تأًتدبق في الفترة التي شػل الجدع وخءصة في كبخ زاءدة أتحجث  -

 طفيفة.الداءدة 
 الستبءيشة. الحسية تجقيق بيغ السجركءت في الاستعجادىء دقة الحًاس ً -

 ( ٕٕٛ,صٕٓٔٓ( )نعسة العبءدؼ,ٜٖٗ-ٖٙٗ,صٕ٘ٓٓزىخان،  د)حءم   
ًىذا متدءرع  عقميء نسػ أن ىنءك ل مغ يتبع نسػ السخاىقءت لكيتزح النمً العقمي الممحًظ:  -

 لممخ.  الدخاع النمً بدبب 
مبء يفعمبو الآخبخون سبػػ إلى نتقبءدات الاتػجيبة عممية ىحه الفتخة تببخز في لآخخاغ: كءر اأفنقج  -

 .  آرا مغ عنو مء يعبخون أً مء تعتقجه 
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قبجيع الاحتقبءر ًىقبءت بءلججيبج المرايطيخ مبغ خبلال انبيبءر ًىذا الذغف بءلججيج ونبح القجيع:  -
 نبحه وتجشبو. ً

 شجتو.ًنفعءل عة الاسخ -
 ني.االتقمب الػجج -
 يحء .ة للإالقءبمية الذجيجًقف المًابعس المفرطة في سية حسءال -
كسببببء تترببببف ليء مببببغ حببببػعر مذببببءب جببببحه ًنتبببببءالايزببببء بمفببببت أنيببببة اجببببجالًتترببببف حيءتيببببء  -

 الحب.ًالثبءت النسبي في ستسخاراة لابء
-ٕٕٓ,صٕٚٓٓ)ربيبببع يببببػنذ,ء ًالتضحية. بءلعصببببءالمراىقة الػججانيببببة لبببجػ الحيءة تتربببف  -

ٕٓٛ  ) 
 يذعخ بسكءنتو.ًيؤكج شخريتو ة ًسخة الأمغ سيصخات لحاتءكيج الثقة ً  -
يقتبببخب ًنءنيتبببو، أيبببتخمز مبببغ ًاجبءتبببو قو ًًحقبببػرك ، فيبببجعيجتسبببءالاعبببل ة التفءئبببخع داتدبببءا -

 دعية. )حءمجتسببءالاحيءتببو ىر مطببءطو ًنذببءفي معيببع ًن يتعببءً، النءسسببمػكو مببغ معببءييخ 
 (ٜٓ,صٕٙٓٓ،شتء( )رواية ٖٗٚ,صٕ٘ٓٓزىخان، 

 (ٚٚ,صٕٚٓٓ( )رضء السرخؼ؛ وفءتغ عسءرة,ٖٓٛ-ٖٛٚ,صٕ٘ٓٓزىخان،  د)حءم   
 الزابط:

ع مغ السبءدغ أو القػاعج "لابجّ مغ احتخام الزػابط الأخلاقيَّة "  مء يزبط واشطِّ
ع فيو. )أحسج عسخ،   (ٖ٘ٗٔ، ص ٕٛٓٓبلا ضءبط: مُيسَل لا نطءم ولا تحكُّ

 " Shari'ah :"الذخعية
 (ٙٛ، صٜٙٛٔخعيَّة. )مجسع المغة العخبية،اسع مؤنَّث مشدػب إلى شَخْع : أحكءم ش 

اتبع البحث الحءلي السبشيج الػصبفي لاسبتصلاع  آرا  كبل مبغ الستخرربيغ فبي  -مشهج البحث: 
مجبببببءل تربببببسيع الأزابببببء  بءلكميبببببءت الستخرربببببة ووزارة التعمبببببيع والسدبببببتيمكءت "السخاىقبببببءت "فبببببي 

 ل تشفيبببح نخببببة مختبببءرة مبببغمبببغ خبببلااتببببع البحبببث السبببشيج التصبيقبببي أيزبببءً التربببسيسءت السقتخحبببة، 
 والتي حرمت عمى اعمى الجرجءت مغ قبل عيشءت البحث الترسيسءت السقتخحو

مػزعبببة شبقبببءً لستغيبببخات البحبببث عمبببى  فبببخد( ٖٚتكػنبببت عيشبببة البحبببث مبببغ عبببجد )عيشثثثة البحثثثث: 
 "متخرريغ، مدتيمكءت " كءلآتي: 

ة السذببببءركيغ واقرببببج بيببببع )الأسببببءتحة والأسببببءتح ( ٔ ( ممحببببق )ٔٔ: عببببجدىع )الستخررثثثثين -
جءمعببة القرببيع  الترببسيسءتوالأسببءتحة السدببءعجيغ الستخررببيغ بقدببع ترببسيع الأزاببء  بكميببة 

والسلابببببذ والشدببببيج بكميببببة الاقترببببءد السشدلببببي، جءمعببببة حمببببػان لمتعببببخف عمببببى آرائيببببع نحببببػ 
 الترسيسءت السقتخحة لمسلابذ الخاءضية.

ءت التخبيبببة الخاءضبببية فبببي ( واقربببج بيبببع )معمسبببٔٔعبببجدىع ) :الستخررثثثين فثثثي وزارة التعمثثثيم -
السببجراس الثءنػاببة لمفتيببءت فببي )السجيشببة السشببػرة( لمتعببخف عمببى آرائيببع تجببءه الترببسيسءت السقتخحببة 

 لمسلابذ الخاءضية.
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واقربببج بيببببع: الصءلبءت)السخاىقبببءت( الدببببعػديءت فبببي السخحمببببة ، ( ٔ٘عببببجدىع ) السدثثثتهمكات: -
لمتعبخف عمبى مبجػ تقببميع لمتربسيسءت ( سشة. والسمتحقءت بءلتعميع الثبءنػؼ، ٘ٔ:ٚٔالعسخاة )

 السقتخحة لمسلابذ الخاءضية.
 -أدوات البحث: 

 استبيءن استصلاع  رأؼ الصءلبءت في السلابذ الخاءضية التي فخضتيء وزارة التعميع. -1
اسبببتبيءن لتحجيبببج آرا  الستخرربببيغ فببببي مجبببءل تربببسيع الأزاببببء  فبببي التربببسيسءت السقتخحببببة  -2

 لمسلابذ الخاءضية.
درجة تقبل الستخرريغ في وزارة التعميع فبي التربسيسءت السقتخحبة لمسلاببذ  استبيءن لتحجيج -3

 الخاءضية
 استبيءن لتحجيج درجة تقبل السدتيمكءت لمترسيسءت السقتخحة لمسلابذ الخاءضية.   -4

 :أدوات الجانب التطبيقي 
 (  25.0,01" ندخة )  Adobe Illustrator" تػر اإستخجام بخنءمج أدوب اليدتخ 

 تطبيقي لمبحث:الجانب ال
ترببسيع( مببغ الأمببءم والخمببف بءسببتخجام بخنببءمج  ٕٓرسببع السعءلجببءت الترببسيسية السقتخحببة ) -ٔ

((Adobe illustrator cs6 
 Adobe photo shopمحءكءت الأقسذة مغ حيث  المػن مغ خلال قػالبب متبػفخة ببخنبءمج  ) -ٕ

cs6. ) 
 (Adobe photo shop cs6بءستخجام القءلب السعج بءستخجام بخنءمج) الترسيسءتتمػاغ  -ٖ
اخبببخاج التربببسيع بإضببببءفة )شبببكل التربببسيع مببببغ الأمبببءم والخمبببف, الأقسذببببة السدبببتخجمة فببببي  -ٗ

 الترسيع, الفرل المػني, السكسلات وأدوات الغمق(
 أسذ الترسيع.في ضػ  عشءصخ و  الترسيسءتتحميل  -٘

 خطهات بشاء الاستبيانات والتحقق من صجقها وثباتها: -
 (2ممحق)لبات في السلابذ الخياضية التي فخضتها وزارة التعميم.استبيان استطلاع رأي الطا  -1
التعبببخف عمببى آرا  السدبببتيمكءت مبببغ الفتيببءت السخاىقبببءت السمتحقبببءت  الهثثجف مثثثن الاسثثثتبيان: -

بسبببجارس البشبببءت الثءنػابببة فبببي السلاببببذ الخاءضبببية التبببي أقختيبببء وزارة التعمبببيع، والسشتذبببخة فبببي 
عػدية حيبببث أجبببخت البءحثبببة دراسبببة اسبببتصلاعية مبببغ الأسبببػاق السحميبببة بءلسسمكبببة العخبيبببة الدببب

 خلال زاءرة مجرستيغ لمسخحمة الثءنػاة بسشصقة السجيشة السشػرة.
وصف الاستبيءن: يتكػن الاستبيءن مغ سببعة عببءرات، بسيبدان تقبجيخ خسءسبي )مػافبق بذبجة،  -

البببى حبببج مبببء، غيبببخ مػافبببق، غيبببخ مػافبببق بذبببجة( وذلبببظ بإعصبببء  خسدبببة درجبببءت  مػافق، مػافق
مسػافببق بذببجة، أربعببة درجببءت لمسػافببق، ثلاثببة درجببءت لمسػافببق الببى حببج مببء، ودرجتببيغ لغيببخ ل

             السػافببببق، ودرجببببة واحببببجة لغيببببخ السػافببببق بذببببجة(، وبببببحلظ يربببببح السجسببببػع  الكمببببي للاسببببتبيءن
 ( درجة.ٖ٘)
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 ترببسيسءتثبببءت( اسببتبيءن اسببتصلاع  رأػ السدببتيمكءت فببي  -السعببءملات الإحرببءئية )صببجق -
 بذ الخاءضية التي فخضتيء وزارة التعميع:السلا

اسببببتخجمت البءحثببببة نببببػعيغ مببببغ الرببببجق " صببببجق السحكسببببيغ، الرببببجق  صثثثثجس الاسثثثثتبيان: -
 الإحرءئي " وفيسء يمي تػضيح ذلظ:

لمتحقق مغ صجق الاستبيءن تع عخض الرػر السبجئية لو  عمبى مجسػعبة  صجس السحكسين: -
السذبءركيغ والسدبءعجيغ مبغ الدبءدة أعزبء   مغ الخبخا  الستخرريغ مغ الأسبءتحة والأسبءتحة

, جءمعبببة القربببيع, وقدبببع السلاببببذ التربببسيسءتىيئبببة التبببجراذ بقدبببع تربببسيع الأزابببء  ,كميبببة 
وقبج أقبخوا بربلاحيتيسء لمتصبيبق بعبج إجبخا   ،جءمعبة حمبػان ،والشديج بكمية الاقتربءد السشدلبي

           لتببببءلي يػضببببح الجببببجول ابعبببس التعببببجيلات فيسببببء يخببببز تختيببببب وصببببيءغة بعببببس العبببببءرات و 
   .ندب الاتفءق

( ندب اتفءق السحكسيغ عمى بشػد استبءنة درجة تقبل السدتيمكءت في ترسيسءت السلابذ ٔججول )
 الخاءضية التي فخضتيء الػزارة

 الشدبة السئهية% بشهد التحكيم م 
 ٜٚ دقة الريءغة المغػاة لمعبءرات ٔ
 ٜٛ دقة الريءغة العمسية لمعبءرات ٕ
 ٘,ٜٛ لتدمدل وتشطيع العبءراتا ٖ
 ٗ,ٜٜ سيػلة ووضػح العبءرات ٗ
 ٔ.ٜٜ ملا مة العبءرات مع اليجف ٘

( ارتفءع  ندب اتفءق السحكسيغ عمى بشػد الاستبيءن حيث تخاوحبت مبء ٔيتزح مغ الججول )
 %( مسء يجل عمى صجقيء.   ٗ,ٜٜ%:  ٜٚبيغ )

الببجاخمي وذلببظ بحدببءب معءمببل تببع حدببءب الرببجق بءسببتخجام الاتدببءق  الرثثجس الإحرثثائي:
بببيغ درجببة كببل عبببءرة والجرجببة الكميببة  (Pearson correlation) الارتبببءط معءمببل ارتبببءط بيخسببػن 

 للاستبيءن، والججول التءلي يػضح ذلظ:
 ( قيع معءملات الارتبءط بيغ درجة كل عبءره والجرجة الكمية لاستبيءن آرا  السدتيمكءتٕججول )

 الجلالة رتباطالا  م الجلالة الارتباط م
1 0.934 0.01 5 0.856 0.05 
2 0.899 0.01 6 0.904 0.01 
3 0.851 0.01 7 0.891 0.01 
4 0.822 0.01  

( أن جسيبببع العببببءرات قبببيع معبببءملات ارتبءشيبببء مختفعبببة ودالبببة عشبببج ٕيتزبببح مبببغ الجبببجول )
                   (، مسبببببببء يبببببببجل عمبببببببي٘ٓ.ٓ( دالبببببببة عشبببببببج مدبببببببتػػ )٘( مءعبببببببجا العببببببببءرة رقبببببببع )ٔٓ.ٓمدبببببببتػؼ )

 صجق الاستبيءن.
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تع حدءب الثبءت مغ خلال معءمل ارتبءط ألفء كخو نبءخ فكءنت قيستو  ثبات الاستبيان:
(، أيزءً تع حدءب ثبءت الاستبيءن عغ شخاق التجدئة الشرفية وكءنت قيستبو عمى ٜٔٛ.ٓ)

ذيخ إلى أن (، مسء ئٓ.ٓ( وىي قيع ذات دلالة عشج مدتػػ )ٕٜٓ.ٓ  - ٓٗٛ.ٓالتػالي )
 الاستبيءن يتستع بجرجة عءلية مغ الثبءت.

استبيان لتحجيج درجة تقبل الأساتحة الستخررين في مجال ترسيم الأزياء في  -2
 ( 3ممحق ) الترسيسات السقتخحة:

اليجف مغ الاستبيءن: التعخف عمى درجة تقبل الستخرريغ الأسءتحة والأسءتحة  
ل ترسيع الأزاء  في الترسيسءت السقتخحة لمفتيءت مغ السذءركيغ والأسءتحة السدءعجيغ في مجء

(، وذلظ تحكيقء لأىجاف الجراسة التي تتسحػر حػل تقجيع معءلجءت ترسيسية لمسلابذ ٚٔ: ٘ٔ)
 الخاءضية في مجارس البشءت لمسخحمة الثءنػاة وفقءً لمزػابط الذخعية لتتشءسب مع احتيءجءتيغ.

حػراغ، السحػر الأول: الجءنب الجسءلي، وصف الاستبيءن: اشتسمت الاستبءنة عمى م
( درجة. السحػر الثءني: الجءنب الػضيفي، واحتػؼ عمى ٘ٗ( عبءرات بسػجب )ٜواحتػؼ عمى )

. واتكػن الاستبيءن مغ ميدان تقجيخ خسءسي  وبحلظ يربح ( درجة٘ٗ( عبءرات بسػجب )ٜ)
 ( درجة.ٜٓالسجسػع  الكمي للاستبيءن )

 - ثبات( استبيان آراء الستخررين: السعاملات الإحرائية )صجس،
 -:والججول التءلي يػضح ندب الاتفءق صجس السحكسين: -

( ندب اتفءق السحكسيغ عمى بشػد استبيءن درجة تقبل الأسءتحة الستخرريغ في مجءل ٖججول )
 ترسيع الأزاء .

 %الشدبة السئهية بشهد التحكيم م
 ٛ.ٜٙ الجقة في الريءغة المغػاة لمعبءرات ٔ
 ٗ.ٜٛ ريءغة العمسية لمعبءراتال ٕ
 ٜ.ٜٚ ملا مة السحءور ليجف الاستبيءن ٖ
 ٜٛ تشءسب السحءور مع اليجف السعج مغ أجمو ٗ
 ٜٜ ملا مة البشػد لسحءور الاستبيءن ٘
 ٔ.ٜٜ تشءسب عجد العبءرات مع كل محػر ٙ
 ٛ.ٜٛ تدمدل العبءرات في كل محػر ٚ
 ٜٜ سيػلة ووضػح العبءرات ٛ

( ارتفءع  ندبة اتفءق السحكسيغ عمى بشػد الاستبيءن حيث تخاوحت مء ٖججول )يتزح مغ ال
 %( مسء يجل عمى صجقيء. ٔ.ٜٜ%:  ٛ.ٜٙبيغ )

تع حدءب الرجق بءستخجام الاتدءق الجاخمي وذلظ بحدءب معءمل  الرجس الاحرائي: -
 بيغ درجة كل محػر والجرجة (Pearson correlation) الارتبءط معءمل ارتبءط بيخسػن 

 -الكمية للاستبيءن، والججول التءلي يػضح ذلظ: 
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( قيع معءملات الارتبءط بيغ درجة كل محػر والجرجة الكمية لاستبيءن آرا  الستخرريغ في ٗججول )
 مجءل ترسيع الأزاء .

 الجلالة الارتباط محاور الاستبيان
 ٔٓ.ٓ ٜ٘٘.ٓ السحػر الأول: الجءنب الجسءلي

 ٔٓ.ٓ ٕٜٓ.ٓ يفيالسحػر الثءني :الجءنب الػض
(، وببحلظ يسكبغ ٔٓ.ٓ( ان معءملات الارتبءط كميء دالة عشج مدتػػ )ٗججول )اليتزح مغ      

القػل إن ىشءك اتدءقءً داخميءً بيغ محػرؼ الاستبيءن، كسبء أنبو يكبيذ بءلفعبل مبء وضبع لكيءسبو مسبء 
 يجل عمى صجقو وتجءندو. 

 Alphaخبلال معءمبل ارتببءط ألفبء كبخو نببءختبع حدبءب الثببءت للاسبتبيءن مبغ  ثبثات الاسثتبانة:-

Cronbach والتجدئة الشرفية ،half- split  :وكءنت كءلتءلي- 
( قببيع معببءملات الفببء كببخو نبببءخ والتجدئببة الشرببفية لاسببتبيءن درجببة تقبببل متخررببيغ تربببسيع ٘جببجول )

 الأزاء  في ترسيسءت السلابذ الخاءضية السقتخحة
 جدئة الشرفيةالت الفا كخو نباخ محاور الاستبيان

 الجلالة الارتباط الجلالة الارتباط
 ٔٓ.ٓ ٕٜٓ.ٓ - ٕٜٔ.ٓ ٔٓ.ٓ ٕٖٜ.ٓ السحػر الأول : الجءنب الجسءلي
 ٔٓ.ٓ ٕٜٔ.ٓ - ٜٜٛ.ٓ ٔٓ.ٓ ٖٜٓ.ٓ السحػر الثءني : الجءنب الػضيفي

 ٔٓ.ٓ ٜٛٙ.ٓ – ٜ٘ٗ.ٓ ٔٓ.ٓ ٜٔٔ.ٓ مجسػع  الاستبيءن ككل
ارتبءط الفبء كبخون ببءج والتجدئبة الشربفية ذات دلالبة عشبج ( أن قيع معءملات ٘يتزح مغ ججول )

 (، مسء يذيخ إلى أن الاستبيءن يتستع بجرجة عءلية مغ الثبءت.ٔٓ.ٓمدتػػ )
 ( ٗممحق )استبيان لتحجيج درجة تقبل آراء الستخررين من وزارة التعميم. -3
معمسبءت التخبيبة التعخف عمبى آرا  الستخرربيغ مبغ وزارة التعمبيع وىبغ  الهجف من الاستبيان:-

الخاءضية في السجراس الثءنػابة لمفتيبءت فبي التربسيسءت السقتخحبة، وذلبظ تحكيقبءً لأىبجاف الجراسبة 
التببي تتسحبببػر حبببػل تقبببجيع معءلجببءت تربببسيسية لمسلاببببذ الخاءضبببية فببي مبببجارس البشبببءت لمسخحمبببة 

 ( سشة، وفقءً لمزػابط الذخعية لتتشءسب مع احتيءجءتيغ.ٚٔ: ٘ٔالثءنػاة مغ )
( عبءرة، واتكبػن الاسبتبيءن مبغ ميبدان تقبجيخ ٔٔ: اشتسل الاستبيءن عمى )ف الاستبيانوص-

خسءسببي )مػافببق بذببجة، مػافببق، مػافببق إلببى حببج مببء، غيببخ مػافببق، غيببخ مػافببق بذببجه( وذلببظ 
بإعصء  خسدة درجبءت لمسػافبق بذبجة، أربعبة درجبءت لمسػافبق ثلاثبة درجبءت لمسػافبق البى حبج 

ودرجة واحبجة لغيبخ السػافبق بذبجة( وببحلظ يرببح السجسبػع  الكمبي  مء، ودرجتيغ لغيخ السػافق،
 ( درجة.٘٘للاستبيءن )
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 -السعاملات الإحرائية )صجس، ثبات( استبيان آراء الستخررين من وزارة التعميم:  -
 صجس الاستبيان:  -

 -:والججول التءلي يػضح ندب الاتفءق: صجس السحكسين -
 شػد استبءنة آرا  الأسءتحة الستخرريغ مغ وزارة التعميع.( ندب اتفءق السحكسيغ عمى بٙججول )
 %  الشدبة السئهية بشهد التحكيم م

 ٘.ٜٚ الجق في الريءغة المغػاة لمعبءرات  ٔ
 ٜ,ٜٚ الريءغة العمسية لمعبءرات    ٕ
 ٜٜ تشءسب عجد العبءرات مع اليجف السعج مغ أجمو ٖ
 ٜ,ٜٙ تدمدل العبءرات  ٗ
 ٛ.ٜٚ ءراتسيػلة ووضػح العب ٘

( ارتفءع  ندبة اتفءق السحكسيغ عمى بشػد الاستبيءن حيث ٙيتزح مغ الججول )         
 %( مسء يجل عمى صجقيء. ٜٜ%: ٜ.ٜٙتخاوحت مء بيغ )

تع حدءب الرجق بءستخجام الاتدءق الجاخمي وذلظ بحدءب معءمل  الرجس الاحرائي: -
بيغ درجة كل عبءرة والجرجة الكمية   (Pearson correlation)الارتبءط معءمل ارتبءط بيخسػن 

 -للاستبيءن والججول التءلي يػضح ذلظ: 
( قيع معءملات الارتبءط بيغ درجة كل عبءرة والجرجة الكمية لاستبيءن آرا  الستخرريغ في ٚججول )

 وزارة التعميع.
 الجلالة الارتباط م الجلالة الارتباط م
ٔ ٓ.ٜٕٕ ٓ.ٓٔ ٚ ٓ.ٜٜٛ ٓ.ٓٔ 
ٕ ٓ.ٜٛٛ ٓ.ٓٔ ٛ ٓ.ٜٙٔ ٓ.ٓٔ 
ٖ ٓ.ٛٙ٘ ٓ.ٓٔ ٜ ٓ.ٛٛٛ ٓ.ٓٔ 
ٗ ٓ.ٜٓٔ ٓ.ٓٔ ٔٓ ٓ.ٜٛ٘ ٓ.ٓٔ 
٘ ٓ.ٛٚٚ ٓ.ٓٔ ٔٔ ٓ.ٛٛٗ ٓ.ٓٔ 
ٙ ٓ.ٛٚٙ ٓ.ٓٔ 

( ان جسيع العبءرات قيع معءملات ارتبءشيء مختفعة ودالة عشج مدتػػ ٚيتزح مغ ججول )
 كيءسو.(، مسء يجل عمى صجق الاستبيءن كسء انو يكيذ بءلفعل مء وضع لٔٓ.ٓ)
 Alpha)تع حدءب الثبءت مغ خلال معءمل ارتبءط ألفء كخو نبءخ  ثبات الاستبيان: -

Cronbach)  ( أيزءً تع حدءب ثبءت الاستبيءن عغ شخاق التجدئة ٜٛٛ.ٓفكءنت قيستو ،)
( وىي قيع ذات ٖٜٓ.ٓ  - ٜٜٛ.ٓوكءنت قيستيء عمى التػالي، )  (half- splitالشرفية )

 ( مسء يذيخ إلى أن الاستبيءن يتستع بجرجة عءلية مغ الثبءت.ٔٓ.ٓدلالة عشج مدتػػ )
استبيان لتحجيج درجة تقبل السدتهمكات الطالبات)السخاهقات( الدعهديات في السخحمة  -4

 (5ممحق )( سشة والسمتحقات بالتعميم الثانهي في الترسيسات السقتخحة.17:15العسخية )
لسدتيمكءت الصءلبءت)السخاىقءت( التعخف عمى درجة تقبل ا الهجف من الاستبيان:  -

( سشة والسمتحقءت بءلتعميع الثءنػؼ في الترسيسءت ٘ٔ:ٚٔالدعػديءت في السخحمة العسخاة )
السقتخحة، وذلظ تحكيقءً لأىجاف الجراسة التي تتسحػر حػل تقجيع معءلجءت ترسيسية 
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عية لتتشءسب مع لمسلابذ الخاءضية في مجارس البشءت لمسخحمة الثءنػاة وفقءً لمزػابط الذخ 
 احتيءجءتيغ.

( عبءرة، واتكػن ٕٕاشتسل الاستبيءن عمى مجسػعة مغ العبءرات ) وصف الاستبيان:  -
الاستبيءن مغ ميدان تقجيخ خسءسي )مػافق بذجة، مػافق، مػافق إلى حج مء، غيخ مػافق، 

ثة غيخ مػافق بذجه( وذلظ بإعصء  خسدة درجءت لمسػافق بذجة، أربعة درجءت لمسػافق ثلا
درجءت لمسػافق الى حج مء، ودرجتيغ لغيخ السػافق، ودرجة واحجة لغيخ السػافق بذجة( 

 ( درجة.ٓٔٔيربح السجسػع  الكمي للاستبيءن )وبحلظ 
    -السعاملات الإحرائية )صجس، ثبات( استبيان آراء السدتهمكات بالتعميم الثانهي:  -
 :صجس الاستبيان -
يق بعج إجخا  بعس التعجيلات فيسء يخز تختيب برلاحيتو لمتصبأقخوا  صجس السحكسين: -

 -ق:والججول التءلي يػضح ندب الاتفءوصيءغة بعس العبءرات 
 ( ندب اتفءق السحكسيغ عمى بشػد استبيءن آرا  السدتيمكءت بءلتعميع الثءنػؼ.ٛججول )

 %الشدبة السئهية  بشهد التحكيم م
 ٜٛ الجقة في الريءغة المغػاة لمعبءرات  ٔ
 ٜٛ يءغة العمسية لمعبءرات الر   ٕ
 ٜٜ تشءسب عجد العبءرات مع اليجف السعج مغ أجمو  ٖ
 ٛ,ٜٚ تدمدل العبءرات  ٗ
 ٜ.ٜٚ سيػلة ووضػح العبءرات ٘

( ارتفءع  ندب اتفءق السحكسيغ عمى بشػد الاستبيءن حيث ٛيتزح مغ الججول )         
 %( مسء يجل عمى صجقو. ٜٜ%:  ٓٛ.ٜٚتخاوحت مء بيغ )

تع حدءب الرجق بءستخجام الاتدءق الجاخمي وذلظ بحدءب معءمل  رجس الاحرائي:ال -
( بيغ درجة كل عبءرة والجرجة الكمية (Pearson correlationالارتبءط معءمل ارتبءط بيخسػن 

 -: للاستبيءن والججول التءلي يػضح ذلظ
         ستبيءن آرا  السدتيمكءت( قيع معءملات الارتبءط بيغ درجة كل عبءرة والجرجة الكمية لاٜججول )

 بءلتعميع الثءنػؼ.
 الجلالة الارتباط م الجلالة الارتباط م

ٔ ٓ.ٛٗٗ ٓ.ٓٔ ٕٔ ٓ.ٜٖٗ ٓ.ٓٔ 
ٕ ٓ.ٜٜٚ ٓ.ٓٔ ٖٔ ٓ.ٜٓٓ ٓ.ٓ٘ 
ٖ ٓ.ٜٓٙ ٓ.ٓٔ ٔٗ ٓ.ٚٙ٘ ٓ.ٓٔ 
ٗ ٓ.ٛ٘٘ ٓ.ٓ٘ ٔ٘ ٓ.ٖٛٗ ٓ.ٓٔ 
٘ ٓ.ٜٙٙ ٓ.ٓٔ ٔٙ ٓ.ٛٙٙ ٓ.ٓٔ 
ٙ ٓ.ٕٛٓ ٓ.ٓٔ ٔٚ ٓ.ٜٚٗ ٓ.ٓٔ 
ٚ ٓ.ٚٙٛ ٓ.ٓٔ ٔٛ ٓ.ٕٛٗ ٓ.ٓ٘ 
ٛ ٓ.ٜٛٓ ٓ.ٓٔ ٜٔ ٓ.ٜٙٚ ٓ.ٓٔ 
ٜ ٓ.ٜٗ٘ ٓ.ٓٔ ٕٓ ٓ.ٛٙ٘ ٓ.ٓٔ 

ٔٓ ٓ.ٚ٘ٗ ٓ.ٓٔ ٕٔ ٓ.ٜٛٚ ٓ.ٓٔ 
ٔٔ ٓ.ٜٕٛ ٓ.ٓٔ ٕٕ ٓ.ٖٛٗ ٓ.ٓٔ 
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( ان جسيع العبءرات قيع معءملات ارتبءشيء مختفعة دالة عشج مدتػؼ ٜيتزح مغ ججول )

(، مسء يجل عمي صجق ٘ٓ.ٓ( دالو عشج مدتػػ )ٛٔ، ٖٔ، ٗ( مء عجا العبءرات أرقءم )ٔٓ.ٓ)

 الاستبيءن، كسء انو يكيذ بءلفعل مء وضع لكيءسو.

 Alpha: تع حدءب الثبءت للاستبيءن مغ خلال معءمل ارتبءط ألفء كخو نبءخ ثبات الاستبيان -

Cronbach ( أيزء تع حدءب ثبءت الاستبيءن عغ شخاق التجدئة ٜٛٛ.ٓفكءنت قيستو )

( وىي قيع ذات ٚٚٛ.ٓ  - ٕٓٛ.ٓوكءنت قيستيء عمى التػالي، ) half- splitالشرفية 

 (، مسء يذيخ إلى أن الاستبيءن يتستع بجرجة عءلية مغ الثبءت.ٔٓ.ٓدلالة عشج مدتػػ )

 اشتسمت خصػات البحث الحءلي عمى السحءور الآتية: :خطهات اجخاء البحث

مى آرا  السدتيمكءت مغ الفتيءت ( شءلبة لمتعخف عٔ٘اجخا  دراسة استصلاعية عمى عجد ) -ٔ

السخاىقءت السمتحقءت بسجارس البشءت بءلسخحمة الثءنػاة بيجف التعخف عمى آرا ىغ في 

 السلابذ الخاءضية التي أقختيء الػزارة.

جراسءت والبحػث الدءبقة السختبصة بسجءل البحث الحءلي مع تػضيح الاشلاع  عمى ال -ٕ

 اتجءىيء وأىع الشتءئج التي أسفخت عشيء وأوجو الاستفءدة مشيء.

ترسيع( مغ الأمءم والخمف بءستخجام بخنءمج  ٕٓرسع السعءلجءت الترسيسية السقتخحة ) -ٖ

(Adobe illustrator cs6). ، ( الٚٔ: ٘ٔالسخحمة العسخاة: مغ   )( :سقءسs:m: l) 

 Adobe photo shopمحءكءت الأقسذة مغ حيث المػن مغ خلال قػالب متػفخة ببخنءمج ) -ٗ

cs6.السقتخحة مغ جية ) وصف الترسيع ، الأقسذة  سيسءت( وفيسء يمي عخض التر

  .السدتخجمو ، الفرل المػني ، مدتمدمءت الإنتءج ( 
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 ( يهضح الترسيم الأول  1شكل ) 
 وصف الترسيم:

ػن الترسيع مغ ثلاث قصع كءلتءلي:مذج يتك
  بشصمػن ،  سػات شيخت،  صجرؼ 

استخجم قسءش شبكي مخمػط الأقسذة السدتخجمة: 
% سبءنجك وقسءش  ٖٔ% بػلي استخ  ٚٛبشدبة

% بػلي ٜ٘% ليكخا٘جيخسي سءدة مخمػط بشدبة 
استخ لقجرة ىحه الأقسذة عمى )امترءص الخشػبة، 

عة فػق البشفدجية، مكءفحة البكتيخاء، واقي مغ الأش
مغ الخاحة  نفءذية اليػا ( إضءفة تػفيخ أكبخ قجر

 تبعء لشػع  الخاءضة. 
الخامات السدتخجمة والفرل المهني :الألهان " 

 البسبى " القخمدي ، المبشي "

 
 السدتمدمات:

 

 ( يهضح الترسيم الثاني   2شكل ) 
 :الترسيم وصف
: تتيذيخ :كءلتءلي قصع أربع مغ الترسيع يتكػن 

T-shirt   سػات شيخت ، بشصمػن ، جػنمو ، 
 شبكي قسءش استخجام:السدتخجمة الأقسذة

 امترءص) خرءئز لو استخ بػلي%ٓٓٔ
 والأشعة مغ واقي البكتيخاء، مكءفحة الخشػبة،

 قجر أكبخ وتػفيخ( اليػا  نفءذية البشفدجية، فػق 
 قسءش وقسءش الخاءضة، لشػع  تبعء الخاحة مغ

 ليكخا% ٘شدبةب مخمػط جيخسي سءدة
 للانكسءش، بسقءوم يتسيد استخ، بػلي%ٜ٘

 .الخشػبة امترءص

الألهان " الخامات السدتخجمة والفرل المهني :

 البيج " الازرس ، البشي "
 شخيط مطاط ، حابكات مشدلقة السدتمدمات :
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 ( يهضح الترسيم الثالث  3شكل ) 
 وصف الترسيم:

 يتكػن الترسيع مغ أربع قصع كءلتءلي:
سػات شيخت:  Chest corsetمذج صجرؼ:   

Suit shirt  :بشصمػنTrouser  :جػلةSkirt 
 الأقسذة السدتخجمة:

خ، %بػلي استٓٓٔميكخو فيبخ مشدػج قسءش 
%بػلي ٕٜ%سبءنجكذ ٛمخمػط بشدبة  ستختذ

)نفءذية اليػا ،  عمىاستخ لقجرة ىحه الأقسذة 
حفع درجة  ،مكءفحة البكتيخاء، امترءص الخشػبة

تػفيخ أكبخ ( لقجرتيءعمى السصءشيةو، حخارة ثءبتال
قجر مغ الخاحة تبعء لمستغيخات السرءحبة للإدا  

 الخاءضي 
أزرق الخامات السدتخجمة والفرل المهني :الألهان 

رمءدؼ –مػف  -

 
جيػب داخمية-مصءط -حءبكءت مشدلقة:السدتمدمات

 
 

 ( يهضح الترسيم الخابع 4)
 وصف الترسيم:

 قصع كءلتءلي: ثلاثيع مغ يتكػن الترس
  Suit shirtسػات شيخت:  ،T-shirtتي شيخت: 

  Trouserبشصمػن: 
 الأقسذة السدتخجمة:

% بػلي  ٚٛاستخجم قسءش شبكي مخمػط بشدبة 
)نفءذية اليػا ، لقجرتيءعمى  سبءنجك ٖٔاستخ % 

حفع درجة  ،مكءفحة البكتيخاء، امترءص الخشػبة
خمػط بشدبة وقسءش ستختذ م  (الحخارة ثءبتو

لقجرتو عمى %بػلي استخ ٕٜ%سبءنجكذ ٛ
السصءشية وتػفيخ أكبخ قجر مغ الخاحة تبعء لشػع  

 . الخاءضة
الخامات السدتخجمة والفرل المهني :الألهان  " 

 بيج-اخزخ-اسػد-بشي
 

  
شخاط  -ربءط مخن  -: حمقءت معجنية السدتمدمات

  مصءط
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 ( يهضح الترسيم الخامذ  5شكل )
 لترسيم:وصف ا

 يتكػن الترسيع مغ ثلاث قصع كءلتءلي:  
تي شيخت:  Skirtجػلة:  Trouserبشصمػن: 
T-shirt 

استخجم قسءش ميكخو الأقسذة السدتخجمة: 
% لو خرءئز )نعػمة، ٓٓٔفيبخ بػلي 

مصءشية، نفءذية اليػا ، مكءفحة البكتيخاء، 
نفءذية العخق، حفع درجة الحخارة ثءبتو( وقسءش 

%حخاخ ٖٛبشدبة بػلي استختخاكػ مخمػط 
%لو خرءئز )مصءشية، مكءفحة ٚٔ

 البكتيخاء، امترءص الخشػبة(
الألػان " الخامات السدتخجمة والفرل المهني :

 اخزخ "-ابيس -ازرق 
 

 شخاط مصءط عخاس :السدتمدمات

 

 

 ( يهضح الترسيم الدادس 6شكل )
 وصف الترسيم:

 يتكػن الترسيع مغ ثلاث قصع كءلتءلي:
 Trouserبشصمػن:  Suit shirtيخت: سػات ش 

 Skirtجػلة: 
استخجام قسءش ميكخو فيبخ  الأقسذة السدتخجمة:

%بػلي استخ لو خرءئز )نفءذية ٓٓٔمشدػج 
اليػا ، مكءفحة البكتيخاء، امترءص الخشػبة حفع 
درجة الحخارة ثءبتو( وقسءش ستختذ مخمػط مغ 

% لو خرءئز امترءص ٕٜ% بػليدتخ ٛسبءنجكذ
لقجرة ىحه الأقسذة  (حفع درجة الحخارة ثءبتو الخشػبة،

 تػفيخ أكبخ قجر مغ الخاحة.ى عم
:الألػان  الخامات السدتخجمة والفرل المهني 

 اخزخ "-اسػد-مػف -"كحمي
 شخاط مصءط-حءبكءت مشدلقة:السدتمدمات
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 ( يهضح الترسيم الدابع  7شكل)
 وصف الترسيم:

 لي:    يتكػن الترسيع مغ ثلاث قصع كءلتء
سػات  Trouserبشصمػن:  خ،فدتءن قري

 Suit shirtشيخت: 
استخجم قسءش ميكخو  الأقسذة السدتخجمة: 

% بػلي استخ لو خرءئز ٓٓٔفيبخ 
 )امترءص الخشػبة، نءعع عمى الػجييغ(

ٝ بػلي استخ  ٕٜقسءش جيخسي مخمػط بشدبة 
ٝ سبءنجك لو خرءئز )مصءشية،  ٛ

( وقسءش امترءص الخشػبة، نفءذية اليػا 
وبخؼ لامع مخمػط بشدبة 

%نءيمػن لو خرءئز ٕٛ%سبءنجكذٛٔ
لتػفيخ أكبخ  )مقءوم لمخشػبة، العدل الحخارؼ(

الخامات السدتخجمة والفرل  حة.اقجر مغ الخ 
رمءدؼ "-فءتح رمءدؼ-"مػفالألهان المهني :

 
جيب  -حدام مصءط  -كبدػن  السدتمدمات:
 (شق) عخوة

 

 

 لثامن ( يهضح الترسيم ا 8شكل )
 وصف الترسيم:

يتكػن الترسيع مغ ثلاث قصع كءلتءلي:  مذج 
سػات شيخت:  Chest corsetصجرؼ: 

Suit shirt  :بشصمػنTrouser  
استخجام قسءش ستختذ الأقسذة السدتخجمة:

%بػلي استخ لو خرءئز ٓٓٔميكخو فيبخ 
)مكءفحة البكتيخاء، واقي مغ الأشعة فػق 

ءش سءدة تخاكػ البشفدجية، نفءذية اليػا ( وقس
%  ٚٔ%، نءيمػن ٖٛمخمػط بشدبة سبءنجكذ

لو خرءئز )مقءوم لمخائحة، سخاع الجفءف، 
مغ الخاحة  ( إضءفة تػفيخ أكبخ قجرثبءت المػن 

 تبعء لشػع  الخاءضة. 
الألهان الخامات السدتخجمة والفرل المهني :

 ربيج "-اخس-"احسخ
 السصءط-السشدلقة الحءبكءت:السدتمدمات
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 ( يهضح الترسيم التاسع  9)  شكل
يتكػن الترسيع مغ ثلاث قصع وصف الترسيم:

بمػزة:  Chest corsetكءلتءلي:مذج صجرؼ: 
blouse  :بشصمػنTrouser 

استخجام قسءش ميكخو  الأقسذة السدتخجمة: 
% بػلي استخ لو خرءئز )نفءذية ٓٓٔفيبخ 

عءلية لميػا  مكءفحة الخائحة، امترءص 
% ٘ٙاكػ مخمػط بشدبة الخشػبة( وقسءش تخ 

% لو خرءئز )حفع درجة ٖ٘سبءنجك 
الحخارة ثءبتة، مصءشية عءلية، امترءص 

مغ الخاحة  تػفيخ أكبخ قجر الى ( إضءفةالخشػبة
 تبعء لشػع  الخاءضة. 

 :الألػانالخامات السدتخجمة والفرل المهني 

"-كحميؼ  سسءو  بيج 

 
 شخاط مصءط -حمقءت معجنية  لسدتمدمات:ا

 ربءط مخن 
 

 ( يهضح الترسيم العاشخ 10شكل )
يتكػن الترسيع مغ قصعتيغ  وصف الترسيم:

بشصمػن:  Suit shirtكءلتءليدػات شيخت: 
Trous  

استخجام قسءش ميكخو  الأقسذة السدتخجمة:
% لو خرءئز )صجيق ٓٓٔفيبخ بػلي استخ 

لمبيئة، مقءوم لمخائحة، امترءص الخشػبة، 
( وقسءش حفع درجة الحخارة، سخاع الجفءف

% ٓٛستخشغ مخخم مخمػط بشدبة بػلي أميج 
عءلية، السصءشية بءل)يستءز%, ٕٓبػلي استخ

امترءص الخشػبة، حفع درجة حخارة الجدع( 
مغ الخاحة تبعء لشػع   إضءفة تػفيخ أكبخ قجر

 الخاءضة. 
" الألهان الخامات السدتخجمة والفرل المهني :

 اخزخ "-بيج-احسخ
 اسشخاط مصءط عخ السدتمدمات:
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 ( يهضح الترسيم الحادي عذخ  11)  كلش
يتكػن الترسيع مغ ثلاث قصع كءلتءلي:  وصف الترسيم:
 Trouserبشصمػن:  Chest corsetمذج صجرؼ: 
 Suit shirtسػات شيخت: 

استخجام قسءش ميكخوفيبخ  الأقسذة السدتخجمة: 
%بػلي استخ لو خرءئز)مكءفحة البكتيخاء واقي ٓٓٔ

لبشفدجية, نفءذية اليػا (وقسءش مغ الأشعة فػق ا
% ٕٓ% بػلي استخٓٛميكخوفيبخ مشدػج  بػلي أمءيج 

لو خرءئز )مصءشية عءلية, امترءص الخشػبة, حفع 
درجة حخارة الجدع(  لقجرتيء عمى الػفء  بستصمبءت 
استخجاميء إضءفة الى سمػكيء وردة فعميء تبعء لمستغيخات 

دتخجمة الخامات السالسرءحبة للأدا  الخاءضية. 
 "   احسخ-مػف-" رمءدؼوالفرل المهني :الألهان 

" 
 شخاط مصءط عخاس -كبدػن  السدتمدمات:

 

 ( يهضح الترسيم الثاني عذخ  12شكل ) 
 ثلاثقصعيتكػن الترسيع  وصف الترسيم:

 كءلتءلي: 
بشصمػن:  Suit shirtسػات شيخت: 

Trouser :جػلةSkirt الأقسذة السدتخجمة 
%بػلي استخ لو ٓٓٔيكخوفيبخ استخجام قسءش م

خرءئز )مكءفحة البكتيخاء، واقي مغ الأشعة 
فػق البشفدجية، نفءذية اليػا ، امترءص 

% ٓٓٔالخشػبة( وقسءش انتخ لػك بػلي استخ 
خرءئز )نعػمة، مصءشية عءلية، لو 

 امترءص الخشػبة( لتػفيخ أكبخ قجر مغ الخاحة
 اثشء 

والفرل الخامات السدتخجمة لأدا  الخاءضي. ا 
" وردؼ-ازرق -" رمءدؼالمهني :الألهان 

 
 شخاط مصءط عخاس  السدتمدمات:
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 ( يهضح الترسيم الثالث عذخ  13شكل ) 
يتكػن الترسيع مغ ثلاث قصع  وصف الترسيم:

 كءلتءلي: 
مذج صجرؼ: Trouserبشصمػن:  blouseبمػزة:  

Chest corset. قسءش   الأقسذة السدتخجمة
%  ٖٔ% بػلي استخ  ٚٛبة شبكي مخمػط بشد

سبءنجك لو خرءئز)امترءص  الخشػبة، مكءفحة 
البكتيخاء ،واقي مغ والأشعة فػق البشفدجية ,نفءذية 

% ٓٛوقسءش ميكخوفيبخ مشدػج بػلي أميج  اليػا (
% لو خرءئز )مصءشية عءلية ٕٓبػلي استخ

امترءص الخشػبة, حفع درجة حخارة (  لمػفء  
  آدا الشذءط الخاءضي بستصمبءت استخجاميء اثشء
 لتػفيخ أكبخ قجر مغ الخاحة.

"رمءدؼ الخامات السدتخجمة والفرل المهني :الألهان 

 "   بيج-ازرق 
شخاط مصءط  -شخاط مصءط رفيع  :السدتمدمات

 عخاس

 

 ( يهضح الترسيم الخابع عذخ 14شكل )
يتكػن الترسيع مغ ثلاث قصع  :وصف الترسيم

 كءلتءلي:  
 Suitسػات شيخت:  Chest corsetمذج صجرؼ: 

shirt  :بشصمػنTrouser :الأقسذة السدتخجمة         
% ٛاستخجام قسءش ميكخوفيبخ مشدػج بػلي أميج 

% لو خرءئز )مصءشية عءلية، حفع ٕٓبػلي استخ
درجة حخارة الجدع، امترءص الخشػبة( وقسءش 

% ٘% بػلي استخٜ٘ميكخوفيبخ مشدػج بػلي أمءيج 
لمتقمز والانكسءش، مكءفحة لو خرءئز )مقءوم 

تػفيخ الخوائح، مقءومة الكيخبء  الدءكشة( لقجرتيء عمى 
الخامات السدتخجمة . الخاحةاثشء الادا الخاءضي
"  احسخ-اخزخ -بيجوالفرل المهني :الألهان" 

  
 شخاط مصءط  - الحءبظ السشدلق السدتمدمات:
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 ( يهضح الترسيم الخامذ عذخ 15شكل )
يتكػن الترسيع مغ ثلاث قصع  وصف الترسيم:

بشصمػن:  Sui shirtكءلتءلي: سػات شيخت: 
Trouser  مة: نجػSkirt 

قسءش ميكخوفيبخ  استخجامة:الأقسذةالسدتخجم.
% لو ٕٓ% بػلي استخٓٛمشدػج بػلي أميج 

خرءئز )مصءشية عءلية ،امترءص الخشػبة(, و 
% بػلي ٜ٘قسءش  تخاكػ مخمػط بشدبة بػلي أميج 

رءئز)مقءوم لمتقمز والانكسءش, % لو خ٘استخ
مكءفحة الخوائح, مقءومة الكيخبء  الدءكشة( ,وقسءش 

% بػلي ٖٓ%سبءنجك  ٓٚجيخسي مخمػط بشدبة 
 استخ لو خرءئز)مصءشية ,امترءص الخشػبة(

تػفيخ أكبخ قجر مغ الخاحة تبعء لشػع  ل
الخامات السدتخجمة والفرل المهني الخاءضة.
   " بيج-رمءدؼ-" احسخ:الألهان 

 
شخاط مصءط  -شخاط مصءط رفيع  :السدتمدمات

 جيب ضءىخ-عخاس

 

 

 ( يهضح الترسيم الدادس عذخ  16شكل ) 
يتكػن الترسيع مغ ثلاث  :وصف الترسيم

 ،Trouserبشصمػن:  ،قصع كءلتءلي: فدتءن
الأقسذة  Suit shirtسػات شيخت: 

% ٓٓٔاستخجام قسءش انتذمػك  :السدتخجمة
)مكءفحة البكتيخاء،  بػلي استخ لو خرءئز

امترءص الخشػبة، نفءذية اليػا ، حفع 
درجة الحخارة ثءبتة( وقسءش جيخسي مخمػط 

% لو  ٘%، نءيمػن ٜ٘بشدبة سبءنجكذ
خرءئز )مقءوم لمخائحة، امترءص 

لمػفء  بستصمبءت  الخشػبة، ثبءت المػن(
استخجاميء اثشء  آدا الشذءط الخاءضي لتػفيخ 

 أكبخ قجر مغ الخاحة.
" الألهان امات السدتخجمة والفرل المهني :الخ

"   اسػد-وردؼ-مػف

 
الحءبظ  -شخاط مصءط عخاس  :السدتمدمات

 السشدلق
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 ( يهضح الترسيم الدابع عذخ 17شكل )
يتكػن الترسيع مغ أربع قصع  الترسيم: وصف

جػلة:  Trouserبشصمػن: T-shirtكءلتءلي:تي شيخت: 
Skirt  :سػات شيختSuit shirt 

استخجام قسءش جيخسي مخمػط  ة:الأقسذةالسدتخجم
% لو  ٖٓ% قصغ ٓٚبشدبة سبءنجكذ

خرءئز)مصءشية ،امترءص الخشػبة, نفءذية 
%بػلي ٓٛاليػا (وقسءش ميكخوفيبخ مشدػج 

%بػلي أمءيج لو خرءئز )مصءشية ٕٓاستخ
،امترءص الخشػبة, حفع درجة الحخارة(وقسءش تخاكػ 

% لو ٘%سبءنجكذٜ٘ستخمخمػط بشدبة بػلي ا
خرءئز )نعػمة, امترءص الخشػبة, مكءفحة الخوائح 

تػفيخ أكبخ قجر مغ ل,صجيق لمبيئة ,مخاحة في الارتجا (
الخامات السدتخجمة والفرل الخاحة تبعء لشػع  الخاءضة.

 " رمءدؼ  - ؼ زىخ  -بيج المهني :الألهان" 
   

جيب  -حءبكءت مشدلقة-شخاط مصءط  :السدتمدمات

 عخوه 
 
 

 ( يهضح الترسيم الثامن عذخ 18شكل )
يتكػن الترسيع مغ ثلاث قصع  الترسيم: وصف

بشصمػن.  Suit shirtكءلتءلي: سػات شيخت: 
Trouser  :جػلةSkirt 

استخجام قسءش ستختذ مخمػط ة:الأقسذةالسدتخجم
% لو خرءئز ٚٔ%بػلي استخٖٛبشدبة سبءنجكذ

 )مصءشية، امترءص الخشػبة، نفءذية اليػا (
%بػلي ٘ٚوقسءش تخاكػ مخمػط بشدبة سبءنجكذ

% لو خرءئز )امترءص الخشػبة، حفع ٕ٘استخ
% بػلي ٓٓٔدرجة الحخارة ثءبتة( وقسءش شبكي 

استخ لو خرءئز )نفءذية اليػا ، مكءفحة البكتيخاء، 
امترءص الخشػبة، حفع درجة الحخارة ثءبتو، خذغ 

تػفيخ أكبخ قجر مغ الخاحة تبعء لشػع  ل السمسذ(
الخامات السدتخجمة والفرل المهني لخاءضة.ا

"   أحسخ -تخكػازؼ  -كحمي  -أخزخ ":الألهان 

 
جيب  -حءبكءت مشدلقة-شخاط مصءط  :السدتمدمات

مخفي 
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 ( يهضح الترسيم التاسع عذخ 19شكل )
يتكػن الترسيع مغ ثلاث  :الترسيم وصف

 قصع كءلتءلي:
سػات  Chest corsetمذج صجرؼ:   

بشصمػن:  Suit shirtشيخت: 
Trouserقسءش جيخسي  ة:الأقسذةالسدتخجم

%، بػلي ستخ ٖٛسءدة مخمػط بشدبة سبءنجكذ
%لو خرءئز )مقءوم لمخائحة، سخاع  ٚٔ

الجفءف، ثبءت المػن، نفءذية اليػا ، مصءشية، 
%بػلي استخ لو خرءئز ٓٓٔقسءش شبكي 

)نفءذية اليػا ، مكءفحة البكتيخاء، امترءص 
درجة الحخارة ثءبتو( لمػفء  الخشػبة حفع 

بستصمبءت استخجاميء لتػفيخ أكبخ قجر مغ 
الخامات الخاحة أثشء  آدا  الأنذصة الخاءضية..
 -أحسخ  السدتخجمة والفرل المهني :الألهان"

"   كحمي   -بيج  -أخزخ 
 

  -حءبكءت مشدلقة-شخاط مصءط  :السدتمدمات

 

شكل 

 ( يهضح العذخون 20)
ن الترسيع مغ ثلاث قصع يتكػ وصف الترسيم: 

سػات شيخت:  Chest corsetكءلتءلي: مذج صجرؼ: 
Suit shirt  :بشصمػنTrouser.ة:الأقسذةالسدتخجم 

%، ٖٛقسءش جيخسي سءدة مخمػط بشدبة سبءنجكذ
% لو خرءئز )مقءوم لمخائحة، سخاع  ٚٔنءيمػن 

الجفءف، ثبءت المػن(، وقسءش انتخ لػك سءدة مخمػط 
%لو خرءئز ٕٓ%, بػلي اميجٓٛبشدبة بػلي استخ

)مصءشية، نعػمة، امترءص الخشػبة(، وقسءش شبكي 
%بػلي استخ لو خرءئز )مكءفحة البكتيخاء، واقي ٓٓٔ

مغ الأشعة فػق البشفدجية، نفءذية اليػا ، حفع درجة 
الحخارة ثءبتة( لقجرة ىحه الأقسذة عمى الػفء  بستصمبءت 

ني الخامات السدتخجمة والفرل المه .ءاستخجامي
  " بيج -رمءدؼ      -أحسخ     :الألهان"

شخاط  :السدتمدمات
 -حءبكءت مشدلقة-مصءط 
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 -:تم التحقق من فخوض البحث كالتالي الشتائج ومشاقذتها:
تهجج فخوس ذات دلالة إحرائية بين الترثسيسات الفخض الأول: يشص الفخض الأول عمى أنه "
لأزياء بالشدبة "لمجانثب الجسثالي، مجال ترسيم ا السقتخحة وفقا لجرجات قبهل الستخررين في

 ، مجسهع الاستبيان ككل ".الجانب الهظيفي
تبببع إجبببخا  اختببببءر "كبببخوس كبببءل واجمبببد" وحدبببءب متػسبببط لمتحقبببق مبببغ صبببحة ىبببحا الفبببخض 

الختببب لكببل ترببسيع لمتعببخف عمببى أفزببل الترببسيسءت السقتخحببة لسشببتج )زؼ راءضببي( مببغ وجيببة 
 الأزاء  والججاول التءلية تػضح نتءئج الاختبءر: نطخ الستخرريغ في مجءل ترسيع

( نتبببءئج اختببببءر "كبببخوس كبببءل واجمبببد" لمسحبببػر الأول )الجءنبببب الجسبببءلي( شبقبببءً ٓٔجبببجول )
 ٜٔلآرا  الستخرريغ في مجءل ترسيع الأزاء     د.أ = 

 البيان               
 السحاور

 الجلالة السحدهبة 2كا

 ٔٓ.ٓ ٜٖ٘.ٕٗٔ السحػر الأول : الجءنب الجسءلي
( أنو تػجج فخوق دالة إحرءئيءً بيغ تفزيلات آرا  الستخرريغ ٓٔيتزح مغ ججول )

 لمترسيسءت السقتخحة لسحػر الجءنب الجسءلي.
( تختيب الترسيسءت تبعءً لمسحػر الأول )الجءنب الجسءلي( شبقءً لآرا  الستخرريغ في ٔٔججول )

 مجءل ترسيع الأزاء 

رقم 
 الترسيم
 السقتخح

حهر الأول : الجانب الس
 الجسالي

 
 رقم

 الترسيم السقتخح 

السحهر الاول: الجانب 
 الجسالي 

متهسط الختب 
 لكل ترسيم

تختيب 
 الترسيم

متهسط الختب 
 لكل ترسيم 

تختيب 
 الترسيم 

 ٗٔ ٘ٓ.ٖٚ الحءدؼ عذخ ٘ٔ ٜٓ.ٔٙ الأول
 ٖٔ ٗٔ.ٜٛ الثءني عذخ  ٜ ٖٕ.ٖٛٔ الثءني
 ٛ ٕٚ.ٛٗٔ الثءلث عذخ ٓٔ ٕ٘ٔ الثءلث
 ٚٔ ٗٙ.ٖٚ الخابع عذخ ٔٔ ٜٔ.ٖٔٔ الخابع

 ٙ ٜ٘.ٔٚٔ الخءمذ عذخ  ٗ ٕٖ.ٜٓٔ الخءمذ
 ٔ ٓ٘.ٕٔٔ الدءدس عذخ ٙٔ ٕٚ.ٗ٘ الدءدس

 ٕ ٜ٘.ٕٗٓ الدءبع عذخ  ٕٔ ٕٚ.ٜٚ الدءبع

 ٖ ٓ٘.ٕٜٔ الثءمغ عذخ ٚ ٜٔ.ٛ٘ٔ الثءمغ
 ٜٔ ٜٔ التءسع عذخ  ٛٔ ٙٛ.ٕٚ التءسع

 ٘ ٙٛ.ٔٛٔ العذخون  ٕٓ ٓٔ العءشخ 
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( أن تختيب الترسيسءت تبعء لسحػر الجءنب الجسءلي حيث كءن أفزل ٔٔيذيخ الججول )
( ٓ٘,ٕٔٔبستػسط رتب )لستخرريغ " الترسيع الدءدس عذخ "الترسيسءت مغ وجية نطخ ا

يميو الترسيسءت )الدءبع عذخ، الثءمغ عذخ، الخءمذ، العذخون، الخءمذ عذخ، الثءمغ، 
الثءلث، الخابع، الدءبع، الثءني عذخ، الحءدؼ عذخ، الأول، الدءدس، الثءلث عذخ، الثءني، 

 الخابع عذخ، التءسع، التءسع عذخ، العءشخ(. والذكل البيءني والترسيسءت التءلية تػضح ذلظ: 
نعخ  وجهة السقتخحة من الترسيسات أفزل عمى لمتعخف واجمد" كخوس كال "إختبار-ٕ

 سحهر الثاني )الجانب الهظيفي(:  الستخررين في مجال ترسيم الأزياء لم
( نتءئج اختبءر كخوس كءل واجمد لمسحػر الثءني )الجءنب الػضيفي( شبقءً لجرجة تقييع ٕٔججول )

 ٜٔالستخرريغ في مجءل ترسيع الأزاء     د.أ = 
 البيان                

 السحاور
 الجلالة السحدهبة 2كا

 ٔٓ.ٓ ٛٙٓ.ٕٗٔ السحػر الثءني : الجءنب الػضيفي
( أنو تػجج فخوق دالة إحرءئيء بيغ تفزيلات آرا  الستخرريغ ٕٔيتزح مغ ججول )

لمترسيسءت السقتخحة لسحػر الجءنب الػضيفي، وبشء  عمى ذلظ تع تختيب الترسيسءت مغ حيث 
 -الأفزمية والججول التءلي يػضح ذلظ: 

شبقءً لجرجة تقييع الستخرريغ  ( تختيب الترسيسءت تبعءً لمسحػر الثءني )الجءنب الػضيفي(ٖٔججول )
 في مجءل ترسيع الأزاء 

رقم 
 الترسيم
 السقتخح

السحهر الثاني: الجانب  رقم الترسيم السقتخح السحهر الثاني : الجانب الهظيفي
 الهظيفي

متهسط الختب لكل 
 ترسيم

تختيب 
 الترسيم

متهسط الختب 
 لكل ترسيم 

تختيب 
 الترسيم 

 ٗٔ ٜٙ الحءدؼ عذخ ٘ٔ ٖٙ.ٜ٘ الأول
 ٖٔ ٜ٘.ٙٛ الثءني عذخ  ٓٔ ٜ٘.ٗٔٔ الثءني
 ٛ ٜ٘.ٖٙٔ الثءلث عذخ ٜ ٓ٘.ٖٕٔ الثءلث
 ٙٔ ٕٛ.ٓ٘ الخابع عذخ ٔٔ 1ٕٚ.ٗٓٔ الخابع

 ٙ ٕٚ.ٚ٘ٔ الخءمذ عذخ  ٗ ٕٚ.ٔٛٔ الخءمذ
 ٕ ٘ٓ.ٜٛٔ الدءدس عذخ ٚٔ ٘٘.ٜٖ الدءدس

 ٔ ٓ٘.ٕٕٔ الدءبع عذخ  ٕٔ ٖٙ.ٜٚ الدءبع
 ٖ ٙٛٔ غ عذخالثءم ٚ ٜٓ.ٜٗٔ الثءمغ
 ٜٔ ٕٖ.ٕٓ التءسع عذخ  ٛٔ ٕٖ.ٕٛ التءسع

 ٘ ٙٛٔ العذخون  ٕٓ ٛٔ.ٜ العءشخ 
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( أن تختيب الترسيسءت تبعء لسحػر الجءنب الػضيفي حيث كءن أفزل ٖٔخ الججول )يذي
( ٓ٘,ٕٕٔالترسيسءت مغ وجية نطخ الستخرريغ الترسيع " الدءبع عذخ" بستػسط رتب )

ذخ، الثءمغ عذخ، الخءمذ، العذخون، الخءمذ عذخ، الثءمغ، يميو الترسيسءت )الدءدس ع
الثءلث عذخ، الثءلث، الثءني، الخابع، الدءبع، الثءني عذخ، الحءدؼ عذخ، الأول، الخابع عذخ، 

 الدءدس، التءسع، التءسع عذخ، العءشخ(.                                         
نعخ  وجهة السقتخحة من الترسيسات فزلأ عمى لمتعخف واجمد" كخوس كال "اختبار-ٖ

 الستخررين مجسهع الاستبيان ككل:  
( نتءئج اختبءر كخوس كءل واجمد   شبقءً لجرجة تقييع الستخرريغ في مجءل ترسيع ٗٔججول )

 ٜٔالأزاء  )مجسػع  الاستبيءن ككل( د.أ = 
 البيان            

 السحاور
 الجلالة السحدهبة 2كا

 ٔٓ.ٓ ٖٖٔ.ٕٙٔ ل مجسػع  الاستبءنة كك
( أنو تػجج فخوق دالة إحرءئيءً بيغ تفزيلات آرا  الستخرريغ ٗٔيتزح مغ ججول )

لمترسيسءت السقتخحة لسجسػع  الاستبيءن ككل، وبشء  عمى ذلظ تع تختيب الترسيسءت مغ حيث 
 -الأفزمية والججول التءلي يػضح ذلظ: 

رريغ في مجءل ترسيع الأزاء  )مجسػع  ( تختيب الترسيسءت شبقءً لجرجة تقييع الستخ٘ٔججول )
 الاستبيءن ككل(

رقم الترسيم 
 السقتخح

رقم الترسيم  مجسهع الاستبانة ككل
 السقتخح

 مجسهع الاستبانة ككل 
متهسط الختب لكل 

 ترسيم
تختيب 

 الترسيم
متهسط الختب لكل 

 ترسيم 
تختيب 

 الترسيم 
 ٗٔ ٜٔ.ٓٚ الحءدؼ عذخ ٘ٔ ٙٛ.ٓٙ الأول
 ٖٔ ٗٔ.٘ٛ الثءني عذخ  ٜ ٚٚ.ٕٕٔ الثءني
 ٛ ٖٕ.ٖٛٔ الثءلث عذخ ٓٔ ٓ٘.ٜٔٔ الثءلث
 ٚٔ ٖٙ.ٗٗ الخابع عذخ ٔٔ ٖٕ.ٗٓٔ الخابع

 ٙ ٕٖ.ٜ٘ٔ الخءمذ عذخ  ٗ ٘٘.ٔٛٔ الخءمذ
 ٕ ٓ٘.ٕٛٓ الدءدس عذخ ٙٔ ٘ٓ.٘ٗ الدءدس

 ٔ ٓ٘.ٕٓٔ الدءبع عذخ  ٕٔ ٜٔ.ٖٜ الدءبع
 ٖ ٙٛٔ الثءمغ عذخ ٚ ٘٘.ٛٗٔ الثءمغ
 ٜٔ ٖٕ.ٚٔ التءسع عذخ  ٛٔ ٓ٘.ٕٛ التءسع

 ٘ ٘٘.ٚٚٔ العذخون  ٕٓ ٖٙ.ٚ العءشخ 
( البببي تختيبببب التربببسيسءت تبعبببء لسجسبببػع  الاسبببتبيءن ككبببل، اتزبببح أن ٘ٔيذبببيخ الجبببجول )

أفزببببل الترببببسيسءت مببببغ وجيببببة نطببببخ الستخررببببيغ " الترببببسيع الدببببءبع عذببببخ" بستػسببببط رتببببب 
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 1ج 2023 أبخيلالثلاثهن الخابع  و العجد  السجمة العمسية لكمية التخبية الشهعية
 

الخبببءمذ، العذببببخون، الخببببءمذ  ( يميبببو الترببببسيسءت )الدبببءدس عذببببخ، الثبببءمغ عذببببخ،ٓ٘.ٕٓٔ)
عذبببخ، الثبببءمغ، الثءلبببث عذبببخ، الثبببءني، الثءلبببث، الخاببببع، الدبببءبع، الثبببءني عذبببخ، الحبببءدؼ عذبببخ، 

 الأول، الدءدس، الخابع عذخ، التءسع، التءسع عذخ، العءشخ(. 
تهجثثثج فثثثخوس ذات دلالثثثة إحرثثثائية بثثثين الفثثثخض الثثثثاني : يثثثشص الفثثثخض الثثثثاني عمثثثى أنثثثه " 

بالشدثثبة  التخبيثثة والتعمثثيموفقثثا لثثجرجات قبثثهل الستخررثثين فثثي مجثثال خحثثة تالترثثسيسات السق
 "لسجسهع الاستبيان ككل

ءب متػسببط الختببب إجببخا  اختبببءر "كببخوس كببءل واجمببد" وحدببتببع  لمتحقثثق مثثن صثثحة هثثحا الفثثخض
عمببببى أفزببببل الترببببسيسءت السقتخحببببة لسشببببتج )زؼ راءضببببي( مببببغ وجيببببة نطببببخ لكببببل ترببببسيع لمتعخف

 والججاول التءلية تػضح نتءئج الاختبءر: الستخرريغ في وزارة التعميع
نعثخ  وجهثة السقتخحثة مثن الترثسيسات أفزثل عمثى لمتعثخف واجمثد" كثخوس كثال "اختبثار 

 الستخررين في مجال التخبية والتعميم.
(   نتءئج اختبءر كخوس كءل واجمد شبقءً لجرجة تقييع الستخرريغ في مجءل التخبية ٙٔججول )

 ٜٔوالتعميع د.أ = 
 البيان                     

 الاستبيان 
 الجلالة السحدهبة 2كا

 
 ٔٓ.ٓ ٕٖٔ.ٜٕ٘ ككل 

( أنو تػجج فخوق دالة إحرءئيءً بيغ تفزيلات آرا  الستخرريغ ٙٔيتزح مغ ججول )
في مجءل التخبية والتعميع لمترسيسءت السقتخحة، وبشء  عمى ذلظ تع تختيب الترسيسءت مغ حيث 

 -سءت التءلية تػضح ذلظ: الأفزمية والججول والترسي
 ( تختيب الترسيسءت السقتخحة شبقءً لآرا  الستخرريغ في مجءل التخبية والتعميعٚٔججول )

 رقم الترسيم
 السقتخح

 رقم   الترسيم مجسهع الاستبيان
 السقتخح

 مجسهع الاستبيان 
متهسط الختب لكل 

 ترسيم
تختيب 

 الترسيم
متهسط الختب لكل 

 ترسيم
تختيب 

 الترسيم
 ٖٔ ٜٚ.ٛٔٔ الحءدؼ عذخ   ٙٔ ٜٛ.ٛٛ الأول
 ٗٔ ٔٛ.ٜٜ الثءني عذخ ٓٔ ٜٜ.ٜٖٔ الثءني
 ٛ ٙٚ,ٗ٘ٔ الثءلث عذخ ٔٔ ٙٚ,ٕٛٔ الثءلث
 ٛٔ ٜٜ.ٖٚ الخابع عذخ ٕٔ ٘ٚ,ٕٓٔ الخابع

 ٙ ٘ٙ.ٜٙٔ الخءمذ عذخ  ٖ ٙٛ.ٜٜٔ الخءمذ
 ٔ ٔٔ.ٜٕٔ الدءدس عذخ ٘ٔ ٖٗ.ٜٛ الدءدس

 ٗ ٖٕ.ٚٛٔ الدءبع عذخ ٜ ٖٗ.ٚٗٔ الدءبع
 ٘ ٕٔ.ٜٚٔ الثءمغ عذخ ٚ ٖٗ.ٓٙٔ الثءمغ
 ٕٓ ٜٛ.ٗ٘ التءسع عذخ  ٚٔ ٘ٙ.ٓٛ التءسع

 ٕ ٔٓ.ٕٓٓ العذخون  ٜٔ ٜٜ.٘ٙ العءشخ 
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( أن تختيب الترسيسءت جء  كءلتءلي كءن أفزل الترسيسءت مغ ٚٔيتزح مغ الججول )
خ" بستػسط رتب وجية نطخ الستخرريغ في مجءل التخبية والتعميع الترسيع" الدءدس عذ

( يميو الترسيسءت )العذخون، الخءمذ، الدءبع عذخ، الثءمغ عذخ، الخءمذ عذخ، ٔٔ.ٜٕٔ)
الثءمغ، الثءلث عذخ، الدءبع، الثءني، الثءلث، الخابع، الحءدؼ عذخ، الثءني عذخ، الدءدس، 

 الأول، التءسع، الخابع عذخ، العءشخ، التءسع عذخ(. 
تهجج فخوس ذات دلالة إحرائية بين أنه "ثالث عمى الفخض الثالث : يشص الفخض ال    

بالشدبة لسجسهع  دتهمكات " الفتيات السخاهقات "الترسيسات السقتخحة وفقا لجرجات قبهل الس
 " الاستبيان ككل

للإجءبة عمي التدءؤل الخءمذ تع إجخا  اختبءر "كخوس كءل وايمد" وحدءب متػسط الختب 
سءت السقتخحة لسشتج )زؼ راءضي( مغ وجية نطخ لكل ترسيع لمتعخف عمى أفزل الترسي

 الفتيءت السخاىقءت والججاول التءلية تػضح نتءئج الاختبءر:
 ٜٔ( نتءئج اختبءر كخوس كءل واجمد شبقءً لآرا  السدتيمكءت )الفتيءت السخاىقءت( د.أ = ٛٔججول )

 البيان
 الاستبيان

 الجلالة السحدهبة 2كا

 ٔٓ.ٓ ٕٜٛ,ٜٖٗ ككل 
( أنو تػجج فخوق دالة إحرءئيءً بيغ تفزيلات آرا  السدتيمكءت ٛٔول )يتزح مغ جج

لمترسيسءت السقتخحة، وبشء  عمى ذلظ تع تختيب الترسيسءت مغ حيث الأفزمية والججول التءلي 
 -يػضح ذلظ: 

 ( تختيب الترسيسات السقتخحة طبقاً لآراء السدتهمكات )الفتيات السخاهقات(19ججول )
رقم 

 الترسيم
 حالسقتخ 

 رقم الترسيم مجسهع الاستبيان 
 السقتخح

 مجسهع الاستبيان 
متهسط الختب لكل 

 ترسيم
تختيب 

 الترسيم
متهسط الختب لكل 

 ترسيم
 تختيب الترسيم

 ٖٔ ٖٕ.ٓٙٔ الحءدؼ عذخ  ٘ٔ ٖٓ.ٓٗٔ الأول
 ٗٔ ٙٙ.ٗ٘ٔ الثءني عذخ ٓٔ ٚٚ.ٛٛٔ الثءني
 ٚ ٜٚ.ٜٕٕ الثءلث عذخ ٜ ٜٔ.ٜٚٔ الثءلث
 ٚٔ ٗٚ.ٓٓٔ الخابع عذخ ٕٔ ٙٙ.ٛٙٔ الخابع

 ٙ ٜٛ.ٕٚٗ الخءمذ عذخ  ٗ ٛٓ.ٜٕٗ الخءمذ
 ٖ ٓٔ.ٜٜٕ الدءدس عذخ ٙٔ ٛٛ.ٕٕٔ الدءدس

 ٔ ٓ٘.ٜٖٙ الدءبع عذخ ٔٔ ٘٘.ٜٚٔ الدءبع
 ٕ  ٜٓ.ٖٔٙ الثءمغ عذخ ٛ ٔٔ.ٕٓٓ الثءمغ
 ٜٔ ٛٗ.ٚٚ التءسع عذخ  ٛٔ ٜٜ.ٜٚ التءسع

 ٘ ٔٔ.ٕ٘ٙ العذخون  ٕٓ ٚٚ.ٜ٘ العءشخ 



 

 ٖٗ 

 1ج 2023 أبخيلالثلاثهن الخابع  و العجد  السجمة العمسية لكمية التخبية الشهعية
 

( أن تختيبب التربسيسءت جبء  كءلتبءلي كبءن أفزبل التربسيسءت مبغ ٜٔيتزح مغ الججول )
( يميببو الترببسيسءت )الثببءمغ ٜٖٙ, ٓ٘وجيببة نطببخ السدببتيمكءت " الدببءبع عذببخ " بستػسببط رتببب )

عذبببخ، الدبببءدس عذبببخ، الخبببءمذ، العذبببخون، الخبببءمذ عذبببخ، الثءلبببث عذبببخ، الثبببءمغ، الثءلبببث، 
عذبببخ، الثبببءني عذبببخ، الأول، الدبببءدس، الخاببببع عذبببخ، التءسبببع،  الثبببءني، الدبببءبع، الخاببببع، الحبببءدؼ

 التءسع عذخ، العءشخ(. 
 راء عيشات البحث : آممخص نتائج 

بعخض الشتءئج الدءبقة الخءصبة بتحكبيع التربسيسءت السقتخحبة مبغ وجبو نطبخ الستخرربيغ 
 والسدتيمكءت أتزح مءيمي:     

زاببء  لسحببػر الجءنببب الجسببءلي أفزبميو أول ترببسيسيغ مببغ وجببو نطببخ متخررببيغ ترببسيع الأ -
 جء  كءلتءلي )الدءدس عذخ، الدءبع عذخ،(.

أفزببميو أول ترببسيسيغ مببغ وجببو نطببخ متخررببيغ ترببسيع الأزاببء  لسحببػر الجءنببب الببػضيفي  -
 جء  كءلتءلي )الدءبع عذخ، الدءدس عذخ،(.

 أفزميو أول ترسيسيغ مغ وجو نطخ متخرريغ ترسيع الأزاء  فبي مجسبػع  الاسبتبيءن ككبل -
 جء  كءلتءلي )الدءبع عذخ، الدءدس عذخ،(.

أفزبببميو أول تربببسيسيغ مبببغ وجبببو نطبببخ متخرربببيغ التخبيبببة والتعمبببيع جبببء  كءلتبببءلي )الدبببءدس  -
 عذخ، العذخون( 

 مغ وجو نطخ السدتيمكءت جء  كءلتءلي )الدءبع عذخ، الثءمغ عذخ(   ترسيسيغافزمية أول  -
التربببسيسءت السقتخحبببة السبببحكػرة فبببي  وبسقءرنبببة مبببء سببببق يتزبببح اتفبببءق عيشبببءت البحبببث عمبببى

قءبمبة لمتشفيبح وتصبيقيبء عسميبءً لترببح نسبءذج  ترسيسءتالتختيب الدءبق وعميو يسكغ تشفيحىء لتكػن 
 واقعية ترمح لصخحيء في الأسػاق السحمية تقبل عمييء السدتيمكءت، )الفتيءت السخاىقءت(.      

السدبببتيمكءت  ،)الستخررببيغ ء لآرا التبببي حققببت أعمبببى الشتببءئج شبقببب الترببسيسءتوبسقءرنببة  
، خالدببءدس عذببخ، الدببءبع عذببب) الترببسيسءت"الفتيببءت السخاىقببءت"( اتزببح أن ىشببءك اتفببءق عمبببى 

وقبببج يخجبببع الدببببب فبببي ذلبببظ إلبببى ملا مبببة  (ذبببخ، الخبببءمذ، العذبببخون، الخبببءمذ عذبببخالثبببءمغ ع
لسخحمبببة االتربببسيسءت السقتخحبببة لمفتبببخة الرببببءحية كبببدؼ راءضبببي مجرسبببي, ومبببع متصمببببءت  فتيبببءت 

مببع  الترببسيسءتملا مببة  ،سببشة مببغ حيببث سببيػلة الارتببجا  والخمببع (ٚٔ: ٘ٔالثءنػاببة مببغ عسببخ )
مبببجػ الاندبببجءم والتببب لف ببببيغ   ،مقءومبببة للاحتكبببءك ،السشبببءخ، الشذبببءط الخاءضبببي ،السػضبببة الدبببءئجة

كسبببء  ،التعبببءليع الإسبببلامية أكثببخ مبببغ السقتخحبببءت الترببسيسة الأخبببخػ  ،الخءمبببة السدببتخجمة ،أجدائيببء
 ،الػحبجة ،الاتبدان ،والإيقبءع  الخصبي والمبػني ،عجد مغ الأسذ الشدبة والتشءسب الترسيسءتقت حق

وعميبو تبع  ،كسء تحقق التػافق بيغ  الترسيع البشءئي والدخخفي بشدبة عءليبة ،التشػع  أكثخ مغ غيخىء
حبببل تشفيبببحىء بسخاكءنيبببة لإثببببءت إم شتبببءئج, كعيشبببءت واقعيبببةالتبببي حققبببت أعمبببى ال التربببسيسءتتشفيبببح 

 .التذغيل السختمفة
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: يثثشص التدثثاؤل الدثثابع عمثثى: مثثا إمكانيثثة تشفيثثح الترثثسيسات السقتخحثثة والتثثي خابثثعالتدثثاؤل ال
 حرمت عمى أعمى الشتائج من قبل عيشات البحث؟

السقتخحببة لمببدؼ  سيسءتمببغ التربب تببيغل مببغ خببلال تشفيببح عيشتسببت الإجءبببة عمببى ىببحا التدببءؤ 
لتي لاقبت أعمبى ندببة قببػل مبغ قببل )الستخرربيغ، ( سشة واٚٔ: ٘ٔالخاءضي بشءت مغ عسخ )

حيببث اشببتسمت خصببػات التشفيببح وىببي الترببسيسيغ )  الدببءدس عذببخ، الدببءبع عذببخ( السدببتيمكءت( 
 عمى مءيمي:

 ( وتجراجيء.S,M,Lرسع قرءت الترسيع عمى البءتخون الأسءسي، بءلسقءسءت )-
 يءكة، الكي، الفحز(.تختيب مخاحل التشفيح )الخص، العلامءت، القز، التجييد، الح-
تخصببببيط ودعبببببجاد خصبببببة تذببببغيل، تذبببببتسل عمبببببى السعببببجات والآلات الخءصبببببة بتشفيبببببح السقتخحبببببءت -

التربببسيسية )السلاببببذ الخاءضبببية( بحيبببث يسكبببغ تقبببجيع ممبببف يذبببتسل عمبببى خصبببػات تذبببغيل 
 السشتج، مخاحل العسمية الإنتءجية.

 .لمتأكج مغ ضبط العيشة البجيمةالتشفيح بءستخجام الأقسذة تع -
 إجخا  البخوفة لمتأكج مغ ضبط العيشة، جػدة تكشػلػجيء الإنتءج، الحيءكة، والتذغيل.-
 التشفيح بءستخجام الخءمءت الأسءسية السدتخجمة لمتشفيح بعج التأكج مغ ضبط العيشة.-
الترببػاخ الفػتببػغخافي لمسشببتج الفعمببي مببغ الأمببءم، الخمببف، والجشببب، عمببى مءنيكببءن بببشفذ قيببءس -

 ( سشة. ٚٔ: ٘ٔة )الفئة العسخا
 تعميسات الحياكة لمتريسات السشفحة:  -
 sea301مقفمة  نهع الغخزة السدتخجمة في الحياكة  ورقسها : -
 sea504 أوفخلػكنهع الغخزة السدتخجمة في تشعيف الحياكات :  -

 السقتخحة السشفحة في صػر خصة تذغيل السشتج: ترسيسءتوفي مءيمي عخض لم

 ب(( من )الأمام، الخمف، الجش1) الترسيم السشفح( 1صهرة )
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 ( 1شكل ) 

الابعاد الهندسية 

  ( 1)  للتصميم المنفذ

 ( 2شكل ) 
  ( 1)  للتصميم المنفذ أجزاء الباترون
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 2صهرة 

 ب(( من )الأمام، الخمف، الجش2الترسيم السشفح )
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 (3شكل )

 ( 2)الابعاد الهندسية للتصميم المنفذ 

 ( 4شكل ) 

  ( 2)  المنفذ للتصميم أجزاء الباترون
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  التهصيات:
تػجيو مرءنع انتءج السلابذ، وأصحءب السحلات للاىتسءم نحبػ انتبءج ملاببذ راءضبية لفئبة  -ٔ

 .جتسع الدعػدؼ. وتحءكي السػضة الدءئجةالسخاىقءت بءلسػاصفءت التي تتػافق مع الس
الاىتسببببءم بجراسببببة السلابببببذ الخاءضببببية الشدببببءئية ومببببء يخببببتز بيببببء مببببغ دراسببببة السػاصببببفءت  -ٕ

 التكشػلػجية مغ اجل ابتكءر كل مء ىػ ججيج.
ضببخورة الإلسببءم بءلأقسذببة السدببتخجمة فببي ترببشيع السلابببذ الخاءضببية الشدببءئية والاسببتفءدة مببغ  -ٖ

 .شػلػجية التي تتع في مجءل التصػرات التقشية والتك
إبخاز العلاقة الػثيقة الجائسة بيغ تربسيع الأزابء  والتصبػر العمسبي التكشػلبػجي السعءصبخ، مبغ  -ٗ

خببلال تصببػاخ أسببءليب التشفيببح والترببسيع لمببجمج بببيغ الأفكببءر السعءصببخة والستصمبببءت الػضيفيببة 
 عشج ترسيع السلابذ الخاءضية.

يع الحمبببػل التربببسيسية مببببغ خبببلال التفكيبببخ السببببجعع تبببجراب الصءلببببءت عمببببى التفكيبببخ فبببي تقببببج -٘
 .بءلأسذ الفشية والػضيفية التي تتدع بءلجءنب الابتكءرؼ 

تخريز قدع في إدارات التعميع يذخف عمى الأنذصة الخاءضبية بسبجارس البشبءت يعشبي بكبل  -ٙ
 ليء.مء يخز الخاءضة السجرسية وخءصة معخفة الخصػط الترسيسية السلائسة 
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 رادر والسخاجعالس
 السخاجع العخبية:-أ

أحسج عبج المصيف أبػ اسعج ؛ وسءمي  -
 محدغ الختءتشة.

(، دار ديبػنػ  لمشذخ والتػزاع, ٔ" عمع نفذ الشسػ", )ط
 م(ٕٕٔٓعسءن,)

( ,عءلع الكتب, ٔ" معجع المغة العخبية السعءصخة",)ط أحسج مختءر عسخ. -
 م(ٕٛٓٓالقءىخة،)

الاستفءدة مغ اليءف البػلي استخ السشتجة بتقشية  " إمكءنية آمءل احسج محسػد.-
ت"، السيكخوفيبخ في إنتءج السلابذ الخاءضية لمديجا

، جءمعة السشرػرة, العجد مجمة بحػث التخبية الشػعية
 م( ٕ٘ٔٓ(,  )ٖٚ)

"وضع معءييخ لججول مقءسءت أجدءم السخاىقءت  جييءن فيسي يػسف. -
كمية الاقترءد السرخاة", رسءلة دكتػراه, جءمعة حمػان,

 م(ٕٛٓٓالسشدلي, ) 
جييءن محسػد عبج الحسيج؛ وعػاشف  -

 بييج محمد 
" تحجيج جػدة خػاص الآدا  لمسلابذ الخاءضية أحءدية 
وثشءئية الصبقة بءستخجام تخكيبءت بشءئية ججيجة ",مجمة 

(، ٕٗ) ٕبحػث التخبية الشػعية، جءمعة السشرػرة ، م
 .م(ٕٙٔٓ)

(,عءلع الكتب, ٙ" عمع نفذ الشسػ الصفػلة والسخاىقة",)ط حءمج عبج الدلام زىخان -
 م(ٕ٘ٓٓالقءىخة,)

في الفقو -"أثخ العخف عمى مدتججات أحكءم السخأة  .ختءم سلامة أبػ عسخة -
الإسلامي", رسءلة مءجدتيخ , الجءمعة الإسلامية 

 م(ٕٚٔٓبغدة,كمية الذخاعة والقءنػن , )
في للأزاء  السػحجة في السجءل "متصمبءت الترسيع الػضي ديشء لصفي مغيث. -

الفشجقي"، رسءلة مءجدتيخ, جءمعة حمػان, كمية الفشػن 
 م(ٜٕٓٓالتصبيكية ، )

 ,( مكتبة الستشبئة والسخاىقة(,)ط"عمع نفذ الشسػ)الصفػل ربيع شعبءن يػنذ. -
 م(.ٕٚٓٓالجمءم,)

السخاىقة  مغ مخحمة"مخاىقة بلا إرىءق" )كيف تجعل  رضء السرخؼ ؛و فءتغ محمد عسءرة. -
دار البيءن لمتخجسة والتػزاع,  ,(ٔمتعة؟(", )ط

 م(.ٕٚٓٓالقءىخة,)
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 زكر( مٔمية" , )طلإعلات السخاىقيغ الثقءفية وا"حءجء شتء.رواية ىلال  -
 (.مٕٙٓٓ,)الإسكشجراة بلمكتء راةدلإسكنا

زحءف محمد بػجسعة  ؛ و حبيبة سعيج  -
 ضيف الله.

فدية  "دور الخاءضة في معءلجة بعس السذكلات الش
السرءحبة للإعءقة الحخكية السكتدبة"، مجمة دراسءت 

 م(ٕ٘ٔٓ( ،)ٗٔنفدية وتخبػاة، جءمعة الجدائخ .عجد)
" تحقيق خػاص الآدا  والخاحة لأقسذة ملابذ راءضة  سءرة يحيي جءد. -

السبءرزة"، رسءلة دكتػراة ، جءمعة حمػان ,كمية الفشػن 
 م( ٕٚٔٓالتصبيكية,)

 سلمملاب ضيفيولا دا لأا تحديغ فى ولنءنا جيءولو" تكن سءلي أحسج العذسءوؼ.  -
"، مجمة الترسيع الجولية، جءمعة  لمخاءضييغ الجاخمية

 م(  ٕٙٔٓ(، )ٕ)ٙحمػان،  م
, ةالخءرجي ,السشدلية لابذ الشدء  )الجاخمية,ترسيع م سحخ عمي زغمػل. -

 ,الدىخا  لمشذخ والتػزاع ,الخاءض ( دارٔالخاءضية(",)ط
 م(ٕ٘ٔٓ)

صءلح سعيج ؛ وأحسج محسػد  شءرق  -
 الذيخ.

"أثخ تصػر إنتءج الأليءف الستشءلية الجقة عمى إتجءىءت 
الترسيع والسلا مة الػضيفية لأقسذة السلابذ الخاءضية", 

 م(ٕ٘ٓٓ(,)ٗ)ٚٔمجمة عمػم وفشػن, جءمعة حمػان, م
" شبءعة الدؼ الخاءضي  بءسمػب الذءشة الحخاخاة  عبيخ عبج السشعع مرصفى . -

ذج لػحجة مشتجة لمسخحمة الثءنػؼ "، رسءلة كشسػ 
 م(ٕٕٔٓ، ) معة حمػان ,كمية التخبية الفشيةمءجدتيخ، جء

في ضػ  التػجيو التخبػؼ أة ًزينتيء رلمس البء طابو" ض .عجنءن  حدغ بءحءرث -
(, دار السجتسع لمشذخ والتػزاع ,مكة ٔالإسلامي",)ط

 .م(ٕ٘ٓٓالسكخمة ,)
( مكتبة الجار ٔالإبتكءر في ترسيع الأزاء ",)ط"نطخاءت  عمية  أحسج عءبجيغ. -

 .م(ٕٕٓٓالعخبية, القءىخة,)
" رؤاة تذكيمية لترسيع وتصخاد بعس ملابذ الفتيءت  عيػد يحيي أحسج. -

في مخحمة السخاىقة السبكخة "،رسءلة دكتػراة, جءمعة حمػان 
 م( ٕ٘ٔٓ، كمية الاقترءد السشدلي, )

دا  الػضيفي لبعس اقسذة السلابذ "دراسة خػاص الأ فخاءل سعيج سمػم. -
الخاءضية الحجيثة", مجمة الترسيع الجولية, جءمعة 

 .م( ٕٛٔٓ( )ٖ)ٛحمػان, م
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 "السعجع الػجيد "،دار التحخاخ لمصبع والشذخ، القءىخة ، بيةرلعالمغة امجمع  -
 م( ٜٜٛٔ)

محمد جسءل عبج الغفػر  ؛ومحمد مءىخ  -
ة عمي ؛و فيخوز أبػ الفتػح الجسل ؛وميءد

 مججؼ خميل.

"دراسة تأثيخ التخاكيب البشءئية السخكبة لتخاكػ المحسة عمى 
الخػاص الصبيعية والسيكءنيكية لأقسذة السلابذ 
الخءرجية ", مجمة الفشػن و العمػم التصبيكية, جءمعة 

 م( ٕٕٓٓدميءط, كمية الفشػن التصبيكية,)
 ميء نءصخ الحػاسي. -

 
اىقءت مدتػحءة "ابتكءر ترسيسءت لسلابذ الديخة لمسخ 

مغ حخكة الفغ الججيج بسء يتشءسب مع الكيع الإسلامية", 
 الترسيسءترسمة مءجدتيخ, جءمعة القريع, كمية 

 م(ٕٙٔٓوالاقترءد السشدلي, )
 قلأفءا دار ،(ٕط" )اىقةرلموا لةوفطلت ا"مشكلا دسعأ اليعربميخءئيل إ -

 م(ٕٔٓٓن ،)لبنء يجة،دلجا
-اسدو -عشءصخه -سءنيكءن تصػره"التذكيل عمى ال نجػػ شكخؼ مؤمغ. -

(, دار الفكخ ٔتقشيءتو السعءصخة ",)ط-أسءليبو
 م (ٕٔٓٓالعخبي,القءىخة,)  

(, دار السصبػعءت ٔ"سيكػلػجية الصفػلة والسخاىقة",)ط نعسة عسءد العبءدؼ. -
 م(.ٕٓٔٓالجءمعية ,الإسكشجراة ,)

 متيء "دراسة خػاص أقسذة السلابذ الخاءضية ومجػ ملا ىجػ سعيج حبيب. -
مغ الشءحية الػضيفية لصلاب السخحمة الابتجائية"رسءلة 
دكتػراه, جءمعة ام القخػ, كمية التخبية للإقترءد السشدلي 

 م(ٕ٘ٓٓبسكة السكخمة, )
 رولصا نم مدتميسة لمفتيءت ةرمبتك سملاب"ترسيع  وئءم محمد حسدة. -

 الجولية، الترسيع مجمة ،"نلانسءا ملجس بيةوسكالسيكخو
  (مٕٚٔٓ) ،( ٕ) ٚم,  نحمػا جءمعة

وفء  حدغ الذءفعي؛ وميء أحسج  -
 الدىخاني.

" فءعمية  بخنءمج تجراب السخاىقءت عمى اختيءر أزاء ىغ 
وفق أسذ ترسيع الأزاء ", رسءلة مءجدتيخ،  جءمعة 

 م (ٖٕٔٓوالفشػن ،) الترسيسءتالاميخة نػرة ,كمية 
, عءلع الكتب لمشذخ (ٕ" قػاعج وأسذ ترسيع الأزاء ",)ط يدخؼ معػض أحسج . -

 م(ٕٔٔٓوالتػزاع والصبءعة, القءىخة,)
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