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 المستخلص: 
بئددددت ث دددد     بحث وكيددددذ ث دددداك  )ث متحدددد   ث م لدددد  ( نمطدددد  هددددلب ث إلددددد د دددد   لل ددددل   دددد  

طلاب ث لرثستت ث   يددت م  ي دد   ف   نميت مهترثت ث إلد ث   م  ث  قميت وم  ت ث      ثلاف  ثضيت  
مدد  طددلاب مدد   وطت إددت ( طت دد 52وقددل  نوندد   ينددت ث إلددد مدد  )، ومنخيضدد  ث ية ددت ث  ة يددت

ث ية ددت  و دد   ةمدديمه  حنددت م   دد  م يددت ، جتم ددت ث منوةيددتة ث لرثسددتت ث   يددت ة  يددت ث   نيددت ث نو يددت
وقددل  رددترت ن ددتحث ث إلددد د دد  ثي دد  ث  جددتح   نمطدد   .م مددتو تغيدد   رنع مجمو تت   ث  ة يت د  

 دددل  مهدددترثت ث إلدددد ث   مددد  ث  قميدددت وم  دددت ث ددد     ( فددد   نميدددت ث م لددد    متحددد  )ث وكيدددذ ث ددداك  
كمددت  رددترت ث ن ددتحث د دد   ددل  و ددو   ،طددلاب ث لرثسددتت ث   يددت م  ي دد  ومنخيضدد  ث ية ددت ث  ة يددت

نمدد   وثثسدد خلمث ددا    ث ية ددت ث  ة يددتومنخيضدد    م  ي ث طلاب ف وق ذثت  لا ت دحصتحيت حي  ث
 رددترت حينمددت ث  لصدديذ، فدد   ث وكيددذ ث دداك  ث م لدد  نمدد   وث  ثس خلمث ا    ، و ث وكيذ ث اك  ث متح 

ث طددلاب م  ي دد  ومنخيضدد  ث ية ددت ث  ة يددت  ددو  فدد وق ذثت  لا ددت دحصددتحيت حددي  ثو ث ن ددتحث د دد  
ث ددا   ثسدد خلموث ث وكيددذ ث دداك  ث متحدد  وث ددا   ثسدد خلموث ث وكيددذ ث دداك  ث م لدد   فدد  حيئددت ث دد     

، وقددل  و دد  ث إلددد ةمجمو ددت مدد  م  ةطتقت ث ملاح ت وم يددت  م  ددت ث دد       كذ  ثلاف  ثضيت ف
ث ددد      تتث وكيدددذ ث ددداك  )ث متحددد   ث م لددد  ( حبيئددد ث  و ددديتت ومنهدددت ثلاه مدددت  ح طدددو   و و يددد  

ث وكيدددذ ثسددد خلث  ةت ضدددتفت د ددد   طدددلاب ث لرثسدددتت ث   يدددت.  ث  لصددديذ ث م  فددد   نميدددت  ثلاف  ثضددديت
م  دددت و ث دداك  ث م لدد   فدد  حيئدددتت ث دد     ثلاف  ثضدديت  ندددل ثيجددا فدد  ثلا  إدددتر ث جتندد  ث مهددتر  

ث وكيددذ ث دداك  ث متحدد   نددل ثيجددا فدد  ثلا  إددتر  ، و و يدد ث دد       طددلاب م  ي دد  ث ية ددت ث  ة يددت
 ث جتن  ث مهتري وم  ت ث        طلاب منخيض  ث ية ت ث  ة يت.

مهترثت  ،  ث وكيذ ث اك  ث م ل   حيئت      ثف  ثضيت،  ث وكيذ ث اك  ث متح    المفتاحية: الكلمات  
 . ، ث ية ت ث  ة يتم  ت ث     ث إلد ث   م  ث  قميت، 



 

 387 

 المجلة العلمية لكلية التربية النوعية

 

  1ج 2025يوليو الثالث والاربعون  العدد
 

The Pattern of Intelligent Agent (Static/Dynamic) in a Virtual 

Learning Environment and Its Impact on the Development of 

Digital Research Skills and Learning Enjoyment Among Graduate 

Students with High and Low Cognitive Alertness 

Abstract 

The research aimed to determine the impact of the intelligent agent types 

(static/dynamic) in the virtual learning environment on developing digital research 

skills and learning enjoyment for graduate students with high and low cognitive 

alertness. The sample consisted of 52 male and female graduate students from the 

Faculty of Specific Education at Menoufia University, divided into four unequal 

groups based on a cognitive alertness scale. The results indicated a positive effect of 

both types of intelligent agents (static/dynamic) on developing digital research skills 

and learning enjoyment among graduate students with high and low cognitive 

alertness. The results also showed no statistically significant differences in 

achievement between high and low cognitive alertness students who used the static 

intelligent agent and those who used the dynamic intelligent agent. However, there 

were statistically significant differences between high and low cognitive alertness 

students who used the static intelligent agent and those who used the dynamic 

intelligent agent in the virtual learning environment in both the observation card and 

the learning enjoyment scale. The research recommended a set of recommendations, 

including the importance of developing and employing the intelligent agent 

(static/dynamic) in virtual learning environments to enhance the cognitive 

achievement of graduate students. Additionally, it suggested using the dynamic 

intelligent agent in virtual learning environments while considering the skills aspect 

and learning enjoyment for students with high cognitive alertness, and employing the 

static intelligent agent while considering the skill aspect and learning enjoyment for 

students with low cognitive alertness. 

Keywords: Static intelligent agent, dynamic intelligent agent, virtual learning environment, 

digital research skills, learning enjoyment,  cognitive alertness 
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 قدمة:م
  دددد   دددداب   ةددددلر هت،   ددددل ث بيئددددتت ثلاف  ثضدددديت  حددددل ثيسددددت ي  ث ي ت ددددت فدددد   م يددددت ث    ددددي  

  دددد     وم ت جددددت  وثندددد  ث ةصددددور ث  دددد   ددددوث هه  فدددد  حيئددددتت ث دددد     ث م   مددددي  وة ددددت ه  ثف يدددد ه  
ث  ة يل ت. فه  حيئتت حل  ت   وثقع  ش   ث م     كأنه  ثجددذ  ددت   ح يةدد  ثف  ثضدد . و  ميدد  حيئددتت 

 م دددت ،  ي ومددد  ث وقددد  طدددوث  وث و دددو  ث  تحدددت:  همهدددت  ث ددد     ثلاف  ثضددديت ة دددله جصدددتح ،
و نو هددت،  ددوثف    وثت ثلا صددت   ث دد      مصددت ر   ددل  ثلاسدد ةلا يت، و  دد   ث مدد       ل دد   ث م ونددت،

و ةددل   ث ممددت له وث  و يدده وث ددل   ث    يمدد  وث يندد  وث مشددتركت، ثسدد خلث  ث شخصدديتت ثلاف  ثضدديت 
 فددد  ثسددد خلثمهت مددد  ُ م ددد  ممدددت فت  ي هدددت   ددد   ثلام  مؤرددد مث   طددد  ث مميددد ثت ، وهدددا    ددد  ث خددد 

؛ 2018؛ ململ  طيددت جمدديس، 2023 يم ،  نيس ململ )وفت  يت    ة يت ه   ث        نوث ث   لمي 
   .1(2019،  ململ حم هإه  

ث ن   ددت ثلا صددت يت،  كمإددت    دد  مدد  ث مدد  ن   ددتت ث دد     حيئتت ث      ثلاف  ثضيت  و م نل  
 Mahini,et)) وث     ؤكل     مبل  ث  شتر  ث م  ف  م  جلا  ثس خلث    وثت ثلا صددت  ث  قمدد  

al.,2012     كمت  م نل     مإت   ث ن   ت ث بنتحيت؛ وث     ؤكل     ث      ث م م كدد  حددو  ث مدد ،
 ,Vagele-Kricina) ت فدد  حددلول  م يددت ث دد     و   ث خب ثت وث  يت لات ثلا  مت يت  ؤ    ورث مهمددم 

وث  دد     ضددو   طبيةددتت ن   ددت ث دد     ثلا  مددت  فدد حيئددتت ث دد     ثلاف  ثضدديت كددا ت  بندد   .(2021
 .(Jin.,2021)  ب  ث ملاح ت وث  ة يل وث  يت ذ ثلا  مت  ؤكل     حلول ث       

؛ 2024وآجددد و ،  بدددل  د هدددتب ملمدددل ) وث لرثسدددتت ممدددذ  رثسدددت كدددذ مددد  ث إلدددول و  دددل ت
 حمدددت  ث دددل  ؛ 2020وآجددد و ، ملمدددل  حمدددت  ث دددل  ؛ 2018وآجددد و ،  ثحددد ثهي  ث لسدوقدددد  حددددممت
ث  دد   تددلت فت  يددت حيئددتت ث دد     ثلاف  ثضدديت   (  2018ث ميل    ،       ؛  2022  وآج و ،ململ  

فددد   لمدددي  ندددوث ث ث ددد     ث مخ  يدددت سدددوث  فددد     دددي  طدددلاب ث مدددلثر   و ث    دددي  ث  دددت    و    دددي  
   ث نإتر  و  م     ل          ةش ذ ذث  .

 ثلاف  ثضدديت ث  دد فدد  ث بيئددتت وث  نت دد  ث هتمددت  هدد  ث ممدد لل تت   ث وكيددذ ث دداك  مدد و   ب    
 دد ة  لمدد  ث مشددتركت فدد   نشددطت ث دد    ، و  مدد   يت ددذ ث طددلاب، و  حيددد    ددل ، هددت م دد   طو   

فدد  حيئددتت ةش ذ كبي  حنت  ث م  فت وثي ث ، ممت  ؤ ي ف  ث نهت ت د   د  ث   ج نددت ث دد     ث شددتم ت 
 .(Grivokostopoulou et al., 2020))(  2018ث      ثلاف  ثضيت )ر هت  ململ  حمل،  
 

كمت ه     حيد     ك تةت ث م ث ع ث   نيت ف  ث م    لا يت  ث متةع،ث  لثر  APAث إ   ث إتحم ت  ف   و يق ث م ث ع قوث ل  معيت     ث نيس ثيم   يت  1
 وسنت ث نش  ، ورق  ث صيلت ( ،ورق  ث صيلت( ،  مت ث م ث ع ثي نبيت ةي    ثس  ث  تح ت ث نش ،وسنت  ث مؤ ف،)ثس   ف  ث إلول وث لرثستت ث   نيت
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ث جدددده ث إلددددد ث   مدددد  نلددددو  رثسددددت م ددددت ي   صددددمي  ث وكيددددذ ث دددداك  فدددد  حيئددددتت ث دددد     وقددددل 
 مددي   (؛ 2022 يمددي   حمددل وآجدد و   )  حمددل كددذ مدد  فدد   رثسددتث  ن  ونيددت  كمددت هددو ث لددت  

نهدد   ددب ي ؛ (2017)ر ددت    دد   حمددل  ؛(2023 يمدد  ) نيس ملمددل (؛ 2021) لاح ث ل   
 و تددلت ثه م  ةأنمتط ث وكيذ ث اك  ف  حيئتت ث      ث  ن  ونيددت ، وث    (2023وآج و  )حم  
ت ث مددد      و  دددذ ث ددد      ندددوث ث  لمدددي  فددد  فت  ي هدددت   ددد  ت فددد  وف دددتلام   ة دددم  ث ددد      حيئدددتت وإ جتحيدددم

  هت.  ث جيل  وث  صمي    ث  خطي        دذث  وجت ت  ث  ن  ونيت،
و  ندددون  نمدددتط ث وكيدددذ ث ددداك  فددد  حيئدددتت ث ددد     ث  ن  ونددد  فمنهدددت ث وكيدددذ ث ددداك  ث ن  دددون ، 
ث وكيدددذ ث ددداك  ث دددوثق  ، ث وكيدددذ ث ددداك  ث دددل نتمي  ، ث وكيدددذ ث ددداك  ثلاسددد ت ي  ، ث وكيدددذ ث ددداك  
ث   ضددد ، ث وكيدددذ ث ددداك  ث ملدددل ، ث وكيدددذ ث ددداك  غيددد  ث ملدددل ، ث وكيدددذ ث ددداك  ث متحددد  وث وكيدددذ 

(، 2024،  حمددددل ملمددددل  حددددو ث ي  ددددل؛ 2022ث دددداك  ث م لدددد   ) جت ددددل ملمددددل ف  ددددو  وآجدددد و ، 
 نميددت   فدد  حيئددت    دد  ثف  ثضدديت وث إلد ث لت     ك    دد  نمطدد  ث وكيددذ ث دداك  ث متحدد  وث م لدد  

مهدددترثت ث إلدددد ث   مددد  ث  قميدددت وم  دددت ث ددد      دددل  طدددلاب ث لرثسدددتت ث   يدددت م  ي ددد  ومنخيضددد  
   ث وكيددذ ث ددداك  ث متحددد  هددو ح ندددتمث ذكددد  ( 2020) مدددي  ة ددد  مدد و  و وضددد  . ث ية ددت ث  ة يدددت

  لةيددق ثهددلثب ث دد     ومهتمدده   دد   صددميمهت فدد   ددوره  تح ددهثف  ثضدديت    تردد ذ رخصددي    ه  ف 
فدد  ردد ذ  ه دد    صددميم ذكدد ةأندده  ح نددتمث  ث وكيذ ث اك  ث م لدد        حينمت    ب.  ث ي  يت ث م ةله 

 ت نةدددذ  ثجدددذ دطدددترثت ث ددد       يددد  ثن إدددت  و  كيددد  ث مددد     ممددد خلمم  و  ه  غيددد  م تنددد    م لددد سددد  ر 
 Andreadis et))ث  مددت     لةيددق  هددلثب ث دد     ث منشددو ه فدد  دطددتر   ددتون   ث مددؤ  ثت ث إصدد  ت

al.,2014. 
 ث يدد وق  مددع   يددق ةمددت ث طددلاب  جميددع  ةددل   مم دد  م ت جددت د دد  ث  و ددذ  م دد  لا  ندده نجددل 
ةممدد و  ث ية ددت  ثلاف  ثضدديت  دد  إ ث      م  جلا  حيئتت ث            ث إتحم ت   و      حينه ،  ث ي   ت

 ددل  ث مدد     وثلاسدد جتةت    م يددتت  وثلان إددت   ورثم مهمتم ف  ث ددو     حيد     ث  ة يت  لي ث م    ،  
ث م   مددي  فدد  حيئددتت ث دد     ثلاف  ثضدديت كمت    مشددتركت  .ث  ة يت ث     ؤ       ثي ث  ثيتت  م 

قلر ه    دد  ثلاسدد جتةت ةمدد  ت ث ية ت ث  ة يت     مل     مم و  ث ية ت ث  ة يت  ل ه  حيد    ة
ةشدد ذ فيهددت و مددهيذ ث مشددتركت ث    يميددت    م  ومددتت ث جل ددله، وث ليددتا   دد  ث   كيدد    دد  ث مهددت  

 ,Alomari) ممت  مهذ ف  ث نهت ت ن تحث    يميددت  فضددذ  فضذ، وم ت جت ث رترثت ث لميت ةي ت يت

2024; Felnhofer et al., 2019;Landry & Raz, 2016; Lin et al., 2017; Swartout et al., 

2013). 
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ت   دددد  مددددت سددددبق ذكددد    ي دددد    ث لددددت      ممددد و  ث ية ددددت ث  ة يددددت  مدددد     ث إلددددد  و أسيمدددم
 ددد   منتسدددد   مدددد ل    ث وكيدددذ ث دددداك  فددد  حيئددددت ث دددد     ثلاف  ثضددديت حددددنم ثسددد خلث  و و يدددد  

ث م وقددع  وثي ث  ث مهددتر   وإلا   دد  ذ ددت   دد  ممدد وي ث  لصدديذ  ة ددت  ة يددت، نددذ ممدد و    لل ددل  
ث وكيددذ   نمطدد  رثسددت  د دد  ث لددت   ث إلددد  مدد    ددا ت. وم  ددت ث دد     مدد  ث طت دد  وكيددت ه    مدده 

ث ددداك  )ث متحددد   ث م لددد  ( فددد  حيئدددت    ددد  ثف  ثضددديت و   همدددت فددد   نميدددت مهدددترثت ث إلدددد ث   مددد  
 .ث  قميت وم  ت ث       ل  طلاب ث لرثستت ث   يت م  ي   ومنخيض  ث ية ت ث  ة يت

ث مهددترثت مهترثت ث إلد ث   م  ث  قميددت ةأنهددت  (Garay et al., 2022)   ب غترثي وآج و  
 دددا وثت وث مدددوثر  ث  قميدددت  ن دددتلا ث م  فدددت وثلاح ندددتر  ثلاسددد خلث  ث ي دددت ت ةدددلره   ددد  ث  ددد      دددق ة

ث م ح ددددت ث جتمعيددددت وث لرثسددددتت ث   يددددت. و وضدددد   هددددا  ث مهددددترثت ضدددد ور ت  طددددلاب، و ث  ننو ددددو  
 ت  شددمذ ث ةددلره مهترثت ث إلددد ث   مدد  ث  قميدد     (Zhytomyrska et al., 2024) ة  ومي س ت وآج و  

  دد  ث و ددو  د دد  ث م  ومددتت وث   ددتو  و إددت   ث م  فددت وثسدد خلث  ث  ةنيددتت ث  قميددت ممددذ ث دداكت  
ثلا ددطنت   وث وثقددع ثلاف  ثضدد ، وث  دد    دد ة ث نيددت ه ث إلميددت   طددلاب و مددهذ  طددوره  ث   مدد  

 .ث نت   ف  مج مع ث م  ومتت
ث إلددد فدد  مصددت ر ث م  ومددتت ث  قميددت ةتسدد خلث  حنددت  و  كدد  ث إلددد ث لددت     دد  مهددترثت 

ثسدد خلث   طبيددق  ثلا ددطنت   ممددت ث م  فت ث مصدد ي، مهددترثت ث إلددد ةتسدد خلث   طبيةددتت ث دداكت   
ChatGPT   ،ثلاس شهت  ث  ن  ون  حب نتمث    مهترثتMendeley . 

ةت مددد ت ه وث  ضدددت ةمددت     مددده و م شددد   ه وإحمتسدد ث مددد      ررددد و   دد ب م  دددت ث ددد     ةأنهددت 
وفتحل ه ث   ميت  ه و مج م ت حتض ث ومم ةبلا وإحمتسه ةددأ  مددت     مدده  دديس  بنددت دضددتةيت    همي ه

دحددددد ثهي      ث مددددديل (. و وضددددد  رددددد 2015، ملمدددددل   حمدددددت  ث دددددل) ثو همدددددت  ةددددديلا مي وضدددددت   يددددده
ت فددد  د إت ددده  2018)  وثلاندددلمتلا فددد  ددد  ث ددد     (    رددد ور ث مددد     ةم  دددت ث ددد      مددده  د جتحيدددم

نشددتطمت، و لف دده  عحددلثن وثلاح نددتر. و ندد   صددذ ث مدد       شدد ور ث  م يددت ث    يميددت، و م ددت  تمدد  
لاحدددل مددد   صدددمي  ث موثقدددف ث    يميدددت ث  ددد    دددي  فددد   ثلات شدددتب ث ممددد ولا ةت م  دددت   ندددت  ث ددد     

 وهو مت   وثف  ف  حيئتت ث      ثلاف  ثضيت.ةت  خيذ وث حلثن،  
ث وكيددذ ث دداك  )ث متحدد   وننت      مت سبق، فت إلد  هددلب د دد   رثسددت   دد  ثجدد لاب نمطدد  

طددلاب ث لرثسددتت ث   يددت  ددل  مهددترثت ث إلددد ث   مدد  ث  قميددت وم  ددت ث دد       دد   نميددت  ث م لدد  (
. وقددل   ب دد  ث إلددول وث لرثسددتت سددت ةت ث دداك  فت  يددت ثسدد خلث  م  ي دد  ومنخيضدد  ث ية ددت ث  ة يددت

ت  هميددت  ث وكيددذ ث دداك ، و ندد  ث مددؤث  ث دداي  طدد ح نيمدده هنددت، ولا  ث ية ددت ث  ة يددتكمددت   ب دد    ضددم
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ت و ل  ه د تةت وثضلت هددو: هددذ  خ  ددف  فضدد يت   ممدد و  ث ية ددت ث  ة يددت  نمدد  ث وكيددذ ث دداك  وفةددم
ت حدددو  ث وكيدددذ ث ددداك  مدددنخي (ا فت إلددددول وث لرثسدددتت ث  ددد      ددد    م  يدددع )  ددد   مددد خلمه وفةدددم

ممدد و  ث ية ددت  منخي (، وكا ت ث إلول وث لرثستت ث     نتو     )م  يع مم و  ث ية ت ث  ة يت  
ت ، و  دد  ذ ددت  دد فدد  حددلو    دد  ث إتحم ث وكيددذ ث دداك  وذ ددتمددنخي (  دد   مدد خل    )م  يددع ث  ة يددت

   ذ هاث ث مؤث  قتحممت و ل تلا د   د تةت، وهو مت  هلب د يه هاث ث إلد.
 مشكلة البحث: الاحساس ب

 مشكلة البحث: 
ممت سبق   ضه، وم  جلا  جبدد ه ث إتحم ددت  و خصصددهمت فدد  مجددت   ننو و يددت ث    ددي ،    

 ث إتحم ت  ةمش  ت ث إلد م  جلا  مصت ر وملتور  ل له، كت  م   همهت:  تر   
 ملاحظة الباحثتان: -1

مدددد  جددددلا   يتمهمددددت ةت  دددلر س  طددددلاب ث لرثسددددتت ث   يددددت ةجميددددع ردددد بهت  لاح ددد  ث إتحم ددددت 
حدددت  ه  د ددد  ث ددد م   مددد  ثسددد خلث  ة ددد  مهدددترثت  طبيةدددتت ث إلدددد ث   مددد  ث  قميدددت فددد  ث دددلث  

 ث  قميددت ث  ننو و يددتت مدد  مشددتر  ه  ث إلميددت؛ جت ددت فدد   ددذ ثه مددت  ث لو ددت ةضدد وره ث فددت ه 

 ف  مجت  ث إلد ث   م  . ف ت ت ةصوره  و و ييهت
 الحاجة لإعادة النظر في أساليب تقديم المقررات التي يدرسها طلاب الدراسات العليا:  -2

  ددل  تمدد  ث طددلاب ث م  لةددي  ةت لرثسددتت ث   يددت مددو يي   دديس  ددل ه  ث وفدد  ث نددتف    لضددور 
ت  و ه، ممت  ب ر ث لت ت ث م لت د   د ت ه ث ن   ف  ث ط  ةت ث  ة يل ددت ث م إ ددت  ث ملتض ثت وو هم

ت. كمددت    موثتإددت    ددل  مدد مث   طددورثت ث  ت ميددت وث مل يددت فدد  ث ميددلث  ث    يمدد ث فدد  ث  ددلر س حت يددم
ت ف نددلمت  ددلر  ث طددلاب مدد  جددلا  حيئيددت ثف  ثضدديت غيدد   ة يل ددت قتحمددت   دد  ث وكيددذ  ددا ت  ، هتمددم

ت و تمدد  ملاحمددت  رددإتن ميددو ه  وثح يت دددت ه   صددإ  ث خبدد ه ث    يميددت  تمدد  م  ددت ووضددوحم  ث دداك 
 .ث      و لةيق ث م  ت ةيهممت  مت له        ؛ث   وق  وث جهلو تم  ثج صترم 

 الدراسات السابقة: -3

 ببيئة التعلم الافتراضية والوكيل الذكي:    الدراسات المرتبطة-أ

   ث وكيددذ ث دداك    ميدد  ةت  ل ددل ( Wang& Govindarasu, 2020)  رثسددت  تددلتحيددد 
  يت ددذ  كمددتم  ث خصتح  منهت ث س ةلا يت حيد    ث وكيذ ث اك   ؤ ي ث  مددذ ةصددوره ممدد ة ت 

مع ث بيئت و بل  ف   نييا ث مهمت مدد  نيمدده دضددتفت د دد  قلر دده   دد  ث  وث ددذ مددع ث ددوكلا  ثيذكيددت  
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  ث بيئددت   (2022، ةمددن   بددل ث ملمدد  ث   إددتوي ) تتددلت  رثسدد   كمددت،  ف  حيئت ث      ث ف  ثضيت
ثي ث ، حيددد   ددو  نمدد  حيئددتت ث دد      مهددترثت  مدد  هدد  ث وكيددذ ث دداك  ث    يميددت ث  دد    ضددم  

و    دد  ردد ذ مميدد  ةصدد ي ث مل و  ث    يم ، و  هدد   م    ف  ر ح    اك  كبل ذ   ور ث وكيذ ث
ث مدد      ندد   تو   دد   م توندد   تو  و ي  تو ح ك و  وت   تك  وني  تو رخصي   تطبيعي  ترخصي

 ه.مهتر ث   ة   
 سات التي تناولت متعة التعلم:  اب.  الدر 

 مدد  ث لرثسددتت   دد   هميددت م  ددت ث دد     فدد  ث  م يددت ث    يميددت كلرثسددت كددلام مدد  ل ددل  تددلت 
   Virtanen, et              وآجدد و   في  ددتني  ؛(Maatta,& Rantala  2012) رن تلا ومت ت

al., 2015) وث  دد  ث يةدد    دد     م  ددت ث دد       مددذ   دد   نميددت  (2015)  وسف ث ميل نهی( ؛
ث جتنددد  ث م  فددد  وث جتنددد  ثي ثحددد    مهدددترثت ث    يميدددت ث مخ  يدددت و مدددت ل   ددد  ةةدددت    ددد  ث ددد     

 ورضت ث طلاب     مت     مونه.
 ج. الدراسات التي تناولت اليقظة العقلية:  

؛ 2022 ،ف لدد  ملمددل ؛  مددتن 202۳ ،دحدد ثهي   ث م ددو   نه ددت)  مدد   و دد   رثسددتت كددلام  -
( ةضدد وره  لييدد  ث ةددلرثت ث  ة يددت ومهددترثت ث  ينيدد    م   مددي  2022سدد ل،  ی  وسددفنهدد 

وث   كيدد    دد  ث ممترسددتت وثينشددطت ث  لر مدديت ونيئددتت ث دد     ث  دد   ضددم   ة ددت ث مدد     
  دد   لمددي  ث ية ددت ث  ة يددت    مددذف  ث موقف ث    يم ، دضتفت د    بن  حيئتت    يميت 

   م   مي .
    ( Schwartz, 2018 ؛201۹،  مدد ث رددعإت  دحدد ثهي  )   مدد  رترت ن تحث  رثستت كلام  -

ت   دد  ث مدد     مدد  حيددد ث صددلت ث نيمدديت وث  ة يددت وث جمددل ت  ث ية ددت ث  ة يددت  ددؤ   د جتحيددم
فهددد   ة ددددذ مدددد  ممدددد و تت ث  ددددأ   ةدددت موثقف ث صددددعإت وث ضددددتغطت و م ندددده مدددد  ثسدددد خلث  

ثيتت  ميددت، و لددد ث مدد       دد       ددو   تمدد   غوطثسدد  ث يجيتت ث  نيدد   موث هددت ث ضدد 
ت ةأفنددتر  ومشددت     احددلثل، وث   كيدد    دد  ث خبدد ثت ث لتضدد ه،  تمدد  مدد  ثلانددلمتلا و يددم 

  دد     ث م   مددي  ذوي ث ية ددت ث  ة يددت  بددلو  ثلان إددت    نددت    ث  ةت خب ثت ث متةةت، فضلام 
 .   ث مهت  ثيتت  ميت و  مي و  ةين  دحلث     نت  ث   

 توصيات المؤتمرات: -4

ث ف  ثضدديت وث دد     ثلا ن  وندد  وث وكيددذ  تتتلت  و يتت ة   ث مؤ م ثت   دد   هميددت ث بيئدد  
 منهت:  ف  ث    ي     ث اك 
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  مدددددؤ م  ث دددددلو   ث  ثةدددددع نلدددددو ن ددددد  ضدددددمت  ث جدددددو ه ث اكيدددددت فددددد  ث جتم دددددتت ث   نيدددددتث ❖
ل ميددت ث  و دده نلددو ث دد     ث دداك  وضددمت   و  دده   لةيددق وث ددا   و دد  ة(، 2022)

 .ث      مل  ث ليته ةمت  ضم  ث مشتركت ث  جتحيت و لةيق ث م  ت ف  ث      
ث مددؤ م  ث ددلو     لوسددإت ث مددلتحيت، ك يددت   ددو  ث لتسدد  وث م  ومددتت،  تم ددت ثلاميدد ه  ❖

ةت مدددد و  ت، وث ددددا   و دددد  ةضدددد وره  طددددو   ث    ددددي  ةمددددت   وثفددددق مددددع ( 2017نددددورث )
  طبيةتت ث لوسإت وث بيئتت ثلاف  ثضيت ممت  ضي  من ت       .

ث مددؤ م  ث   ندد  ث ددلو   ث مددت    ضددمت   ددو ه ث    ددي  ث  ددت   و هميددت ث وكيددذ ث دداك   ❖
(2016,LACQAتم ددددت ث مددددو ث      ددددو  وث  ننو و يددددت  ،) ث خ طددددو  ةت   ددددتو  مددددع ،

طددو   ث بدد ثمث ثيتت  ميددت ةمددت   نتسدد  مددع ح ، وث ددا   و دد   تم ددت ث  رقددت  ثير نيددت
 يت  يددت مددع ث  دد ث  ث جتم ددتت ة ددي  ثح يت ددتت ث ط إددت ث دد قميي  و م يددنه  ةأسددت ي     دد  

 .و جلا يتت ث      ث  ن  ون 
( ، وث ددداي  2014ث مدددؤ م  ث   مددد  ث مدددتن    جمعيدددت ث مصددد  ت   نمبيدددو   ث    يمددد  )  ❖

 و ددددد  ةضددددد وره  صدددددمي  حيئدددددتت ث ددددد     ث ف  ثضددددديت   م   مدددددي  وفةدددددت  ح يت دددددت ه  
 ث  ننو و يت وث    يميت .

 نددوث   ةنيددتت ( 201۳ث مددؤ م  ث ددلو   ث مددتن    جمعيددت ث  متنيددت   ننو و يددت ث    ددي  ) ❖
، وث دددا  ث لوسدددإت ث مدددلتحيت وث وكيدددذ ث ددداك  و طبيةدددتت ث ملمدددو    لةيدددق م  دددت ث ددد     

 . خصي  ث مة رثت حم  ثح يت تت ث طلاب و   ةتلاس  تنت ةت وكيذ ث اك   
 لمقابلات الغير المقننة والدراسة الاستكشافية:ا -5

د  ث  مةتحلات غي  مةننت مع  ل  م  ث ضت  هيئت ث  لر س فدد  )ث  خصصددتت ث   نو ددت  -
ث مخ  يددت(، حيددد   م ددوث    كميدد  مدد  طددلاب ث لرثسددتت ث   يددت ةلت ددت د دد  ث دد م   مدد  
مهدددترثت ثسددد خلث   طبيةدددتت ث إلدددد ث   مددد  ث  قميدددت فددد  ث دددلث  مشدددتر  ه  ث إلميدددت ممدددذ: 
ت،  ث إلد ةمصت ر ث م  ومتت ث  قميت وقوث ددل ث بيتنددتت، د ثره ث م ث ددع وث س شددهت ثت رقميددم

 ث إلد    مصت ر ث م  ومتت ةتس خلث   طبيةتت ث اكت  ثلا طنت  .  
 

قتم  ث إتحم ت  ةت  ث   رثست ثس نشددتةيت فدد   ددوره مةتح ددت مي وحددت مددع  ينددت مدد  طددلاب  -
ت وطت إددددت ةت لرثسددددتت ث   يددددت ة  يددددت ث   نيددددت ث نو يددددت 20ث لرثسددددتت ث   يددددت و ددددل ه  ) ( طت إددددم

 تم ددددت ث منوةيددددت وثسدددد طلان آرثحهدددد   دددد  مددددل  دسدددد خلثمه   ددددإ   ث بدددد ثمث وث  طبيةددددتت 
 ث  قميت ف  د لث  مشتر  ه  ث إلميت، وثسي ت ن تحث ث لرثست ثلاس نشتةيت  مت    :
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 نهدد  ةلت ددت د دد   نميددت مهددترث ه  فدد  ثسدد خلث  و و يدد   %100  مددع ث طددلاب حنمددإت  ❖
 ة   ث ب ثمث ث  ن  ونيت ف  د لث  مشتر  ه  ث إلميت.  

ة يدددتمه  ةتلاس شدددهت  ث م   ددد  فددد  مشدددتر  ه  ث إلميدددت  %100  مدددع ث طدددلاب حنمدددإت  ❖
ةت ط  ةت ث  ة يل ت، كمت  نه   وث هو    ونتت فدد  د ثره ث م ث ددع حهددا  ث ط  ةددت و نهدد  
فدد  حت ددت م لددت د دد  ث  ددلر     دد   م يددتت د ثره ث م ث ددع ث إلميددت ةتسدد خلث  ة دد  

 ث ب ثمث ث  قميت ث مخصصت  هاث ث غ  .
% مددد  ث طدددلاب  ردددتروث د ددد  ضددد ف قدددلر ه    ددد  ث إلدددد ةمصدددت ر ث م  ومدددتت  60 ❖

 ث  قميت ةتس خلث  حنت ث م  فت ث مص ي، و يس  ل ه  حمتب )ةتحد( م  ثيست .
% مدد  ث طددلاب  رددتروث د دد   نهدد   ي ةدد و  د دد  مهددترثت ثسدد خلث   طبيةددتت ث دداكت   90 ❖

ثلا ددطنت   فدد  ث إلدددد  دد  مصددت ر ث م  ومدددتت ث  دد   م ددنه  مددد  ث لصددو    ددد  
   ن تحث   يةت  ييله .

  م    لل ل مش  ت ث إلد و يتغ هت ف  ث عإتره ث  ة    ت ثلآ يت:،   أسيمت     مت سبق
ث إلدددد ث   مددد  ث  قميدددت وم  دددت ث ددد      دددل  طدددلاب ث لرثسدددتت "  و دددل حت دددت   نميدددت مهدددترثت 

   وكيدددذ ث ددداك  لل دددل  نمددد  نمددد  ث   يدددت م  ي ددد  ومنخيضددد  ث ية دددت ث  ة يدددت وذ دددت مددد  جدددلا  
وذ ددت فدد  ملتو ددت   ددوفي  ث م ت جددت ث ملاحمددت يتبدد  ث دد     ثلاف  ثضدديت  ( ف  حيئت  ث م ل     ث متح )

 .قت له م  ث م   مي 
 أسئلة البحث:

 :الآتيوعلى ضوء ذلك يمكن صياغة السؤال الرئيس للبحث، على النحو  
  ث متحدددد )  وكيدددذ ث ددداك ثةتسددد خلث  نمطدددت    ددد  ثف  ثضددديت كيددد   م ددد   صدددمي  حيئدددت        

ث لرثسددتت ث   يددت م  ي دد   ل  طلاب ث إلد ث   م  ث  قميت وم  ت ث        نميت مهترثت (  ث م ل  
 ا ومنخيض  ث ية ت ث  ة يت  

 و  ي ن م  ث مؤث  ث  حيس ثيسئ ت ث ي  يت ثلآ يت:
ث لرثسددتت ث   يددت  ددل  طددلاب ث م ث   نمي هت  ل  طددلاب ث إلد ث   م  ث  قميت  مت مهترثت   .1

 ا م  ي   ومنخيض  ث ية ت ث  ة يت  
 (ث م لدد    ث متحدد )  وكيددذ ث دداك ثث دد     ثلاف  ثضدديت ث ةتحمددت   دد  مت م ت ي   صمي  حيئت   .2

ث لرثسددتت ث   يددت م  ي دد   ددل  طددلاب ث إلددد ث   مدد  ث  قميددت وم  ددت ث دد     نميت مهترثت   
 ا ومنخيض  ث ية ت ث  ة يت  
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  وكيددددذ ث دددداك ثث دددد     ثلاف  ثضدددديت ث ةتحمددددت   دددد  بيئددددت  مددددت ث  صددددمي  ث    يمدددد  ث منتسدددد   .3
 دددل  طدددلاب ث إلدددد ث   مددد  ث  قميدددت وم  دددت ث ددد     نميدددت مهدددترثت    (ث م لددد    ث متحددد )

 ا ث لرثستت ث   يت م  ي   ومنخيض  ث ية ت ث  ة يت
                 فددد   نميددددتث ددد     ثلاف  ثضددديت بيئدددت ح (ث م لددد    ث متحدددد )  وكيدددذ ث ددداك ث  مدددت   ددد  نمطددد  .4

 م : تذ
 ددددل   ث إلددددد ث   مدددد  ث  قميددددتمهددددترثت ة ث  لصدددديذ ث م  فدددد    م ددددترب ث م  إطددددت -

 ا طلاب ث لرثستت ث   يت م  ي   ومنخيض  ث ية ت ث  ة يت
 ددددل  طددددلاب ث لرثسددددتت ث   يددددت  ث إلددددد ث   مدددد  ث  قميددددتمهددددترثت   ثلا ث  ث مهددددتري  -

 ا م  ي   ومنخيض  ث ية ت ث  ة يت
 ا  ل  طلاب ث لرثستت ث   يت م  ي   ومنخيض  ث ية ت ث  ة يت ل   م  ت ث        -

 ف   نميت كذ م :   ثج لاب نمط  ث وكيذ ث اك  )ث متح   ث م ل  (  مت     .5
 ددل  طددلاب  ث إلددد ث   مدد  ث  قميددتمهددترثت  ث  لصدديذ ث م  فدد    م ددترب ث م  إطددت -

 .ث لرثستت ث   يت م  ي   ث ية ت ث  ة يت
 ل  طلاب ث لرثسددتت ث   يددت م  ي دد   ث إلد ث   م  ث  قميتمهترثت    ثلا ث  ث مهتري  -

 .ث ية ت ث  ة يت
 ا    ل  طلاب ث لرثستت ث   يت م  ي    ية ت ث  ة يتم  ت ث        -

 ف   نميت كذ م :   ثج لاب نمط  ث وكيذ ث اك  )ث متح   ث م ل  (  مت     .6
 ددددل  طددددلاب ث إلددددد ث   مدددد  ث  قميددددت مهددددترثت  ث  لصدددديذ ث م  فدددد    م ددددترب ث م  إطددددت -

 .ث ية ت ث  ة يت  منخيض ث لرثستت ث   يت  
 منخيضدد  ددل  طددلاب ث لرثسددتت ث   يددت ث إلددد ث   مدد  ث  قميددت مهددترثت   ثلا ث  ث مهددتري  -

 .ث ية ت ث  ة يت
 ا    ية ت ث  ة يت  منخيض  ل  طلاب ث لرثستت ث   يت  م  ت ث        -
 : البحث أهداف

  هلب ث إلد د    لةيق ثيهلثب ث  ت يت: 
ث وكيدددذ ث ددداك  نمطددد   ةتحمدددت   ددد ث ث ددد     ثلاف  ثضددديت  صدددمي  حيئدددت د دددلث  قتحمدددت م دددت ي   .1

نميدددت    م  ي ددد  ومنخيضددد  ث ية دددت ث  ة يدددت   طدددلاب ث لرثسدددتت ث   يدددت )ث متحددد   ث م لددد  (
 .ث إلد ث   م  ث  قميت وم  ت ث      مهترثت  



 

 396 

 المجلة العلمية لكلية التربية النوعية

 

  1ج 2025يوليو الثالث والاربعون  العدد
د لث  ث  صمي  ث    يم  ث منتس   بيئت ث      ثلاف  ثضيت ث ةتحمت     نمطدد  ث وكيددذ ث دداك   .2 

 ددددل  طددددلاب مهددددترثت ث إلددددد ث   مدددد  ث  قميددددت وم  ددددت ث دددد       نميددددت  )ث متحدددد   ث م لدددد  (
 ث لرثستت ث   يت م  ي   ومنخيض  ث ية ت ث  ة يت.

فدد   نميددت   لل ل   دد  نمطدد  ث وكيددذ ث دداك  )ث متحدد   ث م لدد   ( فدد  حيئددت ث دد     ث ف  ثضدديت .3
مهدددددترثت ث إلدددددد ث   مددددد  ث  قميدددددت وم  دددددت ث ددددد      دددددلي طدددددلاب ث لرثسدددددتت ث   يدددددت م  ي ددددد  

 ةغ  ث ن      نم  ث وكيذ ث اك . ومنخيض  ث ية ت ث  ة يت  

 لل ددل   دد  ثجدد لاب نمطدد  ث وكيددذ ث دداك   )ث متحدد   ث م لدد   ( فدد  حيئددت ث دد     ث ف  ثضدديت  .4
ف   نميت مهترثت ث إلد ث   م  ث  قميت وم  ت ث       ددلي طددلاب ث لرثسددتت ث   يددت م  ي دد  

 ومنخيض  ث ية ت ث  ة يت

 :أهمية البحث
 :  قل  ييل ث إلد ف  ث جوثن  ث  ت يت   

ث ددد      حبيئدددت ث وكيدددذ ث ددداك  ثيفضدددذ نمددد  د ددد  ث  دددلر س هيئدددت  و يددده  ن دددتر   ضدددت  -1
 ندددوث ث  لمدددي  فددد   مدده   ممدددت  طلاحهددد ، ث ية ددت ث  ة يدددت  ممددد و   ثلاف  ثضدديت وث ملاحددد  

    مه .
ث وكيددذ  د دد   هميددت ث دد ن  حددي  نمدد حيئددتت ث دد     ثلاف  ثضدديت  و يدده  ن ددتر مصددمم   -2

  هددددتبيئددددتت، وذ ددددت    ددددت ه فت  يهددددا  ث  نددددل  صددددمي   ث دددداك  وممدددد و  ث ية ددددت ث  ة يددددت
    .و لةيق ث م  ت ف  ث        هتوكيت 

فدد  ضددو  نمدد  ث دد     ثلاف  ثضدديت  تتحيئدد ثلاسدد يت ه مدد   قل  مه  ن تحث هدداث ث إلددد فدد  -3
 .وم  ت ث         نميت ث مهترثت ث وكيذ ث اك  ومم و  ث ية ت ث  ة يت ف 

 طددو   مةدد ر ثسدد خلث  ث لتسدد  فدد  ث  خصدد   م ح ددت ث لرثسددتت ث   يددت وذ ددت ح ددوفي   -4
حيئت      دف  ثضيت قتحمت     نمط  ث وكيذ ث اك  )ث متح   ث م ل  ( ممت  مدده  فدد  
ثلار يددت   ممدد و  ث  لصددديذ وثي ث  ث مهددتري و لةيدددق مت ددت ث ددد      طددلاب ث لرثسدددتت 

 .ث   يت
 البحث:حدود 

 :ثلآ يت ة ص  ث إلد     ث للو    
   :حدود موضوعية - 

 مهترثت ث إلد ث   م  ث  قميت(.    )  ثس خلث  ث لتس  ثلآ   ف  ث  خص  مة ر •
 ث      ثلاف  ثضيت.  حبيئت(  ث م ل     ث متح )  ث وكيذ ث اك نمط   •

 ث لرثسددتت ث   يددت  تنيددت  ح ددو   ميددع ث  خصصددتت  طددلاب دد   ددلر س ث مةدد ر  :حدددود بشددر ة– 
   .م  ي   ومنخيض  ث ية ت ث  ة يت
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  تم ت ث منوةيت.  –ت يت ث   نيت ث نو يتحدود مكانية:       – 
-2024 ث لرثسدد     ددت   ث مددتن  ث لرثسدد  ث يصددذ دد   طبيددق  ج نددت ث إلددد فدد   :حدددود امانيدة  -

2025. 
 عينة البحث:

ث لرثسددتت وطت إددت مدد  طددلاب  تطت إددم  (52)مةصددو ه قوثمهددت   ينددتمدد   نوندد   ينددت ث إلددد 
 -ة  يدددت ث   نيدددت ث نو يدددت 2025-2024ث   يدددت  تنيدددت  ح دددو   ميدددع ث  خصصدددتت،    دددت  ث جدددتم   

غيددد   رندددع مجمو دددتت  ث ية دددت ث  ة يدددت  د ددد  و ددد   ةمددديمه  حندددت م   ددد  م يدددت   تم دددت ث منوةيدددت.
 ، ُ طبق   يه  ث م ت جتت ث  ج  بيت.  منخيض  ث ية ت ث  ة يتمةتحذ    م  ة   م متو ت مت حي

 منهج البحث:
ن دد ث ي  ث إلددد  ن مدد  د دد  فئددت ث إلددول ث  طو   ددت،  ددا ت فةددل ثسدد خلم  ث إتحم ددت  ث منددتهث 

 ةش ذ م  تةع:    ثلآ يتث ملا ت  
 ث منهث ث و ي  ف  م ح ت ث لرثست وث  ل يذ وث  صمي . -1
مددددنهث  طدو ددددد  ث مدن ومدددددتت ث   د يمددددديت مددددد ح ت ث لثرسدددددت وث  دل يدددددذ وث  صددددمي  ةتسدددد خلث   -2

 (.2014)   بل ث  طي  ث ج ثرنموذلا  
  إلدددد   ددد  م غي ث ددده ث  تة دددت فددد  ث ممددد ةذ  ث مدددنهث ث  ج  بددد   ندددل  يدددت    ددد  ث م غيددد  -3

 م ح ت ث  ةيي .
 متغيرات البحث:

  ضم  ث إلد ث لت   ث م غي ثت ث  ت يت: 
ث ددددد      حبيئدددددت( ث م لددددد    ث متحددددد ) ث وكيدددددذ ث ددددداك   ةدددددل    نمددددد  المتغيدددددر المسدددددتقل: -

 ثلاف  ثضيت.
 (.ث منخي    ث ية ت ث  ة يت و ض  )ث م  يع  مم و  المتغير التصنيفي:   -
  ش مذ ث إلد ث لت        لا ت م غي ثت  تة ت وه ::  المتغيرات التابعة -

 ث  لصيذ ث م  ف    م ترب ث م  إطت ةمهترثت ث إلد ث   م  ث  قميت. - 
 ث إلد ث   م  ث  قميت.مهترثت   ثي ث  ث مهتر    -ب
 .م  ت ث         -لا
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 :للبحث التجر بي  التصميم 

ف  ضو  م غي ي ث إلد ث مم ةذ وث  صنيي  ومم و ت همت،  م خل  ث إلددد ث لددت   ث  صددمي  
( مجمو دددتت  ج  بيدددت، و وضددد  4(، وذ دددت مددد  جدددلا   ةمدددي   يندددت ث إلدددد د ددد  )2×2ث  دددتم   )

 .( ث  صمي  ث  ج  ب    إلد1ر ذ )
 (1ر ذ )

 دث  صمي  ث  ج  ب    إل 
 أدوات القياس البعدي المعالجة التجريبية أدوات القياس القبلي

 
 اختبار تحصيلي •
 بطاقة ملاحظة •

 
 

 اختبار تحصيلي • اليقظة العقليةمستوى  
 ملاحظةبطاقة  •
 متعة التعلممقياس  •

 

 منخفض  مرتفع
الوكيل  نمط  
 الذكي

 2مج 1مج ثابت
 4مج 3مج متحرك

 روض البحث:ف
 :  ثلآ يت  ث إلميت  ث ي و   ثج إتر  د    ث لت    ث إلد س  

ث طددلاب ث ددا   ( حي  م وسطتت  ر ددتت 0.05 و ل ف وق ذثت  لا ت دحصتحيت  نل مم و  ) -1
ممدد و  ث ن دد   دد  نمطيدده، و  ث وكيددذ ث دداك  فدد  حيئددت ث دد     ثلاف  ثضدديت ةصدد ب بدد   رسددوث 

 ث  يت  ث ةب   وث إ لي  لاج إتر ث  لصي    صت   ث  يت  ث إ لي. ث ية ت ث  ة يت، ف 
طدددددلاب  ر دددددتت   ( حدددددي  م وسدددددط0.05 لا دددددت دحصدددددتحيت  ندددددل ممددددد و  ) ذوو دددددل فددددد ق  لا  -2

 ف  ثلاج إتر ث  لصي   ث إ لي.    ث مت متث مجمو ت ث  ج  بيت ثيو   وث مجمو ت ث  ج  بيت  
طدددددلاب  ر دددددتت   ( حدددددي  م وسدددددط0.05 لا دددددت دحصدددددتحيت  ندددددل ممددددد و  ) ذوو دددددل فددددد ق  لا  -3

 وث مجمو ت ث  ج  بيت ث  ثة ت ف  ثلاج إتر ث  لصي   ث إ لي.  ث متنيتث مجمو ت ث  ج  بيت  
ث طدددلاب ( حدددي  م وسدددطتت  ر دددتت 0.05 و دددل فددد وق ذثت  لا دددت دحصدددتحيت  ندددل ممددد و  )  -4

ث ن ددد   ددد  نمطيددده،  ث وكيدددذ ث ددداك  فددد  حيئدددت ث ددد     ثلاف  ثضددديت ةصددد ب بددد  ث دددا    رسدددوث 
                    إطتقددددددددت ث ملاح ددددددددت  صددددددددت  ث  يددددددددت  ث ةب دددددددد  وث إ ددددددددلي  ممدددددددد و  ث ية ددددددددت ث  ة يددددددددت، فدددددددد و 

 ث  يت  ث إ لي.
طدددددلاب  ر دددددتت   ( حدددددي  م وسدددددط0.05 لا دددددت دحصدددددتحيت  ندددددل ممددددد و  ) ذوو دددددل فددددد ق  لا   -5

 .   إطتقت ث ملاح ت  ث إ ليث  يت   ث مجمو ت ث  ج  بيت ثيو   وث مجمو ت ث  ج  بيت ث مت مت ف  
ث مجمو ددت  طددلاب  ر ددتت  ( حي  م وسددط0.05 لا ت دحصتحيت  نل مم و  )  ذوو ل ف ق   لا   -6

 . إطتقت ث ملاح ت  ث إ ليث  يت   ث  ج  بيت ث متنيت وث مجمو ت ث  ج  بيت ث  ثة ت ف  
( حدددي  ث م وسدددطي  ث ي ضددد  وث ي  ددد  0.05 و دددل فددد وق ذثت  لا دددت دحصدددتحيت  ندددل ممددد و  ) -7

 ددلر تت ث طددلاب ث ددا    رسددوث  بدد  ث وكيددذ ث دداك  فدد  حيئددت ث دد     ثلاف  ثضدديت ةصدد ب ث ن دد  
                دددد  نمطيددددده وممددددد و  ث ية دددددت ث  ة يدددددت، فددددد  ث  يددددت  ث إ دددددلي  م يدددددت  م  دددددت ث ددددد      صدددددت   

 .ث م وس  ث ي   
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طدددددلاب  ر دددددتت   ( حدددددي  م وسدددددط0.05 لا دددددت دحصدددددتحيت  ندددددل ممددددد و  ) ذوو دددددل فددددد ق  لا   -8 

                  م يدددددت  ث إ دددددليث مجمو دددددت ث  ج  بيدددددت ثيو ددددد  وث مجمو دددددت ث  ج  بيدددددت ث مت مدددددت فددددد  ث  يدددددت  
   م  ت ث     .

 طدددددلاب  ر دددددتت  ( حدددددي  م وسدددددط0.05 لا دددددت دحصدددددتحيت  ندددددل ممددددد و  ) ذوو دددددل فددددد ق  لا   -9
                  م يدددددت  ث إ دددددليث مجمو دددددت ث  ج  بيدددددت ث متنيدددددت وث مجمو دددددت ث  ج  بيدددددت ث  ثة دددددت فددددد  ث  يدددددت  

 م  ت ث     .
 أدوات البحث:

 ثي وثت ثلآ يت   لةيق ث هلب م  ث إلد:  ةتس خلث     ت قتم  ث إتحم
  (.2024شيماء سمير خليل & شيماء سمير فهيم،  إعداد  )اليقظة العقلية  مقياس مستوى  -1

) من   ث إلد ث   مدد  ث  قميددت   الاختبار التحصيلي لقياس المعارف المرتبطة بمهارات   -2

 إعداد الباحثتان(.

 )م  إعداد الباحثتان(. ث إلد ث   م  ث  قميتملاحظة الأداء المهاري لمهارات  بطاقة  -3

 )م  إعداد الباحثتان(.    متعة التعلم  مقياس   -4

 : البحث  خطوات
 ث خطوثت وث   ث ثت ثلآ يت:   ت ث إ   ث إتحم

ثلاطددددلان   دددد  ث لرثسددددتت وث إلددددول ث مددددتةةت، وثي حيددددتت ذثت ث صدددد ت ةم غيدددد ثت ث إلددددد  -1
وثلاسدددد للا  حهددددت فدددد   و يدددده ف وضدددده ،   إلددددد ث طددددتر ث ن دددد ي د ددددلث  ث لددددت   ةغدددد   
 ومنتقشت ن تحجه.

 .ث لرثستت ث   يت طلاب    ث إلد ث   م  ث  قميت  حنت  قتحمت مهترثت -2
) ث متحددد   ث ددد     ثلاف  ثضددديت ث ةتحمدددت   ددد  نمددد  ث وكيدددذ ث ددداك بيئدددت   ث  صدددمي  ث    يمددد  -3

وم  دددت ث ددد      دددل  طدددلاب ث لرثسدددتت  ث إلدددد ث   مددد  ث  قميدددتنميدددت مهدددترثت    ث م لددد  (
م  ي ددد  ومنخيضددد  ث ية دددت ث  ة يدددت فددد  ضدددو  م دددت ي   صدددميميت ملدددل ه ون  إدددتن  ث   يدددت

 .(2014نموذلا  بل ث  طي  ث ج ثر )
 صددمي  ث مل ددو  ث   مدد ، وإ تة دده ة  ضدده   دد  مجمو ددت مدد  ث خبدد ث  لاسدد طلان آرثحهدد   -4

حدددو  مدددل  كيت دددت ث مل دددو  ث   مددد    لةيدددق ثيهدددلثب ث ملدددل ه، ومدددل  ثر إدددتط ث مل دددو  
 ةتيهلثب.

(، م  ددددت ث ددددد     ، م يدددددت  ث ملاح ددددتد ددددلث    وثت ث  يت )ثلاج إدددددتر ث  لصددددي  ، ةطتقدددددت  -5
 و  ضهت     مجمو ت م  ث خب ث  وث مل مي     أتل م   لاحي هت    طبيق.
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                   وثت ث  يدددددددددت  وإ ددددددددد ث مدددددددددت ه ث م ت جدددددددددت و د ددددددددد ث  ث  ج ندددددددددت ثلاسددددددددد طلا يت  ضدددددددددإ   -6
 ث   ل لات ث لاةمت.

ت  م يدددت  ث ية دددت ث  ة يدددت ثلاستسددديت ثج يدددتر  يندددت ث إلدددد -7 و وة  هدددت   ددد   و صدددنييهت وفةدددم
 ث مجمو تت ث  ج  بيت وفةمت    صمي  ث  ج  ب    إلد.

 قب يمت      ينت ث إلد.ث  لصي   ونطتقت ث ملاح ت    طبيق ثلاج إتر   -8
 د  ث   ج نت ث إلد ثيستسيت. -9

( م  دددت ث ددد     ، م يدددت  ث ملاح دددت، ةطتقدددت ث  لصدددي     طبيدددق   وثت ث  يدددت  )ثلاج إدددتر -10
 ة ل مت      ينت ث إلد.

ر ددل ث بيتنددتت وم ت ج هددت دحصددتحيمت   و ددو  د دد  ث ن ددتحث و  ضددهت ومنتقشدد هت فدد  ضددو   -11
 ث طتر ث ن  ي ون تحث ثيةلتل ث متةةت.

     ن تحث ث إلد ومنتقش هت و يمي هت. -12
                     ةدددددددددل   ث  و ددددددددديتت فددددددددد  ضدددددددددو  ث ن دددددددددتحث ث  ددددددددد   ددددددددد  ث  و دددددددددذ د يهدددددددددت، وث مة  حدددددددددتت -13

 ت.ةت إلول ث مم ةب ي
  :مصطلحات البحث

  ددد  ث     يدددتت ث  ددد  ور ت فددد   ل دددل مددد  ثي حيدددتت ث   نو دددت   دددت فددد  ضدددو  ثطدددلان ث إتحم
 وث نيميت ذثت ث  لاقت ةم غي ثت ث إلد     لل ل مصط لتت ث إلد د  ثحيمت     ث نلو ثلآ  :

ت فدد  هدداث ث إلددد حدددأنه  ددت ث إتحم    فهددت الددتعلم الاقتراضددية:بيئددة  •  إددتره  دد  حيئددت    دد   تد  ثحيددم
ث تحددد    إدددتحم ي  دنشدددت   دددت   ثف  ثضددد   يدددت     لا ددد   co spaces  ددد  منصدددت د ن  ونيدددت 

ث خت ددت ح نميددت مهددترثت   ييددل وهتتث صددور، و وث نصددو ، ةت   ضدد  ث مل ددو  ث مددل و   ثلاة ددت 
 CoSpaces جطددت مدد  جددلا  ث إلددد ث   مدد  ث  قميددت ومشددترك ه مددع طددلاب ث لرثسددتت ث   يددت

Edu   إ ثره ث يصو  و ةيي  ث مشتر عو مخصصت      ي ،  ث. 
 ك  ونيت ذكيترخصيت ةأنه د  ثحيمت ف  هاث ث إلد   ت :    فه ث إتحمالوكيل الذكي الثابتنمط  •

  ةدددو  حدددلور ث م  ددد  فددد  رددد ح موضدددو تت  ثلاف  ثضددديت     ث ددد  ثجدددذ حيئدددت  هدددت و يي  تح دددت  م ددد 
ث مل دددو  و يت دددي ه ث م ةدددله ةط  ةدددت وثضدددلت  ثس   ثضدددهتمددد  جدددلا  ث ددد     و  لةيدددق  هلثفددده 

 ،، و ةدددل مهت   مهدددت  وثلانشدددطت ث    يميدددت وث  غا دددت ث  ث  دددت ث مصدددتحإت  هدددتومو هدددت   م   مدددي 
    م   م  مهترثت ث إلد ث   م  ث  قميت  ل  طلاب ث لرثستت ث   يت.
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ت فدد  هدداث ث إلددد حدددأنه  ددت :    فدده ث إتحمالوكيددل الددذكي المتحددر نمددط  •  ك  ونيددت رخصدديت د  ثحيددم
سدد متره لا نةددذ  ثجددذ دطددترثت ث دد     و  ثلاف  ثضدديت     ث دد م ل كددت  دد    و ييهددت  ثجددذ حيئددت  ذكيددت

  لةيدددق  مددد  جدددلا  ثسددد خلث  جصدددتح  ث ل كدددت وث مدددؤ  ثت ث إصددد  ت ي ثن إدددت  و  كيددد  ث م   مددد 
مددد   ث ددد     و  لةيددق  هلثفددده هددلثب ث ددد     ث منشددو ه   ةدددو  حددلور ث م  ددد  فدد  رددد ح موضددو تت 

، و ةدددل مهت ث مل دددو  و يت ددي ه ث م ةدددله ةط  ةددت وثضددلت ومو هدددت   م   مددي  ثس   ثضددهجددلا  
؛    م   مدد  مهددترثت ث إلددد ث   مدد    مهت  وثلانشطت ث    يميت وث  غا ت ث  ث  ت ث مصتحإت  هت

   ث  قميت  ل  طلاب ث لرثستت ث   يت.
ت فدد  هدداث ث إلددد حدددأنه  ددت    فدده ث إتحم: اليقظددة العقليددة •   كيدد  ثن إددت  طددلاب ث لرثسددتت ت د  ثحيددم

ممدددت  ،ت و  د دددلثر  ح دددت  د جتحيدددت  و سددد بي ثيحدددلثل ث لت يدددتث   يدددت فددد   ميدددع ث شددد     ددد  
 ج ددذ ث طت دد    صدد ب حددو   فدد  ث موقددف ث    يمدد  و  كدد  ثن إتهدده   دد  ث مل ددو  ث    يمدد  
 ثجدددذ حيئدددت ث ددد     ثلاف  ثضددديت ث ةتحمدددت   ددد  ث وكيدددذ ث ددداك  )ث متحددد   ث م لددد  (  و  ثلا  يدددتت 
  مش  تت ث لثج يت  و ث ختر يت. و و ل فدد وق ف   ددت حددي  ث م   مددي  فدد  ممدد و  ث ية ددت ث  ة يددت 

طدددلاب   كددد  ث إلدددد ث لدددت     ددد  و     دددع لاجددد لاب ث ةدددلرثت ث  ة يدددت وث خبددد ثت ث مدددتةةت  هددد ،
   يهددددت  لصددددذ ث  دددد  ةت لر ددددت و ةددددت  ث ية ددددت ث  ة يددددت،  ومنخيضدددد  ث لرثسددددتت ث   يددددت م  ي دددد 

 .ث إلد ث لت   ف   ث مم خل    ث ية ت ث  ة يت م يت  ف   ث طت  
ت فدد  هدداث ث إلددد حدددأنه  ددت ث إتحم ت   فهدد  :مهددارات البحددث العلمددي الرقميددة • مجمو ددت ت د  ثحيددم

مجددت  )من مت وم  ثةطت م  ث مهددترثت ث  قميددت ث  دد   خددل  ث إلددد ث   مدد  وث  دد    ممددذ فدد  
ث إلدددد فددد  ث م  إدددتت ث  قميدددت وقوث دددل ث بيتندددتت، مجدددت  ث إلدددد  ددد  مصدددت ر ث م  ومدددتت 
ةتس خلث   طبيةددتت ث دداكت  ثلا ددطنت  ، مجددت  ثلاس شددهت  ث م   دد  وث  و يددق ث  ن  وندد ( 

ث ددددد     حيئدددددت  وث  ددددد   دددد    رثسددددد هت مددددد  جدددددلا  ث مدددد ث  دتمدددددتحهت  طدددددلاب ث لرثسدددددتت ث   يدددددت، 
)ث متحدد   ث م لدد  (، و ةددت  ث جتندد  ث م  فدد   ثلاف  ثضدديت ث ةتحمددت   دد  نمدد  ث وكيددذ ث دداك 

ث مهدددترثت ةتسددد خلث  ثلاج إدددتر ث  لصدددي   ث م دددل  هددداث ث غددد  ، كمدددت  ةدددت  ث جتنددد    هدددا  
 ثي ثح   هت ةتس خلث  ةطتقت ملاح ت ثلا ث  ث مهتري ث م له  هاث ث غ  .

ت فدد  هدداث ث إلددد حدددأنه  ددت ث إتحم ت   فهدد  :متعة الدتعلم • ث شدد ور ةت مدد ت ه وث  ضددت مدد   تد  ثحيددم
قبددذ ث م   مددي   دد     دد  مهددترثت ث إلددد ث   مدد  ث  قميددت حوثسددطت حيئددت ث دد     ثلاف  ثضدديت 
ث ةتحمددددت   دددد  نمدددد  ث وكيددددذ ث دددداك  ) ث متحدددد   ث م لدددد  ( ةمددددت   بدددد  ثح يت ددددتت ث م   مددددي  

 م يددت  فدد  ث طت دد    يهددت  لصددذ ث  دد  ةت لر ددت و ةددت   شدد وره  ةت  ضددت  مددت     موندده،
 ث إلد ث لت  . ف   ث مم خل    م  ت ث      
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 :النظري للبحث الإطار
فدد  حيئددت  م لدد  (ث   متحدد ث ث وكيددذ ث دداك  ) دد  نمطددت نددد  مث ي  ث إلددد  هددلب د دد  ث نشددف 

ث إلددددد ث   مدددد  ث  قميددددت وم  ددددت ث دددد      ددددل  طددددلاب ثف  ثضدددديت و   همددددت فدددد   نميددددت مهددددترثت    دددد  
                 ث ن دددددد ي فةددددددل  نددددددتو  ث طددددددتر  ،  ددددددا تث لرثسددددددتت ث   يددددددت م  ي دددددد  ومنخيضدددددد  ث ية ددددددت ث  ة يددددددت

 ث ملتور ث  ت يت:  
 حيئت ث      ثلاف  ثضيت   -
 ث وكيذ ث اك  ف  حيئتت ث      ثلاف  ثضيت -
 ث  ة يت    ث ية ت -
 ث  قميتث إلد ث   م   مهترثت   -
 م  ت ث       -
وممدد و   (ث م لدد    ث وكيذ ث اك  )ث متح   صمي  حيئت ث      ثلاف  ثضيت حنمط م ت ي    -

 م  يع  منخي (ث  ة يت )  ث ية ت
 نموذلا ث  صمي  ث    يم  ث مم خل  ف  ث إلد   -
 :ثلآ    ث نلو      ةت  يصيذ  وذ ت

 فتراضية الاتعلم البيئة المحور الأول: 

   هاتعر ف
حيدددد  م ددد  ث ممددد خلمي  مددد   سددد حيئدددت  ددد   دن ت هدددت مددد  جدددلا  ث لت ثلاف  ثضددديت  دددل ث بيئدددت 

حدد يل  مددت  شددم ه   ددت ث بيئددت مدد  جددلا  ث  م ددت وث مددمع  و مدد   ث  يت ددذ م هددت سددوث  كددت  ذ ددت
جددلا  ث مشددتركت وث  ددأ ي  فيهددت ةت  يددت  ةت  م يددتت ث  طو   ددت وث   ل  يددت، فهدد     بدد  ملتتددته  بيئددت 
ث يصدددذ ث لرثسددد    دددو  ث يددد   فيهدددت منمدددجمتم مدددع   دددت ث بيئدددت وم يدددت لام م هدددت و ةدددل  سدددهم  ث بيئدددت 

(. 2016)جت ددل ملمددل ف  ددو ،  ثلاف  ثضيت ف   جتوة ث للو  ث م تنيت وث  متنيددت    م يددت ث    يميددت
 ( حيئدددت ث ددد     ثلاف  ثضددديت ةأنهدددت حيئدددت    ددد  قتحمدددت   ددد 20، 2014)جت دددل ملمدددل ف  دددو  و  ددد ب 

 هيئت ث م  ة  مدد  جددلا  مجمو ددت مدد  ثي هدد ه وث بدد ثمث، ةليددد   صددور  ندده فدد  م ددت  مددت و   ةددل 
   دد   مدد لوذ    ي ددذ  ردديت  لا  ي  هددت فدد  ث وثقددع، ردد ط     لددتت  هددا  ث  ج نددت ث وثقددع ةليددد 

 ذهنه، ف وف   ه هاث ث وثقع م  ملام، ةيلذ ث م ت  ثلاف  ثض  ف  مخي  ه حللام مدد  ث م ددت  ث مددت ي.
ثلاف  ثضدديت مددت هدد  دلا مجمو ددت مدد   بيئددتت(    ث 2022ملمددل وآجدد و  )  حمددت  ث ددل  حينمت   ي  
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ث بدد ثمث وث منددتهث ث لرثسدديت ةصددوره وث  دد   ةددل   ث  ن  ونيددت،ث ب مجيددتت  و  ن مددت ث  ثره ث    يميددت 
هدددا   ةشددد ذ   ثمنددد  ولا   ثمنددد ، و دددوف و ددد   ذ دددت  ثلان  نددد ،ث ن  ونيدددت  بددد  ث نمبيدددو   وردددإ ت 

طددددترق  بددددل ث دددد موب  ددددتم  . و ؤكددددل ث ب مجيددددتت حددددلورهت مجمو ددددت مدددد    وثت ووسددددتحذ ث    ددددي  
   حيئددت ث دد     ثلاف  ثضدديت هدد  حيئددت    دد  د ن  ونيددت حل  ددت  بيئددت ث دد     ث  ة يل ددت ( 248، 2015)

حنددددت  ثيسددددت ي  ث  يت  يددددت ث   ثمنيددددت وث لا  ثمنيددددت حددددي  ث طت دددد  وث م  دددد  ونددددي  ث طددددلاب    دددد  ةددددو  
ون ضه  م  جلا  ثلان  ن ، وذ ت  م ت جت  وثن  ث ةصددور فدد  حيئددتت ث دد     ث  ة يل ددت و و يدد  

، 2018و شدددي  ملمدددل  طيدددت جمددديس ) ثيسدددت ي  ث  ننو و يدددت ث لل مدددت   ددد ث  ث  م يدددت ث    يميدددت.
   حيئددت ث دد     ثلاف  ثضدديت هدد  ح مددت ح مجيددت  ةددل  مدد  جددلا  ث نمبيددو   وث شددإ تت،  ممددذ ( 82

حيئدددت    يميدددت د ن  ونيدددت م نتم دددت  مددد خل  فددد  دنشدددت  ث مل دددوي ث    يمددد  وإ ثر ددده، وإ ثره ث مددد    ، 
و م يدددتت ث    دددي  و حلث ددده و نشدددط ه و يت لا ددده، و م يدددتت ث  ةدددو  ،  مدددت ل ث م  مدددي    ددد  دنشدددت  
ث مل ددددوي ث    يمددددد  و و ددددي ه، وإ ثر ددددده، و م دددد  ث م  مدددددي  وث م   مددددي  مددددد  ثلا صددددت  وث  يت دددددذ 

 تت  ةط  ةت م  ثمنت    غي  م  ثمنت، و ةل   ث ممددت له وث  و يدده وث ددل   ث    يمدد    وث  شتر ، سوث 
   .وث ين      ث خ ، وم     فه  ث  مو  ث يةتري        ث  ن  ون 
هدد  حيئددت  ف  ثضدديتثلا     ث دد حيئددت حنت      مت سبق،   ض     م    ث     يتت   يق ف     

ثيسددددت ي     دددد حل  ددددت  بيئددددت ث دددد     ث  ة يل ددددت  ةددددو   ةتسدددد خلث  ث لتسدددد  وسددددتح  م  ددددل ه مصددددممت
   .  م        ج نت       يت  يت ووثقعيت ي وف   مذ      ،ث  يت  يت ث   ثمنيت وث لا  ثمنيت

 خصائص بيئة التعلم الافتراضية
 يمددد ،  نددديس ملمدددل وهددد  كدددتلآ   )مددد  ث خصدددتح     مددد  حيئدددتت ث ددد     ثلاف  ثضددديت ةمجمو دددت

 (:1020،  2019،  ململ حم ؛ هإه  88-87،  2018؛ ململ  طيت جميس،  27،  2023
مددددد  ثيسدددددس ث ن   دددددت   ددددد      ثلاف  ثضددددديت   ددددد   دددددل ث بيئدددددت   ةدددددو  ث ن ددددد ي: ثلا جدددددت   -

 .ث مخ  يت نمتط ث طلاب  وثلاس  ث يجيتت  ن    نتس  مع 
ث  يت  يددت:   ددي  ث بيئددت ثلاف  ثضدديت ث  يت ددذ حددي  ث مدد     وث مل ددو  وث  يت ددذ حددي  ث مدد      -

 وث م    وكا ت ث  يت ذ مع ثيق ث .
 دددل هت ث ةتح يدددت فث م وندددت:   ميددد  ث بيئدددت ثلاف  ثضددديت ةم وندددت ث   تمدددذ مدددع  نت ددد  ث بيئدددت  -

د دد  ث بيئددت ث ددلجو  كمددت  مدد طيع ث مدد       . غيي  لاس خلث   تم  م  م ه  و  حلول  ي  
   .م ت   نتسإه   يوم    وق ،ف   ي  ثلاف  ثضيت  
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ث و و :   مي  ث بيئت ثلاف  ثضيت ةأنهت م تحت ممت  ج  هت قتح ت   و ددو  ةمددهو ت   تسهو  -
ث وقدد  و  مذ      م ي  كذ ث م   مي  ث و و  ةمهو ت   مل ددو  ث  ن  وندد  فدد  ذثت 

 . ي وق  ونصوره س   ت م  جلا  رإ ت ث ن  ن  وف 
و لرسدددددوث  حدددددو  ث مددددد       دددددي    م   مدددددي      مدددددي وث فددددد  ث  م يدددددت  ددددد     ث ددددداي    نددددد ث -

 ث موضو تت وفةت   ةلرثت وث م  ت ث اث يت ف  ث     .
  دد   ث  و يه وث ددل  :  ةددل  ث بيئددت ثلاف  ثضدديت   مدد      سددت ي    ددل   وث  و يدده ث  دد    يندده -

 ث ةلتر ف  ث      و  وث ذ م  جلا هت.
م نو ددت و   ددت   دد    ، ممددذ  ه   ل  ث مصت ر: حيددد   ددي  ث بيئددت ثلاف  ثضدديت مصددت ر  ل ددل -

 ث مصت ر ث م  ونت وث مممو ت وث م حيت.   
 ةددلره   دد  ث مشددتركت:   ددي  ث بيئددت ثلاف  ثضددديت دم تنيددت ث نمددي   مل ددو  ث    يمدد  ونة ددده ث -

   .وإ ت ه  شغي ه     ث  ل ل م  ث منصتت و إت  ه ف  ذثت ث وق 
هددو ردد ور ث مدد     ةأندده م وث ددل  ثجددذ ث بيئددت ثلاف  ثضدديت ومدد  إ  حهددت و عددي  : ثلانغمددت  -

  تمت ونلر ت    ةل  نه    تمذ مع وثقع ح ية .  ث خب ه ثلاف  ثضيت ةصوره 
ثس خلث  ث شخصيتت ثلاف  ثضيت: وه   ددوره  لددتت  ثلانمددت  ث طبي دد  حيددد ث   ج نددت  -

حيد      مميذ ث مدد      ثجددذ ث بيئددت فدد  كددتح  ث      م  جلا هت    ل م   يت ذ ث م    ، 
 ت  ثجذ ث بيئت.ث م وث ل ف  يم    يت ذ كمت  و كت  ث م     هو

ث ةلتر: حيد  م طيع ث م          نةذ ف  ث بيئت ةأست ي  مخ  يت كت مددي    دد  ثيقددلث   -
  و ث ج ي ثو ملاممت ثيريت .

ثلاح نددتر وث ملتتددته: حيددد  ددوف  ث بيئددتت ثلاف  ثضدديت فدد    م دد  ث م   مددي  مدد  ثلاحددلثن  -
 ف     مه ، وث ملتتته  مت له       وضي  ث ميتهي  ث م ةله.  

 تث دد     ثلاف  ثضدديت ئدد حي   ثلاس يت ه مدد  ث خصددتح  ث مددتةةت فدد  ث إلددد ث لددت    نددل  صددمي  
ث   مددد  ث إلدددد   نميدددت مهدددترثتمددد    دددذ  )ث متحددد   ث م لددد  ( ث وكيدددذ ث ددداك   ث ةتحمددت   ددد  نمطددد 

 .م  ي   ومنخيض  ث ية ت ث  ة يت  ث   يتث       ل  طلاب ث لرثستت  وم  ت ث  قميت  
 أهداف ووظائف بيئة التعلم الافتراضية  

  دد   و مددل  ةت ةددلره  ث     ؤ     دد  ث مدد     هنت   له  هلثب وو تحف  بيئتت ث      ثلاف  ثضيت، و 
ث  ننو و يددت وهدد  كددتلآ   ث  يت ذ ث  جتح  مع ث بيئت ث    يميت كمت  م نه م  ث ةلره     ثسدد خلث  

  (Abdul-Kader,2010; Jaing et al., 2018)(؛  2022ململ وآج و ،    حمت  ث ل  )
 (  نميت ثلا جتهتت ث  جتحيت  نل ث م     نلو ثس ة ث  ث م  فت م  مصت رهت ث مخ  يت.1)
 م مي ه.   يميت    و وفي  مت ه   ث  ننو و يت،( كم  حت   ث  هإت ف  ثس خلث   2)
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  أتيل ث  و ه نلو ثلاس ةلا يت ف  ث    ي .  ث مم ةبذ،(  نميت قلره ث م         ثس ش ثق  3)
 ثتمتب ث م     ث ةلره     ط ح ثيسئ ت ومنتقشت ث ةضت ت ث مخ  يت.  (4)
 إمددي  مل ددو  ث مددت ه ث   ميددت  دد  ط  ددق  صددو   ث ميددتهي  ث   ميددت ث مجدد  ه،   دد     دد  ( 5)

 د جتح   ل  ث م   مي  ف  مخ  ف موثقف ث     .
ث ميددتهي  ثلاه مت  ةت طلاب ث ددا    ل ددت و  د دد   ندد ثر ث شدد ح    ميددق ث يهدد  وجت ددت فدد  (  6)

 ث صعإت وث م ةله.
ث   نو ددت ون   ددتت  ةل   ف          م م ك ه حو  ث م     وهددو مددت   وثفددق مددع ث ي مدديتت (  7)

 ث      ث لل مت.
 ددوفي  حيئددت    دد  ملتتددته ث  ددت   ث ل يةدد  و ةددل    مم ددت و ددلر إتت م نو ددت و و يدده ث مدد     ( 8)

 .   يت  ةأنشطت و لر إتت    يميت منتسإت   ةو ت    مه و طبيةه ف  موثقف  ل له 
 هدددددت  ثلاف  ثضددددديتحيئدددددتت ث ددددد     (    29-28، 2023 يمددددد  ) نددددديس ملمدددددل  تمدددددت  وضددددد 

 مدددث ث م   مددي  فددد  ث  م يددت ث    يميدددت وذ دددت مدد  جدددلا  ث مشدددتركت مجمو ددت مددد  ثيهددلثب منهدددت: 
ث ي ت دددت وث  يت دددذ، ث  مدددذ   ددد   لمدددي   ثفعيدددت ث م   مدددي ،  ةدددل   ث خلمدددت ث    يميدددت ح ن يدددت ق ي دددت، 
 غيي   ور ث م    م  مج   نتقذ   م  ومت د   ميم        ، ث  مذ      لةيق مبددلث ث دد     مددلي 

 ث ليته، م ث ته ث ي وق ث ي   ت حي  ث م   مي .
 أنواع البيئات الإفتراضية

 و ددددددددل  ددددددددله  نددددددددوثن   بيئددددددددتت ثلاف  ثضدددددددديت  حددددددددل هت  ثمتسييي شدددددددديو  وسيلكي سدددددددد ين    
(Damaševičius & Sidekerskienė, 2024)   فدد  حيئددتت ث مغددتم ه، حيئددتت ث ملتتددته، حيئددتت   دد

ثي وثر، ث بيئددتت ث   تونيددت. و م دد   صددني  حيئددتت ث دد     ثلاف  ثضدديت وفددق  ر ددت ثلانغمددت  د دد  
 (:  45،  2018،  ث م يل ململ   لال فئتت وه  )ريمت 

ردد ور كتمددذ ةتلانغمددت     طدد  هددا  ث بيئددتت   م   مددي ف  ثضدديت كتم ددت ثلانغمددت : ثلا تتبيئدد (ث 1)
ةددددت وثقع  ي  متمددددت  دددد  ث  ددددت   ث خددددتر   وملددددتط ي م دددد و  وثو  وندددد ه  حيددددد  مدددد لوذ   دددد  جيددددت 

ثلاف  ثض  ث اي     و ييه، و م خل  مع هدداث ث نددون   وثت ث وثقددع ثلاف  ثضدد  ث  دد    ددي  ثلانغمددت  
 ث  ت  ممذ جوذثت ث    .

، نغمتسيت: هاث ث نم   من  ث مدد     رم ددت  فضددذ   بيئددت ثلاف  ثضدديتثلاف  ثضيت رإه  ثلا  تتبيئث   (2)
   ث       ددل  كبيدد  مدد  ثيفدد ث  فدد  وقدد  وثحددل، و مدد خل  مددع هدداث ث نددون ة دد    وثت حيد  م

قيددتةثت ث بيتنددتت، ث يددتره  لا يددت ثية ددت ،  ث وثقع ثلاف  ثض  ث  دد    ددي   م يددت ث ةلددتر وث  يت ددذ ممددذ
 .رترت ث  مس
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ث ممددد خل  ث بيئدددت ثلاف  ثضددديت مجمدددمت  حيدددد  ددد    ثنغمتسددديه: غيددد  ف  ثضددديتتت ث ددد     ثلاحيئددد ( 3)
  جددو        مدد      ، كمددت  م دد ث لتسدد ةأة ت هددت ث ددملال مدد  جددلا  ث نوثفددا ث مو ددو ه   دد  رترددت 

 .،  وحت ث ميت ي   ورترت ث  مسجلا    ه ه  ل   ممذ ث ةتره  ف  ث بيئت ثلاف  ثضيت م 
( ث بيئدددتت ثلاف  ثضددديت د ددد  ندددو ي  111، 2022وآجددد و  ) سدددمتح  وسدددف ملمدددلو صدددنف 

 وهدددد   إددددتره  دددد  حيئددددت  لا يددددت ثية ددددت   مدددد نهت رخصدددديتت Metaverseث مي ددددتفي   ( 1وهمددددت: )
فدد  هددا  ث شخصدديتت  رددخت  ح يةيددو  مدد  جددلا   وحددت  و دد ل     Avatars مددم   ثف  ثضدديه

م دددله حوثسدددطت ث لتسددد  و ددد   حيئدددت    ددد  وثسددد ت م  دددل ه ث م   مدددي  هدددو حيئدددت (2) ث ميدددت ي  وث يدددأره.
 يت ددذ   ددلث  كبيدد ه مدد  ث م   مددي  مددع ة ضدده  ث ددإ    ثجددذ حيئددت  م    ذ ث    ي  حيد    دنشتمهت

 لا يددت ثية ددت  مددع هددلب ملددل  مدد  ث دد    ، وث دد     قددل   ددو  رسددميتم مدد  جددلا  حيئددت  شددإه ث يصددذ 
مدد  جددلا    هدد ه  فدد  ث بيئددت  جددو   ،   مدد       ث لرثس   و مدد  جددلا  سددينتر و ممددذ   دد  ثي وثر

 .ورترت ث  مس   ل   ممذ ث ةتره 
 ث  قميددت مدد  نددل  ةددل   مهددترثت ث إلددد ث   مدد  نغمتسدد  غيدد  ثلاث ددنم    ددت ثسدد خلم  ث إتحم

نخيدددت  لاهددداث ث ددنم   ددد  ثلاسدد  نت ح، و  طددلاب ث لرثسدددتت ث   يددتث مةلمدددت ث بيئدددت ثلاف  ثضدديت جددلا  
ث  ث بيئددت ثلاف  ثضدديت قددلر  ددت  مدد  ث  م ددت ث جيددله   بيئددت وم ونت هددت. كمددت     ن ي دده نمدديإمت مددع  ددوفي  

هدد  حيئددت  لا يددت ثية ددت   إلدد  ث مدد     ف ،Metaverseث مي ددتفي      ددل مدد  نددون ث بيئددتت ث مصددممت
 حلثج هت م  جلا  رخصيت ثف  ثضيت )ث وكيذ ث اك (.  
 بيئة التعلم الافتراضية المستخدمة في البحث الحالي
)ث متحدد    ث ةتحمددت   دد  نمدد  ث وكيددذ ث دداك  تث  مددلت ث إتحم ددت   نددل  طددو   حيئددت ث دد     ثلاف  ثضددي

ث   يددت ث       ل  طلاب ث لرثسددتت  ث  قميت وم  تمهترثت ث إلد ث   م  م    ذ  نميت   ث م ل  (
وموق هددددت   دددد  ث ن  ندددد   Cospaces Edu  دددد  منصددددت م  ي دددد  ومنخيضدددد  ث ية ددددت ث  ة يددددت 

https://edu.delightex.com/ ،  وث  ددد   ددد  ثج يترهدددت  مدددت   مددد  ةددده مددد  مميددد ثت  دددله ومنهدددت
 (:   286-285،  2022  ،  دح ثهي  ج يذ ث   &  نشو   بل ث لميل  ونس)

ثسدد خلث    وثت   دد   لييدد  و شددجيع ث م   مددي    دد   Edu Cospaces   مددذ منصددت -
 ثيو  .  م  ميه  ةت لر توث بيئتت ث مطوره وث منشأه م  قبذ   ثلاف  ثض  وث م  ةث وثقع  

   دد حنددت   )ثس خلث  ة   م ث  صتمي  ث مطوره ممإةتم  د ت ه  Edu Cospaces   ي  منصت -
د ددت ه ث ددلمث، ةليددد  دد   دضددتفت  ث منصددت(، و مددم  ثجددذ  ثيستسدد   هددتد تحددت ث مطددور 

 ه.ف  ث   ل ذ وث  طو   ةي  بل   ث  صمي  د     مت  ث مم خل  ث جل ل  

https://edu.delightex.com/
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مددد    نوث هدددتةجميدددع  ث مخ  يدددتيميدددت  ث     ضدددتفت ث وسدددتح   دددي  ث منصدددت  حدددلل ث طددد ق  -
، كمددت ثية ددت  وكتحنددتت  لا يددت  مخ  يددت ور ورسومتت ومةتطع فيددل و و  ةونددتت  و رمددوة  

 ر ددت ةشدد ذ ثح  ثفدد ، وث  ل ددل مدد  ث مددؤ  ثت ث م حيددت  206  ددي  دضددتفت ث خدد ثح  و ددور 
 ثلاف  ثضيت.  طو   ث بيئتت    ث جته ه فيتت   وث خ

    صدددمي  و   ددد  ةشددد ذ  يدددل  Edu Cospacesمنصدددت مب دددلحي  ثسددد خلث   تمدددت  م ددد    -
 .يت  بنت  حيئتت ثف  ثضيت و جترب  يت   ( بنتت ث ب مجت)  ةت نتحنتت ةتس خلث  ث ب مجت  

حهدددت دضدددتفت ث  صدددمي  ث م  مدددذ د ددد  ث م ددد   ث خدددت   Edu Cospacesمنصدددت   دددي   -
 دددإ   لاسددد خلث   و د دددت ه ث)  لاطدددلان وثلاسددد   ث  ةشددد ذ مجدددتن     جميدددع  وث م دددتح

(. و نةمددد  ث م ددد   ث خدددت  ةت منصدددت د ددد   دددل  مددد  ثيقمدددت  ث  حيمددديت وهددد  ث  صدددتمي  
  مت يددت، و  ثلا دد وث   تضدديتت وث ب مجددت، قمدد  ث   وث هنلسددت وث  ةنيددتو   دد قمدد  ث   تددتلآ  :

 .قم  ث  صنيع وث ينو    وثلآ ثب،غتت   قم  ث 
 م ددددد    م  ددددد  وث مددددد     ثسددددد خلثمهت  ددددد  ط  دددددق   هددددد ه ث هدددددت ف ث ملمدددددو  مددددد  جدددددلا   -

 ث  طبيةتت  و    ط  ق   ه ه ث لتس  ث شخص     ط  ق رثة  ث موقع.
 المحور الثاني: الوكيل الذكي في بيئات التعلم الافتراضية

 مفهوم الوكيل الذكي   
مدددد  ث مميدددد ثت ث إصدددد  ت وغيدددد  ث إصدددد  ت ونمددددت  ةلمدددده مدددد   ثلاف  ثضدددديتث دددد       م  ددددت حيئددددت  

مدد      مدد و بوث مدد  جلا هددت حإمددتطت  مددت ُ م دد  ث م   مددي ثي وثت وث صدديو وث خددلمتت ث    يميددت 
ث      ث نشدد .، و م دد  نةددذ ث   ميددت ث    يميددت وث  لر بيددت مدد  جددلا  ث  وث ددذ وسهو ت و  ينه      

نهددد  رف ددد  ث م دد ثم  وغيددد  ث م ددد ثم  حدددي  ث م  ددد  وث م   مدددي  فدد   ي وقددد  و ي م دددت . و وضددد  
ث وكيذ ث دداك  مدد   هدد   نت دد  و طبيةددتت حيئددتت ث دد     ثلاف  ثضدديت،   (   2022)   جنت ن ثرثغ   

فدد  حيئددت ث دد    ، كمددت  ث نميدد  مدد  ث  يت  يددت وث ل نتمي يددت وث مصددلث يتو ددو  ث وكيددذ  حيددد  ضددي  
  موق ه ث طبي دد   ثجددذ ث بيئددت، و  رددل   نيفيددت ث   تمددذ مددع ث م  فددت وث وقددوب تم  ج ذ ث طت   ملركم 

    ث م  ومتت ث جل له   لةيق      هت ب ومييل و  ي  ثلانخ ثط ف   م يتت ث  يت ددذ ث مخ  يددت، 
 مدده  ةشدد ذ و ممددت  ددؤ ي د دد   لييدد     دد  ث  لدد   وث ةلددتر  ثجددذ ث بيئددت وث  يت ددذ مددع م ونت هددت، 

. و دد   تبيدد  فدد   مددهيذ  م يددتت ث ةلددتر ث مو دده، و مددت ل   دد  ة ددت ه ث لثفعيددت وم ددللات ث يهدد  
  دد  نددوث ث ث بيئددتت ث  ن  ونيددت مدد  فت  يددت  (    ث وكيددذ ث دداك     ددل2021ث ددل   ) مددي   ددلاح 

 ث  ن  ونيت.  لاه مت  ةم غي ثت  صمي  ث وكيذ ث اك  ةت بيئتت  ث مخ  يت،  ا ت فم  ث مه  ث      ث 
  دد  ث  نيدد  ث مدد   مددع  ف  رددخ   و ح كددت قددت ر ثف  ثض  مجمل   ل ث وكيذ ث اك  ن ت  

وم غي ث هت وث  يت ذ ث  ي دد  وغيدد  ث  ي دد  مددع ث م   مددي    لةيددق هددلب   ثلاف  ثضيتم ونتت ث بيئت  
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   غيدد ثت ث لت  ددت فدد  ث وقدد  ث منتسدد   ت  هدداث ث ن دد  ، حيددد  ةصددل ةددت  ني  ث مدد   ثسدد جتةتملددل 
 ث   إددتو   ةمددن   بددل ث ملمدد (.  و  دد ب Liew et al.,2022)  لدد   و يدده وإررددت  ث مدد     نيمدده

قدددل  شدددإه ث نمدددت   و   مددد   هدددت ( ث وكيدددذ ث ددداك  ةأنددده رخصددديت م دددله حوثسدددطت ث لتسددد  2022)
 . صميمهت   لمي     مه ف  حيئت ف   ت م  جلا   يت  ه ث اث    ك  ونيت     ةشخصيت  

 هددو  ننو و يددت ث دداك  (    ث وكيددذ(Deuchar & Nodder, 2003ونوديرحينمت  وض  " وري   
  مددم    ممدد خل  ةددتم لا  رخصدديت م حيددت  ثجددذ ث  ددت   ثلاف  ثضدد  مدد  جددلا   ممدديلات   ثةي يددت 

و دد   نهدد     لا يددت ثية ددت ،  مدد هلب ةت لر ددت ثيو دد   لمددي   م يددتت ث  يت ددذ  ثجددذ هدداث ث  ددت  .
رخصدديت  يت  يددت ذكيددت  دد   ( ث وكيذ ث اك    دد   ندده 35، 2023ملمو   حمل وم   مت   مي  )

ث م  ومددتت وث مهددترثت ث م ةددله مدد    و ييهددت فدد  حيئددت ث دد     ثلا ن  ونيددت وثلاف  ثضدديت   يمددي  ردد ح
ث  دد   وث هدده وث دد     دد   جددلا  ث  يت ددذ مددع ث مدد     و  بيددت ثح يت ت دده ث    يميددت وحددذ ث مشدد لات

ح نددتمث    ث وكيددذ ث دداك  هددو  (Querre et al., 2014)كددو   س وثجدد و  )ثس يمددترث ه.  و وضدد  
رخصيتت م  ل ه   ه  ةش ذ ك  ون   ةو  ةشدد ح ث مهددترثت ثيستسدديت   ضم  رخصيت  و  ذك   

وث ي  يددت وث م  ومددتت ث مط ونددت  ثجددذ موضددو تت ث مةدد ر   مددهيذ  م يددت    دد  ث م   مددي  و لةيددق 
 .ثيهلثب ث    يميت ث مط ونت

فددد  رخصددديت ثف  ثضددديت  ددد    ضددديمنهت ث ددداك  هدددو   ضددد  مددد  ث     يدددتت ث مدددتةةت    ث وكيدددذ 
 ددل   ردد ت  وقددل  أجددا  صددمي  رخصدديت ث وكيددذ ث دداك   ث دد    ، م يددت  ث بيئددت ث  ن  ونيددت   مددهيذ

  و    ل  ف  حيئت ث     .    وثحل  ث اك   و  ث وكيذ    ت  ون   و رإت ةش ي  و ر ذ رم ي، وقل
 خصائص الوكيل الذكي   

 ث دد حم   بددل حندد  ؛ وفددت 2016ث نبدد ،   بددل   ةيمت  أ   ) حمل لل  جصتح  ث وكيذ ث اك
 :(Belfield et al.,2018)؛  (2021  ث صت  ،   هت   حن   ثيحيلب & نل 

ث مإددت ره فدد    ث   و دده ح  ددت  م  ث وكيذ ث دداك  ح أ  ددت  م دده ةصددوره ممدد ة ت ثلاس ةلا يت:   -
 ث  مذ ث مط وب منه م    وثف ت ث   وب ث منتسإت  ا ت.

ك مددت كددت  ث وكيددذ ث دداك  ق  دد  ث شددإه مدد  ث ممدد خل  ث  ددت ي ومة ددلث  دده   وث  ة يددل:ث ملتتته   -
 ف  ث خصتح  كت  ذ ت حتف ثم  تب    مم خل  ث ل ية      ث  يت ذ مع ث بيئت.

   صدد ب ولا  هلثفدده  لةيددق   دد   نمتطدده ةمخ  ددف ث دداك  ث وكيددذ   مددذ حيددد ث منط يددت: -
 .د يهت  وث و و    هلثفه   لةيق    وق   ةط  ةت   حلث

 وثح مددتلات فيهددت مو ددوق  و  يةددت  ددليلت م  ومددتت ث دداك  ث وكيددذ رخصدديت  ةددل  : ث مةددت -
 .ث ن  ونيت  ةصوره  مب مجت  كونهت  ضئي ت  ث ختطئت  ث م  ومتت   ةل   
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 وث شدد ح ث دد      حيئددت فدد  هددت   حددلور نيمدده   ةددت  مدد  ث دداك   ث وكيددذ   ةددو  :  ث  جتحيددت  ث مإت ره  -
               ثيهددددددلثب د دددددد  وث و ددددددو  ث مهددددددت     نييددددددا ث مدددددد        ددددددلجذ ثن  ددددددتر  و     موضددددددو تت

 .د يه    ث موك ت
 ذ ددت     مب مث ينه  ل يةه منه مط وب هو مت كذ ث اك   ث وكيذ    مذ  ثيوثم :   نييا -

 .م  ترضت   و  م نتقضت   هلثب   ل هت  و يس
ث مصددلث يت:  جدد    ددد  ث وكيددذ ث ددداك       مدد  فددد  ث   بيدد ثت جصو دددت غيدد  ث  ي يدددت  -

ممددذ   بيدد ثت ث و دده وح كددت ث دد    وث  ددي  ةت مصددلث يت و ددل  ث مغددتلاه فدد  ث   بيدد   دد  
 ث  وثطف وثيحتسيس.

ث  يت ددذ مددع ث بيئددت:  جدد       ددو    وكيددذ ث دداك  ث ةددلره   دد  فهدد  ث بيئددت ث مو ددو  فيهددت  -
 .وإ رث  كذ  نت  هت وثلاس جتةت ةش ذ مإتر  و  ةتن 

 ث إمتطت:  ج       صف ث وكيذ ةت مإتر ه وث إمتطت ف   ص فت ه  ثجذ ث بيئت   -
 بيئدددددت ثلاف  ثضددددديت  ث  نتسددددد :  جددددد  ث   ندددددو  نمدددددإت م يدددددت  ث وكيدددددذ وحجمددددده ةت نمدددددإت  -

 وم ونت هت منتس .  
 أهداف ووظائف الوكيل الذكي  

دسدد ث  )كددذ مدد   ذك هددت، ث دداك  ة ددل  مدد  ث و ددتحف فدد  حيئددتت ث دد     ثلاف  ثضدديتث وكيددذ   ةددو  
مددد و   2024مدددل، ملمدددل  حدددو ث ي  دددل  ح؛ 2017، ر دددت    ددد   حمدددل؛ 2018، حدددلرث   بدددل ث لميدددل

   ممذ ةيمت  أ  : ((Farzaneh, et al.,2012; Harrout & Querre, 2017(؛  2020،  مي  ة  
، و ةو ددت  ة دده حنيمدده وذ ددت مدد  جددلا  ثسدد متره ثه مددت  ث مدد       ث دد    :د تره ث لثفعيددت   م يددت   -

 ث     .  وث   كي      موضون
ث م   مددددددي    دددددد    ددددددل ذ سدددددد وكه  ث وكيددددددذ ث دددددداك    مددددددت ل :  ددددددل ذ سدددددد و  ث م   مددددددي  -

 ثلا  مت  ، ومهترث ه  ثلا  مت يت.
 ، و   ددل  م   مددي    ث مدد  ت يددل مدد مم و    وف   ث م  ت وث جتنبيت: ثس خلث  ث وكيذ ث اك    -

ف  ث ب ثمث ث  لر بيددت  بدد  ث ن  ندد ،  و   ة ف   ث  يت ذ وثلا صت ةأنيمه ،    ة ه  م   
 تمت  نه  م طيع  اب ثن إت  ث م   مي    مل و  ث    يم .
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ث دد      ث م تحت  موضددونوذ ت م  جلا   ل يذ ث م  ومتت   :م ت جت ث م  ومتت ث    يميت -
فةدد ثت  ددغي ه، ورنطهددت حإ ضددهت مدد    ددذ ثسدد خلا   و دده ث شددإه وثلاجدد لاب ةيمددت د دد  

 .حينهت، ممت  ج  هت  مب  ف   ذهت  ث م   مي   ي  ثت طو  ت
  صددف ث وكيددذ ث دداك  ةت موضددو يت فدد   ي قدد ثر   خددا ، فددلا  مدد طيع     :ث موضددو يت -

 ونددا ت  ضددم   لةيددق ،  خ دد   دد   ي  ور   نددتق  مددع ث غدد   ث دداي وضددع مدد     دده
 ثيهلثب ث    يميت ث منشو ه ة ذ سهو ت و م .

ث م   مددي    دد  ثلانخدد ثط فدد  حيئددتت ث وكيددذ ث دداك    مددت ل :ثلانخدد ثط فدد  حينددتت ث دد      -
ث  يت دددذ ث  ي دد ، وغيدد  ث  ي دد ، وث حمدددت  ةت  وث ددل ث ل يةدد   ثجدددذ  ث دد     مدد  جددلا 

 ث بيئت ث    يميت.
ث م ث إددت وث  و يدده وذ ددت مدد  جددلا  ر ددل ثينشددطت ث    يميددت ث خت ددت ةددت م   مي ، و ةددل    -

 ث ررت ثت وث نصتح   ل ه .
 غا ت رث  ت  ي يددت، وغيدد   ي يددت   م   مددي  ممددذ د طددت  ث مدد     ن دد ه ر و  ف ذ و  وفي    -

 ثس غ ثب،  و  هنئت وفةت ي ث  ث م      ثجذ حيئت ث      ث  ن  ونيت.
ث  قميددت مهددترثت ث إلددد ث   مدد  ف  ث إلد ث لت      ثس خلث  ث وكيذ ث اك    نميددت م ددترب و 

، وذ ددت مدد  جددلا  م  ي دد  ومنخيضدد  ث ية ددت ث  ة يددتوم  ددت ث دد      ددل  طددلاب ث لرثسددتت ث   يددت 
ث م  ومددتت وث مهددترثت   يت  يت ذكيت      و ييهت ف  حيئددت ث دد     ثلاف  ثضدديت   يمددي  ردد ح  رخصيت
، و دد  ثسدد خلث  نمطددي    وكيددذ ث دداك  ) تحدد   م لدد  (   لل ددل ث ددنم  ثيتمدد  فت  يددت وفةددت ث م ةددله 

  مم و  ث ية ت ث  ة يت )م  يع  منخي (.  
 أنماط الوكيل الذكي  

(      وكيذ ث اك  مجمو ت م  ثينمتط، و خ  ف كددذ نمدد  2016ث نب  )   بل   وض   حمل
 دد  ثلآجدد  فدد  ث مهمددت ث  دد   ةددو  حهددت، وفدد  ط  ةددت  صددميمه وث شدد ذ ث دد    هدد  ةدده وجصددتح  

: ث وكيددذ  ث بيئت ث      مذ حهددت. و شددمذ  نمددتط ث وكيددذ ث دداك  فدد  حيئددتت ث دد     ث  ن  ونيددت مددت   دد 
ث دداك  ث ن  ددون ، ث وكيددذ ث دداك  ث ددوثق  ، ث وكيددذ ث دداك  ث ددل نتمي  ، ث وكيددذ ث دداك  ثلاسدد ت ي  ، 
ث وكيذ ث اك  ث   ض ، ث وكيذ ث اك  ث ملل ، ث وكيذ ث اك  غيدد  ث ملددل ، ث وكيددذ ث دداك  ث متحدد  

 ملمددل  حددو ث ي  ددل؛ 313-312، 2022وث وكيددذ ث دداك  ث م لدد   )جت ددل ملمددل ف  ددو  وآجدد و ، 
(. و  كددد  ث إلدددد ث لدددت     ددد  ث دددنم  ث متحددد  وث دددنم  ث م لددد     وكيدددذ 67-66، 2024،  حمدددل

 ث اك ، وذ ت     ث نلو ثلآن :   
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 الوكيل الذكي الثابت  -أ
( ث وكيددذ ث دداك  ث متحدد   ندده 2019دسددمت يذ وآ ددت ط  دد  ثحمددل ) ث  ددتط حمددنت   بددل   دد ب 

ك  ونيدددت  تح دددت  ه فددد  رددد ذ  دددور و  هددد   ثف  ثضددديت ثجدددذ حيئدددت    ددد   ه و ييددد  ح ندددتمث ذكددد   م ددد 
ث مل ددو  و يت ددي ه   نييا    مهت  ث    يميت وثس   ث  هلثب ث      م  جلا         لةيقو  مذ  

( Choi et al., 2017و جدد و  )ث شددو  و وضدد   ث م ةددله ةط  ةددت وثضددلت ومو هددت   م   مددي .
رخصدديتت   هدد  ةشدد ذ ك  ددون  رخصدديت  و ح نددتمث ذكدد    ضددم     ث وكيددذ ث دداك  ث متحدد  هددو 

مهمت ملل ه  ددم  مدد   حيد   و    وكيذ  تح    مذ      وة ع  هلثب ث      ف   وره مهت ،
(    ث وكيددذ 2020) مددي  ة دد  .  و ؤكددل مدد و    ددذ  نييدداهت و وضدديلهت وثس   ثضددهت   م   مددي 

 ك  ونيددت  دد   صددميمهت فدد   ددوره  تح دده تردد ذ رخصددي ث دداك  ث متحدد  هددو ح نددتمث ذكدد    هدد  فدد 
و ليدد    ج نددت ث دد     ث وكيددذ ث دداك  ث متحدد    دد ةو  .  لةيق ثهددلثب ث دد     ومهتمدده ث ي  يددت ث م ةددله 
 ث م         ث   كي      ث مل و  ث    يم .  

 الوكيل الذكي المتحر   -ب 
دسددمت يذ وآ ددت ط  دد  ثحمددل  ث  ددتط حمددنت   بددل  مددت نمدد  ث وكيددذ ث دداك  ث م لدد   ف   فدده 

م ل كت      و ييهت  ثجذ ث بيئددت ث  ن  ونيددت   ةددو  حددلور ث م  دد  فدد   ذكيت( ةأنه رخصيت 2019)
 ه دد    صددميم ذكدد ث      و  لةيددق  هلثفدده. و  ددل ث وكيددذ ث دداك  ث م لدد   ح نددتمث ر ح موضو تت  

 نةدددذ  ثجدددذ دطدددترثت ث ددد       يددد  ثن إدددت  و  كيددد  ث مددد      و  ه  غيددد  م تنددد    م لددد سددد  فددد  رددد ذ ر 
ث  مدددددت      لةيدددددق  هدددددلثب ث ددددد     ث منشدددددو ه فددددد  دطدددددتر   دددددتون   ث مدددددؤ  ثت ث إصددددد  ت تممددددد خلمم 

(Andreadis et al.,2014       و  مذ ث وكيذ ث اك  ث م ل .)  ثسدد متره ثن إددت  ث م   مددي  مدد
جددلا  ثسدد خلث  جصددتح  ث ل كددت وث مددؤ  ثت ث إصدد  ت و دد    و ييهددت فدد  حيئددتت ث دد     ث  ن  وندد  

 ,.Lamberti et al) ممت له ث م   مي  و و يهه  ف  ث   كيدد    دد  موضددو تت ث دد     ث م ةددله 
2019 .) 

 مقارنة بين الوكيل الذكي الثابت والوكيل الذكي المتحر     -ج
(  و ددده ث مةترندددت حدددي  ث وكيدددذ ث ددداك  ث متحددد  وث وكيدددذ 1 وضددد   دددلو  ) قحندددت    ددد  مدددت سدددب

 ث اك  ث م ل  .  



 

 412 

 المجلة العلمية لكلية التربية النوعية

 

  1ج 2025يوليو الثالث والاربعون  العدد
 

 (1 لو  )
 مةترنت حي  نم  ث وكيذ ث متح  ونم  ث وكيذ ث م ل   

 ث وكيذ ث اك  ث م ل     ث وكيذ ث اك  ث متح    و ه ث مةترنت 
 ثجدددذ حيئدددت  ه و ييددد  ح ندددتمث ذكددد   م ددد  ث      

 هفدد  ردد ذ  ددور و  هدد   ثف  ثضدديت   دد  
 ت  ونيت  تح ت  

سدد  فدد  ردد ذ ر  ه دد    صددميم ذكدد ح نددتمث  
 نةددذ  ثجددذ دطددترثت   و   ه  غي  م تن     م ل

 تث        ي  ثن إت  و  كي  ث م     ممدد خلمم 
 ث مؤ  ثت ث إص  ت

   نتمي   ستت      ث ل كت  
  ةل   ث مل و  ث    يم  لور ف  حيئت ث       ث 

  ةل   ثينشطت وث مهمتت ث    يميت 
 ث م ث إت وث  و يه 

 رث  ت  ةل    غا ت

  ةل   ث مل و  ث    يم 
  ةل   ثينشطت وث مهمتت ث    يميت 

 ث م ث إت وث  و يه 
  غا ت رث  ت ةل     

 ث م  ومتت وث مهترثت ث م ةله ر ح ر ح ث م  ومتت وث مهترثت ث م ةله ث م  ومتت وث مهترثت
 لاحدددددددددد  ث م   مددددددددددي    ددددددددددلتب ث ية ددددددددددت   ث ية ت ث  ة يت 

 ث منخيضت 
 لاحدد  ث م   مددي     ددلتب ث ية ددت ث  ة يددت 

 ث م  ي ت  
 الأسس النظر ة للوكيل الذكي  

  م نل ثس خلث  ث وكيذ ث اك  ف  حيئتت ث      ثلاف  ثضيت د    له ن   تت وه  كتلآ  :
 : حيددد  هدد   هددا  ث ن   ددت ةم ت جددتCognitive Load Theoryنظر ددة الحمددل المعرفددي  -أ

ث م  ومددتت وث مهددترثت ث ي  يددت  ضددغ    دد  ث دداثت ه  ه ث م  ومتت ف  ث اثت ه، حيد    كم  
 و يددد  ث وكيدددذ ث ددداك   ثجدددذ ث بيئدددت   ، ومددد  جدددلا(Sweller,2015) ث  تم دددت   م   مدددي 

وكيددذ ث   ةددو  و  وة ددع ث موضددون ث    يمدد  د دد  م  ومددتت ومهددترثت ف  يددت  ثلاف  ثضدديت  دد   
ث    يميددت ث مط ونددت، ةت ضددتفت   وة ع ث لمذ ث م  ف    لةيق ثيهلثب  معاك  ةش حهت  ث 

 .ث م  ومتت  ثجذ ث اثت ه ث  تم ت   م   مي   لاس ي تبد    ة يذ ث جهل ث مباو   
ث مدد     حبنددت     مدده و يمددي   فدد  حيددد  ةددو    Constructivist theory: البنائيدةالنظر دة -ب

ضدددو  جب ث ددده، فت م  فدددت  بنددد  مددد  ث خبددد ه، وث ددد     هدددو ث  يمدددي  ث شخصددد     دددت  ، وهدددو 
 م يت نشطت     جلا هت حنت  ث م تن       ست  ث خب ثت وث  يتو  وث  شددتر  وو هددتت 

 (.43،  2015  ،ململ  طيت جميس)ث ن   ث م  ل ه  
   ث م  ومددتت  م دد    مي هددت : حيددد Dual Coding theory الثنددائينظر ددة الترميددز  -ج

ثيو ددد  ث م  ومدددتت   دددت ث ث ةندددت  ، ونصددد  مت و مددد ةب هت ثلانمدددت   ددد  ط  دددق قندددت ي ت  ي يدددم 
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ت   ت ث ث م  ومتت ث مصوره، وم ت جت ث م  ومتت وث متنيت    ث  ي يت، مدد  جددلا  ث ةنددت ي  م ددم
ث  ة يددت ةط ثحددق   نشدد  ن ددت  ث   ميدد   ددل  ث نمددت ، و لمدد  ث دد    ، كمددت  نشدد  ث  م يددتت

   مدددددل ث صدددددور ث م ل كدددددت   ددددد  ث  ددددد ثم  حدددددي  ث صدددددوت وث صدددددوره، و ةدددددل   مخ  يدددددت.  و 
  دد   سددت   ث م  وضددت،ث م  ومتت ث م  ونددت فدد  ردد ذ روثندد  ممددمون  صددتح  ث صددور 

، و لددو  ث مدد     ةصدد ي    ث صور وث نصو  ةم ث  ف  جلا  ث ةنته ث إص  ت، فنلاهمددت 
ونت  ددت    ث مددمعيت، مددت ث صددوت ةيمدد  مدد  جددلا  ث ةنددته  ث  ةددذ،حي  ث صددوره وث ددن   جهددل 

 .(776  ،2015جميس،    )ململ  طيتفه   مهذ  م يت ث م ت جت ث م  ةيت 
وث  دد   ؤكددل : Interaction and Communication Theory نظر دة التفاعدل والاتصددال - 

 وث مدددد     مددددع ث مدددد     مددددع ث م  دددد   طدددد ثب ث  م يددددت ث    يميددددت )  ددد   هميددددت ث  يت ددددذ حددددي  
  ةلمددده ث وكيدددذ يت دددذ ث مددد     مدددع ث مل دددو  ث    يمددد  ث ددداي  ، حيدددد (ث مل دددو  ث    يمددد 

حدددلور ث م  ددد ؛ ممدددت    دددل مددد   ثفعيدددت ث م   مدددي  نلدددو  م يدددت ث ددد     ث ددداك  وث ددداي  ةدددو  
 و ش  و  ةت يم  وث مهو ت ف  ثس ي تب ث مت ه ث    يميت.
 المحور الثالث: مستوى اليقظة العقلية )مرتفع/ منخفض(

 مفهوم اليقظة العقلية  
م  دد  ث     يددتت   ية ددت ث  ة يددت   دد   نهددت   كيدد     كدد   ل ت     يتت ث ية ت ث  ة يت حيد 

مددع قبددو  ث خبدد ثت وث   ددت   م هددت، و ددل  د ددلثر  ح ددت   ةييميددت  ثلان إددت    دد  ث  ل ددت ث لتضدد ه 
ث ددو   ث دداي  نبمددق مدد  جددلا  ثلاه مددت   دد  ةأنهددت  (Kabat, 2003, 145) ةي  فهددت كتةددتت  يهددت.  

  فهدددددت .  حينمدددددت  قصدددددل، ةت وقددددد  ث لتضددددد ، وندددددلو  ح ددددد    ددددد   طدددددور ث  ج ندددددت  ل دددددت ح ل دددددت
 فهدد م نددت فدد  ث  ةددذ   ممددذ فدد  ثلاني ددتح   دد  ث جل ددل،  تةأنهددت حت دد  (Langer,2002,125لانجدد )

 Perry-Parrish, et) وآجدد و  حيدد ي ةددتر     وضدد و .  م يت م  ث نشتط ث  مييدد ي لاح نددتر ث جل ددل

al,2016, 102)   ثيحددلثل ث لت يددت، و ددل  ث  مدد ن فدد   ثلان إددت    دد     ث ية ددت ث  ة يددت هدد    كيدد
 هلب د    لمي  ث  رث  و لةيددق ث  ددوثة   ددل  ث يدد   حددي  مددت  شدد   حيد  ت   يهت،  د لثر  ح تمم 

ممددت  ددؤ   د دد  ثت مددتب ث ةددلره   دد   ن ددي  ث دداثت وث  نيدد  مددع  ،يتت ومت        ه جتر م ةه  ثج يم 
ةددددددتة  كمددددددت  شددددددي   ث ثيحددددددلثل وث خبدددددد ثت ث ضددددددتغطت وث مؤ مددددددت وث مجهددددددله ث  دددددد     دددددد    هددددددت.

ث ية ت ث  ة يددت  م يددت مدد  ث  رث  ث  مددلي د        (Da paz &  Wallander,2017, 2)ووثلانلر
  خبدد ثت وثيحددلثل ث  دد     دد    هددت ث يدد    و  ث  مدد ن فدد  د ددلثر  ح تمددت  ةييميددت   يهددت، مددع 
 ةبذ ث ي   يفنتر  ومشت    ث مو و ه ف  ث  ل ت ث لت يت م  جددلا  ث  ينيدد  وث  أمددذ فيهددت حددللا مدد  

ث ةلره ث مم م ه     م ث إت ثيفنددتر وثلاني ددتلات وث   كيدد  وث ية ت ث  ة يت ه     ثلاس جتةت ث مإتر ه.
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  دددد  ث خبدددد ثت ث لت يدددددت وثلاسدددد يت ه مدددد  جدددددلا  ث ملاح ددددت ث ممدددد م ه وثلان إدددددت  ث ددددوث   وث  يت دددددذ 
سدد و  حشددم  ) وث مشتركت حهلب ث  خ   م  ث ش و  ث دداهن  وث  مددذ   دد  ث  ن ددي  ث دداث     دد     

( 210، 2023)دحدد ثهي  نه ددت ث م ددو       فهددت (. كمت415، 2022& حنت   لاح ث ل  ،   حم 
ث خبدد ثت ث لت يددت حددللام مدد  ثلانشددغت  ةددت خب ثت   وث   كيدد    دد ةأنهددت م ث إددت ث يدد   ث ممدد م ه   خبدد ثت 

ث خبددد ثت وثلاني دددتح   يهدددت، وموث هدددت ثيحدددلثل  و  هدددا  ث متضددديت وثيحدددلثل ث ممددد ةب يت، و ةبدددذ 
 د لثر  ح ت .

 م خ   ث إتحم ددت  مدد  ث     يددتت ث مددتةةت ث  ث ية ددت ث  ة يددت هدد    كيدد  ثن إددت  ث مدد       دد  
ممددت  ج ددذ ث مدد       صدد ب حددو   فدد   ،ت و  د ددلثر  ح ددت  د جتحيددت  و سدد بي ثيحددلثل ث لت يددت

ث موقدددف ث    يمددد  و  كددد  ثن إتهددده   ددد  ث مل دددو  ث    يمددد   و  ثلا  يدددتت   مشددد  تت ث لثج يدددت  و 
ث ختر يت.  و و ل ف وق ف   ت حي  ث م   مي  فدد  ممدد و  ث ية ددت ث  ة يددت    ددع لاجدد لاب ث ةددلرثت 

 ث  ة يت وث خب ثت ث متةةت  ه .
 أبعاد اليقظة العقلية

ملمددل نجيدد   ثية ددت ، حددل هت  ردد ب ن دد  د دد  ث ية ددت ث  ة يددت   دد   نهددت ميهددو  م  ددل   
 ( ف  جمس  ة ت  وه  كتلآ  :2023دح ثهي  )نه ت ث م و    (؛  2019)

وثلان إددددت    خبدددد ثت ث لثج يددددت وث ختر يددددت، ممددددذ ث م ددددترب  ث ملاح ددددت: و  ندددد  ث ملاح ددددت -
 وثلاني تلات وث مشتهل وثي وثت وث  وثح .

  ن  و ف ث خب ثت ث لثج يت. وث   بي   نهت م  جلا  ث ن متت.:  ث و ف -
حددللا  ث   كيدد    دد  مددت  ؤ  دده ث شددخ  مدد   نشددطت فدد   ل ددت مددت   ندد  :ث  صدد ب حددو   -

 م  ثلان إت  د    ريت   ج   
 دددل  د دددلثر  ح دددت   ةييميدددت   ددد  ثيفندددتر  ث لثج يدددت: و  نددد  دددل  ث ل ددد    ددد  ث خبددد ثت  -

 .وث مشت   ث لثج يت
 ث ميددذ د دد  ث مددمتح  افنددتر وث مشددت     ددأ   ث لثج يددت: و  ندد  ددل  ث  يت ددذ مددع ث خبدد ثت  -

  و      ش    يني  ث ي    و  نشغذ حهت، و يةل    كي   ف  ث  ل ت ث لتض ه.و اه   
 أهمية اليقظة العقلية  

(    ث ية ت ث  ة يت  م يت حيو ت  نم   همي هددت فدد  كونهددت دحددل  2020) حو ي ت   تحشت  ي  
مددت  وضدد  ، كث م ط إددتت ث  حيمدديت    ل ددل مدد  ث  م يددتت ث  ة يددت كت  دداك  وث  رث  وث  ينيدد  وث دد     

   ث ية ددت ث  ة يددت   مددذ   دد  ة ددت ه ث رث ه و    دد  ث ددو   و ليدد   (2019حيددلر م دد  ثحدد ثهي  )
ث اه  و بن  ث ةددلرثت ث ي   ددت و ة ددذ مدد  ث ضددغ  ث دداي    دد    دده ث مدد    . ف  دد ة ث ية ددت ث  ة يددت 
مددد  رددد ور ث مددد     ةت ةدددلره   ددد  د ثره ث بيئدددت ث مليطدددت، كمدددت  نهدددت  مدددت ل    ددد  د رث  ثينشدددطت 
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ث مباو دددت  ل دددت ح ل دددت وث مشدددتركت وثلاسددد غ ثق فيهدددت و  ضدددت  هدددت   ددد  د جدددتح  فددد  ث ددد     وث  ينيددد  
، رددديمت  سدددمي  ج يدددذ & رددديمت  سدددمي  فهدددي  ث حدددلث   وإ رث  ث مميددد ثت وث لثفعيدددت نلدددو ث نجدددتة )

2024   .) 
 اليقظة العقلية  خصائص الأفراد مرتفعي ومنخفضي  

، و  ميدد  ث ية ددت ث  ة يددت  ومنخيض طلاب ث لرثستت ث   يت م  ي    ك  ث إلد ث لت        
  دد  ث مميدد ثت ث مليطددت فدد  ث وقدد  ثلآندد ،  م  ي دد  ث ية ددت ث  ة يددت ح  ددت ه ثلان إددت  وث   كيدد ثيفدد ث  

هددل  (. كمددت  دد ي 2024)حمت  ث  مدد ي،  و م نه  ث ميط ه ةش ذ كتمذ      فنتره  ومشت  ه  
ثلان إددت   (      ددلتب ث ية ددت ث  ة يددت ث م  ي ددت   مددموث ح  ددت ه   كيدد 2024 م ث  وآجدد و  )     

  دد  ث م  ومددتت ث جل ددله وإن ددتلا ثيفنددتر، وذ ددت مددع  ددل   وث ملاح ددت ث ل يةددت   موثقددف وثلاني ددتح
ث ية دددت ث  ة يدددت حينمدددت ثيفددد ث  منخيضددد   .ث دددلثر ثلاح دددت   و رنطهدددت ةدددت خب ثت وث موثقدددف ث مدددتةةت

ور  ث ي ددذ ثلاسدد جتةت،  ف ل ه  قلره منخيضت   دد  ثلاسدد م ثر فدد  حت ددت ث ددو   وثلان إددت ، وثنخيددت 
 .Sengupta et al., 2017))  ، وض ف ثي ث  ث م  ف ، جت ت   نت  ث مهت  ث م  ةيت ث م ن ره  ث إط 
 في بيئة التعلم الافتراضية  (الوكيل الذكي )الثابت / المتحر ونمط    اليقظة العقليةعلاقة  
 ددا ت ثي ث  ث م  فدد   وث ددو   ث دداث     م   مددي ، كمددت  لمدد  ث ية ددت ث  ة يددت ث   كيدد   دد ة  

ت   م   مددي    ددل ث ية ددت ث  ة يددت  مدد مث و . (Marković, 2020) ه  ض ور ت        ث ي ت ف ينهددت هتمددم
   ددد ة قدددلر ه    ددد  ثلاسددد جتةت ةمددد  ت   م  ومدددتت ث جل دددله، وث ليدددتا   ددد  ث   كيددد    ددد  ث مهدددت  

ممددت  مددهذ فدد   ةش ذ  فضذ، وم ت جت ث رددترثت ث لمدديت ةي ت يددتفيهت و مهيذ ث مشتركت ث    يميت 
.  و  ددل ثلاه مددت  ةممدد و  ث ية ددت ث  ة يددت (Landry & Raz, 2016)ث نهت ددت ن ددتحث    يميددت  فضددذ 

مشددتركت  نددل ث دد     فدد  حيئددتت ث دد     ثلاف  ثضدديت وث   تمددذ مددع ث ددوكلا  ثمدد مث ضدد ور مت حيددد    مددل 
 Felnhofer et al., 2019; Lin) فعالينةمت  ج ذ  ج نت ث       تم  م     ث ية ت ث  ة يت ي ث م   م

et al., 2017; Swartout et al., 2013).  
 ث وكيددذ ث دداك  فدد  حيئددت    دد  ثف  ثضدديت حنمطيددتث إلد ث لت   د   ثسدد خلث  و و يدد     م   

ث نو يدددت ك يدددت ث   نيدددت  ممددد و  ث ية دددت ث  ة يدددت  طدددلاب ث لرثسدددتت ث   يدددت ( وفةدددت ث متحددد    ث م لددد  )
 دددؤ   هدددا   ةممددد و  ث ية دددت ث  ة يدددت حيددددحندددت    ددد  مدددت سدددبق، فدددت        دددأ    ث منوةيدددت.ةجتم دددت 

و  ددد  ث وقددد  ث دددلاة   ددد   مه  ث مهدددترثت،  دددا ت فهندددت    طدددلاب ث  لاقدددت   ددد  ث  لصددديذ ث م  فددد  
ث وكيددذ ث دداك  ونمدد  ث ية ددت ث  ة يددت ممدد و  حت ت    ث  ث إلددول وث لرثسددتت  لرثسددت ث  لاقددت حددي  

، وهو مت  م    ه ث إلددد حيددد  هددلب د دد   لل ددل   دد  ثجدد لاب نمطدد  ف  حيئت ث      ثلاف  ثضيت
 مهددترثت ث إلددد ث   مدد  ث  قميددت وم  ددت ث دد      ددل (   دد   نميددت ث متحدد   ث م لدد  ) ث وكيددذ ث دداك 

 طلاب ث لرثستت ث   يت م  ي   ومنخيض  ث ية ت ث  ة يت.
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 الدراسي وتعلم المهارات  اليقظة العقلية بالتحصيلعلاقة  
هدد  ث  ة يددت  (    ث ية ددت1007، 2024)ردديمت  سددمي  فهددي   و  وضدد  ردديمت  سددمي  ج يددذ

ث    دددي  حيدددد  نهدددت    دددل مددد    كيددد  ث طدددلاب   ددد   ندددوث ث  حدددل ث  وثمدددذ ث  ددد   مددده  فددد   لمدددي 
   ثن إددتههمددت ل   دد  رفددع ممدد و   ث مليطت حهدد  و  و   ة  ل ه  ث و   ةتيحلثلث خب ثت ث لت يت،  

كمددت  ممدد وثه  ثيتددت  م فدد  ثينشددطت ممددت  مدده  فدد  رفددع   ثنددلمت ه  وإ رثته    ممي ثت، و   ددل مدد   
 نهددت    ددل مدد  قددلر ه    دد  ث مدديط ه   دد  موثقددف ث دد     ممددت  شدد  ه  ةت مةددت. فدد  ث ددنيس و ددلف ه  

وقددل  تددلت ن دددتحث  ددل  مدد  ث لرثسددتت وث إلدددول   دد   هميددت ممددد و   نلددو ثنجددتة  هددلثب ث    دددي .
 رثسددت سدد و  حشددم  ث ية ددت ث  ة يددت فدد   نميددت  وثندد  ث دد      ددل  ث طددلاب ومنهددت   دد  سددبيذ : 

وث    هددلف    نشددف  دد    دد  ث  يت ددذ حددي  نمدد    دد  ثي ث  ( 2022) حنت   لاح ث ل  و  حم 
)فدد  ي   شددترك ( فدد  حيئددت فصددذ مة ددوب وممدد و  ث ية ددت ث  ة يددت )م  يددع  مددنخي ( فدد   نميددت 

و و ددد    و دددو  فددد وق فددد  مهدددترثت دن دددتلا ث جدددوثلات ثلاف  ثضددديت  دددل  طدددلاب  ننو و يدددت ث    دددي  
م وسطتت  ر تت ث طلاب ف  ثلاج إتر ث  لصي   ونطتقت  ةيي  من ث ث جددولات ثلاف  ثضدديت    ددع 

  ددد   بدددل ث ددد حي   رثسدددت .  وكدددا ت لاجددد لاب ممددد و  ث ية دددت ث  ة يدددت  صدددت   ث ممددد و  ث م  يدددع
ث  ة يددت فدد    ممدد و  ث ية ددتو ددو    دد    ( وث    ثسي ت ن تحجهت  2023)  و ستمت ملم  ملمو 

ث طدددلاب ث م  فددد  وثي ثحددد ؛ حيدددد  يدددوق  جتنبيهدددت نميدددت مهدددترثت ثن دددتلا ثلاج إدددترثت ث  ن  ونيدددت ة
دحدددد ثهي   رثسددددت نه ددددت ث م ددددو   . م  ي دددد  ث ية ددددت ث  ة يددددت   دددد   قدددد ثنه  منخيضدددد  ث ية ددددت ث  ة يددددت

مددنخي (   و ددو    دد  لاجدد لاب ممدد و  ث ية ددت ث  ة يددت )م  يددع  ضت وث    كشددي   دد    (2023)
 ددل  طددلاب ث لرثسدددتت ث   يددت فددد  ث ممددتح ه ثلاتت  ميددت وجيددد  ث جيددتق ث م  فددد   صددت   م  ي ددد  

 ث ية ت ث  ة يت.
 الرقميةالبحث العلمي المحور الرابع: مهارات 

  تعر فها:
( مهددترثت ث إلددد ث   مدد  ث  قميددت ةتنهددت مهددترثت ث إلددد 2018) مطيدد ث     دد ب  بددل ث    دد 

غدددترثي وآجددد و   ددد   ث م  إطدددت ةتسددد خلث  ث مصدددت ر ث   ميدددت ث  قميدددت ث من شددد ه   ددد  ثلان  نددد ، و 
(Garay et al., 2022)  ددا وثت وث مددوثر   ثلاسدد خلث  ث ي ددت ت ةددلره   دد  ث        ق ةث مهترثت  نهت 

ث م ح ددت ث جتمعيددت  هددا  ث مهددترثت ضدد ور ت  طددلاب، و ث  قميت  ن تلا ث م  فت وثلاح نددتر ث  ننو ددو  
( د دد  مهددترثت ث إلددد ث   مدد  ث  قميددت ةأنهددت Gutierrez, 2023)  ددو ي   وث لرثستت ث   يددت. و شددي  

ث إلددددد ث ي ددددت   بدددد  ث ن  ندددد ، و ةيددددي   ددددو ه ث م  ومددددتت، و ن ددددي  ث بيتنددددتت و خ  نهددددت، مهددددترثت 
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    (Zhytomyrska et al., 2024) ة  ومي سدد ت وآجدد و  ت. و وضدد  و ل يددذ ث بيتنددتت و صددوره
  ددد  ث و دددو  د ددد  ث م  ومدددتت وث   دددتو  و إدددت    ت  شدددمذ ث ةدددلره مهدددترثت ث إلدددد ث   مددد  ث  قميددد 

ث م  فدددت وثسددد خلث  ث  ةنيدددتت ث  قميدددت ممدددذ ث ددداكت  ثلا دددطنت   وث وثقدددع ثلاف  ثضددد ، وث  ددد    ددد ة 
. و  دددل دتمدددتب ث نيددت ه ث إلميدددت   طدددلاب و مددهذ  طدددوره  ث   مددد  ث نددت   فددد  مج مدددع ث م  ومددتت

ت هتمددت فدد   طددلاب ث لرثسددتت ث   يددت مهددترثت ث إلددد ث   مدد  ث  قميددت ضدد وره  ستسدديت و  ميددت ومط إددم
 & بددل ث   ددي   سيدددل ر بددددت )ث  ص  ث لت    نجتة ث إلول ث   ميت، و شمذ ها  ث مهترثت مددت    

، ر ددددت    دددد   بددددل ث   ددددي   & ح مدددد  مصددددطي   حددددو مو ددددت ؛ 2021، ث ملمدددددددت ي غددل دددددد    ددددد 
2020)   : 
مهتره ث و و  د   ث مصددت ر ث   ميددت وث م ث ددع ث  ن  ونيددت حنصددهت ث نتمددذ ون ددذ ث  غددتت  -

 وحي هت وثس   ت هت ةت ط ق ث  ننو و يت.
 .مهتره ث إلد ف  قوث ل ث م  ومتت -
 مهتره  و يق ث م ث ع وثلاس للا  ث  ن  ون . -
 مهتره  مذ ثلاس بيتنتت ث  ن  ونيت. -

 حنت      مت سبق،   ك  ث إلد ث لت       مهترثت ث إلد ث   م  ث  قميت ثلآ يدده: مهددترثت
ث إلد ف  مصت ر ث م  ومتت ث  قميت ةتس خلث  حنت ث م  فت ث مص ي، مهددترثت ث إلددد ةتسدد خلث  

ثلاس شددهت  ث  ن  وندد   مهددترثت، ChatGPTثسدد خلث   طبيددق  ثلا ددطنت   ممددت  طبيةددتت ث دداكت  
 . Mendeleyحب نتمث  

  الدراسات العليا    مهارات البحث العلمي الرقمية لطلاب
ت  لرسدده طددلاب  مة رمث ثس خلث  ث لتس  ثلآ   ف  ث  خص    ل مة ر ث لرثسددتت ث   يددت رحيمددم

، و هددلب هدداث ث مةدد ر      دد  ث منوةيددت تم ددت   -ث نو يددت   خص   ننو و يددت    ددي ، ك يددت ث   نيددت  
وقددل  رددترت . مجددت  ث  خصدد  قوث ددل ث بيتنددتت ث  ت ميددت فدد ث طددلاب  ستسدديتت ثسدد خلث  و و يدد  

 دددذ  فددد ث ن ددد ي وث  م ددد   ث مل دددو  د ددد  موث هدددت ث طدددلاب  صددد ونت فهددد    طلا يتث لرثسدددت ثلاسددد 
 دد  ثسدد خلث  وسددتحذ    يميددت  جدد   د حت ت ث طلاب  ط  ةت ث  لر س ث لت يت ث م إ ت، ةت ضتفت د  

 سددت ي     مهددد  و ددل  و دددو   لاجددد لاب  ةددل   ث مل ددو  ث خدددت  ةت جتندد  ث ن ددد ي وث  م دد  ن دد مث 
 ث م  فت ث متةةت    ث مل و   ل ه .  

( ث مهدددتره ةأنهدددت ث ةدددلره وث م  فدددت وث خبددد ه ث لاةمدددت ي ث  وث  يدددت  2022  ددد ب آ دددت مصدددطي  )
ة مذ  و ر   مت ةش ذ  يددل، حيددد   ددل ث مهددتره نو ددت مدد  ث  مددذ  و ث نشددتط ث دداي   ط دد  م  فددت 
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من ثي ث ثت ا      ب أن  ةمهددترثت ث إلددد ث   مدد  ث  قميددت م م  تفدد  ث إلددد  ةصددل  ت.و ددلر إم 
فدد  هدداث ث إلددد مدد  جددلا  ثج إددتر  لصددي     خلمددت ث إلددد ث   مدد  و ةددت  دد م   منهددت ث طت دد  

ة ددل (   يددت  ث جتندد    ة ددل (   جتندد  ث م  فدد  ونطتقددت ملاح ددت ثي ث  ث مهددتر  )قب دد  قب دد  )
ثلاس شددهت  ث  ن  وندد   )ث مهددتر (. و دد  ثردد ةتق هددا  ث مهددترثت فدد  ضددو   ل يددذ مهددترثت ثي ثحدد 

ةتسدد خلث  حنددت ث م  فددت  مهددترثت ث إلددد فدد  مصددت ر ث م  ومددتت ث  قميددت،  Mendeleyحب نددتمث 
 ، ChatGPT مهدددترثت ث إلدددد ةتسددد خلث   طبيةدددتت ث ددداكت  ثلا دددطنت    ممدددت  ثسددد خلث  ، ث مصددد ي 

نمدد     بددل ث  طيدد   وثلاسد  تنت ةتي حيدددتت وث بدلدددول وث لرثسدددتت ث دددمتةةت ث   نيددت وثي نبيددت ممدددددددذ )
غددل دددد   & بددل ث   ددي   سيدل ر بددت )  (؛2018 ث ةلطتن ،حنددد  س دددل  سمت  )و(؛ 2017  إتن ، 

 .(Zhytomyrska et al., 2024)؛ (Gutierrez, 2023)  (؛2021ث ملمدددت ي     د 
 جدد   وثف هددت  ددل  طددلاب  ث إلددد ث   مدد  ث  قميددت وث  دد  دد  د ددلث  قتحمددت مبلحيددت ةمهددترثت و  

و  ضدد    دد  مجمو ددت مدد  ث م خصصددي  فدد  ث مجددت  و دد  د دد ث  ث   ددل لات  ث لرثسددتت ث   يددت،
 ه مهددتر ( 132) ( مهترثت رحيميت  نلرلا منهددت 3ت  ا ت،  ش مذ ث ةتحمت ث نهتحيت     )ث مة  حت. وفةم 

 .   مهترثت ث إلد ث   م  ث  قميت(قتحمت   (1ف  يت )م لق )
 المحور الخامس: متعة التعلم 

 تعر ف متعة التعلم  
  همي ددهةت مدد ت ه وث  ضددت ةمددت     مدده و م شدد   ه وإحمتسث م     ر ور ه  م  ت ث        ل   

وفتحل ه ث   ميت  ه و مج م ت حتض ث ومم ةبلا وإحمتسه ةأ  مت     مه  دديس  بنددت دضددتةيت ثو همددت 
 نهدددت  (2021)  مدددت  سددديل(. و   فهدددت د مدددت  2015، ملمدددل   حمدددت  ث دددل)  ةددديلا مي وضدددت   يددده

ث مة دد ح حيددد  ث    يمدد  ث ب نددتمثث م   مددي  ن يجددت  رثسدد ه   إددتره  دد  ردد ور  ثج دد    و ددل  ددلي 
ثينشدددطت ث    يميدددت دمدددت ةصدددوره ف   دددت  و ةصدددوره ث م   مدددي   دددوف   هددد  حيئدددت نشدددطت  مدددتر  فيهدددت 

  م  فت و   ل مدد   ثف يدد ه    دد      جاحه   مت يت ةتس خلث  ة   ثس  ث يجيتت ث      ث نش  ممت  
مددع  ةددل   ث ددل   وث  غا ددت ث  ث  ددت ث منتسددإت ةيلةددق  هدد  ث شدد ور ةت طمأنينددت و  بدد   ندده ةت لر دددت 

 رضدددت دحددد ثهي   بدددل ث م بدددو شدددي   و  فددد  م يدددت  م  دددت ث ددد    . ث مددد     ث ن يدددت ث  ددد   لصدددذ   يهدددت 
 ث م   مددي ردد ور و ددلثن   ثج دد  ةت  ضددت وث مدد ت ه   و ددل  ددلي  هدد  م  ددت ث دد     ( د دد     2024)

  و ددلفيهددت  نشددطت مم  ددت ةل  ددت، و و مترسددو  ن يجت  يت  ه  ف  حيئت       ش  و  فيهت ةتلان مت ،  
حت دددت مددد  ث  إدددت    ددد  ث ددد     وث م  فدددت، فن مدددت كدددت  ث دددلمت   تمددد  ثسددد  جت  و قدددذ ث   ثمدددت     دددل ه

ث        وث ن تلا، فت م  ت     لا   ج       م يت  ث     .  ةت ةوث ل كت   تم  ثس  لث م
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 أهمية متعة التعلم 
   دد     و ج  ددهمدد   ثف ي دده     ددلر ور ث يدد   ةت م  ددت (    201۸)دح ثهي   دح ثهي  رف     ؤكل  

ملإددددت   مددددوث  ث لرثسدددديت وثلاسدددد  ث ه مدددد  ث م  فددددت، و ؤه دددده   مشددددتركت ث ي ت ددددت وثلا جتحيددددت فدددد   نييددددا 
    ث مددديل و وضددد  رددد  وث مددد   نلدددو  لةيدددق ثيهدددلثب ث    يميدددت. ،ثينشدددطت وث مهدددت  ث مندددوط حهدددت

 وثلانددلمتلا فدد    ث دد     (    ر ور ث م     ةم  ت ث       مه  د جتحيمت ف  د إت ه  2018دح ثهي  )
نشددتطمت، و لف دده  عحددلثن وثلاح نددتر. كمددت    ث شدد ور ةت م  ددت   نددت   تمدد     ددهث  م يددت ث    يميددت، و 

  ددد  د رث  ث حلث يدددت و مدددت ل   نشدددي  قدددلرثت ث مددد     ث  ة يدددت و لمدددي  موهب ددده ث ددد      مددده  فددد  
 مددت  )د مددت   د   مددت ه مم  ددتث    يميت     ط  ق  ة    ث ميتهي  و لو ذ ث مت ه   م تن  ثيريت 

 .(2021،  سيل
 أبعاد متعة التعلم  

لاحددل مدد  ث شدد ور ةت م  ددت   نددت  ث دد        لةيددق(  ندده 2024) رضددت دحدد ثهي   بددل ث م بددو  دد ي  
فدد  ذ ددت و لددلل  صمي  ث موثقف ث    يميت ث      ي  ف   ثلات شتب ث مم ولا ةت  خيذ وث حددلثن، 

   دد  نشددطت، م  دد  مشدد ب ومو دده، وطدد ق  ددلر س  مددت ل  هدد : حيئددتو و   لال  نت    ستسيت  
 (  ددلال  ة ددت  رحيمددت201۵)ث ميل  وسددف نه   وحل ت  رثست . ث م     ف   نو   حني ه ث م  ةيت

ممترست ث م     ح   ه ونشتطه، وطبي ت   تمذ ث م    نلو ، وملي  ةددل      دد    :وه  م  ت ث       
 ة ددت  م  ددت ث دد     فدد   رنددع  ة ددت  ( 2018دحدد ثهي  )    ث مدديل ردد ذو م ندد  ومغدد ي، حينمددت حددل ت 

  ، ن ددددي  ث مل ددددوي ث    يمدددد  ،رحيمددددت وهدددد  )طبي ددددت   تمددددذ ث م  دددد  مددددع ث مدددد    ،  ثفعيددددت ث مدددد     
 ثينشطت ث    يميت(.

 م  دددت   دددلال  ة دددت د ددد  ( 201۸)رمضدددت  وهت دددت دسدددمت يذ  حمدددل ث مددديل ملمدددو   ردددتر تمدددت 
، حينمدددت  وضدددل   رثسدددت ثينشدددطت ث    يميدددت ،ث م   مدددت، ط  ةدددت ث ددد      ث موضدددو تت :وهددد ث ددد     

 ،ث م  دد ،  ور ث مدد      ) وروهدد   م  ددت ث دد     ( جممددت  ة ددت  رحيمددت 2020سددمتح ملمددل  حمددل )
 و ددو  ( 2021 مددت  سدديل)حيندد   رثسددت د مددت  مل وي ث     (، كمت  ،حيئت ث        ،ث وستحذ ث    يميت

 سدد وب ث م  دد ، حيئددت ث دد    ،  ،ح  ددت ث مدد     و ثف ي دده :جممددت  ة ددت  رحيمددت  من ددت ث دد       ممددذ فدد 
 . ن ي  و ةل   ث مل وي ث وستحذ ث   ميت ث  ننو و يت

،  و لددل ت  ة ددت  ومدد  جددلا  ثلاطددلان   دد  ث لرثسددتت وث إلددول ث مددتةةت قحنددت    دد  مددت سددب
 م  ت ث      ف  ث إلد ث لت   ةيمت  أ  :  
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: ثلار يدددتح ث    يمددد  فددد     ددد  مهدددترثت ث إلدددد ث   مددد  ث  قميدددت:  ةصدددل ةتلار يدددتح ث إ دددل ثيو 
ث    يمددد  ث شددد ور ةت لمدددت  وث  دددتره وثلار يدددتح  ندددل    ددد  ث م دددترب وث مهدددترثت ث م  إطدددت 
ةت إلددددد ث   مدددد  ث  قمدددد  حيددددد   كدددد  هدددداث ث إ ددددل   دددد  )ث مل ددددو  ث    يمدددد ، ثينشددددطت 

 وث  ن ييتت ث مط ونت، ث  غا ت ث  ث  ت(.
ث م  دددت ثيتت  ميدددت فددد     ددد  مهدددترثت ث إلدددد ث   مددد  ث  قميدددت:  ةصدددل ةت م  دددت ث إ دددل ث مدددتن : 

ثيتت  ميددت ث شدد ور ةت شددغف وث   كيدد   نددل    دد  ث م ددترب وث مهددترثت ث مط ونددت  بدد  حيئددت 
    حيئت ث      وث وسددتحذ ث    يميددت وث  ننو و يددت   هاث ث إ ل  ث      ثلاف  ثضيت، حيد   ك 

 ث مم خلمت.  
 ةصددل ة نجددتة ث مهددت     كيدد  ث مدد       دد  دنجددتة ث هددت  ث مط ونددت  :دنجتة ث مهت    ث إ ل ث مت د:

   .منه
 قياس متعة التعلم  

  ددد  م يدددت  مددد  طدددلاب ث لرثسدددتت ث   يدددت فددد   يدددت  م  دددت ث ددد      دددل   دددت  ث إتحم تث  مدددل
فدد     دد  ث طددلاب ، وم يت  م  ت ث       هددلب د دد   يددت  مددل   لةددق م  ددت ث دد      ددل  متد لث ه

( ميدد  ه،   دديس مددل   ددوف  م  ددت ث دد     25)، و نددو  ث م يددت  مدد  ث إلد ث   م  ث  قميتمهترثت  
ثلار يددتح ث    يمدد  فدد     دد  مهددترثت و    ةمي    ت ث مي  ثت د دد   ة ددت   لا ددت هدد :   ث طلاب   ل   

، دنجددتة ث مهددت  ، ث م  ت ثيتت  ميت ف       مهترثت ث إلددد ث   مدد  ث  قميددت،  ث إلد ث   م  ث  قميت
 ث إلد.  د  ث ثت م   ةني  ث م يت  ةخطوثت د  ثحيت سي    وضيلهت ف   قلو 

 /الوكيددل الددذكي ) ابددت تصددميم بيئددة الددتعلم الافتراضددية بنمطدديمعددايير المحددور السددابع: 
 (مرتفع /العقلية )منخفض اليقظةومستوى  (متحر 

 صددمي  حيئددت ث دد     ثلاف  ثضدديت حنمطدد  ث وكيددذ  م ددت ي  د   ث  و ذ ف  ث لت    ث إلد  ث  مل
  ل يددذ   دد   طلاب ث لرثستت ث   يت م  ي دد  ومنخيضدد  ث ية ددت ث  ة يددتم ل  ( ث متح    ث ث اك  )
 د هددددتب ملمددددل  بددددل  ممددددذ  ) ث دددد     ثلاف  ثضدددديت  حيئددددت  نتو دددد  ث  دددد  ث مددددتةةت وث لرثسددددتت ث إلددددول

 Estriegana, et، )(2016، ململ ث ميل ململ؛ 2018، حنت   حمل ةك  ؛  2024وآج و ، 
al.,2021; Rungrangtanapol,  & Khlaisangi, 2021  دد  ث لرثسددتت ث  دد   (، وكددا ت ثلاطددلان  

  بددل  حمددل ممددذ  رثسددت كددذ مدد :  ةددل   ث وكيددذ ث دداك  فدد  حيئددتت ث دد     ث  ن  ونيددت  م ددت ي    نتو  
  Liew(؛   2023 ندديس ملمددل  يمدد   )؛ (2018دس ث  حلرث   بددل ث لميددل  )؛ (2016)ث نب  

et al., (2023) ةت ضددتفت د دد  ثلاطددلان   دد  ث لرثسددتت ث  دد   نتو دد  ث  لاقددت حددي  نمدد  ث وكيددذ ،
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 ، ( Felnhofer et al., 2019) في نهددوف  وآجدد و   رثسددت  ث دداك ، وممدد و  ث ية ددت ث  ة يددت ممددذ 
 قتحمددت ثردد ةتق  دد   ث إلددول هددا     دد  (. وننددت م (Swartout et al., 2013 سددوثر وت وآجدد و  و رثسددت 
 طددلاب  حيئت ث      ثلاف  ثضدديت حنمطدد  ث وكيددذ ث دداك  ) تحدد   م لدد  (  ح صمي    ث خت ت  ث م ت ي 

( 139رحيمدد ،  نددلرلا  ل هددت ) معيددتر( 11) مدد   نوندد  وث  دد  م  ي دد  ومنخيضدد  ث ية ددت ث  ة يددت
                    ددددددد   فددددددد  ةت  يصددددددديذ ث ةتحمدددددددت حندددددددت   وضدددددددي  مؤرددددددد مث مددددددد  ث مؤرددددددد ثت ث لث دددددددت   يهدددددددت، و ددددددد   

      .وث   ث ثت  ث ط  ةت
 المحور الثامن: نموذج التصميم التعليمي المستخدم في البحث 

ملمددل  طيددت نموذلا  قتم  ث إتحم ت  ةتلاطلان      دل  م  ندمتذلا ث  صدمي  ث    يم  مدمذ
( 2009نمدددددوذلا ث غ  ددددد  ةثهددددد  )و     صدددددمي  وث  طدددددو   ث    يمددددد  ث  ن  ونددددد ، (2007) جمددددديس

  صدددددمي  ث    دددددي   (2012) نمدددددوذلا ملمدددددل دحددددد ثهي  ث لسدددددوق و   صدددددمي  مةددددد ر  بددددد  ث ن  نددددد ، 
ث  ن  ونددد ،   ضدددم  ث نمدددتذلا م ثحدددذ م شدددتحهت ممدددذ م ح دددت ث  ل يدددذ، م ح دددت ث  صدددمي ، م ح دددت 
ث ن دددتلا وث  طدددو  ، م ح دددت ث  ةدددو  :   ضدددم  ث  ةدددو   ث  ندددو ن    مدددوث  ث    يميدددت وث  ةدددو   ث نهدددتح . 

(  بيئدددتت 2014)  بدددل ث  طيددد  ث جددد ثر    صدددمي  وث  طدددو   ث    يمددد  ثج دددترت ث إتحم دددت  نمدددوذلا
( ملاحم دده  طبي ددت 1. وقددل  دد  ثج يددتر هدداث ث نمددوذلا   ددل  مدد  ثيسددإتب وهدد : )ث دد     ث  ن  ونيددت
 هدد   ة م يددتت ث  ةددو   ث بنددتح  وث   ددع ك م يددتت  طددو   و ن ددي  ث م ونددت حيددد  (  2ث إلد ث لت  ؛ )

 شدد مذ كددذ م ح ددت   دد  جطددوثت رحيمددت  م ثحددذسدد  ي ضددم  ث نمددوذلا ف ث شددمو يت( 3ممدد م ه؛ )
( ث يدددتق ث نمدددوذلا مدددع  سدددت ي  ث دددن   وث مدددلجذ ث  ننو دددو   فددد  4 يصدددي يت   صدددف ةت وضدددوح؛ )

(   م ددددد   طبيدددددق ث نمدددددوذلا   ددددد  كتفدددددت ث ممددددد و تت 5 طدددددو   ث من ومدددددتت وث بددددد ثمث ث    يميدددددت؛ )
( منتسددددإت ث نمددددوذلا 6ث    يميددددت سددددوث   تتندددد   ر  وثحددددل،  و وحددددله  رثسدددديت،  و مةدددد ر  رثسدددد ؛ )

 ، و طبيةتت ث و   ث مخ  يت.ثلاف  ثضيتث       تت   طبي ت حيئ
 ( م ثحذ وجطوثت ث نموذلا ث مم خل  ف  ث إلد.  2و وض  ث ش ذ )
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 (2ر ذ )
 (2014)  نموذلا  بل ث  طي  ث ج ثر    صمي  وث  طو   ث    يم 
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 :   إجراءات البحث
وفددق نمدد  ث وكيددذ ث دداك  حيئددت ث دد     ثلاف  ثضدديت م ت ي     رم   د  ث ثت ث إلد، د لث  قتحمت

ث دد      بيئددت  ث    يمدد ، وث  صددمي  ث إلد ث   مدد  ث  قميددتمهترثت    )ث متح   ث م ل  (، وإ لث  قتحمت
ث إلددد ث   مدد  مدد    ددذ  نميددت مهددترثت  وفددق نمدد  ث وكيددذ ث دداك  )ث متحدد   ث م لدد  (ثلاف  ثضدديت 

 :كتلآ  وذ ت    ، وم  ت ث        طلاب ث لرثستت ث   يت م  ي   ومنخيض  ث ية ت ث  ة يتث  قميت
                بيئدددددة الدددددتعلم الافتراضدددددية وفددددد  نمدددددط الوكيدددددل الدددددذكي تصدددددميم معدددددايير قائمدددددة إعدددددداد: أولا

 )الثابت/ المتحر (:
 :ث  ت يت    خطوثت  وفةمت  وننتحهت  ث م ت ي  قتحمت  د لث   د  ث ثت  و م 
: هددلف  ث ةتحمددت     شددد مذ   دد  ث م ددت ي  ث لاةمدددت حديددد الهدددف مددن قائمددة المعدداييرت .1

  صددمي  وإن ددتلا حيئددت ث دد     ثلاف  ثضدديت وفددق نمدد  ث وكيددذ ث دداك  )ث متحدد   ث م لدد  ( فدد  
 ضو  ثلاج لاب حي  ث طلاب م  ي   ومنخيض  ث ية ت ث  ة يت.  

 ث م ددت ي  قتحمددت ثردد ةتق فدد  ث إتحم ددت  ث  مددلت :المعددايير قائمددة تحديددد مصددادر اقددتقا  .2
ونمددد   ث ددد     ثلاف  ثضددديت، تتحيئددد   نتو ددد  ث  ددد  ث مدددتةةت وث لرثسدددتت ث إلدددول  ل يدددذ   ددد 

 ضددو  وفدد    إلددد، ث ن دد ي  ةت طددتر ور  كمددت، وممدد و  ث ية ددت ث  ة يددت ث وكيددذ ث دداك ،
 ث  صميمت.      م ت ي     ةتحمت ث مبلحيت  ث  و ذ       ث مصت ر  ها  

 مدددد  (5مجمو ددددت )   دددد  ث مبلحيددددت ث ةتحمددددت  دددد    دددد   المعددددايير: صددددد  مددددن التأكددددد .3
    أتددل آرثحهدد ، دحددلث  حهددلب وذ ددت ث    ددي ،  ننو و يددت مجددت  فدد  ث م خصصددي  ث مل مددي 

 هددا    هميددت و لل ددل ومؤردد ث ه، معيددتر  نددذ ث   ميددت وث لقددت ث  غو ددت، ث صدديتغت  ددلت مدد 
 د ددت ه  فدد   مم دد  وث  دد  ث مط ونددت، ث   ددل لات ةجميددع ث  يددت    دد   وقددل. ومؤردد ث هت ث م ددت ي 
 .ث عإترثت ة     يتغت

  دد    ،المطلوبدة  التعدديلات  مدن  الانتهداء  بعد  لقائمة المعايير  النهاية  الصورة  إلى  التوصل .4
( 11) مددد   نونددد  وث  ددد  ،(2) م لدددق ث نهتحيدددت،  دددور هت فددد  ث م دددت ي  ث ةتحمدددت ث  و دددذ

 مؤر مث.(  1۳۹) و معيتر
 :الرقميةالبحث العلمي    مهارات  إعداد قائمة:   انيًا

 :ث  ت يت    خطوثت وفةمت  وننتحهت  ث مهترثت قتحمت  د لث   د  ث ثت  و م 
ث  قميددت ث إلددد ث   مدد   مهددترثت  لل ددل د دد  ث ةتحمددت هددلف  :القائمددة مددن الهدددف تحديددد -1

                    م  ي دددددددد  ومنخيضدددددددد  ث ية ددددددددت ث  ة يددددددددت ث لرثسددددددددتت ث   يددددددددت  طددددددددلاب دتمددددددددتحهت ث مدددددددد ث 
 (.ث إلد   ينت)

ةمهددترت ث إلددد  ث م  إطددت  ل يددذ ثي حيددتت  دد   :المهددارات قائمددة اقددتقا  مصددادر تحديددد -2
 مجدددت  فددد  ث مدددتةةت وث لرثسدددتت ث إلدددول   ددد  ثلاطدددلان د ددد  ةت ضدددتفت ث   مددد  ث  قميدددت،
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 قتحمدددت لارددد ةتق وذ دددت   إلدددد، ث ن ددد ي  ث طدددتر فددد   لل دددلهت  ددد   وث  ددد  ث إلدددد ث   مددد 
 .ث لت    ةت إلد  ث إلد ث   م  ث  قميت ث م  إطت  مهترثت

 ث مهددترثت قتحمددت ثردد ةتق مصددت ر جددلا  مدد  :المهددارات لقائمددة المبدئيددة الصددورة إعددداد -3
 ث إلدددد ث   مددد  ث  قميدددت، مهدددترثت  ةتحمدددت مبلحيدددت  دددوره  وضدددع د ددد  ث  و دددذ  ددد   ث مدددتةةت

 مدد  ث مهددترثت  ددل  منهددت   يدد ن رحيمدديت مهددتره  وكددذ رحيمدديت مهترثت( 3)  م    نون   وث   
 ثيج  .  ث ي  يت

 مددد  مجمو دددت   ددد  ث مبلحيدددت ث ةتحمدددت  ددد    ددد   :المهدددارات قائمدددة صدددد  مدددن التأكدددد -4
 ث يددق ث  دد  ث   ددل لات د دد ث  و دد   ث    ددي ،  ننو و يددت مجددت  فدد  ث م خصصددي  ث مل مددي 

 .ث مل مي   ث مت ه     يهت

   ددإل  ث مل مددي    ددل لات ث دد ث  ة ددل :المهدارات لقائمدة النهدائي الشدكل إلى  التوصل -5
 مدد   نييدداهت  دد     لال مهترثت رحيمت  شدد ق م    نو   ث نهتح  ر  هت ف   ث مهترثت  قتحمت
 ث  ت    ةت جلو  موض  كمتهوف  يت    مهتره (  132)  جلا 

 ث  ت    ةت جلو  موض  تمتهو -6

 (2 لو  )
 مهترثت ث إلد ث   م  ث  قميت ث  حيميت وثلا  ثحيت ث  تة ت

 الفرعيةعدد المهارات   المهارات الرئيسية
 73 (  Mendeleyمهترثت ثلاس شهت  ث  ن  ون  حب نتمث )  -1
مهدددتره ث إلدددد فددد  مصدددت ر ث م  ومدددتت ث  قميدددت ةتسددد خلث   -2

 حنت ث م  فت ث مص ي 
40 

مهدددددددددتره ث إلدددددددددد ث   مددددددددد  ةتسددددددددد خلث   طبيةدددددددددتت ث ددددددددداكت   -3
 Chatgptثلا طنت   ةتس خلث   

19 

 132 ث مجمون
ا: التصددميم التعليمددي لبيئددة الددتعلم الافتراضددية بنمطددي الوكيددل الددذكي )الثابددت/ المتحددر (   الثددً

   لطلاب الدراسات العليا مرتفعي ومنخفضي اليقظة العقلية:
( لارددددد مت ه   ددددد  ث خطدددددوثت 2014نمدددددوذلا  بدددددل ث  طيددددد  ث جددددد ثر )ث إتحم دددددت   ثسددددد خلم 

وةيمدددت   ددد  م ثحدددذ  صدددمي  مدددت ه ث م ت جدددت  ،حيئدددت ث ددد     ثلاف  ثضددديت وث م ثحدددذ ث لاةمدددت   صدددمي  
حيئددددت ث دددد     ثلاف  ثضدددديت حنمطدددد  ث وكيددددذ ث دددداك  )ث متحدددد   ث م لدددد  (  طددددلاب ث  ج  بيددددت وهدددد  " 

 " ةت إدددتن نمدددوذلا ث  صدددمي  ث    يمددد  ث مخ دددترث لرثسدددتت ث   يدددت م  ي ددد  ومنخيضددد  ث ية دددت ث  ة يدددت
 ، ث  ةو  ، وثلاس خلث (.ث ن تلا وث نشت ث  ل يذ، وث  صمي ،  م ثحذ )  س و  ضم   
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 والتحليل(:  )الدراسةالمرحلة الأولى  
 :ثلآ يتة  إتن ث خطوثت ث   ثحيت     ت وفيهت قتم  ث إتحم   

   :التعلم الافتراضية(بيئة  أولًا: )اقتقا  أو تبني معايير تصميم  
ث وكيددذ ث دداك  حيئددت ث دد     ثلاف  ثضدديت حنمطدد   صددمي  م ددت ي  ة  ددلث  قتحمددت   ددت قتمدد  ث إتحم

ت   خطدددوثت م  ي ددد  ومنخيضددد  ث ية دددت ث  ة يدددت   طدددلاب ث لرثسدددتت ث   يدددت)ث متحددد   ث م لددد  (  وفةدددم
 ((.  2لق )م ذك هت ف  د  ث ثت ث إلد )ث متحق  

 (:فينالمستهدالطلاب   انيًا: )تحليل خصائص  
 قمدددت     )  - ددد   ل يدددذ جصدددتح  ث م   مدددي  وهددد  طدددلاب  تنيدددت  ح دددو   ميدددع ث  خصصدددتت

 -ك يددت ث   نيددت ث نو يددت - ننو و يت ث    ي ، ثلاق صت  ث من   ، ثلا لا  ث   نوي، ث   نيت ث موسددي يت(
 رخصدديت مةددتحلات د دد ث  و دد    يله، ونلنيت ور تضيت و غو ت   ة يت،  قلرثت   ل ه     تم ت ث منوةيت،

 ث مدد  إ  ةددت مل و   سددتةةت م  فددت  ددل ه    دديس  نهدد   و بددي   هدد   ث مددتةةت ث خبدد ثت   دد      دد ب م هدد  
 مدددع     تمدددذ ثلاستسددديت ث مط وندددت ث مهدددترثت  م  ندددو    نهددد   دلا ث إلدددد ث   مددد  ث  قميدددت، ةمهدددترثت
ث دد      حيئددت جددلا  ث إلددد ث   مدد  ث  قميددت مدد  مهددترثت    دد   فدد  رغإت  و ل ه    وث ن  ن ،  ث نمبيو  

 ث مهدددددترثت  م  ندددددو   ينهددددد   وذ دددددت م لددددد  (؛ث متحددددد ، ث ثلاف  ثضددددديت وفدددددق نمددددد  ث وكيدددددذ ث ددددداك  )
و دد   حهددت، ث م  إطددت ث    يميددت وث مهددت   وثينشددطت ث مل ددو   مددع ث  يت ذ  م    م نه    ث     ث  ننو و يت

((،   لل دددل ممددد و  ث ية دددت ث  ة يدددت   طدددلاب مجمو دددت 4يدددق م يدددت  ث ية دددت ث  ة يدددت )م لدددق ) طب
ت 28ث إلدددد )ث م  يدددع  ث مدددنخي (، حيدددد  سدددي ت ن دددتحث  طبيدددق ث م يدددت   ددد     هندددت  ) ( طت إدددم

 ( طت مإت مم و  ث ية ت ث  ة يت  ل ه  م  يع.24مم و  ث ية ت ث  ة يت  ل ه  منخي ، و)
التعلم الافتراضدية وفد  نمدط الوكيدل الدذكي ) ابدت، حتياجات التعليمية من بيئة   الثًا: )تحديد الا

   (:متحر ( وتحليل المحتوى 
ةمهددترثت ث إلددد ةم ث  ددت ث لرثسددتت وثي حيددتت ث م  إطددت   ددت قتمدد  ث إتحم تحديددد الأداء المثددالي:

؛   طدددلاب دتمدددتحهت ث مددد ث  ث إلدددد ث   مددد  ث  قميدددت، وذ دددت ةغددد    لل دددل مهدددترثت ث   مددد  ث  قميدددت
 دتمددتبوهددو " لابث مدد ث   ل يةدده   طدد   ث  ددت  ث هددلب    تقددل ثس خ صدد و   .تو لل ل ث مل و  ث    يمدد   هدد 

، و دد   لل ددل " ث إلددد ث   مدد  ث  قميددتمهددترثت طددلاب  تنيددت  ح ددو   ميددع ث  خصصددتت ث م ددترب و 
               ددددددلال حت ددددددتت    يميددددددت رحيمدددددديت،  ضددددددمن  حت ددددددتت    يميددددددت ف  يددددددت، وث لت ددددددتت ث    يميددددددت 

 ث  حيميت ه :
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ةتسدد خلث  حنددت ث م  فددت  ةت ميددتهي  ث م  إطددتطددلاب  تنيددت  ح ددو   ميددع ث  خصصددتت د مددت   -1
 ميهومه، ممي ث ه، جصتحصه،  طبيةت ه.  ث مص ي ف  ث إلد ث   م ،

 ChatGPTةتسددد خلث   ةت ميدددتهي  ث م  إطدددتطدددلاب  تنيدددت  ح دددو   ميدددع ث  خصصدددتت د مدددت   -2
ميهومدده، ممي ث دده، جصتحصدده،  تأحددل  طبيةددتت ث دداكت  ثلا ددطنت   فدد  ث إلددد ث   مدد ،

  طبيةت ه.

 (. Mendeley)دتمتب ث طلاب مهترثت ثلاس شهت  ث  ن  ون  حب نتمث   -3

 رابعًا: )تحليل مصادر التعلم الإلكترونية المتاحة، وتحديد المعوقات والمحددات(:
   دد  ثف  ثضدديت  ددلر  مدد  جلا هددت  تبيئددتCo Spaces Edu  مم دد  حيئددت ث دد     فدد  منصددت 

   مدده فةدد  مدد  جددلا   د   حيئددتطلاب ث مجمو تت ث  ج  بيت ثلارن ت، و مم   نذ م     ةت لجو  
 رثة  رم  ث يصذ ث م تح       وب ث مجمو ت     ث وث متب.

 (3ر ذ )

  وض    ونتت ث وث متب   مجمو تت ث  ج  بيت ثلارن ت  
 

 
 

 
 
 
 
 

 ددد   و دددل  ي   إدددتت د ثر دددت  و مت  دددت  و ةشددد  ت   طبيدددق ث إلدددد  المعوقدددات والمحدددددات: تحليدددل
ة ددل  مدد  ث طددلاب   يت ددذ حيددد ث إلددد؛  ج نددت   دد ث   م ت     وفي   حت ت  ف    ن  هنت ث لت  ؛  

   يميددت   ددي    ممدد خلمي  دنشددت   ددوث    منصددت وهدد Co Spaces Edu ةتسدد خلث  منصددت 
ُ مدد خل   (AR) وث وثقددع ث م دد ة (VR) ثف  ثضدديت و يت  يددت ةتسدد خلث   ةنيددتت ث وثقددع ثلاف  ثضدد 

ث منصت ةش ذ رتحع ف  ث ملثر  وث جتم تت        ث      ث حلث   وث  يت    م  جددلا  ث مددمتح 
  مميدد ثت ث  حيمدديت  منصددت. ومدد  ث  طددلاب وث م  مددي  حبنددت  مشددتر ع  لا يددت ثية ددت  ومشددترك هت
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CoSpaces  وث         ث إتحم ت   م خلمهت ف  ث إلد ث لت    نهت سه ت ثلاسدد خلث  وم ددتح  دده
 و ةددددددل     طبيددددددق  دددددد    ن   دددددده و  مددددددذ   دددددد  ث هوث ددددددف ث ملمو ددددددت وهددددددو 

CoSpaces Edu   حيدددد مخصصدددت      دددي ، ممدددذ د ثره ث يصدددو  و ةيدددي  ث مشدددتر ع جيدددترثت ،
و ةددل  يغدد ث     يميددت و يت  يددت (3D) ُ مدد خل   نشددت   ددوث   ثف  ثضدديت و يت  يددت  لا يددت ثية ددت 

  ضدددمن  ث بيئدددت ث خت دددت ةت إلدددد ث لدددت   ث  نت ددد  ث  ت يدددت: )  دددور، رسدددو   تح دددت، رخصددديتت 
ثف  ثضددددديت م ل كدددددت ) ث وكيدددددذ ث ددددداك  ث م لددددد  (، رخصددددديتت ثف  ثضددددديت  تح دددددت ) ث وكيدددددذ ث ددددداك  

، فيددل وهتت    يميددت، نصددو ،  نشددطت    يميددت، روثةدد  ، ثةرثر(. 3Dث متح (، مجممتت، نمتذلا  
ون دد مث ي   ينددت ث إلددد ثج يدد ت مدد  طددلاب  تنيددت  ح ددو  و  ددوثف   ددل  كددذ مددنه   هددتة كمبيددو   
م صددذ ةت ن  ندد ، فضددلام  دد  ثمدد لاته    هدد ه نةت ددت حل مددت م صدد ت ةت ن  ندد  هدد  ثيجدد   ممددت 
م ددد  ث طدددلاب مددد   ن  دددذ ث  طبيدددق   ددد  هدددوث يه  ث نةت دددت وثنشدددت  حمدددتب   يددده ةتسددد خلث  د ميدددذ 

ةمدددهو ت؛ ونت  دددت    ددد    ط ددد  ثيمددد   دددوفي  قت دددتت مجهددد ه   لرثسدددت، ممدددت ث دددتح  Gmailث جيميدددذ 
   طلاب ث لرثست م  ة ل ف  ث وق  وث م ت  ث منتسبي   ه .

 : التصميم:المرحلة الثانية

 (:بيئة التعلم الافتراضية)تصميم   
(   ددد  مجمو دددت مددد  2014نمدددوذلا  بدددل ث  طيددد  ث جددد ثر ) مددد ث م ح دددت ث متنيدددت  وثرددد م  

 ث  م يتت ث  طو   ت ث م م م ت وه :
   :ABCDالأهداف التعليمية وصياغتها في قكل   أولًا: اقتقا 

  دد   يسدديذ، د دد     دد  مدد    مهمددتت ث ه مدد  وث  ل يددذ ث    يميددت، ث لت ددتت قتحمددت ضددو  فدد 
 و مدد  مم نددت، وف  يددت رحيمدديت  هددلثب د دد   ج ح هددت  دد   وث  دد  ث  تمددت، ث    يميددت ثيهددلثب  لل ددل

ت ملددل ه  د  ثحيددت سدد وكيت  إددترثت  ددوره  فدد   دديتغ هت  ث  غيدد  حلقددت   صددف ،ABCD  نمددوذلا وفةددم
 ث مل مدددي    ددد    ضدددهت  ددد   ح دددو ، حمددد   صدددنييهت و ددد   ث طدددلاب، سددد و  فددد  دحلث ددده ث مط دددوب

 ث مددددت ه    يهددددت ث يددددق ث  دددد  ث   ددددل لات د دددد ث  و دددد   ث    ددددي ،  ننو و يددددت مجددددت  فدددد  ث م خصصددددي 
  تمت،    يميت  هلثب   لا ت  ضمن وث   ث نهتحيت   ور هت ف  ثيهلثب قتحمت    ه  ث مل مي 

 (40) و ددل ه   ث ي  يددت ثيهددلثب مدد  مجمو ددت  لةةهدد      يميددت، مو  ددولات  لا ددت   دد   وة  هددت  دد  
 .(3) ةم لق تمت س وكيمت، هلفمت
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 :وتنظيمها في قكل موديولات تعليمية انيًا: تحديد عناصر المحتوى التعليمي  
  لل ددل  دد   ،فدد  هددا  ث خطددوه وفدد  ضددو  ث هددلب ث  ددت  وثيهددلثب ث   ثحيددت   إلددد ث لددت  

  ن ددي   رو دد  وقددل  لةةهددت، ث  دد  ث مل ددو    نت دد  و لل ددل مو  ددو ، ة ددذ ث خت ددت ث موضددو تت

 .     د    سيذ م  ث        بل  حيد  ث ه م ، ث   تةع ط  ق    ث    يم  ث مل و   و   
 :والتقييم الثًا: تصميم أدوات القياس  

 ةمهدددترثت ث م  إطدددت ث م  ةيدددت   جوثنددد   لصدددي   ثج إدددتر: وهددد  ث إلدددد،   وثت  صدددمي    ددد  
ت  طبيةهددت و دد   ملاح ت ثي ث  ث مهددتري  ونطتقت ون ل مت، قب يمت  طبيةه و    ث إلد ث   م  ث  قميت  قب يددم

 ثي وثت هددا   وث ددلث  حنددت  جطددوثت  دد   وسددي    ة ددل مت،ه  طبيةدد و    م  ت ث       وم يت  ون ل مت،
 .ث إلد ةأ وثت  ث خت  ث ج   ف  ةت  يصيذ

 :والانشطة التعليميةخبرات  الرابعًا: تصميم  
 وطبي ددت ث    يميددت، ثيهددلثب ضددو  فدد  ث    يميددت وثينشددطت  ث خبدد ثت  ةتج يددتر  قتم  ث إتحم ت 

 حيئددت وطبي ددت ث لرثسددتت ث   يددت م  ي دد  ومنخيضدد  ث ية ددت ث  ة يددت، طددلاب وجصددتح  ث مل ددو ،
 حي : مت  ث    يميت  ث خب ثت   نو    وقل،  CoSpaces Edu ث      ثلاف  ثضيت  

 ث    يمدددد  ث مل دددو   وم يددددتت وث    يمدددتت ثيهددددلثب قددد ث ه  فددد   مم دددد  وث  ددد  المجدددردة: الخبدددرات 
 وث إ ل ت.  ث ةب يت  ث بنتحيت  ثلاج إترثت     وث  تةت
  ضددمن هت ث  دد  ث م  ددل ه  ث وسددتح   نت دد  مددع ث طددلاب   يت ددذ  فدد    مم    وث     :البديلة  والخبرات

 ث  وضدددديليت ث م  إطددددت ث    يميددددت وث  سددددو   وث صددددور ث    يميددددت ث ييددددل وهتت مشددددتهله  ومنهددددت ث بيئددددت
  ثجذ ث بيئت.  مو  و  وث       ضهت ث وكيذ ث اك  ) ث متح ، ث م ل  ( كذ  ةمل و  

 .ث إلد ث   م  ث  قميت   مهترثت  ث طلاب ممترست ف    مم    وث     :المباقرة  والخبرات 
 :مصادر التعلم الرقمية من مواد ووسائط تعليمية متعددة(خامسًا: )اختيار عناصر  

   ةددل    ث  قميددت ث دد      مصددت ر مدد  م نو ددت مجمو ددت  ةتج يددتر   ت ف  ها  ث خطوه قتم  ث إتحم
 ، وجبدد ثتوطبي ددت ث مهمددتت ث    يميددت ث    يميددت، ثيهددلثب فدد  ضددو  ث منتسددإت وثينشددطت ث مل ددو  

  ددوره  فدد  ث    يمدد  ث مل ددو   م يددتت   دد  ثردد م   وقددل ث إلددد،  ينت  ث طلاب  وجصتح   ث     ،
ث  وضدديليت  ةددلمهت  وث  سددو   ث صددور ةجتندد  ث شددترحت ث نصددو    دد  فيددل وهتت    يميددت ثح ددوت

 ث وكيذ ث اك  )ث متح   ث م ل  (  ثجذ ث بيئت ثلاف  ثضيت.
 سادسًا: )تصميم السينار و التعليمي للوسائط التي تم اختيارها(:

 ث  نييا ددت وث خطددوثت   وضددي  ث موث دديتت ج  طددت ةممتةددت ث    يمدد  ث مددينتر و     بدد   حيد  
 و  ثةطهددت، ث    يميددت ث مددت ه   دد   فدد  ث منطةدد  ث  م مددذ م ث ددته   دد   كمددت ث دد    ، مصددت ر  ن ددتلا
 كددذ وو ددف ث وكيددذ ث دداك  ) ث متحدد   ث م لدد  (  ثجددذ ث بيئددت ثلاف  ثضدديت و ور ،  موقددع و لل ددل

 ث  نةذ حي     ثحهت، وكا ت و ف ح كت ث وكيذ ث اك  ث م ل  .   نل  رترت
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 سابعًا: )تصميم أساليب الإبحار، التحكم التعليمي وواجهة المتعلم(:
   تصميم أساليب الإبحار: -أ

 لددل هت ث وكيددذ  ثجددذ  ث  دد  ث دد      جطددوثت نيددس فدد  جطدد  ةشدد ذ ث طددلاب  ميددع  مددي 
 مهددددترثت ث إلددددد    دددد   ث  دددد  ث    يميددددت ث مو  ددددولات حلرثسددددت ث بيئددددت ثلاف  ثضدددديت وث خت ددددت

 ح نشددي  لا  ةددو  ث إتحم ددت  حيددد  مددإةهت، ث  دد      م ح ت كذ     ي  وذ ت ث   م  ث  قميت،
 ةه.    ث خت ت  ثينشطت  وث  يتة   ه  ث متحق  ث مو  و  م   ث طلاب  ثن هت   ة ل  دلا  مو  و    ي

   تصميم التحكم التعليمي: -ب
 CoSpaces Edu   ددد  منصدددت   نشدددت   رو   يت  يدددتة  دددت قتمددد  ث إتحم تحكددم المعلدددم:-1

ةتسددد خلث  ة ددد  ت  ددد  ضدددمن  ث شخصددديت ثلاف  ثضددديت ) ث وكيدددذ ث ددداك  )ث متحددد   ث م لددد  (( وقتم
 ث منصت    ل   ف : ست ي  ث  ل   ث مو و ه ف  

    ي   نت   ث مل و  ث    يم . -

   تةع      نت   ث مل و  ث    يم . -

 ث  ةو   ث بنتح . -

ح كددت و ددنةلات ث وكيددذ ث دداك  ث م لدد   وإ متح دده وإرددترث ه ث مصددتحإت    غا ددت ث  ث  ددت  -
   نت  ث  ةو   ث بنتح .

 .ثلانشطت ث        ث تح هت ل  ملتولات ث  تةت      -

ث طددلاب مددع ث مل ددو  ث دداي  ةلمدده ث وكيددذ ث دداك   ثجددذ ث بيئددت  ث  ل   ف  د تحت  يت ذ -
 .وكا ت مع ثينشطت ث مصتحإت  نذ مو  و 

 :ث  ل   ف ث طت    م نه   تحكم الطالب:-2

ث دداي  ةلمدده ث وكيددذ ث دداك   ثجددذ ث بيئددت   دد   ث مل ددو  ث    يمدد  ومشددتهله  دد     -
 .ر ذ فيل و مصتح  حنصو  و ور ورسو   وضيليت

  مجيذ  ل كت ه  ثجذ ث بيئت ثلاف  ثضيت ف   يغت م ف فيل و. -

 ث  وقف  نل د مت   رثست ث مو  و  ث    يم . -

ث  تةت    ثينشطت ث مو ددو ه فدد  نهت ددت كددذ مو  ددو    دد  ردد ذ  ددل  مدد  ثيسددئ ت  -
نهت دددت كدددذ  ث م  إطدددت ةدددت مل و   صدددلبهت  غا دددت رث  دددت  ةدددلمهت ث وكيدددذ ث ددداك  فددد 

 مو  و .
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ا: ) تصددميم نمدداذج الددتعلم، او متغيددرات التصددميم، اسددتراتيجيات التشددار ، تنظدديم الأنشددطة،  امنددً
 (:أحداث التعليم والتعلم

 دد   صددمي   حددلثل ث دد      ثجددذ حيئددت ث دد     ثلاف  ثضدديت فدد  ضددو   و يهددتت ث دد     ث بنددتح  وث دد     
 ث نش ، وف   م مذ منتس   طبي ت ث إلد ث لت  ، و   ذ ت كتي  :

 متغيرات التصميم:   . أ
  ممددذ ث    يميت ث ملا ددت وث  دد    مو  ولات ث        و نت     حلثل   صمي  ح   ت قتم  ث إتحم

 ةت إلددد ث خت ددت ث دد     ثلاف  ثضدديت حيئددت  صددمي    نددل حهددت ثلا  دد ث   و دد   ث دد       نييددا ثسدد  ث يجيت
 مددد  ذ دددت و ددد    ثف يددد ه   وثسددد متره  ث طدددلاب ثن إدددت    ددداب فددد : ث  نت ددد  هدددا   و مم ددد  ث لدددت  ،

ث إلددد ة ددل  طبيددق م يددت  ث ية ددت ث  ة يددت   دديه   ث طددلاب  ينددت مددع  ةددت  ث  هيئددت  د  ث   جلا 
 5و نصييه  د   م  ي دد  ومنخيضدد  ث ية ددت ث  ة يددت، وكددت   ةددت  ث  هيئددت  ددو  ث مددب  ث موثفددق 

 ث إلددد ث   مدد  ث  قميددت،  رثسددت مهددترثت  هميددت  وضددي  د دد  ث  ةددت  هدداث وهددلب 2025دح  ددذ 
وإنشددت    ونددتت ث وث مددتب ث خت ددت ةت مجمو ددتت ث  ج  بيددت وإرسددت  رمدد  ث يصددذ ثلاف  ثضدد  

 وثسدد خلث  منصدددت  وث ددلجو  ث  مددجيذ كيفيددت   دد  ث خددت  ة ددذ مجمو ددت ةجتندد   ددلر به  

CoSpaces Eduم ونددتت ث بيئددت ثلاف  ثضدديت حنمطدد  ث وكيددذ ث دداك  ) ث متحدد    مددع وث  يت ددذ
حددنم  ث وكيددذ  مجمو ددت كددذ ث مجمو ددتت، و    دد  وكددا ت  دد   ةمددي   ث م لدد  ( مدد  جلا هددت،

 رثسددت ث مل ددو   وكيفيددت  هددت، ث مخصصددت  ث اك  ) ث متح   ث م ل  (  ثجددذ ث بيئددت ثلاف  ثضدديت
 ث    يمدد  ةتسدد خلث  ث وكيددذ ث دداك  وكيفيددت ث  نةددذ  ثجددذ ث بيئددت ح دد  ثن هددت  ث مل ددو  وكيفيددت

ثينشددطت ث م  إطددت ة ددذ مو  ددو  و مددجيذ  ل كت دده  ثجددذ ث بيئددت   دد  ردد ذ م ددف فيددل و   نييددا
   س ه   إتحم ت  ة ل ثلان هت  م   رثست كذ مو  و  و نييا ثلانشطت ث م  إطت ةه.

 تصميم/ تنظيم أنشطة التعلم: . ب
 ثلان هددت   نددل دنجتةهددت ث طت دد    دد   ج  ث    و نشط ه ث        مهت     لل ل  ث خطوه   ها     ضمن 

 :      مت       وثر م    ث     ،  موضو تت   رثست م 
ث دداي سددبق وقددت  ح ن   دده  CoSpaces Eduد دد    طبيددق   يددت  ث طت دد  ح مددجيذ ث ددلجو  -

  ددد   هدددتة ث لتسددد  ثلآ ددد  ث خدددت  ةددده  و   ددد  هت يددده ث ملمدددو  وثنشدددت  حمدددتب   يددده 
 . Gmailةتس خلث   

وث جدددددت  رمددددد  ث يصدددددذ ث خدددددت  ةددددده وث م سدددددذ د يددددده   ددددد   ددددد وب ث وث مدددددتب ث خدددددت   -
 ةمجمو  ه.
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مإتردد ه د دد  حيئددت ث وكيددذ ث دداك  ثلاف  ثضدديت ث خت ددت ةدده ون ددل ثن هتحدده مدد  ث طت دد   ددلجذ  -
 رثست مل و  ث مو  و  ةت نتمذ  مدد طيع     ضددغ    دد  سدده  ث  ددت    ين ةددذ مددع ث وكيددذ 
ث دددداك  ) ث متحدددد   ث م لدددد  ( ث خددددت  ةمجمو  دددده د دددد  ث جدددد   ث خددددت  ةأنشددددطت ث دددد     
ث خت ت ةت مو  و ذ ث اي ثن ه  م   رثس ه و ةل   ه ث وكيذ ث اك  فدد  ث بيئددت ثلاف  ثضدديت 

 ث خت ت ةه  غا ت رث  ت فور ت   ييا   لانشطت.

 (4شكل )
صورة  ورحوش شوكل حتوىووورئ   لتول حتووترا حة وةححوولل حت نتوول ورول اوووي حتركلول حتو ك  )حت ن وو   

 حتووىةك(
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 (5شكل )

 ةتحمت     ث وكيذ ث اك ث  ور  وض  ر ذ ث نشتط ف  حيئت ث      ثلاف  ثضيت  
 

 
 
 

 
 
 
 
 

     صمي  ثنشطت ث          ث نلو ث  ت  : -

 أ.النمط الأول: نمط الوكيل الذكي المتحر :
    صمي  ثنشطت ث      ف  حيئددت ث دد     ثلاف  ثضدديت ث ةتحمددت   دد  ث وكيددذ ث دداك  ث م لدد   

 CoSpaces Edu ةليد ةمجدد   د جددت  ث طت دد    مدد  ث يصددذ ث خددت  ةمجمو  دده   دد  ث  طبيددق
 ث ةب دددد   ددددلجذ ث طت دددد    بيئددددت ثلاف  ثضدددديت ث ةتحمددددت   دددد  ث وكيددددذ ث م لدددد    يجددددل ث ةونددددت ثلاج إددددتر 

 يضغ    يهت و جي     ثسئ ت ثلاج إتر ث ةب   كتم ت ون لهت سي ه   ه   ةونددت ث مو  ددو  ثلاو  
ونمجدد   ضددغطه   يهددت   هدد   دده ث وكيددذ ث دداك  ث م لدد  ) ث شخصدديت ث اكيددت ث ن  ونيددت ث م ل كددت( 

ثن إددت  و  كيددد  سدد متره لا ثجددذ دطددترثت ث ددد     ث دداي حددلور  ةمجدد   ث ضدددغ    يدده  بددل  فددد  ث  لدد   
 يةددو  حددلور ث م  دد  و  دد    مدد  جددلا  ثسدد خلث  جصددتح  ث ل كددت وث مددؤ  ثت ث إصدد  ت ي ث م   مدد 

  دد  ث طت دد  ث مل ددو  ث    يمدد  ث مو ددو    دد  ردد ذ فيددل و مصددتح  ةصددوت   ضددم  نصددو  
و دددور ورسدددو   وضددديليت و  نةدددذ ث طت ددد  مدددع ث وكيدددذ ث ددداك   ثجدددذ ث ددد ث  ث مل دددو   ددد  ط  دددق 
ث ضدددغ    ددد  ثلاسددده  ثلارردددت  ت   جددد   ث  دددت   مددد  ث مل دددو  و ندددلمت  ن هددد  ث طت ددد  مدددع ث وكيدددذ 
ث دداك  مدد  ثسدد   ث  ث مل ددو  كددتملام  مدد طيع ث طت دد  ةت ضددغ    دد  ةر ث  ددت        نةددذ د دد  

ث وكيدددذ ث ددداك   ثنشدددطت ث مو  دددو  ثيو  وهددد   إدددتره  ددد  مجمو دددت مددد  ثلاسدددئ ت ث  ددد     ضدددهت 
و ور ث طت       جي   نهت وهنت  ةددل   دده ث وكيددذ ث دداك  ث م لدد    غا ددت ،      ث طت  ث م ل    

رث  ددددت فور ددددت سددددوث   دددد  ط  ددددق ثلا مددددت ثت  و ث نصددددو  ث  شددددجيعيت ولا  مدددد طيع ث طت دددد     
 مدد     مل و ددتت ث مو  ددو  ث مددتن  دلا ة ددل ثلان هدددت  مدد   رثسددت مل ددو  وثلا تةددت  دد  ثنشدددطت 
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ث مو  و  ثلاو  وه اث مع ث مو  و  ث مت د لا م طيع  رثسدد ه ثلا ة ددل دنهددت  ث مو  ددو  ث مددتن  ح دد  
 ين ه  ث طت   م   رثست ث مل و  كتملام وفةمت   جلو  ث  من  ث اي حل  دده ث إتحم ددت  وفدد  ث نهت ددت 
 جيدد  ث طت دد   دد  ثسددئ ت ثلاج إددتر ث  لصددي   ث إ ددلي لانهددت   م يددت ث دد     ةتسدد خلث  حيئددت ث دد     

 ثلاف  ثضيت ةت نتمذ.
 نمط الوكيل الذكي الثابت:  :الثاني  ب.النمط

 دد   صددمي  ثنشددطت ث دد      فدد  حيئددت ث دد     ثلاف  ثضدديت ث ةتحمددت   دد  ث وكيددذ ث دداك  ث متحدد  
ت ث ن  ونيددت ث اكيددت  تح ددت  ثجددذ ي    نيس ث نلو ث متحق  متممت و ن  ث ي ق ث وحيددل هددو    ث شخصدد 

 ث ددد     و لةيددق  هلثفدده و  نددت  ثس   ثضدددهتحددلور ث م  ددد  فدد  ردد ح موضددو تت ث بيئددت   نددت   يتمهددت 
 ، وكا ت  ةل مهت   مهت  وثلانشطت ث    يميت وث  غا ت ث  ث  ت ث مصتحإت  هت.ث مل و  و يت ي ه

 (6شكل )

  وره  وض  ثنشطت ث      ف  حيئت ث      ثلاف  ثضيت ث ةتحمت     ث وكيذ ث اك  )ث متح   ث م ل  ( 
 
 
 
 
 
 
 
 

 :  استراتيجيات التعليم والتعلمتصميم    -ج
حيئددت    دد  حيئددت  م  فددت فدد   دد  خ  و هددلثب م غي ثت م   ث لت    ث إلد   ضمنه   مت  ن  مث

ث      ثلاف  ثضيت حنمط  ث وكيذ ث دداك  ) ث متحدد   ث م لدد  (   دد   نميددت مهددترثت ث إلددد ث   مدد  
  دد   فةددل  دداث ،ث ية ددت ث  ة يددتومنخيض   ث  قميت وم  ت ث       ل  طلاب ث لرثستت ث   يت م  ي   

ث دد      حبيئددت ث دد      ثسدد  ث يجيت ةطبي ددت      يه   ث  ج  بيت  ث مجمو تت  طلاب  مع  ممبق   ةت    ةل
  لرثست ث مل ددو  و نييددا ثلانشددطت مدد  جلا هددت ث موضو ت وث خطت حيد ثيهلثب،  ثلاف  ثضيت م 

 .وث لجو    بيئت ةتس خلثمه  CoSpaces Edu طبيق  ثس خلث          و لر به  
 :ث  ت    ث نلو       ج  بيت مجمو ت  نذ  ث        ثس  ث يجيت  ف   لل ل  ث إتحم ت   ث  ملت  وقل
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ت( 12)  مدد   ث وكيددذ ث دداك  ث متحدد  و نوندد   نمدد   :الأولدى  التجر بيدة  المجموعة  مدد  وطت إددت طت إددم
 قددددت   حيددددد طددددلاب ث لرثسددددتت ث   يددددت م  ي دددد  ث ية ددددت ث  ة يددددت  ميددددع ث  خصصددددتت  تنيددددت  ح ددددو ،

 ث مجمو ت حلرثست ث مل و  حبيئت ث      ثلاف  ثضيت حنم  ث وكيذ ث اك  ث متح .  ها   ف   ث طلاب
ت( (14 مدد  ث وكيددذ ث دداك  ث متحدد  و نوندد  نمدد  :الثانيدة التجر بيدة المجموعدة  مدد  وطت إددت طت إددم

 قدددت   حيدددد طدددلاب ث لرثسدددتت ث   يدددت منخيضددد  ث ية دددت ث  ة يدددت  ميدددع ث  خصصدددتت  تنيدددت  ح دددو ،
 ث مجمو ت حلرثست ث مل و  حبيئت ث      ثلاف  ثضيت حنم  ث وكيذ ث اك  ث متح .  ها   ف   ث طلاب

ت( 12) مدد  ث وكيذ ث اك  ث م ل   و نوندد  نم  :الثالثة  المجموعة التجر بية  مدد  وطت إددت طت إددم
 قددددت   حيددددد طددددلاب ث لرثسددددتت ث   يددددت م  ي دددد  ث ية ددددت ث  ة يددددت  ميددددع ث  خصصددددتت  تنيددددت  ح ددددو ،

ث مجمو ددددت حلرثسددددت ث مل ددددو  حبيئددددت ث دددد     ثلاف  ثضدددديت حددددنم  ث وكيددددذ ث دددداك   هددددا   فدددد  ث طددددلاب
 ث م ل  .
ت( 14) مدد  ث وكيذ ث اك  ث م ل   و نون   نم   التجر بية الرابعة:  المجموعة  مدد  وطت إددت طت إددم

 قدددت   حيدددد طدددلاب ث لرثسدددتت ث   يدددت منخيضددد  ث ية دددت ث  ة يدددت  ميدددع ث  خصصدددتت  تنيدددت  ح دددو ،
ث مجمو ددددت حلرثسددددت ث مل ددددو  حبيئددددت ث دددد     ثلاف  ثضدددديت حددددنم  ث وكيددددذ ث دددداك   هددددا   فدددد  ث طددددلاب

 ث م ل  .
   دد   ؤكددل ث  دد  ث بنتحيددت ث ن   ددت   دد  ث    يميددت ثلاسدد  ث يجيت حنددت  فدد  ث إتحم ددت  ثر ن ت  وقل
ث دد    . و   مددل  حيئددت  ثجددذ  دد    ث  دد  ث  يت ددذ   م يددتت رحيمدديمت  نصدد مث ث طت دد    ددو      ضدد وره 

 ، سدد وب ث دد       دد  ث دد     ث يدد  ي  نددل  رثسددت ث مل ددو  ث    يمدد ، و نددل  نييددا ثينشددطت ث    يميددت
ثسدد جتح ه، ةمددت  نتسدد  و  و ددل  حددل    نددذ طت دد    دد ث  غا ت ث  ث  ت  ث وكيذ ث اك     ةل   حيد  

 :كمت     وه      طبيق،  ث   ثحيت  ث خطوثت م  مجمو ت  ث إتحم ت   حل ت  وقل
 :الإعداد  مرحلة:  الأولى  المرحلة

  دد   ينددت ث إلددد كتم ددت و صددنييه  د دد  طددلاب م  ة دد  بعد تطبي  مقياس اليقظدة العقليدة   •
 وطلاب منخيض  ث ية ت ث  ة يت.

ت مجمو ددتت  رنددع د دد  ث طددلاب ح ةمددي   ث إتحم ددت  قتمدد  :الدتعلم مجموعات  تقسيم •   طبي ددت وفةددم
 ث لت  .  ث إلد

 ،للطدلاب الاستراتيجية خطوات عرض  تم  المستخدمة  الاستراتيجية  بطبيعة  الدارسين  تعر ف •
 .  ثس خلثمهت م     يه      و   سوب  ث     ث يتحله   وكا ت

 التعلم:  أنشطة  وتحديد  التخطيط  مرحلة  الثانية  المرحلة
 ثر إتطهددت ثلا نشددطت  لل ددل  نددل ث إتحم ددت  رث    ث    يميت، وقل  ثينشطت  ح لل ل  ث إتحم ت   قتم  

 .ث    يم   وث مل و    ةتيهلثب
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 التطبي ::  الثالثة  المرحلة
 فدد   ج  بيددت مجمو ددت كددذ مددع ث ممدد خل    ث ددنم   حمدد   ثلاسدد  ث يجيت   نييددا   دد    ث م ح ددت  ها    وف  

 : ةل   ث مل و  ثينشطت ث    يميت ث م  إطت ةه و ضمن 
   ددددد  ث مجمو دددددتت فددددد  ث م   مدددددي  ثن إدددددت   ح  كيددددد  ث إتحم دددددت  قتمددددد  حيدددددد :التهيئدددددة مرحلدددددة

  هددد   ةت نمدددإت ث مهدددترثت هدددا   و هميدددت ث إلدددد ث   مددد  ث  قميدددت، مهدددترثت موضدددو تت    ددد  
 وذ ددت حلرثسدد ه،  ةومددو   ومددت وثق هدد   حددي    دد ن  وذ ت   يهت؛ وث  لر    ثس خلثمهت  و لو  
 .   مهت  نلو   ثف ي ه    د تره   حهلب

مدد  جددلا  حيئددت ث دد     ثلاف  ثضدديت ث ةتحمددت  ث دد        مددتت  جددلا   م   :الجديد  التعلم  تقديم  مرحلة
 م ث ددته  مددع CoSpaces Edu ث منصددت    دد  ث وكيددذ ث دداك  ) ث متحدد   ث م لدد  (  بدد 

 .ف  ث ييل و ث    يم  مت حي  نصو  و ور ورسو   وضيليت  ث مل و     نون
 مدد   نييدداهت ث مط ددوب وثينشددطت ث مهددت   ة دد    ث إتحم ددت   قتمدد   :وأنشدطت   الدتعلم  مهدام  عرض

 .حيئت ث      ثلاف  ثضيت   ثجذ  ث نشتط   بو    جلا  م   وذ ت  ث طلاب،   تن 
 .ث    يميت ث مط ونت   انشطت  دنجتةه     مل   وفةمت  ث طلاب  ح ةيي    ث إتحم ت   قتم   :التقو م مرحلة

ت ث إتحم ددت  حددل ت وقددل  ث إتحم ددت  حددل ت حيددد و سددئ  ه   ث طددلاب ثس يمددترثت    ةدد   وقت ددم
 كتندد  ث  دد    منتقشددتت ةت ضتفت    ثمن        ونتت ث وث متب   طلاب،  ةش ذ   وث لهمت   وقتت

 ثيسبون.  ملثر         ثمن   غي   ةش ذ      
 :المتزامنة وغير المتزامنة التواصل أدوات واختيار تاسعًا: تصميم

مجمو ددت حيددد  دد  ثنشددت   رن ددت   نددذ ث يور ددت   م ثسدد ت WhatsApp ثسدد خلث   طبيددق  دد  
ثسددد   مشدددتركت   وندددتت   ددد   طبيدددق ث وث مدددتب  ددد وب  ندددذ مجمو دددت  ج  بيدددت  ددد  مددد  جلا ددده

ث  طبيدددق ث مددد ث   ن   ددده   ددد   هدددتة ث طت ددد   و   ييونددده وكدددا ت فيدددل و  وضددديل   نيفيدددت ثنشدددت  
حمتب     ث  طبيق وكا ت رم  ث يصذ ث خت  حبيئت كذ مجمو ت م  ث مجمو تت ث  ج  بيددت 

ت ثسددد خلث  ث  طبيدددق وث دددلجو  د ددد  ث بيئدددت ث خت دددت ةددده يددد ل   نيفيثلارن دددت، وكدددا ت فيدددل و  وضددد 
ج إددتر ث ةب دد  وثلا تةددت  ندده،  دد   رثسددت ث مل ددو  ةممددت له ث وكيددذ ث دداك  وكيفيت ث لجو  د دد  ثلا

   ددد  وث  تةدددت ث طدددلاب  ندددذ ث  تمدددت ث    يمدددتت وإرسدددت  )ث متحدد   ث م لددد  ( و نييدددا ثلانشدددطت، 
. تيث بيئددت ثلاف  ثضدد  مددع ث   تمددذ   نددت   ددوث هه   ث  دد  ث ينيت ث مش لات حذ وملتو ت ثلاس يمترثت

 ة ضدددده   مددددع ث  وث ددددذ فدددد  ث طددددلاب   يدددده ث  ددددت   طبيددددق يندددده  WhatsApp و دددد  ثسدددد خلث  
 ث لرثسيت.  ث مة رثت   غ   ف   ث مة ر   س تذ ومع  ث إ  

 عاقرًا: نظم تسجيل المتعلمين، وإداراتهم، وتجمعهم، ونظم دعمهم بالبيئة:
فصذ    يم  دف  ثضدد  قددتح    دد  ث وكيددذ   نشت  CoSpaces Edu منصت ثس خلث      

 و  إددع حهدد   ث خت ددت ث دد       م يددتت   ثره  حددله    دد  ث طددلاب مدد  مجمو ددت  نددذ ث دداك  جددت 
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ث طدددلاب ةتسددد خلث   رمددد  ث يصدددذ   مدددجيذ و ددد   ث بيئدددت،  ثجدددذ ث ددد        ندددت  وسددد وكه    نشدددط ه  
ت مجمو ددددددت ث خددددددت  ة ددددددذ   طبيددددددق  بدددددد  ث وكيددددددذ ث دددددداك  ) ث متحدددددد   ث م لدددددد  (  نمطدددددد  وفةددددددم
WhatsApp،         كمددت ةت نضددمت  د دد  ث مجمو ددت ث خت ددت ةدده ةتسدد خلث  ث  مدد ، طت دد   كذ  قت 

 ث متحق.  (3)  موض  ةش ذ هو
 تصميم المخطط الشكلي لعناصر البيئة:الحادى عشر:  

نمطدددت ث وكيدددذ ث ددداك     ددد   بيئدددت ث ددد     ثلاف  ثضددديت ث ةتحمدددت ك وكددد  مخطددد   صدددمي    ددد  
ت    م ددددت ي  )ث متحددد   ث م لددد  (  طدددلاب ث  ثسدددتت ث   يدددت م  ي دددد  ومنخيضددد  ث ية دددت ث  ة يدددت وفةدددم

 ث مخ  يدددت، ث ددد       ددديلتت رددد ذ ث مخطددد   ضدددم  وقدددل  هدددت، ث ملدددل ه  ث  صدددميميت وث موث ددديتت
 .ةت بيئت  ث مي    ط  ةت  وفةمت  وث  وثة   وث ةوثح  

 صميم المعلومات الأساسية للبيئة: العنوان، البنرات، الشعارات، المطور ن:الثاني عشر: ت
ث رددد لام   صدددمي    ددد   نمطدددت    ددد  ث ةتحمدددت ث ددد     ثلاف  ثضددديت حيئدددت  ددديلتت  جميدددع موحدددلم

 ث وكيددذ ث دداك  )ث متحدد   ث م لدد  (  طددلاب ث  ثسددتت ث   يددت م  ي دد  ومنخيضدد  ث ية ددت ث  ة يددت مدد 
 وم ونت هدددت، ث    يميدددت   مو  دددولات وث ي  يدددت ث  حيمددديت ث شتردددتت ورددد ذ وث خ فيدددتت، ثي دددوث ، حيدددد
 ( .7ث خ  كمت هو موض  ف  ر ذ)  وحج    ونون

 (7ر ذ )
  ور  وض  ث م  ومتت ثيستسيت   بيئت
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 ث  ت يت:  ث  م يتت  ضم  ها  ث م ح ت    المرحلة الثالثة )مرحلة الإنشاء والإنتاج(:
 :ثلآ يت  ةت خطوثت  ث م ح ت  ها   م ت
 :يلي  ما  على  واقتملت  التعلم الافتراضية،  بيئة  على رفعها  تم  التي  التعلم  عناصر  إنتاج  -أ

 صدددمي  ث مل دددو  ث    يمددد  فددد   دددوره  دددلال مو  دددولات كدددذ مو  دددو   شددد مذ   ددد  فيدددل و  . 
   يمددد  مصدددتح  ةت صدددوت قتمددد  ح صدددميمه ث إتحم دددت   شددد مذ   ددد  نصدددو  و دددور 
ورسو   وضيليت، وكا ت  صمي  ثلانشددطت ث    يميددت ث  دد    ةدد  كددذ مو  ددو    دد  ردد ذ 

 مجمو ت م  ثلاسئ ت ةتس خلث   و ذ فور .
 م ددت ي  ضددو  فدد  ث    يميددت(:   بيئددت د ن  ونيددت وث هددت ث  يت ددذ )حوثةددت وإن ددتلا  صددمي    دد   ب.

 ح نددتمث ةتسدد خلث    هددت  صددمي   د لث  جلا  م  ث لت   ةت إلد ث خت ت ث    يم   ث  صمي  
 ث  تمددت ثيهددلثب   دد  وث هددت ث  يت ددذ وثردد م   ،Adobe PhotoshopCS6 فو ورددوب

  بيئددددت، و  يددددذ ثلاسدددد خلث    دددد  ردددد ذ فيددددل و    يمدددد ، و نمددددتط ث مجمو ددددتت وث مل ددددو  
 (7) ةت شدد ذ موضدد  هددو كمت ث  وث ذ  و  وثت  وثلاج إترثت ث ةب   وث إ لي،  ث خت  حهت،

 ث متحق.
 إعداد دليل استخدام البيئة:  -ب

 ثسددد خلث  ث بيئدددت   ددد ث ثت  يصدددي   وقدددل  ددد  ثن دددتلا   يدددذ ثلاسددد خلث  ةصدددوره فيدددل و  ةدددل  و دددف
 ث     .   م يت ف   ث مي   وط  ةت
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 :  ة  لث   ث إتحم ت  قتم :  والوسائط  المحتوى   إنتاج-ج
 .Word365ةتس خلث     ث    يم   ث مل و    ث خت ت ةش ح  ث  ن  ونيت  ت تةت ث نصو  -

 وث صددور ث نصددو  مدد  ث م  ددل ه  ث وسددتح    دد  ث  ةل ميددت ة ددل ث لصددو  د ددلث  ث  دد و  -
 .ث م خصصت  ث و   موثقع منهت  م  ل ه،  مصت ر  جلا  م   وث ييل وهتت

   ددت ثن ددتلا و ط   فيل و مصتحإت ةت صوت   ش ح  ث  ةل ميت د   مةتطع   لو ذ ث   و  -
، MS Camtasia  ،MS Word، PowerPoint 365 ث  ت يددت: ثلاسدد  تنت ةددت ب ثمث ث وسددتح 

Macromedia Studio 8 365 ،Flash  

منصددددددت    يميددددددت   ددددددي   ينهددددددت هددددددا  ث منصددددددت؛ ثج يددددددتر : و دددددد   CoSpaces الدددددتعلم منصدددددة -د
وث وثقددع  (VR)   ممدد خلمي  دنشددت   ددوث   ثف  ثضدديت و يت  يددت ةتسدد خلث   ةنيددتت ث وثقددع ثلاف  ثضدد 

ل   دضددتفت  دد  ،ُ م خل  ث منصت ةش ذ رتحع ف  ث ملثر  وث جتم تت        ث دد      (AR) وث م  ة 
  دددذ ث مشدددتر ع  يت  يدددت ث ممددد خلمي  مددد  م ددد    .نصدددو ،  دددور، وفيدددل وهتت د ددد  ث مشدددتر ع

دم تنيت مشتركت ث مشددتر ع  بدد  رثةدد   و  ضددمينهت فدد  ،   Blockly ةتس خلث   غت ث ب مجت ث م حيت
 .موثقع ث و  

 (8)   ذ ر
  وض  دضتفت ث مل و  د   ث منصت  
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 المرحلة الرابعة )مرحلة التقو م(:

 :التاليتين  الخطوتين  على  المرحلة هذه  واقتملت
تقو م واجهة بيئة التعلم الافتراضية القائمدة علدى الوكيدل الدذكي) الثابدت/ المتحدر (:  -1

 ث خبدد ث  مدد         ث نمخت ثيو يت   بيئت وقتحمت ث م ت ي  ث خت ددت حهددت   دد  مجمو ددت
 و دددد      طبيدددق، ث بيئدددت  دددلاحيت مدددل  حدددو  مة  حدددت ه   يجدددا ث    دددي    ننو و يدددت  سدددت اه 
 ومدد  ث      ثلاف  ثضدديت، حيئت  لاحيت     (  %90)  حنمإت  ث مل مي   ث مت ه   حي   ثلا يتق

 .ث نهتحيت   ور هت ف     إل      
 ث مل دددو   ح صدددمي   ث خدددت  ث جددد   فددد  ث خطدددوه  هددا    مددد : التعليمددي المحتددوى  تقددو م -2

 ثيو يدددت  ددور ه فدد  ث    يمدد  ث مل ددو    دد    دد   حيددد ث  صددمي   م ح ددت فدد  ث    يمدد 
ث    دددي  وث  دددا    حدددلوث   ننو و يدددت مجدددت  فددد  ث م خصصدددي  ثيسدددت اه  مددد  مجمو دددت   ددد 

 ة   ث ملاح تت وث     جات ف  ثلا  إتر ف  ث نمخت ث نهتحيت   مل و .

  بيئددت ث ي  دد  ث  طبيددق  دد   ث  ةو  ، م ح ت  ف   ث خب ث   حهت   و    ث     ث   ل لات  د  ث   ون ل  
 ثيستسدديت ث إلددد  ينددت   دد  ) ث متحدد   ث م لدد  ( ث دد     ثلاف  ثضدديت ث ةتحمددت   دد  ث وكيددذ ث دداك 

 ث منوةيدددت،  تم دددت ث نو يدددت ث   نيدددت ة  يدددت طدددلاب ث لرثسدددتت ث   يدددت  تنيدددت  ح دددو   ميدددع ث شددد   وهددد  
ت( 65) و ددل ه   ( طت ددد  13 ددد  ثسدد إ ت  ) وقددل ،2025 2024 ث جددتم   ث  دددت   فدد  وطت إدددت طت إددم

  صددددإ   ينددددت ث إلددددد  مددددنه    غيددددبه  ث م ندددد ر و ددددل  ث  دددد ثمه  ةي دددد ه وموث يددددل ث  طيبددددق    ج نددددت،
ت52ثيستسددديت ث نهت  دددت  دددل هت ) ت  ج  بيدددت مجمو دددتت  رندددع د ددد   ددد   ةمددديمه   وطت إدددت ( طت إدددم  وفةدددم
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 2025 4 5 مدد  ث ي دد ه  جددلا   سددتحيع،  لا ددت ث  طبيددق ف دد ه  وثسدد غ ق    إلددد، ث  ج  بدد     صددمي  
 ث لددت   ث إلددد فدد   صددميمهت  دد   ث  دد  وث  ةددو    ث  يددت    وثت  طبيددق  دد    دد   ،2025 4 26 ح دد 
 .م  ت ث       وم يت   ملاح ت، ونطتقت   لصي  ،  ثج إتر       إتره  وه 

 :القياسأدوات  
    صميد    وثت ث  يت  ةت إلد ث لت  ، و  ممذ ها  ثي وثت ةيمت    :ح  قتم  ث إتحم ت 

 أولًا: اختبار التحصيل المعرفي:
 ( تحديد الهدف من اختبار التحصيل المعرفي:1) 

ث إلددد د دد   يددت  ث  لصدديذ ث م  فدد    م ددترب ث م  إطددت ةمهددترثت  ثلاج إددتر هددلب هدداث 
ت ون ددل مت   دد  ث   مدد  ث  قميددت ، وقددل  دد   طبيددق هدداث ثلاج إددتر ةشدد ذ د ن  وندد    دد  ث منصددت قب يددم

 مجمو تت ث إلد.
 ( تحديد نوع الأسئلة وعددها:2) 

ح لل ل نو يت  سئ ت ثلاج إتر ث     لةق ثيهلثب ث م ث   ل يةهددت، كددا ت    ت قتم  ث إتحم
  لل ل  ل  ثيسئ ت ث     غطيهت.

   صياغة مفردات الاختبار:(  3)
( سددؤث  30) ( سددؤث ؛60) ثلاج إددتر ددل  ثيسددئ ت، ونو هددت، حيددد   ضددم    ددت حددل ت ث إتحم

  دددت خطدددأ و ةدددل حدددل ت ث إتحمث و مددد  ندددون ث صدددوثب ( سدددؤث  30ج يدددتر مددد  م  دددل ، و)مددد  ندددون ثلا
  نذ مي  ه.    وثحله   (  ر ت، وذ ت حوثقع  ر ت60ث   م   لاج إتر )  ث نهت ت

 صد  الاختبار:(  4)

ة ددد   ثلاج إدددتر   ددد    دددت    أتدددل مددد   دددلق ثلاج إدددتر قتمددد  ث إتحم صدددد  المحكمدددين: -
و ةددل ث يددق ث مددت ه ث مل مددو  حنمددإت مجمو ت م  ث مل مي  ف   خص   ننو و يت ث    ددي ، 

      ميع مي  ثت ثلاج إتر.   %100د      %90  ثوح  مت حي   
حدددددي   ر دددددتت ث  يندددددت  حي سدددددو  ثر إدددددتط  ددددد  حمدددددتب م تمدددددذ صدددددد  الاتسدددددا  الدددددداخلي:  -

 لمددتب مددل  ثلار إددتط حددي   ثلاسدد طلا يت   دد  ميدد  ثت ثلاج إددتر وث لر ددت ث ن يددت  لاج إددتر
 0,513 لاج إددتر و  ثوحدد   ددي  م ددتملات ثلار إددتط مددت حددي  )  ت لر ت ث ن يتمي  ه ة ر ت كذ  

    ي  (،0,01(، )0,05 ث دددت دحصدددتحيتم  ندددل ممددد و تت ث للا دددت ) ( وهددد   دددي  0,908ح ددد  
حو دده  ددت  ثلاج إددتر ممددت  ددل    دد       م ددع حلر ددت كبيدد ه مدد  ثلا مددتق ث ددلثج  ,  ثلاج إددتر

  م ع حلر ت  ت يت م  ث صلق و ت ق  مت وضع   يتسه 
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 :تصميم الاختبار  (5)
 وضع تعليمات الاختبار: -

 ددد  وضدددع    يمدددتت ث  تةدددت فددد  حلث دددت ثلاج إدددتر، و ضدددمن  و ددديمت مخ صددد مث  لاج إدددتر،   
وط  ةت ث  تةت  نه، مع وضع ث هلب ث ي  دد  مدد  ثلاج إددتر، و ددل  ثيسددئ ت و نوث هددت، و ةددل رث دد  

 ندددل  ددديتغت    يمدددتت ثلاج إدددتر     ندددو  سددده ت ووثضدددلت ومإترددد ه ح ددد   ددد   فهمهدددت   دددت ث إتحم
 ةمهو ت.  

 نظام تقدير الدرجات وتصحيح الاختبار: -
 دد  وضددع  ر ددت  نددذ ميدد  ه مدد  ميدد  ثت ثج إددتر ث  لصدديذ ث م  فدد ، ونت  ددت   كددت  مجمددون 

(  ر ت  لصذ   يهت كذ طت   دذث كتن  د تح دده  ددليلت   دد   ميددع 60 ر تت ثلاج إتر هو )
 مي  ثت ثيسئ ت.

 :لاختبار التحصيل المعرفي الاستطلاعية التجربة(  6)
، غي   ينددت ث إلددد ثيستسدديت طت إمت (20(قوثمهت      طبيق ثلاج إتر      ينت ثس طلا يت  

و   ر ل  ر تت ث طلاب؛ ةغ   حمتب كذ م : ث  م  ث لاة   ع تةددت  دد  ميدد  ثت ثلاج إددتر، 
 و إتت ثلاج إتر.

ذ ددت ةلمددتب   لاج إددتر دد  حمددتب ث دد م  ث ممدد غ ق : للاختبدار المناسددب الدزمن تحديدد - 
 ةدددد ث ه وثضددددتفت وقدددد   ث مجمو ددددت ثلاسدددد طلا يت م وسدددد  ث دددد م  ث دددداي ثسدددد غ قه طددددلاب

 قدددتحق ث وقددد   5  يةدددت ةتلاضدددتفت د ددد   45ج إدددتر، وكدددت  م وسددد  ثيةمندددت ثلا   يمدددتت 
   يةت.  50 لاج إتر هو   ة  ث لاة       يمتت  يصإ  ث  م  ث لا

ةلمددتب م تمددذ ث مإددتت   دد   ينددت ث  ج نددت   ددت قتمدد  ث إتحم: الاختبددار  بددات حسدداب -ب
 :(20ثلاس طلا يت ث    ح و  ل ه  )

ون دددو م تمدددذ   يدددت  ك ونإدددت    يدددت ةط  ةدددت ث مإدددتت حمدددتب  ددد   باسددتخدام معادلددة ألفدددا كرونبددا : -
  ت يددت حلر ددت  م ددعثلاج إددتر      ( وهدد   يمددت م  ي ددت   ندد 0,793ت ونإددت   مإددتت ثلاج إددتر )

 .ث مإتت م 
ث ددت ه ث  طبيددق حيددد  دد   ةط  ةددت ث مإددتت حمددتب  دد  الثبددات باسددتخدام طر قددة اعددادة التطبيدد :  -

 ستحيع وحمتب م تمذ ثلار إددتط حددي   ر ددتت  3 طبيق ثلاج إتر    ث ت ه  طبيةه ةيت ذ ةمن  
   ( وهدد   يمددت م  ي ددت   ندد  0,872ث  طبيةددي  ون ددو م تمددذ ث مإددتت ةط  ةددت ث ددت ه ث  طبيددق )

 .ث مإتت م    ت يت  حلر ت   م عثلاج إتر  
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   :اختبار التحصيل المعرفي مفردات من مفردة لكل السهولة معامل حساب  -ج
 ةددع فدد  ث مددل  مدد    جميددع ث ميدد  ثت ث مددهو تم تمددذ  ةلمددتب  ددي  ث م ددتملات  بددي      ددي  

وهددد   دددي  مةبو دددت  0,80ح ددد   0,25و  ددد ثوح  دددي  م دددتملات ث صددد ونت حدددي   0,75ح ددد    0,20
 0,14ثحصددتحيمت ةت نمددإت  م تمددذ ث مددهو ت وث صدد ونت   ميدد  ثت كمددت    م تمددذ ث  مييدد   تبدد  مدد  

 وه   ي  مةبو ت   ن  قلره ث مي  ثت     ث  ميي .
 :التحصيل المعرفيلاختبار   النهائية الصورة (  7)

   ددإ  ونددا ت ، ددت ث  ج نت ثلاس طلا يت ث  دد  قتمدد  حهددت ث إتحم ث   ل لات ف  ضو  د  ث     

 (.5)   لقث نهتحيت كمت هو موض  ةت م  ور ه ف  ثلاج إتر
 :ملاحظة الاداء المهاري  انيًا: بطاقة  

 ةت خطوثت ث  ت يت:  ث ملاح تقل م  د لث  ةطتقت  :  ملاحظة الاداء المهاري تصميم بطاقة  
 :الملاحظةتحديد الهدف من بطاقة  -

ث    ب     مم و    ث  طلاب ث لرثسددتت ث   يت) ينددت ث إلددد( فدد  ث ملاح ت  ةطتقت     هلف 
 .ثس خلث  ث لتس  ثلآ   ف  ث  خص ةمة ر   ث  ة   مهترثت ث إلد ث   م  ث  قميت  

 : تحديد محاور بطاقة الملاحظة -

( ملدددتور  ستسددديت وفدددق ث مهدددترثت ثيستسددديت ث  ددد   ددد  4 لدددل ت ملدددتور ةطتقدددت ث ملاح دددت فددد  )
  لل لهت ممإةمت.

 :الملاحظةصياغة مفردات بطاقة   -

وفق ث ملتور ث متةةت     يتغت حنو  ثي ث  ثيستسيت  نذ مهتره م  مهترثت ث إلد ث   مدد   -
 ددداث ثرددد م   ث إطتقدددت   ددد  مجمو دددت مددد   ،ث لرثسدددتت ث   يدددتث مددد ث  دتمدددتحهت  طدددلاب  ث  قميدددت

ث مهددترثت ثيستسدديت،  دد   دد   ل يددذ كددذ مهددتره  ستسدديت د دد   ددل  مدد  ث مهددترثت ث ي  يددت،  دد   دد  
  يتغ هت ف   إترثت د  ثحيت  صف   ث  ث طت     مهتره.

 :الملاحظةنظام تقدير درجات بطاقة   -

 (3 لو  )
 ث ملاح تن ت   ةل    ر تت ةطتقت   

 تفسير الدرجة التقدير الكمي ) الدرجة(

 ةمي        ث مهتره  2

 ةممت له    ث مهتره  1

 ة ل ث ممتغله     ؤ ي ث مهتره 0
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 قياس صد  بطاقة الملاحظة:  -

    مجمو ددت مدد  ث مددت ه  ث ملاح ت       ث صوره ثيو يت  إطتقت   صد  المحكمين: -
، ث ملاح ددت  دد   ميددع حنددو  ةطتقددت  %100ث مل مددي ، وث يددق ثيسددت اه وث خبدد ث  حنمددإت 

، ث لرثسددتت ث عيددتو حددل  ث مددت ه ث مل مددي  ث ملاح ددتت ث  ت يددت: ث مهددترثت منتسددإت  طددلاب 
 ث إلد ث   م  ث  قميت.و يتغت ث عإترثت س يمت ووثضلت و   إ  ةمهترثت  

   حمتب  لق ثلا متق ث لثج    إطتقددت ث ملاح ددت ةتسدد خلث    صد  الاتسا  الداخلي: -
م تمددذ ثر إددتط حي سددو  وذ ددت  دد  ط  ددق حمددتب م تمددذ ثر إددتط  ر ددت كددذ ميدد  ه حلر ددت 

    0,917ح دددد   0,542ةت لر ددددت ث ن يددددت و  ثوحدددد   ددددي  م ددددتملات ثلار إددددتط مددددت حددددي  
ميدددد  ثت ةطتقددددت ث ملاح ددددت  هددددت  لاقددددت ثر إتطيددددت ذثت  لا ددددت ثحصددددتحيت ةت لر ددددت ث ن يددددت 

ممددت  ددل    دد    إطتقت. ممت   ن     ث إطتقت   م ع حلر ت  ت يددت مدد  ثلا مددتق ث ددلثج  . 
 حو ه  ت    م ع حلر ت  ت يت م  ث صلق و ت ق  مت وضع   يتسه.  ث إطتقت    

 :الملاحظةقياس  بات بطاقة   -

ملاح ددت ثلا ث  ث مهددتري  طددلاب ث لرثسددتت ةت  أتددل مدد  ث مإددتت ث ددلثج    إطتقددت   ددت قتمدد  ث إتحم
 ث   يت ) ينت ث إلد( ةط  ة ي :

 الثبات بطر قة ألفا كرونبا :   -أ

 ث إطتقدددت     ي 0,876ون دددو م تمدددذ ث مإدددتت   إطتقدددت  ك ونإدددت    يدددت ةط  ةدددت ث مإدددتت حمدددتب  ددد  
 .ث مإتت م    ت يت  حلر ت   م ع 

 نسبة اتفا  الملاحظين: -ب
 دد  حمددتب نمددإت ث يددتق ث ملاح ددي  مدد  جددلا   يددت  ثحددل  ث إتحم ددت  وةميددذ  همددت ةشدد ذ منيصددذ 

مدد  ث طددلاب و مددجيذ ث ددلر تت فدد  ةطتقددت ث ملاح ددت وحمددتب  20   ة ضددهمت ةملاح ددت   ث  
%  100% ح دد   80م تمذ ثلا يددتق حددي  ث ملاح ددي  و  ثوحدد   ددي  م ددتملات ثلا يددتق مددت حددي  

وهدد   ددي  م  ي ددت    ددس  إددتت ث إطتقددت و ددلاحي هت    طبيددق. ون ددو نمددإت ثلا يددتق   إطتقددت ك ددذ 
 وه   يمت م  ي ت. 90%

 

 :الملاحظةالصيغة النهائية لبطاقة   -
( مهتره، و   دد   ر ددت  م دد      لصددذ   يهددت 132ح و  ل  ث مهترثت ث نهتحيت  إطتقت ث ملاح ت )

 (.6) لق  (  ر ت، وذ ت كمت هو موض  ةم264ث طت إت ه  )
 :متعة التعلم الثاً: مقياس  
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 دد  د ددلث  م يددت  م  ددت ث دد       ةددل   مددل  ثسدد م تن ث طددلاب ةددت       المقيدداس: مددن الهدددف -1
 ثجددددذ حيئددددت ث دددد     ثلاف  ثضدددديت ث ةتحمددددت   دددد  نمدددد  ث وكيددددذ ث دددداك  ) ث متحدددد   ث م لدددد  ( فدددد  

ث مددددتةةت ، وذ ددددت ة ددددل ثلاطددددلان   دددد  ث لرثسددددتت ثت مددددتب مهددددترثت ث إلددددد ث   مدددد  ث  قميددددت 
نييددي  ) (، م يددت 2019ث خت ت ةم  ت ث دد     ممددذ م يددت  )ة دد  ث  تحددل   ملمددل،   وث مةت يس

 (.2023منصور ململ،  

ردد ور  دد   دديتغت  إددترثت ث م يددت  فدد   ددوره  إددترثت  ة    ددت  صددف  :المقيدداس وصددف  -2
، وذ ددددت   ددددلث  ث صددددوره ث مبلحيددددت حيئددددت ث دددد     ثلاف  ثضدددديتتسدددد خلث  ث طددددلاب ةم  ددددت ث دددد     ة

 -  م يدددت ، حيدددد كدددت  ميددد ث  ث  ةدددل    عإدددترثت ث م يدددت  مددد  ث ندددون ث خمتسددد : " وثفدددق ةشدددله 
 -4 -5  ددتر  ةشددله"، و دد  ث  صددلي  ة  طددت  ث ددلر تت: " -  ددتر  -د دد  حددل  مددت - وثفددق

، ومدد   دد  فدد      دد   ر ددت   م يددت  (7) لددق كمددت هددو موضدد  ةم "   دد  ث    يدد 1 -2 -3
 نددل ث   تمددذ مددع ث عإددترثت ث إتحم ددت    ، وقل رث  ر ت(   15 ر ت(، و قذ  ر ت )  75تتن  )
 ددد     دددس ث  ةدددل   ح ددد   م ددد  ث لصدددو    ددد   ر دددت ك يدددت   بددد   ددد  ثلا جدددت   ث  ث مدددت إت
 .ث مو  

 (4) جدول

 درجات الاحتمالات المستخدمة بمقياس متعة التعلم 
   تر  ةشله   تر  د   حل  مت  وثفق  وثفق ةشله 

 1 2 3 4 5 موجبة
 4 4 3 2 1 سالبة

 
 (5) جدول

 متعة التعلم مقياس مكونات 
 عدد العبارات أبعاد المقياس م
 10 ثلار يتح ث    يم  1
 8 ث م  ت ثلاتت  ميت 2
 7 دنجتة ث مهت  3

   :للمقياس  السيكومتر ة  الخصائص - 5

 اولًا: صد  المقياس:
   صد  المحكمين: •

 دد   دد   ث م يددت    دد  مجمو ددت مدد  ث مل مددي  مدد  ث م خصصددي  فدد  مجددت    دد  ث ددنيس، 
و     ل ذ  يتغت ة   ث عإترثت    بدد   دد  مؤردد ثت ث ضددغوط ثيتت  ميددت. و  ثوحدد  نمددإت 
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%( و   ب  ها  ث نم  م  ي ت و شي  د دد   ددلق 100-80ثلا يتق حي  ث مل مي  مت حي  ) 
 ث م يت .

   صد  الاتسا  الداخلي )صد  التكو ن( : •
 دد  حمددتب  دددلق ثلا مددتق ث دددلثج    م يددت  م  ددت ث ددد     ةتسدد خلث  م تمدددذ ثر إددتط كدددذ 

 ي    ميدد  ثت م يددت   0,886ح دد   0,409ميدد  ه ةت لر ددت ث ن يددت و  ثوحدد  ث  ددي  مددت حددي  
م  ت ث       هت  لاقددت ثر إتطيددت ذثت  لا ددت ثحصددتحيت ةت لر ددت ث ن يددت. ممددت   ندد     ث م يددت  
  م ددع حلر ددت  ت يددت مدد  ثلا مددتق ث ددلثج   ث ددا    ندد     ث ميدد  ثت  شدد    فدد   يددت  م  ددت 

حو دده  ددت    م ددع حلر ددت  ت يددت مدد  ث صددلق و ددت ق  مددت  ث م يددت ممددت  ددل    دد     ث دد    . 
 وضع   يتسه.

  انياً:  بات المقياس:   •
 0,824 ك ونإددت    يددت ةط  ةددت ث م يددت   إددتت ، ون ددو م تمددذك ونإددت    يددت ةط  ةددت ث مإددتت حمددتب  دد  

 .وه   يمت م  ي ت    س  إتت ث م يت  و لاحي ه    طبيق
 :اليقظة العقلية: مقياس رابعًا

) د لث  ريمت  سمي  ج يددذ & ردديمت  سددمي  قتم  ث إتحم ت  ة س خلث  م يت  ث ية ت ث  ة يت 
 جممت ملتور وه :  (  إتره موة ت     25) (. وهو م و  م 2024فهي ،  
 (  إترثت.5ث ملاح ت  و  نو  م  ) -1
 (  إترثت.5و  نو  م  )   و فث -2
 (  إترثت.5و  نو  م  )ث  ص ب ث وث     -3
 (  إترثت.5ث ل       ث خب ثت و  نو  م  ) -4
 (  إترثت .5ث  يت ذ مع ث خب ثت و  نو  م  ) -5
يدددد  ددد  ثسددد خلث   لمددد  ث لر دددت ث ن يدددت   م يدددت  مددد   مدددع  ر دددتت ث ملدددتور ث خممدددت، ح 

) نطبددق  متمددت،  نطبددق حلر ددت كبيدد ه،   ةددل    ر ددتت  صددلي  ث م يددت  م يددت   ي دد ت ث خمتسدد  
ت نطبددق حلر ددت م وسددطت،  ةليددد  أجددا ث عإددترثت  ر ددتت  ( نطبددق حلر ددت ق ي ددت، لا  نطبددق دطلاقددم

هدد  ( و قددذ  ر ددت 125(. ونددا ت  نددو     دد   ر ددت  لصددذ   يهددت ث طت دد  هدد  )1، 2،3،4، 5)
ون دددد ث ي  ث م يددددت  مةددددن  وسددددبق  م ل دددده د إددددتت  ددددلقه و إت دددده، فةددددل قتمدددد  ث إتحم ددددت  (. 25)

 ( م يت  ث ية ت ث  ة يت(.4ةتس خلثمه  و   مذ ضإ  سي وم     ه )م لق )
 :البحث تجربة إجراءات:  رابعًا
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 بيئددددت ث دددد     ثلاف  ثضدددديت ث ةتحمددددت   دددد  ث وكيددددذ ث دددداك   ث نهتحيددددت ث صددددوره  د دددد  ث  و ددددذ ة ددددل
 :ث  ت يت   لا  ث ثت  وفةمت  ث إلد   ج نت   نييا  حل   ث إلد،  و  وثتث متح   ث م ل  (  )

 :للتجربة  الإعداد -1
  منصددددددت ث دددددد     ثلاف  ثضدددددديت   دددددد  حيئددددددت وهدددددد التجر بيددددددة:  المعالجددددددة مددددددادة تجهيددددددز تددددددم -

CoSpaces  ت   بددد  ث إتحم دددت  ث  م ددد  حيدددد( ث متحددد   ث م لددد  )  دددنم  ث وكيدددذ ث ددداك  وفةدددم
و دد   ث إلددد فندد ه    طبيددق ث ملاحدد   ث  صددور حددو   ع يددتق وث وث مددتب ميدد  و و ددذ ث دد وو    ةددت ثت

د ددددلث  مل ددددو  ث ددددملال مو  ددددولات ث    يميددددت   دددد  ردددد ذ فيددددل وهتت مصددددتحإت ةت صددددوت   ضددددم  
ت  ث يصدددو  ثلاف  ثضددديت ثلارن دددت  ثجدددذ ث بيئدددت دنشدددت  نصدددو  و دددور ورسدددو   وضددديليت، و ددد   وفةدددم

  مجمو ددددتت ث  ج  بيددددت   إلددددد، وكددددا ت  صددددمي  ثلانشددددطت ث    يميددددت   دددد  ردددد ذ ثسددددئ ت م  إطددددت 
ةدددت مل و  ث    يمددد   جيددد   نهدددت ث طت ددد  ة دددل ثلان هدددت  مددد   رثسدددت مل دددو  ث مو  دددو ، و صدددمي  
ث  غا ت ث  ث  ت ث مصتحإت  ها  ثلانشطت، وكا ت دضددتفت ث وكيددذ ث دداك  )ث متحدد   ث م لدد  (   بيئددت 
    ر ذ رخصيت  لا يت ثلاة ت  ممؤو ت    ر ح ث مل ددو  ث    يمدد  و ةددل   ثلانشددطت ث    يميددت 
ة ددل كددذ مو  ددو  وكددا ت  ةددل   ث  غا ددت ث  ث  ددت ث مصددتحإت لاسدد جتةت ث طت دد   هددا  ثينشددطت،  دد  
 دد   ث بيئددت   دد   ددل  مدد  ث مل مددي  ث م خصصددي  فدد  مجددت   ننو و يددت ث    ددي  وث   ددل ذ   دد  

   صذ د    ور هت ث نهتحيت.  ث بيئت ف  ضو  آرثحه  
الدتعلم  لبيئدة الددخول قبل الزووم برنامج  عبر  ولقاءات  الواتس  برنامج  عبر  الطلاب  تهيئة  تم  -

 حهدددد    ةددددت   مددددذ جددددلا  مدددد    دددديه   ثي وثت   طبيددددق  CoSpaces منصددددة الافتراضددددية عبددددر
 ث  صددمي   حمدد  و ةمدديمه   جلا هددت مدد  ث دد      و هميددت ث إلددد موضددون  دد  م  ومددتت وإ طددت ه  

   .ث  طبيق  م ح ت ف   ذ ت  ذك   و   .  ث لرثست  وم ط إتت  و س وب  ث  ج  ب 
 تحديد الهدف من تجربة البحث: -2

ثجدد لاب نمدد  ث وكيددذ ث دداك  )ث متحدد   ث م لدد  (    دد   دد  هددلف   ج نددت ث إلددد ث نشددف
فدد  حيئددت ث دد     ثلاف  ثضدديت فدد   نميددت مهددترثت ث إلددد ث   مدد  ث  قميددت وم  ددت ث دد      ددل  طددلاب 

 ث لرثستت ث   يت م  ي   ومنخيض  ث ية ت ث  ة يت.
 تحديد عينة البحث: -3

ت( 52)مددد  ث إلدددد  يندددت  نونددد  ث لرثسدددتت ث   يدددت  تنيدددت  ح دددو   مددد  طدددلاب وطت إدددت طت إدددم
 2024 ث جددتم   ث  ددت   فدد   ث مةيددل    ث منوةيت،   تم ت  ث نو يت،  ث   نيت  ة  يت  ةجميع ث  خصصتت،

 مددد  مجمدددو  ي  د ددد (  ددد   ةمددديمه  وفدددق ممددد و  ث ية دددت ث  ة يدددت )ث م  يدددع  ث مدددنخي  ،2025 -
 مجمددو  ي ، د دد  منهمددت مجمو ددت كددذ  ةمددي    دد    دد   ث ية ددت ث  ة يددت، ممدد و   م يددت   طبيددق جددلا 
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 ث  صدددمي   فددد   وضددديله سدددبق كمدددت  ج  بيدددت، مجمو دددتت  رندددع ث  ج  بيدددت ث مجمو دددتت  دددل  فندددت 
 ث ددد     ثلاف  ثضدديت  دددل  حيئددت  بدد  ث لرثسدددت م ط إددتت  ددوثف  مددد  ث  أتددل  دد   وقدددل   إلددد، ث  ج  بدد 
 .ةت ن  ن   م صذ  هت ف  و  كمبيو     هتة منه   كذ  وثم لا   ث طلاب

 :التطبي  القبلي لأدوات القياس للبحث -4

 دد   طبيددق ثلاج إددتر ث  لصدددي  ، ونطتقددت ث ملاح ددت   دد  ث مجمو دددتت ث  ج  بيددت ثلارنددع فددد  
   لةددق مدد   نددتفؤ ث مجمو ددتت  2025 4 3 ث خمدديس  ددو   ح دد  2025 4 1ث ي دد ه مدد  ث ملا ددت  

ث  ج  بيددت وث وقددوب   دد  ممدد و   فدد ث  ث  ينددت قبددذ ث  ج نددت، و  لةيددق ذ ددت ثسدد خلم  ث إتحم ددت  " 
ثج إدددددتر  ل يدددددذ ث  إدددددت   دحدددددت ي ثلا جدددددت "   نشدددددف  ددددد   لا دددددت ث يددددد وق حدددددي  ث مجمو دددددتت فددددد  ) 

 ث  لصيذ، وثي ث  ث مهتري( قب يمت .
ثلا جددت    يدد ق حددي    حددت يث للا ددت ث حصددتحيت   يمددت ثج إددتر  ل يددذ ث  إددت      لمددتب ممدد و  و 

  ر تت مجمو تت ث إلد، و وض  ذ ت ث جلو  ث  ت  :  
   (   6)  لو   

     ي ق حي  م وسطتت  ر تت ث مجمو تت  ANOVA  ل يذ ث  إت    حت ي ثلا جت   ن تحث ثج إتر  
مجمدددددددددددددددددددددددددوع  مصدر التباين المتغير

 المربعات
درجدددددة 
 الحر ة

متوسددددددددددددددددددددددددط 
 المربعات

 الدلالة الاحصائية ف

  0,810 0.322 1.63 3 4.89 بين المجموعات التحصيل
 غير دال احصائيا

 
   5.06 48 243.04 داخل المجموعات

     51 247.92 الكلي

بطاقددددددددددددددددددددة 
 الملاحظة

  0,964 0.092 13.54 3 40.62 بين المجموعات
 غير دال احصائيا

 
   146.74 48 7043.44 داخل المجموعات

     51 7084.06 الكلي

  ضدد  مدد  ث جددلو  ث مددتحق  ددل  و ددو  فدد وق ذثت  لا ددت دحصددتحيت حددي  م وسددطتت  ر ددتت 
ث  لصددديذ ث م  فددد  ونطتقدددت ملاح دددت ثي ث   فددد  ث  طبيدددق ث ةب ددد  لاج إدددترثيرن دددت ث مجمو دددتت 

ممددت    بدد  مؤردد ثم   دد   نددتفؤ مجمو ددتت  حيددد  ددي  )ب(  مي هددت غيدد   ث ددت ثحصددتحيمت، ،ث مهددتري 
ث إلد قب يتم، و    ي ف وق   ه  حي  مجمو تت ث إلد ف  ث  طبيق ث إ لي  م دد  ثر ت هددت ث دد  

وممددد و   ث م لددد  (  ث متحددد ) ث  يت دددذ حدددي  نمددد  ث وكيدددذ ث ددداك  و  ثجددد لاب ث م ت جدددت ث  لر مددديت
 .طلاب ث لرثستت ث   يت  ث ية ت ث  ة يت )ث م  يع  ث منخي (  ل 
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 تطبي  تجربة البحث الأساسية:-5

 ث مجمو ددتت ونطتقددت ث ملاح ددت   دد  ث  لصددي  ،  لاج إددتر ث ةب دد  ث  طبيددق مدد  ة ددل ثلان هددت  
 حيئدددت ث ددد     ثلاف  ثضددديت  بددد  منصدددت  جدددلا  مددد  ث ددد      فددد  ث مجمو دددتت حدددل ت   إلدددد، ثيرندددع

CoSpaces Edu  ، فدد  ث ي دد ه  مدد  ث ي دد ه  جددلا  ث  طبيددق  دد   وقددل ث  ج  بيت، مجمو  ه وفق كلام
 :ث  ت يت   ع  ث ثت  وفةمت  ،2025 4 26  ح    2025 4 5م  

 مجمو ددت كددذ مددع  ةددت   ةددل  دد   ثيرن ددت  ث  ج  بيددت  ث مجمو ددتت  طددلاب  مددع  تمهيدي:  لقاء •
 ث منوةيددت  تم ددت ث نو يددت ث   نيددت ة  يددت ث لرثسددتت ث   يددت  تنيددت  ح ددو   طددلاب مدد  حددله    دد 
ث دد      حيئددت جددلا  مدد  ث دد       هددلثب   وضددي  مدد  ث لرثسددت ث مددتن  ث لرثسدد  ث يصددذ فدد 

 مددع ث   تمددذ وكيفيددت مجمو ددت  ة ددذ  ث خت ددت  حيئددت ث دد        ثجددذ  ث  مذ  وكيفيت  ،ثلاف  ثضيت
ث وكيددددذ ث دددداك  )ث متحدددد   ث م لدددد  ( لاسدددد   ث  ث مل ددددو  و رثسدددد ه  دددد  كيفيددددت ثلان ةددددت  

فيددل و   نددت    مددجيذثلا تةت  نهت وكددا ت كيفيددت    انشطت ث مصتحإت  نذ مو  و  وكيفيت
 جو ه  ثجذ ث بيئددت و رثسددت ث مل ددو  وحددذ ثلانشددطت وثرسددت ه   إتحم نددت  ة ددل ثلان هددت  مدد  

 .تذ مو  و  م  ث مو  ولات ث ملا ت
   دد   رن ددت مجمو ددتت  دنشددت    دد  :  WhatsApp  تطبيد   أربعدة مجموعدات علدى  إنشاء •

حهدددت   ددد   ث خدددت  ث جددد وب  ج  بيدددت مجمو دددت  ندددذ   دددو   ةليدددد WhatsApp  طبيدددق
مشدددتركت رمددد  ث يصدددذ ثلاف  ثضددد  ث خدددت  ة دددذ  منهدددت ث هدددلب وكدددت   طبيدددق ث وث مدددتب،

سددهو ت د دد  كمددت  هددلب  حيئددت ث دد    ، ح     م نددوث مدد  ث ددلجو  د دد   ث طلاب  مجمو ت مع
 ث مشدد لات حددذ وملتو ددت ث لت ددت،  نددل  ثس يمددترث ه     دد   ث  وث ذ مع ث إتحم نت   ع تةت

   ث بيئت. مع  ث   تمذ    نت    وث هه    ث   
 :تطبي  مادة المعالجة التجر بية -6
ة ددل  ن  يدده ث دد  هت يدده  CoSpaces Edu ة نشددت  حمددتب   دد   طبيددق طت دد  كددذ  يددت   •

ثو  هددددتة ث لتسدددد  ث خددددت  ةدددده،   ث ددددلجو  د دددد  ث بيئددددت ثلاف ؤثضدددديت ث خت ددددت ةدددده وفددددق 
ةتسدد خلث  رمدد  ث يصددذ ث م سددذ   دد   دد وب ث وث مددتب  ث  ج  بيددت ث خت ددت ةدده ث مجمو ددت

   ةمجمو  ه.  ث خت 
د دد  ثلاج إددتر ث  لصددي   ث ةب دد  وثلا تةددت  ندده حيددد  ندده  و   ةت ددلجو  طت دد  كددذ  يددت   •

 ث ةونه س  ه  ث طت    نل  جو ه ث بيئت ثلاف  ثضيت ث خت ت ةه.
ة دددلهت سددد  ه  ث ةوندددت ث مو  ددددو  ثيو  ونت ضدددغ    يهدددت   مددددطيع ث طت ددد  فددد   ث إددددتب  •

   لجو  ث   ث يصذ ث خت  ةه وهنت:
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 أولًا:  بيئة الوكيل الذكي المتحر :
سددي ه  ث وكيددذ فدد  مةلمددت ث يصددذ ثلاف  ثضدد  ونددت نة    يدده سددوب   لدد   ح دد   صددذ   -

د ددد  رتردددت ث  ددد     ددد   دددلثر ث يصدددذ و بدددل   شدددغيذ ث ييدددل و ث    يمددد  و ةدددو  ث وكيدددذ 
وث ددد    ث ندددت  ث شددد ح و لان ةدددت  حدددي    ددد ث  ث ييدددل و  ث يدددل  ث ددداك  ةت شددد ح مدددع ح كدددتت 

ث    يمددد   ةدددو  ث طت ددد  ةت ضدددغ    ددد  ث مددده  ث  ددداي  شدددي    جددد   ث  دددت   وهندددت   لددد   
ث وكيددذ ث دداك  و  نةددذ د دد   ددوثر ث شترددت ث  دد    دد   ث جدد   ث  ددت   مدد  ث ييددل و وه دداث 

 ح     نه  ث طت   م   رثست ث مل و  كتملا.
 ددد    هددد  ث ةوندددت  نشدددطت ث مو  دددو  وهددد   إدددتره  ددد  ملمو دددت ثرقدددت  فددد   وثحددد  ةضدددغ   -

قدد  فيهددت   هدد  سددؤث  مدد  إ  ةددت مل و   جيدد   ندده ث طت دد  ون ددلهت ر ث طت دد    دد  كددذ 
 ةو  ث وكيذ ث دداك  ث م لدد   ح ةددل    غا ددت رث  ددت   دد  ردد ذ ث مددت ثت ثو ك مددتت م  ونددت 
ح دد   ن هدد  ث طت دد  مدد  ثلا تةددت  دد   ميددع ثلاسددئ ت . وهنددت   ددو  ث طت دد  قددل ثسدد نمذ 

  رثست ث مو  و .
 ث    يميددت ثينشددطت وإ دد ث  ث    يميددت ث مو  ددولات  ميددع  رثسددت ة  مددت   طت دد  كددذ  دد   ةددو   -

 .م  ت يت   رثسيت   ستحيع  رن ت   مله   ث  من   ث جلو  جلا  م    هت  ث ملل   ث وق  ف 
ون ل ثلان هت  م   رثست ث ملال مو  ددو لات وثلا تةددت  دد  ثلانشددطت ث م  إطددت حهدد    هدد   -

ث ةوندددت ثلاج إدددتر ث إ دددلي  يدددلجذ ث طت ددد  و جيددد   ددد  ثلاج إدددتر ث إ دددلي لانهدددت  ث لرثسدددت 
 ةتس خلث  ث بيئت ثلاف  ثضيت.
  انيٍا: بيئة الوكيل الذكي الثابت:
ف  حيئت ث وكيذ ث اك  ث م لدد   و ندد  ثلاجدد لاب فدد     كمت   ةو  ث طت   ة ذ مت سبق 

ت ةجددوثر رترددت  دد   ث ييددل و ولا   لدد   و نددلمت   نةددذ  ث وكيذ ث اك   تح   جل  ث طت   وثقيددم
  دد  ث مدده  ث خددت  ةددت ج   ث  ددت   سددوب  ةت ضددغ ث م      مدد   دد   د دد   دد   مدد  ث مل ددو  

   ه  ث وكيذ ث اك   تح م ةجوثر رترت ث    .
حيئدددددت ث ددددد      جدددددلا  مددددد  ث دددد      مددددد  ثلان هدددددت  ة دددددل: البحددددث الأدوات البعدددددي التطبيدددد -7

 ثلاج إدددتر فددد  وث م مم دددت ث  يدددت  ث وثت  طبيدددق  ددد   ث  ج  بيدددت م ت ج ددده وفدددق كدددلام  ثلاف  ثضددديت،
ونطتقددت ث ملاح ددت، م يددت  م  ددت ث دد     ة ددل مت ون ددل ثلان هددت  مدد   طبيددق ثي وثت   ث  لصي  ،

ث    ث  ث م ت جتت ث حصتحيت، وث  لةق م   لت ث ي و .  ر لت ث بيتنتت  مهيلم
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 خامسا: المعالجات الإحصائية للبيانات
ة دددل د مدددت  د دددد ث ثت ث  ج ندددت ثيستسدددديت   إلدددد،  ددد   ي  ددددو  ر دددتت ث طددددلاب فددد  ثلاج إددددتر 

ث  م ت ج هددت   ثث ملاح ددت وم يددت  م  ددت ث دد    ، ث  لصددي  ،  ةطتقددت  فدد   ددلثو  مُ ددله  ددا ت  مهيددلم
 ف  ث م ت جتت ث حصتحيت. SPSS دحصتحيتم وثس خ ثلا ث ن تحث، و   ثس خلث  ث ل مت ث حصتحيت

 نتائج البحث:
 ددد   دددد   ث ن دددتحث ث  دددد   دددد  ث  و دددذ د يهددددت و يمدددي هت   دددد  ضددددو  فددد و  ث إلددددد ون ددددتحث 

 ث لرثستت ث متةةت، و ةل   ث  و يتت وث مة  حتت ث خت ت ةموضون ث إلد كمت    :
 عرض النتائج الخاصة بأسئلة البحث:

ث مددد ث  ث إلدددد ث   مددد  ث  قميدددت مدددت مهدددترثت   ع تةدددت  ددد  ث مدددؤث  ثيو  و دددن    ددد  "  -
" ا ث لرثسددتت ث   يددت م  ي دد  ومنخيضدد  ث ية ددت ث  ة يددت  ددل  طددلاب  نمي هددت  ددل  طددلاب 

( 3وثردد م     دد  )مهددترثت ث إلددد ث   مدد  ث  قميددت وذ ت م  جددلا  ث  و ددذ د دد  قتحمددت 
 (.1و نلرلا م  كذ مهتره مجمو ت م  ث مهترثت ث ي  يت م لق )مهترثت رحيميت  

ث ددد     ثلاف  ثضددديت مدددت م دددت ي   صدددمي  حيئدددت و ع تةدددت  ددد  ث مدددؤث  ث مدددتن  و دددن    ددد  " -
ث إلددد ث   مدد  ث  قميددت نميددت مهددترثت    (ث م لدد    ث متحدد )  وكيددذ ث دداك ثث ةتحمددت   دد  
ا" و مدد  ث لرثسددتت ث   يددت م  ي دد  ومنخيضدد  ث ية ددت ث  ة يددت  ددل  طددلاب وم  ددت ث دد     

ث  تةت     هاث ث مددؤث  فدد  ث طددتر ث ن دد ي   إلددد وث  دد ث ثت حيددد  دد  ث  و ددذ د دد  
، (ث م لدد    ث متح )ث وكيددذ ث دداك حنمطدد  ث دد     ثلاف  ثضدديت قتحمددت م ددت ي   صددمي  حيئددت 

 (.2م لق ))مؤر مث  (  ۹1۳)و معيتر  (11) م    نون   وث   
ث دد     بيئددت  مددت ث  صددمي  ث    يمدد  ث منتسدد   و ع تةددت  دد  ث مددؤث  ث مت ددد و ددن    دد  " -

ث إلددد ث   مدد  نميددت مهددترثت     (ث م ل     ث متح )   وكيذ ث اك ثثلاف  ثضيت ث ةتحمت      
، ا"ث لرثسددتت ث   يددت م  ي دد  ومنخيضدد  ث ية ددت ث  ة يددت ددل  طددلاب  ث  قميت وم  ددت ث دد      

و م  ث  تةت     هاث ث مؤث  ف      ث   ث ثت حيددد  دد  ثلا  مددت    دد  نمددوذلا  بددل 
 ( كأحل نمتذلا ث  صمي  ث    يم .2014ث  طي  ث ج ثر  )

 م  ث  تةت    هددا  ثيسددئ ت  وث مت   و و ع تةت    كذ م  ث مؤث  ث  ثةع، ث ختمس -
مدد  جددلا  ث  لةددق مدد   ددلت فدد و  ث إلددد مدد  جددلا  د دد ث  ث م ت جددتت ث حصددتحيت 

     ث بيتنتت ث       ث  و ذ د يهت م  جلا  ث  ج نت ثيستسيت   إلد كمت    :
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 التحق  من صحة الفرض الأول: -1
   لةدددق مددد   دددلت ث يددد   ثيو ، وهدددو: "  و دددل فددد وق ذثت  لا دددت دحصدددتحيت  ندددل ممددد و  

( حددددي  م وسددددطتت  ر ددددتت ث طددددلاب ث ددددا    رسددددوث  بدددد  ث وكيددددذ ث دددداك  فدددد  حيئددددت ث دددد     0.05)
ثلاف  ثضددديت ةصددد ب ث ن ددد   ددد  نمطيددده، وممددد و  ث ية دددت ث  ة يدددت، فددد  ث  يدددت  ث ةب ددد  وث إ دددلي 

ت ،  لاج إددتر ث  لصددي    صددت   ث  يددت  ث إ ددلي" قتمدد  ث إتحم ددت  ح طبيددق ثلاج إددتر ث  لصددي   قب يددم
ةلمددتب )ث م وسدد  ث لمددتح ، ون ددل مت   دد   ميددع طددلاب ث مجمو ددتت ث  ج  بيددت ثيرن ددت،  دد  قتم ددت 

ثلانلدد ثب ث معيددتري(  دددلر تت  ينددت ث إلدددد لاج إددتر  لصددديذ ث جتندد  ث م  فددد   مهددترثت ث إلدددد 
ث   مدد  ث  قميددت و   لةددق مدد  ث للا ددت ث حصددتحيت   يدد ق حددي  ث م وسددطي   دد  ثسدد خلث  ثج إددتر )ت( 
  مجمددو  ي  ث مدد  إط ي ، ون طبيددق ثج إددتر)ت(  يدد ق ث م وسددطي    يددت  مةددلثر  لا ددت ث يدد ق حددي  

 :(  7) لو   م وسط   ر تت مجمو    ث إلد ث ض  مت    
 (  7 لو  )

  ث  لصيذ ث م  ف لاج إتر يق ث ةب   وث إ لي ث حصت ثت ث و فيت ون تحث ثج إتر ت  لر تت ث  طب  
 

 التطبي 
المتوسط  العدد 

 الحسابي 
الانحراف 
 المعياري 

فددددددددددددددددددددر  
 المتوسطات 

انحراف 
 قيمة  الفرو  

 ت
درجددددة 
 الحر ة

Sig.  مستوي
 الدلالة

مربدددع 
ايتدددددددا 
2 

 الفاعلية 

مهترثت 
ث إلددددد 
ث   مددد  
 ث  قميت 

 2.20 9.96 52 ث ةب  
42.25 

  
6.16 

  
49.43 

  51 

 ث ددددددددددددددددت  0,000
 ندددددددددددددددددل 
ممددد وي 

0,01 0,98 

 تبي ه
 ث إ لي

52 52.21 5.14 

  ضددد  مددد  ث جدددلو    دددلا     م وسددد   ر دددتت ث  طبيدددق ث إ دددلي ةت نمدددإت لاج إدددتر  لصددديذ 
وهددددو    دددد  مدددد  ث م وسدددد   (52,21ث جتندددد  ث م  فدددد   مهددددترثت ث إلددددد ث   مدددد  ث  قميددددت ح غدددد  )

فدددد ق حددددي   و ددددو    دددد (  ر ددددت ممددددت  ددددل  9,96ث لمددددتح   ددددلر تت ث  طبيددددق ث ةب دددد  ث دددداي ح ددددو )
 ر ددتت ث  طبيةددي  لاج إددتر  لصدديذ ث جتندد  ث م  فدد   مهددترثت ث إلددد ث   مدد  ث  قميددت  م وسددط 

ث وكيددددذ ث دددداك   ثسدددد خلث  نمطددددت  م ت جددددت ث  ج  بيددددت )  صددددت   ث  طبيددددق ث إ ددددلي ن يجددددت    ضدددده  
كمددت   ضدد  مدد  ث جددلو  ث مددتحق     يمددت "ت" ح غدد    .)ث متح   ث م ل  ( ف  حيئت      ثف  ثضدديت(

ممددت  ددل  ( 0,01)وممدد و   لا ددت ( 51) (  جددتوةت  يمددت ت " ث جلو يددت  نددل  ر ددت ح  ددت49,43)
ث م وسدد   )ذثت ث  طبيددق ث إ ددليصددت   ث  طبيةددي    ر ددتت  م وسددط     و و  ف ق ح يةدد  حددي  

(  ن ددتحث ث  طبيةددي   2(     يمت ثج إتر م نع د  ددت )7كمت   ض     ضت م  ث جلو  )   ثيتب (.
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مدددد  ث  إددددت   حددددي   ر ددددتت ث  طبيةددددي     ددددع ث دددد    م ت جددددت  %98و  ندددد      0,98 لاج إددددتر   
وهاث   ن  و و      كبي  لاس خلث  نمط  ث وكيذ ث اك  )ث متحدد   ث م لدد  ( فدد  حيئددت ،  ث  لر ميت

وهدو:  ممدا يؤكدد صدحة الفدرض الأول،      ثف  ثضيت فدد   نميددت مهددترثت ث إلددد ث   مدد  ث  قميددت.
( بدين متوسدطات درجدات الطدلاب الدذين 0.05توجد فرو  ذات دلالة إحصدائية عندد مسدتوى )

درسددوا عبددر الوكيددل الددذكي فددي بيئددة الددتعلم الافتراضددية بصددرف النظددر عددن نمطيدد ، ومسددتوى 
 .لصالح القياس البعديوالبعدي للاختبار التحصيلي  اليقظة العقلية، في القياس القبلي  

 الثاني:التحق  من صحة الفرض   -2
دحصدددتحيت  ندددل ممددد و   فددد ق ذو  لا دددت   لةدددق مددد   دددلت ث يددد   ث مدددتن ، وهدددو: " لا  و دددل    

 ر ددتت طددلاب ث مجمو ددت ث  ج  بيددت ثيو دد  وث مجمو ددت ث  ج  بيددت ث مت مددت   ( حددي  م وسددط0.05)
و ددف و  خددي  حيتنددتت ث إلددد ةلمددتب )ث م وسدد   "،  دد  فدد  ث  يددت  ث إ ددلي لاج إددتر ث  لصدديذ

ث لمدددتح ، ثلانلددد ثب ث معيدددتري(  دددلر تت ث مجمدددو  ي  ث  جددد  بي ي  ثيو ددد  وث مت مدددت فددد  ث  طبيدددق 
و   لةددق مدد  ث للا ددت  .ث إ ددلي لاج إددتر  لصدديذ ث جتندد  ث م  فدد   مهددترثت ث إلددد ث   مدد  ث  قميددت

(   مجمددو  ي  ث ممدد ة  ي  ث م مددتو  ي  )تث حصددتحيت   يدد ق حددي  ث م وسددطي   دد  ثسدد خلث  ثج إددتر 
 م وسددط (  يدد ق ث م وسددطي    يددت  مةددلثر  لا ددت ث يدد ق حددي  ثج إددتر)تف   ل  ثيف ث ، ون طبيددق  

 :(  8) لو    ر تت مجمو    ث إلد ث ض  مت    
 (  8)  لو 

 ث  لصيذ ث م  ف  لاج إتر ث إ لي ف  ث  طبيق  ي مجمو   ث ث حصت ثت ث و فيت ون تحث ثج إتر ت  لر تت 
المتوسدددددط  العدد المجموعة 

 الحسابي
الانحراف 
 المعياري 

 قيمة 
 ت

درجددددة 
 الحر ة

Sig.  مسدددددددددددددتوي
 الدلالة

مهلللللللارات 
البحللللللللل  
العلملللللللللي 

 الرقمية 

مرتفددددددع  –وكيددددددل  ابددددددت 
 يقظة

12 53.75 4.31 

1.067 

  

22 

0,298 
غيدددددددر دالدددددددة 

مرتفددددع  –وكيددددل متحددددر   احصائيا
 يقظة

12 51.50 5.90 
  ض  مدد  ث جددلو   ةترب  ي  ث م وس  ث لمتح    مجمو  ي . كمت   ض  م  ث جلو    لا  

 " ت " ث جلو يت  نددل  ر ددت ح  ددت ت يم (  قذ م 1,067ح غ  )ث متحق     يمت " ت " ث ملمونت  
 ر ددتت  م وسددط و ددو  فدد ق ح يةدد  حددي   ددل  ممددت  ددل    دد  (،   0,05)وممدد و   لا ددت ( 22)

: قبدول الفدرض الصدفري بالتالي تم و ، ث  طبيق ث إ ددلي ف ث مجمو  ي  ث  ج  بي ي  ثيو   وث مت مت 
المجمددوعتين طددلاب بددين متوسددطي درجددات (  0,05دال إحصددائياً عنددد مسددتوي )يوجددد فددر  لا 

 لاختبار تحصيل الجانب المعرفي لمهارات البحث العلمي الرقمية.التجر بيتين الأولي والثالثة  
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 التحق  من صحة الفرض الثالث: -3
( 0.05 لا ددت دحصددتحيت  نددل ممدد و  ) وو ددل فدد ق ذ لا    لةددق مدد   ددلت ث يدد   ث مت ددد، وهددو: 

وث مجمو ددددت ث  ج  بيددددت ث  ثة ددددت فدددد   ث متنيددددتث مجمو ددددت ث  ج  بيددددت طددددلاب  ر ددددتت   حددددي  م وسددددط
ةلمدددددتب )ث م وسددددد  ث لمدددددتح ،  ث بيتندددددتت  دددددف و  خدددددي "،  ددددد  و ثلاج إدددددتر ث  لصدددددي   ث إ دددددلي

 ددددلر تت ث مجمددددو  ي  ث  جدددد  بي ي  ث متنيددددت وث  ثة ددددت فدددد  ث  طبيددددق ث إ ددددلي ثلانلدددد ثب ث معيددددتري( 
ث للا ددددت و   لةددددق مدددد  لاج إددددتر  لصدددديذ ث جتندددد  ث م  فدددد   مهددددترثت ث إلددددد ث   مدددد  ث  قميددددت.  

 (   مجمددو  ي  ث ممدد ة  ي  ث م مددتو  ي )ت ثسدد خلث  ثج إددتر  يدد ق حددي  ث م وسددطي   دد   ث حصددتحيت
 م وسددط (  يدد ق ث م وسددطي    يددت  مةددلثر  لا ددت ث يدد ق حددي  ثج إددتر)ت، ون طبيددق  ف   ل  ثيف ث 

 :(9    ) لو  ر تت مجمو    ث إلد ث ض  مت 
 ( 9)   لو 

ث إ ددددلي  لاج إددددتر ث  طبيددددق  ث مجمو ددددت ث متنيددددت وث  ثة ددددت فدددد  ث حصددددت ثت ث و ددددفيت ون ددددتحث ثج إددددتر ت  ددددلر تت 
 ث  لصي   

المتوسدددددددددددط  العدد المجموعة 
 الحسابي

الانحددددددراف 
 المعياري 

 قيمة 
 ت

درجددددددة 
 الحر ة

Sig. 
مسدددددددددددددددددتوي 

 الدلالة
مهللللللارات 

البحللللللللل  

العلمللللللللي 

 الرقمية 

مددددددنخفض  –وكيددددددل  ابددددددت 
 يقظة

14 52 5.17 
0.144 26 

0,887 
غيدددددددددر دالدددددددددة 

مددددنخفض  –وكيددددل متحددددر   احصائيا
 يقظة

14 51.71 5.36 
  ض  مدد  ث جددلو   ةترب  ي  ث م وس  ث لمتح    مجمو  ي . كمت   ض  م  ث جلو    لا  

" ت " ث جلو يدددت  ندددل  ر دددت  ت يمددد  (  قدددذ مددد 0,144ح غددد  )ث مدددتحق     يمدددت " ت " ث ملمدددونت 
 م وسدددط و دددو  فددد ق ح يةددد  حدددي   دددل  ممدددت  دددل    ددد  (  0,05)وممددد و   لا دددت ( 26) ح  دددت

قبدول الفدرض بالتدالي تدم و ، ث  طبيددق ث إ ددلي فدد  ر ددتت ث مجمددو  ي  ث  جدد  بي ي  ث متنيددت وث  ثة ددت 
طددلاب بددين متوسددطي درجددات (  0,05دال إحصددائياً عنددد مسددتوي )يوجددد فددر  الصددفري: لا 

لاختبددار تحصدديل الجانددب المعرفددي لمهددارات البحددث المجمددوعتين التجددر بيتين الثانيددة والرابعددة 
 العلمي الرقمية.

 التحق  من صحة الفرض الرابع: -4
 و دددل فددد وق ذثت  لا دددت دحصدددتحيت  ندددل ممددد و     لةدددق مددد   دددلت ث يددد   ث  ثةدددع، وهدددو: 

ث وكيددددذ ث دددداك  فدددد  حيئددددت ث دددد      بدددد  ث طددددلاب ث ددددا    رسددددوث ( حددددي  م وسددددطتت  ر ددددتت 0.05)
ث  يدددت  ث ةب ددد  وث إ دددلي  ممددد و  ث ية دددت ث  ة يدددت، فددد ث ن ددد   ددد  نمطيددده، و  ثلاف  ثضددديت ةصددد ب
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 دددف و  خددي  حيتندددتت ث إلدددد حو قتمدد  ث إتحم دددت  ، " ث  يدددت  ث إ دددلي  إطتقددت ث ملاح دددت  صددت   

 ددلر تت  ينددت ث إلددد  إطتقددت ملاح ددت ث جتندد  ةلمتب )ث م وس  ث لمتح ، ثلانل ثب ث معيددتري(  
  يدد ق حددي  ث م وسددطي   ث للا ددت ث حصددتحيتو   لةددق مدد    ثي ثح   مهترثت ث إلد ث   م  ث  قميددت.  

(  يدد ق ث م وسددطي    يددت  ثج إددتر)ت، ون طبيددق ث مدد  إط ي )ت(   مجمددو  ي     ثسدد خلث  ثج إددتر    
 ث ض  مت    :   ر تت ث  طبيق ث ةب   وث  طبيق ث إ لي  م وسط مةلثر  لا ت ث ي ق حي   

 ( 10)  لو 
  إطتقت ث ملاح ت  ت ث  طبيق ث ةب   وث إ لي ث حصت ثت ث و فيت ون تحث ثج إتر ت  لر ت 

 
 التطبي 

المتوسدددددط  العدد 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

فدددددددددددددددددددددددددددر  
 المتوسطات

انحددددددددددددراف 
 قيمة  الفرو  

 ت
درجددددة 
 الحر ة 

Sig. 
مستوي 
 الدلالة

مربدددددددددع 
ايتدددددددددددددا 
2 

 الفاعلية 

مهارات 
البحدددث 
العلمددي 
 الرقمية 

 11.79 34.37 52 القبلي
212.75 14.57 105.31 51 

0,000 

دالددة عنددد 
مسدددددددتوي 

0,01 
0,99 

 كبيرة
 البعدي

52 248.79 6.65 

ث  طبيدددق ث إ دددلي ةت نمدددإت  إطتقدددت ملاح دددت   ضددد  مددد  ث جدددلو    دددلا     م وسددد   ر دددتت 
وهدددو    ددد  مددد  ث م وسددد   (248,79  )ح غددد ث جتنددد  ثي ثحددد   مهدددترثت ث إلدددد ث   مددد  ث  قميدددت 

فددد ق حدددي    ر دددت ممدددت  دددل    ددد  و دددو ( 34,37)ث ددداي ح دددو  ث  طبيدددق ث ةب ددد ث لمدددتح   دددلر تت 
 إطتقدددت ملاح دددت ث جتندددد  ثي ثحددد   مهدددترثت ث إلددددد ث   مددد  ث  قميددددت  ي م وسددد   ر دددتت ث  طبيةدددد 

ثسدددد خلث   نمطددددت ث وكيددددذ ث دددداك    م ت جددددت ث  ج  بيددددت ) ث  طبيددددق ث إ ددددلي ن يجددددت    ضدددده   صددددت   
  ضددد  مددد  ث جدددلو  ث مدددتحق     يمدددت " ت " تمدددت  (،)ث متحددد   ث م لددد  ( فددد  حيئدددت    ددد  ثف  ثضددديت

( 0,01)وممدد و   لا ددت (  51) " ت " ث جلو يت  نل  ر ت ح  ددت  ت جتوةت  يم(  105,31ح غ  )
) ذثت  ث  طبيددق ث إ ددليصددت   ث  طبيةددي    ر ددتت م وسدد  ممددت  ددل    دد  و ددو  فدد ق ح يةدد  حددي  

توجدددد فدددرو  ذات دلالدددة قبدددول الفدددرض الدددذي يدددنص علدددي:  بالتدددالي تدددم و  ث م وسددد  ثيتبددد (.
( بين متوسطات درجات الطلاب الذين درسوا عبر الوكيدل الدذكي 0.05إحصائية عند مستوى )

فددي بيئددة الددتعلم الافتراضددية بصددرف النظددر عددن نمطيدد ، ومسددتوى اليقظددة العقليددة، فددي القيدداس 
  .القبلي والبعدي لبطاقة الملاحظة لصالح القياس البعدي

 التحق  من صحة الفرض الخامس: -5
 لا ددت دحصددتحيت  نددل ممدد و   وو ددل فدد ق ذ لا "   لةددق مدد   ددلت ث يدد   ث خددتمس، وهددو: 

ث مجمو ددت ث  ج  بيددت ثيو دد  وث مجمو ددت ث  ج  بيددت ث مت مددت طددلاب  ر ددتت   ( حددي  م وسددط0.05)
 ددف و  خددي  حيتنددتت  دد  و ث يدد   هدداث ولاج إددتر  ددلت  إطتقددت ث ملاح ددت"،    ث إ ددليث  يددت   ف   

 ددددلر تت ث مجمددددو  ي  ث  جدددد  بي ي  ث إلددددد ةلمددددتب )ث م وسدددد  ث لمددددتح ، ثلانلدددد ثب ث معيددددتري( 
ثيو ددد  وث مت مدددت فددد  ث  طبيدددق ث إ دددلي  إطتقدددت ملاح دددت ث جتنددد  ثي ثحددد   مهدددترثت ث إلدددد ث   مددد  

) ت(  ثسدددد خلث  ثج إددددتر  يدددد ق حددددي  ث م وسددددطي   دددد   ث للا ددددت ث حصددددتحيتو   لةددددق مدددد  ث  قميددددت. 
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، ون طبيدددق ثج إدددتر) ت(  يددد ق ث م وسدددطي  فددد   دددل  ثيفددد ث    مجمدددو  ي  ث ممددد ة  ي  ث م مدددتو  ي  

 ث ضددد  مدددت   ددد  ث مجمدددو  ي  ثيو ددد  وث مت مدددت  ر دددتت  م وسدددط   يدددت  مةدددلثر  لا دددت ث يددد ق حدددي  
 :(  11) لو 

 ( 11)  لو 
 ث إ لي  إطتقت ث ملاح ت ف  ث  طبيق ث مجمو ت ثيو   وث مت مت  ث حصت ثت ث و فيت ون تحث ثج إتر ت  لر تت 
المتوسددددددددددط  العدد  المجموعة 

 الحسابي
الانحراف 
 المعياري 

 قيمة 
 ت

درجددددة 
 الحر ة

Sig.  مستوي
 الدلالة

ايتا  مربع 
2 

 الفاعلية 

مهارات 
البحدددث 
العلمددي 
 الرقمية 

وكيدددل  ابدددت 
مرتفدددددددددددع  –

 يقظة
12 245.33 7.80 

  
2.781 

  
22 

0,011 
دالدددددددددددددة 
عندددددددددددددد 
مسددددتوي 
0,01 

0,26 

 كبيرة

وكيدددددددددددددددددددددل 
 –متحددددددددر  
 مرتفع يقظة

12 252.83 5.15 

م  يدددع  –ث مت مدددت )وكيدددذ م لددد      ضددد  مددد  ث جدددلو    دددلا     م وسددد   ر دددتت ث مجمو دددت
  ح غدددددد ةت نمددددددإت  إطتقدددددت ملاح ددددددت ث جتندددددد  ثي ثحددددد   مهددددددترثت ث إلددددددد ث   مددددد  ث  قميددددددت   ة دددددت(

م  يددع  –ثيو دد  )وكيددذ  تحدد  ، وهو      م  ث م وس  ث لمتح   ددلر تت ث مجمو ددت (252,83)
ث مجمددو  ي   ر ددتت  م وسددط فدد ق حددي   و ددو    دد  ر ت ممت  ل  ( 245,33)ث اي ح و  ة ت(  

 إطتقدددت ملاح دددت ث جتنددد  ثي ثحددد   مهدددترثت ث إلدددد ث   مددد  ث  طبيدددق ث إ دددلي  ثيو ددد  وث مت مدددت فددد 
  ضدد  مدد  ث جددلو  ث مددتحق    م  يددع  ة ددت(. كمددت  –)وكيددذ م لدد    صددت   ث مجمو ددت ث  قميددت 

( 22) " ت " ث جلو يددت  نددل  ر ددت ح  ددت ت جددتوةت  يمدد (، و 2,781ح غدد  ) يمت " ت " ث ملمونت 
 ر ددتت ث مجمددو  ي   م وسددط ممددت  ددل    دد  و ددو  فدد ق ح يةدد  حددي  (  0,01)وممدد و   لا ددت 

 م  يددع  ة ددت( –)وكيددذ م لدد   صددت   ث مجمو ددت   ث  طبيق ث إ لي    ف ث  ج  بي ي  ثيو   وث مت مت  
(   :  يمدددت ثج إدددتر م ندددع د  دددت 11كمدددت   ضددد    ضدددت  مددد  ث جدددلو  ) ) ذثت ث م وسددد  ثيتبددد (.

(2    ن ددتحث ث مجمددو  ي  ث  جدد  بي ي  ثيو دد  وث مت مددت فدد   ر ددتت ث  طبيددق ث إ ددلي   م يدددت  )
              مدددددد  ث  إددددددت   حددددددي   ر ددددددتت ث مجمددددددو  ي     ددددددع ث دددددد  ثجدددددد لاب نمدددددد  %26و  ندددددد      0,26

 ث وكيذ ث اك .  
دال إحصدددائياً عنددد مسدددتوي يوجدددد فددر  قبدددول الفددرض الدددذي يددنص علددي: بالتددالي تددم و  

لبطاقدددة المجمدددوعتين التجدددر بيتين الأولدددي والثالثدددة طدددلاب بدددين متوسدددطي درجدددات (  0,01)
وكيدل متحدر  )وذلك لصالح المجموعدة    ملاحظة الجانب الأدائي لمهارات البحث العلمي الرقمية

 (9و  ض  ها  ث ن يجت ف  ث ش ذ ث  ت   )ر ذمرتفع يقظة(.    –
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 (   9ر ذ )
 ث إ لي  إطتقت ث ملاح ت ف  ث  طبيق   ث  مميذ ث بيتن  ةتي مله  م وس   ر تت   مجمو  ي  ثيو   وث مت مت

 
 التحق  من صحة الفرض السادس: -6

فدد ق ذثت  لا ددت دحصددتحيت  نددل ممدد و    و ددل   لةق م   لت ث ي   ث مددت  ، وهددو: " لا  
 ر ددتت طددلاب ث مجمو ددت ث  ج  بيددت ث متنيددت وث مجمو ددت ث  ج  بيددت ث  ثة ددت   ( حددي  م وسددط0.05)

 دد  و ددف و  خددي  حيتنددتت ث إلددد ةلمددتب )ث م وسدد  ، فدد  ث  يددت  ث إ ددلي  إطتقددت ث ملاح ددت"
ث لمدددتح ، ثلانلددد ثب ث معيدددتري(  دددلر تت ث مجمدددو  ي  ث  جددد  بي ي  ث متنيدددت وث  ثة دددت فددد  ث  طبيدددق 

و   لةددق مدد  ث للا ددت  .ث إ ددلي  إطتقددت ملاح ددت ث جتندد  ثي ثحدد   مهددترثت ث إلددد ث   مدد  ث  قميددت
(   مجمددو  ي  ث ممدد ة  ي  ث م مددتو  ي  )تث حصددتحيت   يدد ق حددي  ث م وسددطي   دد  ثسدد خلث  ثج إددتر 

 م وسددط (  يدد ق ث م وسددطي    يددت  مةددلثر  لا ددت ث يدد ق حددي  ثج إددتر)تف   ل  ثيف ث ، ون طبيددق  
 :(12) لو    ر تت مجمو    ث إلد ث ض  مت    

 (  12)      لو 
ث إ ددددلي  إطتقددددت ث  طبيددددق  ي  ث متنيددددت وث  ثة ددددت فدددد مجمددددو   ث ث حصددددت ثت ث و ددددفيت ون ددددتحث ثج إددددتر ت  ددددلر تت  

 تث ملاح 
 

 المجموعة
 العدد

المتوسددددددددط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

 قيمة  
 ت

درجددددة 
 الحر ة

Sig. 
مستوي 
 الدلالة

مربددددددع 
ايتددددددددددا 
2 

 الفاعلية

مهارات 

البحللل  

العلمللي 

 الرقمية  

 –وكيددددددل  ابددددددت 
 منخفض يقظة

14 248.43 6.14 
  

2.194 
  

26 

دالددددددددددة  0,037
عنددددددددددد 
مستوي 
0,05 0,16 

 كبيرة

 –وكيدددل متحدددر  
 منخفض يقظة

14 242.43 8.19 

مدددنخي   –)وكيدددذ  تحددد   ث متنيدددت   ضددد  مددد  ث جدددلو    دددلا     م وسددد   ر دددتت ث مجمو دددت
  ح غدددددد ةت نمددددددإت  إطتقدددددت ملاح ددددددت ث جتندددددد  ثي ثحددددد   مهددددددترثت ث إلددددددد ث   مددددد  ث  قميددددددت   ة دددددت(
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 –ث  ثة دددت )وكيدددذ م لددد   ، وهدددو    ددد  مددد  ث م وسددد  ث لمدددتح   دددلر تت ث مجمو دددت (252,83)
 ر ددتت  م وسددط فدد ق حددي   و ددو    دد  ر ددت ممددت  ددل  ( 245,33)ث دداي ح ددو مددنخي   ة ددت( 

 إطتقددت ملاح ددت ث جتندد  ثي ثحدد   مهددترثت ث إلددد فدد  ث  طبيددق ث إ ددلي ث مجمو ددت ث متنيددت وث  ثة ددت 
  ضدد  مدد  ث جددلو  منخي   ة ت(. كمددت  –وكيذ  تح  ث متنيت )  صت   ث مجمو تث   م  ث  قميت  

" ت " ث جلو يدددت  ندددل  ر دددت  ت جدددتوةت  يمددد ( 2,781ح غددد  )ث مدددتحق     يمدددت " ت " ث ملمدددونت 
 ر ددتت  م وسددط ممددت  ددل    دد  و ددو  فدد ق ح يةدد  حددي  (  0,05)وممدد و   لا ددت ( 26) ح  ددت

)وكيدددذ ث متنيدددت ث  طبيدددق ث إ دددلي  صدددت   ث مجمو دددت  فددد   جددد  بي ي  ث متنيدددت وث  ثة دددت ثث مجمدددو  ي  
كمددت   ضدد    ضددت  مدد  ث جددلو  )  (   :  يمددت  منخي   ة ت( ) ذثت ث م وس  ثيتب (.  – تح   

(  ن دددتحث ث مجمدددو  ي  ث  جددد  بي ي  ث متنيدددت وث  ثة دددت فددد   ر دددتت ث  طبيدددق  2ثج إدددتر م ندددع د  دددت )
مدددد  ث  إددددت   حددددي   ر ددددتت ث مجمددددو  ي     ددددع ث دددد   %16و  ندددد      0,16ث إ ددددلي   م يددددت    

يوجدد فدر  قبول الفرض السدادس الدذي يدنص علدي: بالتالي تم و ثج لاب نم  ث وكيذ ث دداك .  
المجمددوعتين التجددر بيتين طددلاب بددين متوسددطي درجددات (  0,05دال إحصددائياً عنددد مسددتوي )

وذلدك لصدالح  لبطاقدة ملاحظدة الجاندب الأدائدي لمهدارات البحدث العلمدي الرقميدةالثانية والرابعدة  
 منخفض يقظة(.  –)وكيل  ابت    الثانية    المجموعة

 السابع:  التحق  من صحة الفرض -7
 و دددل فددد وق ذثت  لا دددت دحصدددتحيت  ندددل ممددد و  ": ، وهدددوةع   لةدددق مددد   دددلت ث يددد   ث مدددت

ث وكيددذ ث دداك  فدد   بدد  ث طددلاب ث ددا    رسددوث لر تت ي  ث ي ض  وث ي  دد   دد م وسطث ( حي  0.05)
ث  يددت  ث إ ددلي  ممدد و  ث ية ددت ث  ة يددت، فدد ث ن دد   دد  نمطيدده، و  حيئددت ث دد     ثلاف  ثضدديت ةصدد ب

 ددف و  خددي   دد  و ث يدد   هدداث ولاج إددتر  ددلت ".ث م وسدد  ث ي     م يددت  م  ددت ث دد      صددت  
 ددلر تت  ينددت ث إلددد  م يددت  حيتنددتت ث إلددد ةلمددتب )ث م وسدد  ث لمددتح ، ثلانلدد ثب ث معيددتري( 

 75   3×  25  يدد ق حددي  ث م وسددطي  ث ي ضدد  ) ث للا ددت ث حصددتحيتو   لةددق مدد  م  ددت ث دد     
  مجمو دددت ، ون طبيدددق ثج إدددتر) ت( ث وثحدددله  ت)ت(   مجمو ددد  ثسددد خلث  ثج إدددتر ر دددت( وث ي  ددد   ددد  

 ث إلد ث ض  مت    :  ث وثحله 
 (13)  لو 

  م يت  م  ت ث       ث  طبيةي ث حصت ثت ث و فيت ون تحث ثج إتر ت  لر تت  
 العدد 

المتوسلللللط 

 الحسابي

الانحللرا  

 المعياري

المتوسللط 

 قيمة  الفرضي

 ت

درجللللة 

 الحرية

Sig. 
مسللتوي 

 الدلالة

مربللللع 

ايتلللللللا 

2

 

 الفاعلية

مقيللاس 

متعلللللة 

 التعلم 

52 108.98 6.57 
75 

  

37.317 

  
51 

دالة عند  0,000

مسللتوي 

0,01 0,96 

 كبيرة
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ث  طبيددق ث إ ددلي ةت نمددإت  م يددت  م  ددت ث دد       ضدد  مدد  ث جددلو    ددلا     م وسدد   ر ددتت 
  ر ددت ممددت  ددل    دد  و ددو ( 75)ث دداي ح ددو   ث ي ضدد وهو      م  ث م وسدد     (108,98  )ح غ

  م ت جدددت  ث م وسددد  ث ي  ددد  ن يجدددت    ضددده   صدددت    م يدددت  م  دددت ث ددد      ث م وسدددطي فددد ق حدددي  
  ضدد  ، كمددت ثس خلث   نمطت ث وكيذ ث دداك  )ث متحدد   ث م لدد  ( فدد  حيئددت    دد  ثف  ثضدديتث  ج  بيت )

" ت " ث جلو يددت  نددل  ر ددت  ت جددتوةت  يمدد ( 37,317ح غدد  )م  ث جلو  ث مددتحق     يمددت " ت " 
صددت   ث م وسددطي   ممددت  ددل    دد  و ددو  فدد ق ح يةدد  حددي  (  0,01)ومم و   لا ددت  (    51)  ح  ت

(  ن دددتحث  2(   :  يمدددت ثج إدددتر م ندددع د  دددت ) 13كمدددت   ضددد  مددد  ث جدددلو  )  .ث م وسددد  ث ي  ددد 
مدد  ث  إددت   حددي   ر ددتت ث  طبيةددي     ددع ث دد   %96و هدداث   ندد      0,96ث  طبيةددي    م يددت    

  م ت جددددت ث  لر مدددديت. وهدددداث   ندددد  و ددددو    دددد  كبيدددد  لاسدددد خلث   نمطددددت ث وكيددددذ ث دددداك  )ث متحدددد   
قبدول الفدرض الدذي يدنص بالتدالي تدم و م  ت ث     .    لةيقث م ل  ( ف  حيئت      ثف  ثضيت ف   

الفعلددي والفرضددي  نمتوسددطيالبددين (  0,01دال إحصددائياً عنددد مسددتوي )يوجددد فددر  علددي : 
 .المتوسط الفعليوذلك لصالح  لمقياس متعة التعلم  

 الثامن:  التحق  من صحة الفرض -8
" لا  و ددل فدد ق ذثت  لا ددت دحصددتحيت  نددل ممدد و  "، وهددو: ث مددتم    لةددق مدد   ددلت ث يدد   

 ر ددتت طددلاب ث مجمو ددت ث  ج  بيددت ثيو دد  وث مجمو ددت ث  ج  بيددت ث مت مددت   ( حددي  م وسددط0.05)
 ددف و  خددي  حيتنددتت  دد  و ث يدد   هدداث ولاج إتر  ددلت " ف  ث  يت  ث إ لي  م يت  م  ت ث      

 ددددلر تت ث مجمددددو  ي  ث  جدددد  بي ي  ث إلددددد ةلمددددتب )ث م وسدددد  ث لمددددتح ، ثلانلدددد ثب ث معيددددتري( 
  يدد ق  ث للا ددت ث حصددتحيتو   لةددق مدد  ثيو دد  وث مت مددت فدد  ث  طبيددق ث إ ددلي  م يددت  م  ددت ث دد    . 

، فدد   ددل  ثيفدد ث  (   مجمددو  ي  ث ممدد ة  ي  ث م مددتو  ي )ت ثسدد خلث  ثج إددترحددي  ث م وسددطي   دد  
 ر ددتت مجمددو     م وسط (  ي ق ث م وسطي    يت  مةلثر  لا ت ث ي ق حي  ثج إتر)تون طبيق  

 :(  14) لو   ث إلد ث ض  مت    
 (14)   لو 

  .ث إ لي  م يت  م  ت ث     ف  ث  طبيق  ي مجمو   ث ث حصت ثت ث و فيت ون تحث ثج إتر ت  لر تت  
المتوسدددددط  العدد المجموعة 

 الحسابي
الانحراف 
 المعياري 

 قيمة 
 ت

درجدددددة 
 الحر ة

Sig. 
مستوي 
 الدلالة

مربددع ايتددا 

2 
 الفاعلية

مقياس 

متعللللة 

 التعلم  

وكيدددل  ابدددت 
مرتفددددددددددددع  –

 يقظة

12 105.50 5.35 
  

3.857 
  

22 

0,001 
دالة عند 
مسدددددتوي 
0,01 

0,40 

 كبيرة

وكيل متحر  
مرتفددددددددددددع  –

 يقظة

12 114 5.44 
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م  يدددع  –)وكيدددذ م لددد    ث مت مدددت   ضددد  مددد  ث جدددلو    دددلا     م وسددد   ر دددتت ث مجمو دددت
، وهددو    دد  مدد  ث م وسدد  ث لمددتح   ددلر تت (114  )ح غدد ةت نمددإت  م يددت  م  ددت ث دد       ة ددت(

 و ددو    دد  ر ددت ممددت  ددل  ( 105,5)ث دداي ح ددو م  يددع  ة ددت(  –ث مجمو ددت ثيو دد  )وكيددذ  تحدد  
 صددت    م يددت  م  ددت ث دد      ر ددتت مجمددو    ث إلددد فدد  ث  طبيددق ث إ ددلي  م وسددط فدد ق حددي  

  ضدددد  مدددد  ث جددددلو  ث مددددتحق     يمددددت " ت " م  يددددع  ة ددددت(. كمددددت  –)وكيددددذ م لدددد   ث مجمو ددددت 
وممدد و   لا ددت ( 22) " ت " ث جلو يت  نددل  ر ددت ح  ددت  ت جتوةت  يم(  3,857ح غ  )ث ملمونت  

 ر ددتت ث مجمددو  ي  ث  جدد  بي ي  ثيو دد   م وسط ممت  ل      و و  ف ق ح ية  حي  (    0,01)
) ذثت ث م وسدد   م  يددع  ة ددت( –)وكيددذ م لدد   صددت   ث مجمو ددت  ث  طبيددق ث إ ددلي  فدد وث مت مددت 
(  ن ددتحث ث مجمددو  ي   2(     يمددت ثج إددتر م نددع د  ددت )  14كمت   ضدد  مدد  ث جددلو  )    ثيتب (.

مدد   %40و  ندد      0,40ث  جدد  بي ي  ثيو دد  وث مت مددت فدد   ر ددتت ث  طبيددق ث إ ددلي   م يددت    
 ث  إت   حي   ر تت ث مجمو  ي     ع ث   ثج لاب نم  ث وكيذ ث اك .  

دال إحصددائياً عنددد مسددتوي يوجددد فددر  قبددول الفددرض الددذي يددنص علددي:  بالتددالي تددم و  
لمقيداس متعدة المجموعتين التجدر بيتين الأولدي والثالثدة  طلاب  بين متوسطي درجات  (    0,01)

وث شدد ذ ث  ددت    وضدد   مرتفدع يقظددة( . –الثالثددة )وكيدل متحددر  وذلدك لصددالح المجموعدة  الدتعلم
 ث ي ق حي  م وسط  ث مجمو ت ثيو   وث مت مت ف  ث  طبيق ث إ لي  م يت  م  ت ث     .  

 (   10ر ذ )
 ث  مميذ ث بيتن  ةتي مله  م وسط   ر تت ث مجمو ت ثيو   وث مت مت ف  ث  طبيق ث إ لي  م يت  م  ت ث      
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 التاسع:  التحق  من صحة الفرض -9
 لا ددت دحصددتحيت  نددل ممدد و   ذوو ددل فدد ق  لا " "، وهددو: ث  تسددع   لةددق مدد   ددلت ث يدد   

 ث  ثة ددتوث مجمو ددت ث  ج  بيددت  ث متنيددتث مجمو ددت ث  ج  بيددت طددلاب  ر ددتت   ( حددي  م وسددط0.05)
 ددف و  خددي  حيتنددتت  دد  و ث يدد   هدداث ولاج إتر  ددلت  م يت  م  ت ث     "  ث إ ليث  يت  ف   

 لر تت ث مجمددو  ي  ث  جدد  بي ي  ث متنيددت ث إلد ةلمتب )ث م وس  ث لمتح ، ثلانل ثب ث معيتري( 
  يددد ق حدددي   ث للا دددت ث حصدددتحيتو   لةدددق مددد  وث  ثة دددت فددد  ث  طبيدددق ث إ دددلي  م يدددت  م  دددت ث ددد     

، فدددد   ددددل  ثيفدددد ث  ) ت(   مجمددددو  ي  ث ممدددد ة  ي  ث م مددددتو  ي  ثسدددد خلث  ثج إددددترث م وسددددطي   دددد  
 ر دددددتت  م وسدددددط ون طبيدددددق ثج إدددددتر) ت(  يددددد ق ث م وسدددددطي    يدددددت  مةدددددلثر  لا دددددت ث يددددد ق حدددددي  

 :(  15) لو  مجمو    ث إلد ث ض  مت    
 (   15)   لو 

 ث إ لي  م  ت ث      ف  ث  طبيق  ث مجمو  ي  ث متنيت وث  ثة ت ت  لر تت ث حصت ثت ث و فيت ون تحث ثج إتر
المتوسددددددددددط  العدد  المجموعة 

 الحسابي
الانحراف 
 المعياري 

 قيمة 
 ت

درجددددة 
 الحر ة

Sig. 
مستوي 
 الدلالة

مربددع ايتددا 

2 
 الفاعلية 

مقياس 

متعللللة 

 التعلم 

وكيددددل  ابددددت 
مدددددنخفض  –

 يقظة

14 110.79 4.46 
2.183 

  
26 

0,038 
دالدددددددددددددة 
عندددددددددددددد 
مسددددتوي 
0,05 

0,15 

 كبيرة

وكيل متحر  
مدددددنخفض  –

 يقظة

14 105.86 7.18 

مدددنخي   –ث متنيدددت )وكيدددذ  تحددد     ضددد  مددد  ث جدددلو    دددلا     م وسددد   ر دددتت ث مجمو دددت
، وهددددو    دددد  مدددد  ث م وسدددد  ث لمددددتح  (110,79  )ح غدددد ةت نمددددإت  م يددددت  م  ددددت ث دددد       ة ددددت(

 ر ددت ممددت ( 105,86)ث دداي ح ددو مددنخي   ة ددت(  –)وكيددذ م لدد    ث  ثة ددت  ددلر تت ث مجمو ددت
 م يددت  م  ددت  ر ددتت مجمددو    ث إلددد فدد  ث  طبيددق ث إ ددلي  م وسددط ف ق حي     و و       ل   

  ضدد  مدد  ث جددلو  ث مددتحق مددنخي   ة ددت(. كمددت  –)وكيددذ  تحدد  ث متنيددت  صت   ث مجمو ت ث       
( 26) " ت " ث جلو يت  نل  ر ددت ح  ددت ت جتوةت  يم( 2,183ح غ  )    يمت " ت " ث ملمونت 

 ر ددتت ث مجمددو  ي   م وسددط ممددت  ددل    دد  و ددو  فدد ق ح يةدد  حددي  (  0,05)وممدد و   لا ددت 
مددنخي   –)وكيددذ  تحدد   ث متنيددت  ث  طبيق ث إ لي  صت   ث مجمو ت  ف ث  ج  بي ي  ث متنيت وث  ثة ت  

(   :  يمدددت ثج إدددتر م ندددع د  دددت  15كمدددت   ضددد  مددد  ث جدددلو  )   ة دددت( ) ذثت ث م وسددد  ثيتبددد (.
(2     ن ددتحث ث مجمددو  ي  ث  جدد  بي ي  ث متنيددت وث  ثة ددت فدد   ر ددتت ث  طبيددق ث إ ددلي   م يددت  )
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مددد  ث  إدددت   حدددي   ر دددتت ث مجمدددو  ي     دددع ث ددد  ثجددد لاب نمددد  ث وكيدددذ  %15و  نددد      0,15
 ث اك .  

دال إحصددائياً عنددد يوجددد فددر  قبددول الفددرض الددذي يددنص علددي: تددم  حنددت    دد  مددت سددبق،
المجمدددوعتين التجدددر بيتين الثانيدددة والرابعدددة طدددلاب بدددين متوسدددطي درجدددات (  0,05مسدددتوي )

وث شدد ذ مدنخفض يقظدة(.  –)وكيدل  ابدت  الثانيدة    وذلك لصالح المجموعة  لمقياس متعة التعلم
ث  دددت    وضددد  و دددو  فددد وق وثضدددلت حيتنيدددت حدددي   ر دددتت ث مجمو دددت ث متنيدددت وث  ثة دددت فددد  ث  طبيدددق 

 منخي   ة ت(.  –ث إ لي  م يت  م  ت ث       صت   ث مجمو ت )وكيذ  تح   
 (   11ر ذ )

ث  مميددذ ث بيددتن  ةتي مددله  م وسددطتت  ر ددتت ث مجمو ددت ث متنيددت وث  ثة ددت فدد  ث  طبيددق ث إ ددلي  م يددت  م  ددت 
 ث       

 
 تفسير نتائج البحث بما يلي:  
د دد  و ددو  فدد وق  ث ددت دحصددتحيمت حددي  م وسدد   (7ث جددلو  ) شددي  ن ددتحث ث إلددد ث موضددلت فدد   -1

 ةصدد ب ر تت طلاب  ميع ث ط إددت ث ددا    رسددوث  بدد  ث وكيددذ ث دداك  فدد  حيئددت ث دد     ثلاف  ثضدديت 
فددد  ث  يدددت  ث ةب ددد  وث إ دددلي  لاج إدددتر ث  لصدددي    وممددد و  ث ية دددت ث  ة يدددت،ث ن ددد   ددد  نمطيددده، 

فدد وق ذثت  ( د دد  و ددو 10 صت   ث  يت  ث إ لي،  كمددت  شددي  ث ن ددتحث  كمددت موضدد  فدد   ددلو  )
ث ددددا     طدددلاب   م وسدددطتت ث مجمو ددددتت ث  ج  بيدددت ( حدددي 0.05 لا دددت دحصدددتحيت  ندددل ممدددد و  )

 رسوث  ب  ث وكيذ ث اك  ف  حيئت ث دد     ثلاف  ثضدديت ةصدد ب ث ن دد   دد  نمطيدده، وممدد و  ث ية ددت 
 ةت ضدددتفت د ددد ث  ة يدددت، فددد  ث  يدددت  ث ةب ددد  وث إ دددلي  إطتقدددت ث ملاح دددت  صدددت   ث  يدددت  ث إ دددلي. 

لر تت ي  ث ي ضدد  وث ي  دد   دد م وسطث ( حي  0.05ف وق ذثت  لا ت دحصتحيت  نل مم و  )و و   
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ث ن دد   دد  نمطيدده،  ث وكيددذ ث دداك  فدد  حيئددت ث دد     ثلاف  ثضدديت ةصدد ب بدد  ث طددلاب ث ددا    رسددوث 
و ؤكددل  .ث م وسدد  ث ي  دد   م يددت  م  ددت ث دد      صددت  ث  يت  ث إ ددلي  مم و  ث ية ت ث  ة يت، ف و 

ث م  فدد  وثي ث  ( فدد   نميددت ث  لصدديذ  متح   ث م ل  )ث ث وكيذ ث اك  حنمطيهها  ث ن تحث فت  يت 
و م دد  دسددنت  هددا  ث ن يجددت ، ث طلاب م  ي   ومنخيض  ث ية ت ث  ة يددت ث مهتر  وم  ت ث       ل 

 د   ث  وثمذ ثلآ يت:
ث مددددم  حيئددددت ث دددد     ثلاف  ثضدددديت فدددد  ث إلددددد ث لددددت   ةمجمو ددددت مدددد  ث خصددددتح  ث  دددد   •

سددت لت فدد  ث لصددو    دد  ن ددتحث ف ت ددت     ددق ح نميددت م ددترب ومهددترثت ث إلددد ث   مدد  
ث  قميدددت و لةيدددق م  دددت ث ددد    ، حيدددد ث مدددم  ث بيئدددت ةت  صدددمي  ث جيدددل حندددت    ددد   سدددس 

فدد   ي وقدد  و ي ث بيئددت ثلاف  ثضدديت  وم ت ي    ميت. ةت ضتفت د   سهو ت ث و ددو  د دد 
م ددت  منتسدد   طددلاب ث لرثسددتت ث   يددت ) ينددت ث إلددد( مددع و ددو    يددذ مصددور ومةددتطع 
فيددل و  وضدد    طددلاب كيفيددت ث   تمددذ مددع ث بيئددت ةشدد ذ  يصددي   ةت ضددتفت د دد  دم تنيددت 

مصددت ر  ل دددله ث  وث ددذ مددع ث م  دد   نددل ث لت ددت د دد   و يددده و  دد . كمددت وفدد ت ث بيئددت 
 دددلاوه   ددد  ذ دددت، قدددلره ، ممدددذ ث مصدددت ر ث م  وندددت وث ممدددمو ت وث م حيدددت. م نو دددت   ددد     

 ةددددلر ه  وفةددددت  ث طددددلاب   دددد  ث ةلددددتر ةمددددهو ت فدددد  ث بيئددددت و رثسددددت ث مل ددددو  ث    يمدددد 
وس   ه  ث اث يت ف  ث      مع م ث ته ث ي وق ث ي   ت  ددل ه . و ددوثف  هددا  ث خصددتح  فدد  

وثلار إدددتط حهدددت  ثجدددذ ث بيئدددت ثلاف  ثضددديت حيئدددت ث ددد         د ددد  رددد ور ث طدددلاب ةت  وث دددل 
 تمددت ممددت ثن  ددس ةشدد ذ د جددتح    دد   نميددت م ددترب ث خب ه ثلاف  ثضدديت ةصددوره  وم ت شت  

 ومهترثت ث إلد ث   م  ث  قميت وسته  ف   لةيق  ج نت      مم  ت  ه .
 ك  ونيدددت  ثسددد خلث  ث وكيدددذ ث ددداك  حنمطيددده )ث متحددد   ث م لددد  (  ثجدددذ ث بيئدددت فددد   دددوره  •

 لددتت  ث نمددت  ث طبي دد  سددته  فدد   لةيددق قددلر  ددت  مدد  ث  يت  يددت حددي  ث مدد     ونيئددت 
ث وكيدددذ ث ددداك  ث متحددد  وث م لددد   حدددلور ث م  ددد  فددد  ث موقدددف ث    يمددد  ث ددد    ، حيدددد قدددت  

  لةيددق هددلب وثضدد  وملددل  وهددو  نميددت م ددترب ومهددترثت ث إلددد ث   مدد  ث  قميددت  ددل  
و قيددددق   ددددلي طدددلاب ث لرثسددددتت ث   يدددت، وقددددل  ث وكيدددذ ث دددداك  حنمطيددده مل ددددو    مددد  

ةدده ةط  ةدددت  اثةددت، ممدددت سددهذ ثسددد ي تب ث طددلاب   م دددترب وث مهددترثت ث مط وندددت  مو ددوق 
 د ددد     وحةددق  هددد  ث م  ددت   ندددت  ث دد    . كمدددت     ةدددل   ث وكيددذ ث ددداك     غا ددت ث  ث  دددت 

   ل  ث طلاب وفةت  ةلرث ه  ث  ة يت.    ث      ث اث   نميت        ثت متب ث م  فت و 
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 رثسدددت ث طدددلاب   مل دددو  ث    يمددد  ث مةدددل   هددد  حبيئدددت ث ددد     ثلاف  ثضددديت  بددد  ثسددد خلث   •
ث وكيذ ث اك  ةغ  ث ن      نمطدده قددل ةو هدد  ةت جوثندد  ث م  ةيددت وث مهتر ددت ث م  إطددت 
ةمهترثت ث إلد ث   م  ث  قميت وث  دد   دد   ندد  م ددوف ه  ددل ه  قبددذ ث لرثسددت ةت بيئددت ث خت ددت 

ث مل ددو  ث    يمدد    دد  ه    كيدد  ةت إلد ممت ست ل      اب ثه مت  ث طددلاب وةث  مدد  
ث مةدددل   هددد  وثن  دددس ةشددد ذ د جدددتح    ددد  رفدددع ممددد وثه  فددد  ث  طبيدددق ث إ دددلي لاج إدددتر 

ه  وإحمتسدد ث طددلاب ردد ور كمددت سددته  فدد   و يددل ث  لصدديذ ث م  فدد  ونطتقددت ث ملاح ددت. 
   قل   ه  م  مل و     يم   ل ل.  ةت م ت ه وث  ضت ةمت 

 :   التي توصل لها البحث مع  ةاتفقت النتيج
ث لرثسدددتت ث مدددتةةت ث  ددد   تدددلت   ددد   هميدددت ثسددد خلث  ث وكيدددذ ث ددداك  فددد  حيئدددتت ث ددد      •

ثلاف  ثضدديت وفت  ي دده فدد   نميددت ث  لصدديذ ث م  فدد  وثي ث  ث مهددتر  و لةيددق م  ددت ث دد     
(؛ 0162)ث نبددد    بدددل  حمدددل(؛  رثسدددت 2022 يمدددي   حمدددل وآجددد و  )  رثسدددت  حمدددل ممدددذ

(؛ 3202)  يمدددد و رثسددددت  ندددديس ملمددددل  (؛0182 رثسددددت دسدددد ث  حددددلرث   بددددل ث لميددددل )
 (.2022)  ةمن   بل ث ملم و رثست  
 :   التي توصل إليها البحث الحالي مع  ةاختلفت النتيج

ث لرثستت ث متةةت ث     تلت      يوق ث طلاب ث ا    رسوث حددنم  ملددل    وكيددذ ث دداك   •
فددد  حيئدددتت ث ددد     ثلاف  ثضددديت فددد  ث  لصددديذ ث م  فددد  وثي ث  ث مهدددتر  وث و دددو    ددد  

وآ ددت ط  دد   ث  ددتط حمددنت   بددل (؛ 2021)  مددي   ددلاح ث ددل  م  ت ث      ممددذ  رثسددت 
 (.2018)هت  ململ  حمل  (؛ و رثست ر 2019ثحمل )

 و م    يمي  ث ن يجت ث     و ذ د يهت ث إلد ث لت   ف  ضو  ث ن   تت ث   نو ت ممذ:  
ث ن   ددددت ث بنتحيددددت حيددددد  مددددت ل ث وكيددددذ ث دددداك  حنمطيدددده )ث متحدددد   ث م لدددد  (   دددد  حنددددت   •

ث  دد   مدد  حهددت  ث خبدد ثتوث مل ددو  ث    يمدد  و ث بيئددت  ث طت     م  فت م  جلا   يت  دده مددع
   نت     مه.

حيددد  ةددل  ث وكيددذ ث دداك  حنمطيدده )ث متحدد   ث م لدد  ( ث دد     ثلا  مددت    إتنددلورث ن   ددت   •
ث م ددترب وث مهددترثت ث مط ددوب    مهددت ةدديم   ث  إددتر  نمددوذلا    يمدد    هدد  ث مدد وكيتت 

   ث م غونت  ية لهت ث طلاب.
 لا ددت دحصددتحيت حددي   و ددل  و ددو  فدد ق ذد دد  (، 8 شددي  ن ددتحث ث إلددد ث موضددلت فدد   ددلو  ) -2

  ددع د دد    ث م  فدد   فدد  ث  لصدديذ ث مت مددت ر ددتت طددلاب ث مجمو ددت ثيو دد  وطددلاب ث مجمو ددت 
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ث وكيددذ وهددو مددت   ندد   ددل  و ددو   فضدد يت ي  مدد  نمطدد    تحدد   م لدد  (،)ث وكيددذ ث دداك  نمدد  
، كمددت  شددي  ن ددتحث ث إلددد   طددلاب م  ي دد  ث ية ددت ث  ة يددت    ثلآج  فدد   نميددت ث  لصدديذ  ث اك   

 لا ددددت  دحصددددتحيت حددددي   ر ددددتت طددددلاب  ذو، د دددد   ددددل  و ددددو  فدددد ق (9ث موضددددلت فدددد   ددددلو  )
ث وكيددددذ ث دددداك    ددددع د دددد  نمدددد   وطددددلاب ث مجمو ددددت ث  ثة ددددت فدددد  ث  لصدددديذ ث متنيددددت  ث مجمو ددددت 

 ث وكيددذ ث دداك  ث متحدد  ثو(، وهددو مددت   ندد   ددل  و ددو   فضدد يت ي  مدد  نمطدد  ث متحدد   ث م لدد  )
وهدددو مدددت  م ددد   ث ية دددت ث  ة يدددت  منخيضددد   طدددلاب   ددد  ثلآجددد  فددد   نميدددت ث  لصددديذ  ث م لددد   

 :ث  وثمذ ثلآ يت  در ت ه د  
سدددت ل ث وكيدددذ ث ددداك  ث متحددد  ث طدددلاب   ددد  ثسددد ي تب ث مل دددو  ث    يمددد  وثن  دددس ذ دددت  •

ةش ذ د جتح       لصي ه    جوثن  ث م  ةيت  مهترثت ث إلددد ث   مدد  ث  قميددت ةصدد ب 
ث ن      مم و  ث ية ت ث  ة يت، حيد قت  ث وكيذ حلور ث م  دد  وقددل  ث مل ددو  ث    يمدد  

(. ةت ضدددتفت د ددد   ةدددل    وضددديليت، رسدددو  مةدددتطع فيدددل وةطددد ق مخ  يدددت )نددد  م  دددوب، 
 ث  غا ت ث  ث  ت ث منتسإت  ة    ث  ث طلاب  انشطت وث مهت  ث    يميت.

طددلاب ث لرثسددتت ث   يددت م  ي دد  فدد   نميددت ث  لصدديذ  ددل   سدده  ث وكيددذ ث دداك  ث م لدد    •
، مةددتطع فيددل وومنخيضدد  ث ية ددت ث  ة يددت حيددد قددل  ث مل ددو  ث    يمدد  )ندد  م  ددوب، 

  ددداك  ثسددد   ت ه و ددد ةسدددهذ  م يدددت ( ةط  ةدددت   نتمي يدددت  اثةدددت ممدددت  وضددديليترسدددو  
 ه . ةت ضددتفت د دد   ةددل    نميت ث  لصيذ  ددل    ي د  مت    ث    يم  وهو  ث طلاب   مل و  

 ث  غا ت ث  ث  ت ث منتسإت  ة    ث  ث طلاب  انشطت وث مهت  ث    يميت.
ت )قدددل  ث وكيدددذ ث ددداك  حنمطيددده  • ث متحددد   ث م لددد  ( مل دددو     يمددد   قيدددق و دددلي    ميدددم

ت ومنتسدد    لةيددق ثيهددلثب ث    يميددت ث م  ددوه ممددت     د دد   نميددت ث  لصدديذ  ددل   و غو ددم
 ث طلاب م  ي   ومنخيض  ث ية ت ث  ة يت.  

 و م    يمي  ث ن يجت ث     و ذ د يهت ث إلد ث لت   ف  ضو  ث ن   تت ث   نو ت ممذ:  
ونصدد  مت و مدد ةب هت ثلانمددت  ت  ي يددم ت ث م  ومددت   دد     ث منددتح : حيددد ث   ميدد  ن   ددت  •

  ددت ث ث م  ومددتت وث متنيددت  ثيو دد  ث م  ومددتت ث  ي يددت،  ددت ث ث ةنددته ،  دد  ط  ددق قنددت ي 
ت  ث مصوره، وم ت جت ث م  ومتت    نش  ن ت  ث   مي   ل  ث نمددت ، م  جلا  ث ةنت ي  م م

 ث  ة يت ةط ثحق مخ  يت.  و لم  ث     ، كمت  نش  ث  م يتت
ث مةدددل  مدددع ث مل دددو  ث    يمددد      يت دددذ ث طدددلاب  حيدددد وثلا صدددت :ن   دددت ث  يت دددذ  •

نلددو  م يددت  ه  مدد   ثف يدد حوثسددطت ث وكيددذ ث دداك  )ث متحدد   ث م لدد  ( فدد  حيئددت ث دد     ةث  
ث طددلاب م  ي دد  ومنخيضدد  ث ية ددت ث  ة يددت  ممت     ةش ذ د جتح    دد  ثسدد ي تبث       

   جوثن  ث م  ةيت  مهترثت ث إلد ث  قميت.  
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 و ددل  لا ددت دحصددتحيت و و  ف ق ذو (، د       11 شي  ن تحث ث إلد ث موضلت ف   لو  )-3
ث مجمددو  ي  ث  جدد  بي ي  طددلاب حددي  م وسددط   ر ددتت (  0,01 ث  دحصددتحيتم  نددل ممدد وي )فدد ق 

وذ ددت  صددت     إطتقددت ملاح ددت ث جتندد  ثي ثحدد   مهددترثت ث إلددد ث   مدد  ث  قميددتثيو دد  وث مت مددت 
د دد  ( 12ث موضددلت فدد   ددلو  )م  يددع  ة ددت(. كمددت  شددي  ث ن ددتحث  –ت )وكيددذ م لدد   ث مجمو دد 

ث مجمدددددو  ي  طدددددلاب حدددددي  م وسددددط   ر دددددتت ( 0,05 ث  دحصدددددتحيتم  نددددل ممددددد وي ) و ددددو  فددددد ق 
وذ ددت   إطتقت ملاح ت ث جتن  ثي ثح   مهددترثت ث إلددد ث   مدد  ث  قميددتث  ج  بي ي  ث متنيت وث  ثة ت 

                مدددددت  م ددددد  در ت ددددده د ددددد  ووهددددد  مدددددنخي   ة دددددت(. –ث متنيدددددت )وكيدددددذ  تحددددد    صدددددت   ث مجمو دددددت
 ث  وثمذ ثلآ يت:

 مهددددترثت ث إلدددد ث   مدددد  سدددت ل ث وكيدددذ ث دددداك  ث م لددد     ددد   نميددددت ث جتنددد  ثي ثحددد   •
حيددد    هددا  ث يئددت مدد  ث طددلاب   مدد    طددلاب ث لرثسددتت ث   يددت م  ي دد  ث ية ددت ث  قميددت

ث وكيددذ ث دداك  وثن ةت دده  ثجددذ  م ددت ح  ددت ه   كيدد ه  وملاح دد ه  ث ل يةددت   موثقددف، ف غيدد  
و  كيدد  هددؤلا    يدد  ثن إددت  و ةل مدده    غا ددت ث  ث  ددت ةشدد ذ  ي دد  وغيدد   ي دد  ث دد     حيئددت 

ث طددلاب و  دد    دد     مهدد  وث ةددتنه    جوثندد  ث مهتر ددت ث مط ونددت. ة  ددس ث وكيددذ ث دداك  
ث متح  ث اي  م تة ةت مإتت  ثجذ حيئت ث      وهاث ث نم   دد   مدد طيع  دداب ثن إددت  م  ي دد  
ث ية ددت ث  ة يددت حددذ    هدد   شدد  وث ةت   تةددت وث م ددذ   نددت   رثسددت ث جوثندد  ثي ثحيددت  مهددترثت 

 ث إلد ث   م  ث  قميت.  
ثمدددت ث طدددلاب منخيضددد  ث ية دددت وث دددا     مدددموث ةت ميدددذ د ددد  ث  شددد   و ددد ونت ث   كيددد   •

فمدددت له  ث وكيدددذ ث ددداك  ث متحددد    ددد   نميدددت ث جتنددد  ثي ثحددد   مهدددترثت ث إلدددد ث   مددد  
ث  قميددت، فمإددتت ث وكيددذ ث دداك   ثجددذ حيئددت ث دد     سددت ل ث طددلاب منخيضدد  ث ية ددت   دد  
ة ت ه ثس ي تب وث ةت  ث جوثن  ثي ثحيت ث مط ونت وق ددذ مدد   شدد  ه ، و دد ة   كيدد  طددلاب 
ها  ث يئت     ث مل و  ث مةل   ه . حينمددت ث وكيددذ ث دداك  ث م لدد   ردد   ثن إددت  هددا  ث يئددت 
م  ث طلاب و    ةش ذ س ب        كي ه  وق ددذ مدد  فهمهدد    جوثندد  ث مهتر ددت ث م   ةددت 

 ةمهترثت ث إلد ث   م  ث  قميت.
 و م    يمي  ث ن يجت ث     و ذ د يهت ث إلد ث لت   ف  ضو  ث ن   تت ث   نو ت ممذ:

ه مدددع  مجددد ن   دددت ث لمدددذ ث م  فددد : حيدددد    نمددد  ث وكيدددذ ث ددداك  )ث متحددد   ث م لددد  ( و  •
 وسددت ل   دد   ة يددذ ث جهددل ث ية ت ث  ة يت ست ل ف  د ثره ث لمذ ث م  فدد  ة يددت ه،مم و   

  طددددلاب وفةددددت  ممدددد و  ث ية ددددت ث م  ومددددتت  ثجددددذ ث دددداثت ه ث  تم ددددت  لاسدددد ي تبث مبدددداو  
 ث  ة يت.
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 ث  دحصددتحيتم  نددل ممدد وي فدد ق  ( د دد   و ددو 14  هدد  ن ددتحث ث إلددد ث موضددلت فدد   ددلو ) -4
 م يدددت  م  دددت ث مجمدددو  ي  ث  جددد  بي ي  ثيو ددد  وث مت مدددت طدددلاب حدددي  م وسدددط   ر دددتت (  0,01)

. كمدددت  شدددي  ث ن دددتحث د ددد  م  يدددع  ة دددت( –ث مت مدددت )وكيدددذ م لددد   وذ دددت  صدددت   ث مجمو دددت  ث ددد     
ث مجمددددو  ي  طددددلاب حددددي  م وسددددط   ر ددددتت (  0,05 ث  دحصددددتحيتم  نددددل ممدددد وي )فدددد ق  و ددددو 

 –)وكيددذ  تحدد   ث متنيددت  وذ ددت  صددت   ث مجمو ددت  م يددت  م  ددت ث دد     ث  جدد  بي ي  ث متنيددت وث  ثة ددت 
 ث  وثمذ ثلآ يت:  مت  م   در ت ه د   ووه  منخي   ة ت(

سدددت ل ث وكيدددذ ث ددداك  ث م لددد   فددد  حيئدددت ث ددد     ثلاف  ثضددديت   ددد   لةيدددق م  دددت ث ددد      •
ردد ور و ددلثن   ثج دد  حيددد و ددل  ددل ه    طددلاب ث لرثسددتت ث   يددت م  ي دد  ث ية ددت ث  ة يددت

 يددددت  ه  فدددد  حيئددددت    دددد   شدددد  و  فيهددددت  وث مدددد ت ه وث  إددددت    دددد  ث دددد     ن يجددددتةت  ضددددت 
ث وكيددذ ث دداك  وثن ةت دده  م ددت ف غيدد   ةل  ددت،  نشددطت  ةتلانلمتلا ةت ضتفت د   ممترسدد ه   ا

و ةل مددده    غا ددت ث  ث  ددت ةشدد ذ  ي ددد  وغيدد   ي دد    ي د دد   لةيدددق ث دد      ثجددذ حيئددت 
م  ددت ث دد    . وذ ددت   دد    ددس ث وكيددذ ث دداك  ث متحدد  ث دداي     د دد   ددل  ردد ور هددا  
  ث يئددددت ةت  ضددددت وث مدددد ت ه ث نددددت   م يددددت ث دددد     حيددددد   مددددموث ةددددت   كي  ث  ددددت  وث ملاح ددددت 

 ث ل يةت   موثقف.  
ثمددت ث طددلاب منخيضدد  ث ية ددت وث ددا     مددموث ةضدد ف ث   كيدد  فمددت له  ث وكيددذ ث دداك   •

ث متحدد    دد  ثلانددلمتلا فدد  حيئددت ث دد     وو ددل ث شدد ور ةت مدد ت ه وث  ضددت  ددل ه    نددت   رثسددت 
ث مل دددو  ث    يمددد ، فمإدددتت ث وكيدددذ ث ددداك   ثجدددذ حيئدددت ث ددد     سدددت ل ث طدددلاب منخيضددد  

ث ية ت   دد   ة يددذ ث  شدد   وث ليددتا   دد  ثلان إددت  ونت  ددت   ردد وره  ةت م  ددت   نددت  ث دد    .  
وةث  مدد  فدد   ث  شدد      حينمددت ث وكيددذ ث دداك  ث م لدد     دد  ةشدد ذ سدد ب    دد  ثن إددتهه

   نت  ث      ممت ق ذ م  ر ور ها  ث يئت م  ث طلاب ةت  إت      ث     .
 و م    يمي  ث ن يجت ث     و ذ د يهت ث إلد ث لت   ف  ضو  ث ن   تت ث   نو ت ممذ:

ث م  فددت حنيمدده مدد   ث مدد      بندد ث بنتحيددت   دد     ث ن   ددت ث بنتحيددت: حيددد  ؤكددل ث ن   ددت  •
ث بيئت، وث ية ت ث  ة يددت   دد ة هدداث ث بنددت   بدد  ث ددو   ث نتمددذ حيئت ث          يت  ه معجلا   

 ةت  ج نت ث    يميت.
 ددد  ط  دددق ثلان إدددت  ث ددد        ددد : حيدددد  ؤكدددل هدددا  ث ن   دددت ن   دددت ث ددد     ثلا  مدددت   •

 . (Role Models)  نمتذلا    ثلان إت   ث ية ت  مت ل ف   لمي وث ملاح ت وث  ة يل و مت ل  
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 لتوصيات:ا
ف  ضو  ث ن تحث ث  دد   و ددذ د يهددت ث إلددد ث لددت  ،  م دد    إتحم ددت      و دديت ح و دديت 

ةصدديت ، نمطددت ث وكيددذ ث دداك  )ث متحدد   ث م لدد  ( حبيئددت ث دد     ثلاف  ثضدديت ستسدديت وهدد   و يدد  
جت دددت ونيئدددتت ث ددد     ث  ن  ونيدددت ث مخ  يدددت ةصددديت  تمدددت فددد  ثيغددد ث  ث    يميدددت فددد  ث م ح دددت 

 ث جتمعيت وث لرثستت ث   يت و م        ي ن منهت ث  و يتت ثلآ يت:
ضددم  جطدد   ننو و يددت ث    ددي ، مددع ثلاه مددت  ةتسدد خلث  ،  حيئددتت ث دد     ثلاف  ثضدديت و ي    -

 ها  ث بيئت ف  ث  م يت ث    يميت.
ةصددديت ، ث ددد     ثلاف  ثضددديت حبيئدددت  ث وكيدددذ ث ددداك  ث  أتيدددل   ددد   هميدددت وضددد وره  و يددد   -

 جت ت ونيئتت ث      ث  ن  ون  ةصيت  تمت.  
جت ددت  ث دد     ثلاف  ثضدديت، ةصدديتحبيئددت  نمطددت ث وكيددذ ث دداك  )ث متحدد   ث م لدد  ( و يدد   -

 .   نميت ث  لصيذ ث م  ف  ونيئتت ث      ث  ن  ون  ةصيت  تمت
ونيئددتت جت ددت  ث وكيددذ ث دداك  ث م لدد   فدد  حيئددتت ث دد     ثلاف  ثضدديت ةصدديتثسدد خلث  نمدد   -

 لةيددق م  ددت  ث مهددتر  ثو ثلا  إددتر ث جتندد ،  نددل ثيجددا فدد  ث      ث  ن  ون  ةصيت  تمت
 ث        طلاب م  ي   ث ية ت ث  ة يت.

ونيئددتت جت ددت  ثسدد خلث  نمدد  ث وكيددذ ث دداك  ث متحدد  فدد  حيئددتت ث دد     ثلاف  ثضدديت ةصدديت -
 لةيددق م  ددت  ث مهددتر  ثو ثلا  إددتر ث جتندد  نددل ثيجددا فدد  ،  ث      ث  ن  ون  ةصيت  تمت

 .ث        طلاب منخيض  ث ية ت ث  ة يت
 ددل  ث طددلاب ث جددتم يي  ةصدديت جت ددت وث طددلاب فدد   ميددع  ح لةيق م  ت ث دد     ثلاه مت    -

 ث م ثحذ ث لرثسيت  يهمي هت .
 مقترحات ببحوث مستقبلية:

ف  ضو  مت  سي ت  نه ن تحث ث إلد ث لت    م    ةل   مةة  حتت   إلددول ث ممدد ةب يت  
 ثلآ يت:
 ينددتت  جدد   تت ث دد     ثلاف  ثضدديت مددع حيئدد د دد ث   رثسددتت ممت  ددت     دد ب   دد  فت  يددت  -

 م  ث م   مي     و ذ د   ن تحث  م     ميمهت.
د دد ث   رثسددتت  جدد     نددتو    دد  م غيدد ثت ث إلددد ث لت يددت ث ممدد ة ت   دد  م ثحددذ  رثسدديت  -

 آج   حيد م  ث مل مذ ثج لاب ث ن تحث ن  ث لاج لاب ث م   مي  وثح يت ت ه .
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 ه  و ييدد  ث وكيددذ ث دداك  فدد  حيئددت ث دد     ثلاف  ثضدديت ث دد ث  م  ددل مدد  ث إلددول حددو  نمدد   -
 ةش ذ  فضذ ف  ث  م يت ث    يميت .

ف  ثطددتر  يت  دده مددع  نم  ث وكيذ ث اك  ث  ث  ةلول مم ةب يت   نتو  ث م غي  ث مم ةذ   -
 جصتح  ث م   مي  وثس  لثه  ومنهت ثيس وب ث م  ف    طلاب.

   ث  ةلول مم ةب يت   نتو  مم و  ث ية ت ث  ة يت و لاق هددت حددإ   ث م غيدد ثت ثلآجدد ي  -
 ف  مجت   ننو و يت ث    ي .

حددددإ   ث م غيدددد ثت ثلآجدددد ي فدددد  مجددددت     نددددتو  م  ددددت ث دددد     و لاق هددددتد دددد ث   رثسددددتت  -
 ث    ي .  ننو و يت  
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 قائمة المراجع

  :المراجع العربيةأولًا: 
فت  يت ثس  ث يجيت مة  حت  م  ت ث      ف  ثت متب ث  م يتت ثيستسيت   (. 201۸)دح ثهي   دح ثهي  رف     

ث م ح ت ثلاح لثحيت،   ث ينته   لي  لاميا  ث اكت   ث   نيت،  تم ت    مجمو تت و نميت  مج ت ك يت 
 . 43-1،  (22) 1، رس يلحو 

(.     2022)   بل الله ث ميل     بل ث  ت   &ط إت  بل ث لميل     بلث        يمي   حمل ث جمتر،   حمل
ثج لاب  نمتط ث و يذ ث ا   ف  ث بيئت ثلاف  ثضيت      نميت ة   مهترثت ث موثطنت ث  قميت 

 . 108-71(، 8)3،مج ت  کنو و يت ث    ي  وث      ث  قم .  ل  طلاب ث م ح ت ث متنو ت

قتحمت     ة    نمتط ث و يذ ث ا      د ن  ونيت حنت  حيئتت  (.  2016)  ث نب   بل ث م ت ن ي     بل   حمل
ث  لصيذ  منخيض   ث موهوني   ث  لاميا  نلوهت  ل   وثلا جت   ث  لصيذ  فت  ي هت      و يت  

 رست ت  ك ورث ، ك يت ث   نيت ث نو يت،  تم ت  ي  رمس.. ةت م ح ت ث  لث  ت 

( ث لميل حم   حلرث   بل  ف    .(201۸دس ث   وفت  ي هت  ث اك   ث وكيذ  قتحمت      حينت  نيفيت   صمي  
ث   نيت   ة  يت  ث   يت  ث لرثستت  ثية ت   ل  طلاب  ث  سومتت  لا يت  دن تلا  مهترثت  مج ت   نميت 

 . 220-203(، 1)6ث منصوره، ، م ك   طو   ثي ث  ث جتم  ،  تم ت  طو   ثي ث  ث جتم  

ثلاس ةصتح  ث مل و  حإ     Wenning(. ثس خلث  نموذلا2023)    بل ث م ط    دس ث  ر    ململ
ث مت     ث صف  وث  لصيذ  لي  لاميا  ث       م  ت  ث   و    نميت  مت ه  ف   لر س  ث وستح  

  . 148-129(، 2)123،  مج ت   يت ث   نيت ةت منصوره. ث ح لثح 

(. وثقع ثس خلث   طبيةتت ث  کنو و يت ث  قميت ف  ث إلد ث   م  2018حنددد  س دددل ث ةلطتنددد  )   سمدددت   
ث ة    ةجتم ت     ث   نيت  ف    يت  ث   يت  ث لرثستت  وطت إتت  ث   نيت.  .  ل  طلاب  مج ت   يت 

 .  292-263(، 113)29، حنهت

ث  طي أ نجي   بل  ململ  ث طُّلابِ (.  2019)  ر ب  ةت  صتحيتِ  ل   و لاق هت  ث َ ةْ يتِ  ث ية تِ  م تهُ  
 . 135-117(،  123)32، مج ت     ث نيس، ث جتم يي 

ف ل  حتمل   وث  ن ي   2022)  ث صوثب   متن  ململ  ثيکت  م   ةت  مو    ث  ة يت و لاق هت  ث ية ت   .)
مج ت   يت  . ثلاني ت    ل  ط إت ث م ح ت ث متنو ت  رثست مةترنت حي  )ث    ي  ث  ت  وث    ي  ث ين (

 .172-113(، 114) 19، ث   نيت
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ث ل    مي  ث  ل   ةت وكيذ 2021)   ونس   مي   لاح  ثنمتط  قتحمت     ثج لاب  (. حيئت      من ش  
ث اك  )مو ه مم ةذ( و   هت      نميت مهترثت ث نيت ه ث  قميت وث  ةبذ ث  ننو و    لي طلاب 

 . 859-763(، 3)3، ث  ن  ون ث مج ت ث لو يت      ي  . ت يت ث   نيت

ث اك    نميت مهترثت حيئت         .(2023)   يم  حمت  نيس ململ   ث وكيذ  قتحمت     نم   ثف  ثضيت 
ث   نيت    منشوره، ث من متي  غي    مت م  ث  لث  ت، رست ت  ث ملرستي  لاميا  ثي ث  ث حلث    ل

 مم   ع م       نيت وث مةتفت وث   و  ث ةته ه

 https://shorturl.at/wAdeu:  (.       ث مهتره و نوث هت، م تح     ث موقع ث  ت  2022آ ت مصطي  )

ث  ک  ونيت      نميت ة   2021)  مت  سيل  حمل ململد مت     ث اهنيت  ث خ ثح   ثس خلث        .)
ث  لث  ت ةت م ح ت  ث       م  ت  و لةيق  ث جغ ثةيت  ث   نيت . ث ميتهي   ث   نو ت  ک يت  ث مج ت 

 . 332-255(،  87)87، .ةموهتلا

ث ةت ر    &سور ت  ةك  ت  بل ث ممي   ،رمه  ململ  بل ث  ثةق ،  رإ ه  د هتب ململ  بل     ث نت   بل 
(. م ت ي   طو   حيئت      ثف  ثضيت   نميت مهترثت  صمي   طبيةتت ث هت ف 2024ث لسوق  )

ث    ي  رعإت  ننو و يت  طلاب  حلميتط. ث م نةذ  ل   ث   نيت  -211(،  88) 39،  مج ت   يت 
260 . 

ث لسدوقد   حدممت  كمت ثح ثهي   &  سمت   نبيذ  ت    م   ثمي ،  ململ  ة ن   نم  2018)  ،       .)
 ل     ث  ن  ون وث   تونيت ف  حيئت ث      ثلاف  ثضيت     مهترثت ث  وث ذ    ث  شتركيتثينشطت  

 .101-47 (، 17) 4، مج ت ث إلول ف  مجتلات ث   نيت ث نو يت. ث    ي   ننو و يتطدلاب 

ث ملم  )   ةمن   بل  ثلا ن  ونيت   طيذ  2022ث   إتو   ثي  تب  ح ثمث  ف   ث اك   ث وكيذ  (. رخصيت 
 . 78-1(، 1) 22، ف  ث طيو ت وث   نيت .  رثستتث بيو و يتو   هت      نميت ة   ث ميتهي  

  يت حيئت  (. فت2020ململ ةمت ، حلر ت ململ ململ حمتني  & جت ل ململ  حمل ةشنلي )  حمت  ث ل  
ث ميتهي   ث   و       نميت  ف   لر س  ثلا  مت يت  ث بنتحيت  ث ن   ت  قتحمت      ثف  ثضيت       

ث متن  ث  لث ي ث   و   . ث   ميت وث لس ث   م   ل   لاميا ث صف  ث إتحمي  ف   مج ت رإتب 
 .1846-1813(،  5)5سوهتلا، ث   نو ت  ن يت ث   نيت  تم ت 

(.  صمي  2220) ر ب مصطي  ململ  &  يت     ملمو   بل ث وهتب  ململ ةمت ، ململ  حمت  ث ل    
حيئت   ّ   ثف  ثضيت قتحمت      و ي  ث کتحنتت ث  قميت   نميت ة   مهترثت ث  اوق ث بلاغ   

ثيةه ي  ث متنوي  ثيو   ث صف  طت إتت  ث   نو ت  ن يت  .  ل   ث   و   ف   ث إتحمي   رإتب  مج ت 
 . 173-145(، 10) 10، ث   نيت  تم ت سوهتلا
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(. فت  يت حيئت      ثف  ثضيت قتحمت     ث ن   ت ث بنتحيت ثلا  مت يت ف   2020حمت  ث ل   ململ كتمذ ) 
مج ت رإتب ،   لر س ث   و       نميت ث مهترثت ث ليت يت  ل   لاميا ث صف ث متن  ث  لث ي

 . 601 -572،  6سوهتلا، ث إتحمي  ف  ث   و  ث   نو ت  ن يت ث   نيت  تم ت 

 صمي  و ي يذ حيئتت ث    ي  ث  ن  ون  ث شخص  ف  ث   نيت ث   ميت  .(201۵ململ متة  )    حمت  ث ل
ث   نيت  ث   ميت وث  شو ق وث لس ث   م ، ث مؤ م  ث   م  ث متةع  ش  :  ث م  ت وث ط ثفت    لةيق 

 . 17 ث مؤ م ث   ميت و لل تت ث موره ث  ننو و يت، ث جمعيت ث مص  ت     نيت ث   ميت، 

مم و تت ث ية ت ث  ة يت  ل  ط إت ث ن يتت ث نمتنيت و لاق هت ةمم و    ثحه  (.  2024حمت  ث  م ي )
 . sDirasat: Human and Social Science  ،51(5 ،)58-57 .ثيتت  م 

(. فت  يدت حيئددت 2024س يل ست   جميس. ) & ,حم      ج يذ,  حمل ململ مخ تر, د هتب, ث منيلي
ثف  ثضيددت قتحمددت   دد   طبيةددتت ث اكددت  ثلا طنت   ف   نميت مهترثت ث  صمي  ث    يم  وث لثفعيت  

 . 77-1،  (12)40، مج ت   يت ث   نيت ) سيوط.  عنجددتة  ددل  ث ط بددت ث م  ميدد  ة  يددت ث   نيددت

(. ث  يت ذ حي  نم  ث و يذ 2019)ثحمل دسمت يذ    آ ت ط     ث طإت  &  حمنت   بل ث  تط  دسمت يذ 
ث ا   ث م  ل  و س وب     ث مل و  حبيئت دف  ثضيت و          نميت مهترثت  يتنت ث لتس   

ث    ي  ث اث    ل  طلاب  کنو و يت  ث مص  ت . ثلآ   وث  ن ي   ث ملکمت   جمعيت  ث   ميت  ث مج ت 
 . 210-127(، 1)7، .  کمبيو   ث    يم 

    ثس خلث  حيئت ثف  ثضيت قتحمت     ثس  ث يجي   ث  حلات (.  201۸ث  وث لي )  حنت   حمل ةك  حم 
ث لرثستت  طلاب  ث  شترك   ل   ث  ن  ون   ث  يت ذ  مهترثت  ف   نميت  ث فيمبو   ث م  ةيت  ب  

-1(،  17، )مج ت ث إلول ف  مجتلات ث   نيت ث نو يت  .ث   يت وفق م ت ي   و ه ث      ثلاف  ثض 
38 . 

ث م  ةيت وكيفيت    .(2019)  ثح ثهي   حيلر م   ث  ة يت وث م  ةلثت  ث   ثق:  ثرك نمتش     يتسهمت،ث ية ت 
 .  نش  وث طإت ت

( ف  و   ململ  ن      Real Sens(.  ننو و يت  2016جت ل  ث وكيذ  ثجذ  مهت   ف   طو    و روهت 
 .    17-1ث     . ث مج ت ث لو يت      ي  ةت ن  ن ، 

(. ث ن   تت  2022ث غ ثوي &   ت   مت  ةغلث ي )  د مت   حمل  ،ررت ململ ث جمت جت ل ململ ف  و ،  
 تم ت  -مج ت   يت ث   نيت ث نو يت . ث م  ةيت ينمتط ث و يذ ث ا    ثجذ حيئتت ث      ثلا ک  ونيت

 .323-303(، 16)16، حورس يل
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ث  ل   ةيه  ثجذ حيئتت   .(2017ر ت       حمل ) ث وكيذ ث اك  ومم و        يت ذ حي  نم   ةل   
 لا يت ثلاة ت  ف   نميت مهترثت ث      ث من   ذث يت وث لثفعيت  عنجتة  ل   لاميا   ثلاف  ثضيتث       

 . 147-77(، 33، )مج ت  ننو و يت ث   نيت ننو و يت ث    ي ، 

(. ث  يت ذ حي  نمطي         حبيئت ث وثقع  2020)  مصطي   حو مو ت  ح م   &       بل ث   ي ر ت    
مهترثت   و          نميت  )ث م  يع ث منخي (  ث  ة يت  ث م ت  ومم و   )ث موةن ث مکمف(  ث م  ة 

ث   يت ث لرثستت  طلاب  ث  ة يت  ل   وث م ونت  ث  قميت،  ث   م   س م ت     ننو و يت. ث إلد  ث    ي : 
 . 245-155(،  6)30،  رثستت ونلول

ث م بو  دح ثهي   بل  )  رضت  ةت ييل و  2024دح ثهي   ث ضمنيت  ثيسئ ت  كمتفت  مم وي  حي   ث  يت ذ   .)
ث يل ( و     ف   نميت ث لضور  -ث موثضي   ث  يت     ب  ث و   وثيس وب ث م  ف  )ث إأوره

ث    ي  ث      وجي  ث  هت  ثيتت  م   لي طلاب  ننو و يت  مج ت  . ث م  ف  و لةيق م  ت 
 . 206-41،  ( 3)48،  ک يت ث   نيت ف  ث   و  ث   نو ت

ث ر  ململ  حمل  )مم ةذ (.   2018)  و  غهت   ث اك   ةت وكيذ  ث  ل    نمط   حي   ث  يت ذ  مو ه(       
ر ت    طت إتت  ث م  ة  ل   ث وثقع  دن تلا  مهترثت  ف   نميت  ) ثج   جتر  (  ث ضإ   وو هت 

 .147-77(، 33، ) رثستت ونلول –مج ت  ننو و يت ث   نيت .  ثيطيت

 ، م  إت ثلانج و ث مص  ت.م يت  ثلاس م تن ةت     (.  2019ة   ث  تحل   ململ )

(.  صمي  حيئت  لا يت ثية ت  قتحمت     ث  يت ذ حي   نمتط  ةل   ث وكيذ ث اك  2022)  بلث ي تحست    
ث مدتنو دت    نميتو وقي ه   ث م ح دت  م  م   ث  قم   ل   ث مل وي  دن تلا    ننو و يتمج ت  . مهترثت 

 .ث  قم ث    ي  وث      

ثحوث ةتس  ث   م  م  و هت 2024)  س ت   ت    ث إلد  ث  قميت ف  مجت   ث  ننو و يت  (. وثقع ثس خلث  
 (. 7،)مج ت آفتق ث م  فت.   ضت  هيئت ث  لر س

(. ث  يت ذ حي  نم      ثي ث  2022. )  ت    حنت   لاح ث ل    &   بل ث وهتب س و  حشم  حم  
ف  حيئت فصذ مة وب وث ية ت ث  ة يت ف   نميت مهترثت دن تلا ث جولات ثلاف  ثضيت  ل  طلاب 

 . 471-403(، 53)53، ک يت ث   نيت ةةنت- مج ت ث   و  ث   نو ت.  ننو و يت ث    ي 

ثس خلث  ث ملطتت ث    يميت ف   لر س ث   و  ث  نميت ث  يني  ث إص ي   .( 2020) يل  سمتح ململ  حمل  
 (. 4) 23،  ث مج ت ث مص  ت     نيت ث   ميت. وم  ت ث       لي  لاميا ث م ح ت ثلاح لثحيت
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(. ث  يت ذ حي  نم  ث شخصيت  2022) يل     سمت  ململ  &ث لسوق   ململ دح ثهي   ،سمتح  وسف ململ
ث   ميت  ل   ث ميتهي   د ن  ونيت و     ف   نميت  ثلاف  ثضيت وثيس وب ث م  ف   ثجذ حيئت      

  .140-91(، 9)28،  مج ت  رثستت   نو ت وث  مت يت. طيذ ث  وضت

(.  صمي  حيئت      ث ن  ونيت ذكيت وفت  ي هت 2021ث ملمدددت ي )  غددل دد    د   & بل ث   ي   سيدل ر بددت 
ث متنو ت ةت م ح ت  ث موهونتت  ث طت إتت  ث  قم   ل   ث   م   ث إلد  مهترثت  مج ت   .  ف   نميت 

 . 46-1(، 9)9،  ث إلول ث   نو ت وث نو يت

ف ت يت ح نتمث مة  ح ةتس خلث  ث         .(201۸)   دسمت يذ  حمل  ث ميل & هت ت   ث ميل ملمو  رمضت    ث  
حل م   ث   و   م  م   ثت متب  ف   ث مم لل ت  ث   ميت  ث موضو تت  ة    ث م  و    لر س 

ث      وم  ت  ث ليت يت  ث مهترثت  و نميت  ث   ميت  ث ميتهي   ث مص  ت     نيت   .  ث  خ لا  ث مج ت 
 . 121-16(، 6) 21، ث   ميت

فت  يت ح نتمث  لر ب  مة  ح ف   نميت ة   مهترثت ث إلد ث   م    .(201۸)ج يذ      ث ميل دح ثهي   ر
وث  ننو و يت،   ثلاس نشتف      و   ةت م ك   ث  لاميا  ث مص  ت     نيت  وم  ت  لي    ، ث   ميتث مج ت 

21(۳ ) ،123 – 160 . 

( ململ      ث م يل  ث         . (201۸ريمت   حينتت  ف   ث  وث ل  ث  م ت      ر ت  مجت   ثج لاب  ث   
، رست ت  ك ورث ، ك يت  ث    ي    ننو و يت       نميت مهترثت  يتنت ث لتس   ل  طلاب    ثضيتثلاف

 ث   نيت ث نو يت،  تم ت حنهت.

(. ث  يت ذ حي  نم   ن ي  ث مل و  ف   2024)      فهي سمي     ريمت     &     سمي  ج يذ ململ  ريمت 
ث م  ف   لي طلاب  ث      وجي  ث جيتق  ث  ة يت   نميت  مق  ث ية ت  حيئت      ذكيت ومم و  

 . 1056-969(، 54)10، مج ت ث إلول ف  مجتلات ث   نيت ث نو يت. ت يت ث   نيت

(. حيئت      ثف  ثضيت  2024. ) ت      د مت   لاح ث ل  &    مي   ة ن  ململ   ،    ريمت  مصطي 
ث  ثر   ث نت ر  ث  ن  ونيت  ل   ث  ثره  مهترثت  و نميت  وث ممترست  ث  لر    ث مج ت  . قتحمت     

 . 250-213(، 3) 13، ث لو يت      ي  ث  ک  ون 

ث ية ت ث  ة يت و لاق هت ةأست ي  ث       رثست ميلثنيت      ينت م  ط إت ك يت .  (2020)  حو ي ت   تحشت
 ، رست ت  ك ورث . ورق تث   و  ثلا  مت يت ةجتم ت قت لي م نتح 

ث     )  مطي ث     بل  ث  ت ميت   نميت  2018ث مو    ث شإکت  ث ةتح       ث  شتر    ث       ثس خلث    .)
و يکي ه    ث کو    ف   ثيستسيت  ث   نيت  ط إت   يت  ث  قم   ل   ث   م   ث إلد  مهترثت 

 . 227-175(، 2)2، ث مج ت ث   نيت     نيت ث نو يت. ث نتقل
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ست          ةمة ر 2018) ث ميل      ث حلث    ث  يکي   مهترثت  ثف  ثضيت      نميت  حيئت            .)
ث  لث  ت ث م ح ت  ث م  ومتت  ل   لاميا  و کنو و يت  ث جتم   . ث کمبيو    ث    ي   ف   ،   رثستت 

39(39  ،)245-314  . 

(. ث  يت ذ حي  نم  ث وكيذ ث اك  ومم و  ث م ت ث  ة يت ف  حيئت 2024 حمل مم و  )   ململ  حو ث ي  ل
ث م تهل  طلاب  ث       ل   ف   وثلانخ ثط  ثلآ    ث لتس   مهترثت  يتنت  د ن  ونيت   نميت       

 . 176-40(، 12)7 ،ث   نو تث لو يت     و   ث وث يمج ت  تم ت  نوب . ث ُ  يت

م ت ي   طو   حيئتت ث وثقع ثلاف  ثض  ف  ضو   و ه ح ثمث ث    ي    (2016ث ميل )  ململ ث ميل ململ
 .  592  -570(،  20، ) ك يت ث   نيت ث  ن  ون ، مج ت

ث ةته ه:  ثر    .(ث ج   ثيو : ثيف ث  وث وستح )  مصت ر ث      ث  ن  ون (.  2015)  ململ  طيت جميس
 ث ملتب.

(.  صمي  حيئت      دف  ثضيت قتحمت      طبيةتت ث لوسإت ث ملتحيت 2019)نص  ث ل      مجتهل  ململ
ث   نيت . ف   نميت مهترثت  صمي  وإن تلا ث موثقع ث    يميت  ل   لاميا ث م ح ت ثلاح لثحيت ثيةه  ت

 . 126-43(، 38)183، )ثيةه (: مج ت   ميت ملکمت   إلول ث   نو ت وث نيميت وثلا  مت يت

ث م وثن  م و     ة    و وقي       2020)  مي   نم   حي   ث  يت ذ  نموذلا   ث اك   ث وكيذ(.      ف  
م  ة ل  ل  طلاب   ث  ن  ون      نميت مهترثت  صمي  منصتت ث  ةو      ث م  و ث يصذ  

 . 251 -175(، 9) 30، ث    ي : س م ت  رثستت ونلول  ننو و يت. ث    ي   ننو و يت

ث  طي   )  نم     بل  ف   تم ت 2017 إتن   ث إتحمي   ث   م :  و هتت  ث إلد  ف   (.  کنو و يت 
 .260  -225(،  30)2017، ث مج ت ث   ميت ةک يت ثلآ ثب.  مشق

    ث  لر   ةتس خلث  ث وثقع ثلاف  ثض  وث وثقع  (.  2022   ) دح ثهي  ج يذ ث    &  نشو   بل ث لميل  ونس
    مهترثت  م يتت ث      ل  طت إتت ح نتمث Cospaces Edu  ث م  ة م  جلا  منصت

 .  337-268  (، 5)38 ،مج ت   يت ث   نيت ) سيوط(، ر ت  ثيطيت 

ث  يت ذ حي    ط  ممترست ثينشطت ثلا ن  ونيت ومم و  ث ية ت ث  ة يت   . (2023)دح ثهي   نه ت ث م و    
ثيتت  ميت  ل  طلاب  ث ممتح ه  و لمي   ث م  ف   ث جيتق  ف  جي   و      حبيئت       نيفيت 

 . 279. -195( 33)2،  رثستت ونلول ث    ي : س م ت  ننو و يت ، ث   يتث لرثستت 
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ث      (.  201۵)ث ميل  وسف  نه    ث من       نميت  م يتت  ثلاق صت   ف   لر س  مة  حت  ثس  ث يجيت 
ث  لث  ت.   ث م ح ت  ث ملي   مياثت  ث       م  ت  و لةيق  ث ملركت  ث اثت  مج ت  رثستت  وكيت ه 

 (. 4)21،   نو ت وث  مت يت ة  يت ث   نيت  تم ت ح وث  

(.  طو   ث وكيذ ث اك  حبيئت ث      ثلاف  ثض  و     ف   نميت  2022)  ث جنت ن   نه  رف   رثغ  رثغ  
ث   يت ث لرثستت  طلاب  ث  ن  ونيت  ل   ثلاج إترثت  دن تلا  ث   نيت . مهترثت  مج ت   يت 

 . 1560-1537(،  4)118، ,ةت منصوره

( ث ميل س ل  ث مين    و طبيةتت ن   ت (.  2022نه   وسف  ثس  ث يجيتت ميت ي   حي   ث  و ي   فت  يت 
ث  ميق   ث يه   و نميت  ث  ة يت  ث ية ت  ث من      لمي   ثلاق صت   ف   لر س  ث خممت  ث  ةو  

ثلاح لثحيت،   ث م ح ت  ث نو يت  لاميا  ث   نيت  مجتلات  ف   ث إلول  . 8)   43،  مج ت   ،)243  -  
317 

(.     2023 بل ث لميل ) ملدمل ة لث    &  هث لميل ط إ لث       ب بل طه،  نه   ب ي حم     
)ث م  تو  ث م نتفس(      نميت مهترثت حذ ث مش لات ث م  ومت يت  ل  طلاب   ث اك ث وكيذ  

ث نو يت ث   نيت  ة  يت  ث   يت  ث نو يت. ث لرثستت  ث   نيت  ث   ميت  ک يت  ث منوةيت-ث مج ت  ،  تم ت 
10(36  ،)955-980 . 

 مميلات  –(. نمطت     ث وكيذ ث اك  )فيل و2023)  مت   مي  حم & م     ملمو   حمل م ث نه    
)ث إأوره ث م  ف   وثيس وب  ثلاف  ثضيت  ةت م تمذ  و     يت  همت      نميت –ةص  ت(  ث يل ( 

ث    ي : س م ت     ننو و يت. ث يه  ث  ميق وث صمو  ث نيم   ل   لاميا ث صف ث متن  ث  لث ي
 . 102-3(، 8)33، رثستت ونلول

ث ميلنييي    ململ  )ث اكت  2023)  منصور  ث ةتح       ث اك   ث ملت  ت  رونوت  ملجلا    صمي    .)
)ثلانإمتط-ثلا طنت   ث شخصيت  ةُ ل  مع  و     يت  همت  مهترثت -ث  لفق(  ثلانطوث (     

نلوهمت وآرثحه   ث م  متت  ث طت إتت  ث       ل   وم  ت  وث ةتح يت  لاس خلث    کنو و يت . ث إلد 
 . 193-3(، 4) 33، ,ث    ي : س م ت  رثستت ونلول

حم   بل  هإه    مهترثت  2019) ث لق  ململ  ثية ت    نميت  ثف  ثضيت    يميت  لا يت  حيئت  فت  يت   .)
ث    ي  طلاب  کنو و يت  حورس يل. ث ب مجت  ل   ث   نيت.  -1011(،  25)25،  مج ت   يت 

1031 . 
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ث ةت ر   م ث  دسمت يذ،  هل       ث      )    ت  ململ  &ث ضوي   ملموب  بل  (.      2024 بل 
ث  ة يه وح مت  نتو  ثلاج إتر ف   ةل   م تمذ   يت  ن ونإت  ث ية ت  ث   و   . مم و تت  مج ت 

 . 395-370(، 60)60،ةةنتک يت ث   نيت -ث   نو ت

 ث وكيذ  رخصيت   صمي   م ت ي   .(2021)  ث صت      هت   حن   نل   ثيحيلب،  ث  حم    بل  حن   وفت 
  قتحو ،   ث م طت    تم ت  وث نيميت،  ث   نو ت  ث لرثستت  مج ت  ثلا ن  ون ،  ث       حيئت  ف   ث   نوي 

(15  )1، 49-65 

ث ية ت ث  ة يت و لاق هت ةت صمو  ثيتت  م  وضغوط ث ليته ث ملركت  .(201۹ م ث رعإت  دح ثهي  ح بذ )
 .  68،  ث مج ت ث   نو ت ك يت ث   نيت  تم ت سوهتلا ل  ط إت ك يت ث   نيت  تم ت ث  قتة ق. 
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