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تحديتتد و التعرف على مستتتوا التعر تتر الفنتتط لتتدا حتت ا النريلتتة ال انو تتة  إلى  هدف البحث  
دراستتتة تتتتاف ر عاة يتتتة بالضتتتاةة لمستتتتوا عاة يتتتة النىتتتالا لتتتدا الاتتت ا ةتتتط متتتاعة التربيتتتة الفنيتتتة  

استتتتتدمل الباي تتتة النتتتن    تتتد ستتتيي ةتتتط الع  تتتة  تتت ل عتتتاعار العقتتت  والتعر تتتر الفنتتتط  كو الانىتتتالا 
 ( متتل حتت ا وحالبتتار النريلتتة ال انو تتة50 وام تتا ) وذلتتع علتتى)الوصتتفط الارتبتتاحط  التحل لتتط(  

( ستتنة  تتتم ارتيتتارهم بار قتتة 5 16سنة بنتوسي عنتتر) ) (17 –12) ما   ليتراوح أعنارهم   منل
عشتتتوا ية متتتل عتتتدع متتتل النتتتدارس ال انو تتتة بنحاةرتتتة )الى تتتعة (  متتت  مراعتتتاة ارتتتت ف نتتتو  الىتتتنس 
والنستتتوا الدراستتتط لتتتنا  تن  تتت  مناستتتل للنىتنتت  اسصتتتلط للدراستتتة  أستتفرر نتتتتا   البحتتتث أ  

 01 0يصا ياً   ل التعر تتر الفنتتط وم يتتاس عتتاعار العقتت  الننتىتتة عنتتد مستتتوا إهناك ع  ة عالة  
غ تتتر عالتتتة   041 1كانتتتل ةينتتتة ر ي تتتث للتتتنني البصتتتر) )التتتوا عط(  الننتتتو الحستتتط )التتتوا عط( 

 تت ل التتدرجار ال ليتتة )للتعر تتر الفنتتط( وم يتتاس عتتاعار للعقتت  الننتىتتة  ايصتتا يإع  تتة عالتتة  وجتتوع
يصتتا ية للتعر تتر الفنتتط )التتنني البصتتر) التتوا عط( إع ةتتروذ ذار علالتتة و جتت و   01 0عنتتد مستتتوا 
ةتتتروذ ذار علالتتتة  جتتتدرو   أمتتتا التتتنني الحستتتط )التتتياتط( كانتتتل غ تتتر عالتتتة  05 0عنتتتد مستتتتوا 

ةتتروذ ع و جتت و    01 0يصا ية على الدرجة ال لية للتعر ر الفنط م  عاة يتتة الانىتتالا عنتتد مستتتوا إ
  لا 05 0ذار علالتتة ايصتتا ية  تت ل التعر تتر الفنتتط وم يتتاس عتتاعار العقتت  الننتىتتة عنتتد مستتتوا 

ةتتروذ ذار علالتتة ايصتتا ية وجتتوع يصتتا ية عنتتد م يتتاس عاة يتتة الانىتتالا  إتوجد ةتتروذ ذار علالتتة  
يصتتتا ية عنتتتد إوجتتتوع ةتتتروذ ذار علالتتتة و    001 0علتتتى الدرجتتتة ال ليتتتة للنقتتتاييس عنتتتد مستتتتوا 

عار يصتتا ية  تت ل عتتاإةتتروذ ذار علالتتة  عتتدو وجتتوعللتعر تتر الفنتتط لصتتالث النتتا     01 0مستوا  
لداة يتتتة  01 0يصتتتا ية عنتتتد مستتتتوا إوجتتتوع ةتتتروذ ذار علالتتتة العقتتت  الننتىتتتة لتتتدا الىنستتت ل  

 نىالا لصالث اليكور ال
 نىالا التعر ر الفنط  عاعار العق  الننتىة  عاة ية ال  الكلمات الدالة:
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Artistic Expression and Its Relationship to Productive Habits of 
Mind and Achievement Motivation Among Secondary                    

School Students 
Summary 

The aim of the research was to identify the level of artistic expression among 
secondary school students, determine the level of achievement motivation among 
students in art education, and study the effect of achievement motivation as a 
mediating factor in the relationship between habits of mind and artistic expression. 
The researcher used the descriptive, correlational, and analytical approach. The 
research sample consisted of (50) male and female secondary school students aged 
from 12 to 17 years with an average age of (16.5) years. They were randomly selected 
from a number of secondary schools in Giza Governorate, taking into account the 
difference in gender and educational level to ensure an appropriate representation of 
the original community of the study. The research results showed that there is a 
statistically significant relationship between artistic expression and the productive 
habits of mind scale at the level of 0.1 for the visual (realistic) style. Sensory 
development (realistic) had a t-value of 1.041, which was not significant. There is a 
statistically significant relationship between the total scores (for artistic expression) 
and the productive habits of mind scale at the level of 0.0. There are statistically 
significant differences for artistic expression (visual realistic style) at the level of 0.05, 
while the sensory (subjective) style was not significant. There are statistically 
significant differences on the total score for artistic expression with achievement 
motivation at the level of 0.01. There are statistically significant differences between 
artistic expression and the scale of productive habits of mind at the level of 0.0. 
Productive Habits of Mind at the 0.05 level: No statistically significant differences 
were found on the achievement motivation scale. There were statistically significant 
differences on the total score of the scales at the 0.001 level. There were statistically 
significant differences at the 0.01 level for artistic expression in favor of females. 
There were no statistically significant differences between the productive habits of 
mind of the sexes. There were statistically significant differences at the 0.01 level for 
achievement motivation in favor of males.  
Keywords: Artistic expression, productive habits of mind, achievement motivation. 
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 مقدمـــة: 
التعر تتتتر الفنتتتتط متتتتل أهتتتتم الوستتتتا   التتتتتط مستتتتتتدم ا النستتتتا  للتواصتتتت  متتتت  العتتتتالم التتتتدارلط 
والتتتارجط  تع تتتس أة تتتار الفتتترع ومشتتتاعر  وةينتتتر متتل رتتت ح أيتتت اح بصتتتر ة  ستتتن ية  يركيتتتة ولا 
مقتصر عور التعر ر الفنط على الىانل الىنالط     منتد ةط تشتت    الشتصتتية وتننيتتة الن تتارار 

 اليهنية والنعرفية 
الفرصتتتتة للاتتتت ا ل ستتتتتتداو اسم تتتت  لتف  تتتترهم وريتتتتال م للتعر تتتتر عتتتتل  التعر تتتتر الفنتتتتطيتتتتتيث 

مشتتتاعرهم وانفعتتتالات م وتيساستتتات م وعتتتواحف م بحر تتتة وبتتتتوابي تربو تتتة ونفستتتية متتتل أجتتت  تحق تتت  
أة ارهم مل رتت ح تصتتورات م وتىتتارب م والعنامتتة باهتنامتتات م  متتل رتت ح التىتتارا والتوجيتتر الستتليم 

ي تتث أ  مل  ر  القا م بعنلية التعليم النتتدرك والاريعتتة التاصتتة للاتت ا ةتتط اكتستتاا الن تتارار  
عتتد وستتت لة لقتتتتاف و تتل الفتتتراا   تتت  أصتتبث أساستتتاً لعنليتتتة تربو تتة يتتتتيث للالبتتتة ملتتتم التعر تتر الفنتتتى 

 نفس م سواف كانل )ذاتية أو وا  ية( بانا ذ وير ة أموا ف تعلينية ي ي ية  فيعرروا عل  
 تت  هتتو ستتياذ تعلينتتط من تتل متتل  اً يتتر  اً  تتداعيإ اً مىتترع نشتتاح لتتم معتتد فنتتطلالتعر تتر اكنتتا أ  

ر لر تننية  درار عقلية وسلوكية عالية لدا النتعلن ل م   التف  ر النا د والتامتت  والن تتا رة وهتتط 
 & Costaجنيعتتتاً م ونتتتار أساستتتية ضتتتنل عتتتاعار العقتتت  الننتىتتتة   كنتتتا يتتتدعها كوستتتتا وكاليتتتع )

Kallick, 2000 ( ةط ي ل يواجر النتعلم مو فاً ةنياً يتالل ا ت ار ي  بصر) أو التعر ر عتتل ة تترة
مىتتتترعة ةينتتتتر منتتتتارس عتتتتاعار م تتتت  الاستتتتتنرار ةتتتتط النعاعلتتتتة  إعارة الانفعتتتتالار  التف  تتتتر بنرونتتتتة 

 ا علتتى النىتتاح الفنتتط ةقتتي   تت  تنتتتد توالنفتتتاح علتتى  تتدا   متعتتدعة وهتتط م تتارار لا تقتصتتر ةا تتد
متتل رتت ح ذلتتع يلعتتل التعر تتر الفنتتط عوراً تحف ع تتاً ةعتتالًا ةتتط   على متتلتتف مىتتالار الحيتتاة والتتتعلم 

نىتتالا وحبقتتا لنرر تتة تننيتتة عاة يتتة النىتتالا و عاتتط النتتتعلم يتتعور بال فتتافة الياتيتتة والقتتدرة علتتى ال
ت م متتل رتت ح العتتالط مستتعو  لارتبتتار  تتدرا نىتتالانىتتالا ةتتي  اسةتتراع ذو) الماك  ند ةط عاة يتتة ال

م تتاو تتالتتل تحتتدمار وتحق تت  نتتتا   ملنوستتة تتالتتل ج تتداً وتتاياتتاً وتق ينتتاً ذاتيتتاً ومتتل رتت ح 
 التعر ر الفنط يوجد تفاع  ةط عاعار العق  الننتىة م  الداة ية الدارلية 

 مشكلة البحث: 
على الرغم مل التقدو النتسار  ةط مىاح التربية الفنية لا تعاح هنتتاك ةىتتوة واضتتحة ةتتط ة تتم 
الع  تتة  تتت ل التعر تتتر الفنتتط وعتتتاعار العقتتت  الننتىتتة وعاة يتتتة النىتتتالا لتتدا الاتتت ا  راصتتتة ةتتتط 
النريلة ال انو ة  وتش ر م يرتتار م دانيتتة تقتتار ر عراستتية إلتتى أ  ك  تتراً متتل الاتت ا معتتانو  متتل 
انتفتتاف ةتتط مستتتوا التعر تتر الفنتتط  وهتتو متتا  تتد يتترتبي بتتتعف تننيتتة العتتاعار العقليتتة المىا يتتة  
م   الن ا رة  والانفتاح على التىربة  والنرونة ةط التف  ر  كنا أ  ضتتعف الداة يتتة نحتتو الانىتتالا 
 د يؤع) إلى تراج  مستوا الاعاف الفنط  وهو ما مستدعى عراستتة علنيتتة لل شتتف عتتل حريعتتة هتتي  

 وتحق   نتا   ةعالة    التعلينية  الع  ار مل أج  ععم العنلية
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 الانىالا لدا ح ا النريلة ال انو ة 
يصتتتا ية  تتت ل عرجتتتار التعر تتتر الفنتتتط وعرجتتتار م يتتتاس عتتتاعار العقتتت   إ توجتتتد ةتتتروذ ذار علالتتتة   -4

  الننتىة وم ياس عاة ية الانىالا بارت ف نو  الىنس لدا ح ا النريلة ال انو ة 
 مصطلحات البحث 

 التعبير الفني -1
( بانتتر لكتت  متتا يرستتنر الفنتتا  أو الافتت  أو غ تتر  و ع تتس 2006عرةتتتر الاف علتتط الحتتاتنط )

متتل ر لتتر ي يقتتة متتا يتتدور ةتتط نفستتر متتل النشتتاعر واسياستتيس والانفعتتاح واسة تتار  بامتتة وستتا ي 
 ماعمة من ا رامار وألوا  وراوط على أ) ساث ذار بعديل أو ف فة أبعاعل 

( بانتتتتر أعاة تعلينيتتتتة تستتتتتتدو لتاتتتتو ر الف تتتتم العن تتتت  والا ت تتتتار لتتتتدا OECD, 2022عرةتتتتر )
 النتعلن ل  مل ر ح تعع ع م ارار الن يرة  التفس ر والتاو   الرمع)   

على لأن ا ن امة عنلية عقلية وعاحفية مت املة  يتتترجم متتل ر ل تتا  (Winner, 2022عرةر )
الفرع استىا تر للتررار الدراليتتة والتارجيتتة إلتتى صتتورة بصتتر ة أو أعا يتتر وهتتو نشتتاط مع تتس نناتتاً 

 ةر داً مل العراك والنعنىل   
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 عادات العقل:   -2
مىنوعتتة الن تتارار والاتىاهتتار وال تتيم التتتط تن تتل الفتترع ( بان تتا ل2017تعرةتتر ماجتتدة علتتط )

متتتل  نتتتاف تفتتتت  ر متتتل اسعافار  أو الستتتلوكيار اليكيتتتة   نتتتاف علتتتى الن  تتترار والننر تتتار التتتتط 
يتعتترف ل تتا  بح تتث تقتتوع  إلتتى انتقتتاف عنليتتة ذهنيتتة  أو أعاف ستتلوك متتل مىنوعتتة ريتتارار متايتتة 

                      ا الن  لأمامر لنواج ة مش لة ما أو  تية أو تار   سلوك بفاعلية والنداومة على هي
النرتتاو التتي) معتنتتد  ( بان تتا لCosta & Kellick, 2000ترنل الباي ة تعر ف عاعار العقتت  )و 

الفتترع لاستتتتداو أننتتاط مع نتتة متتل الستتلوك العقلتتط يواتتف ة  تتا العنليتتار والن تتارار اليهنيتتة عنتتد 
مواج تتة ررتترة جديتتدة أو مو تتف متتا بح تتث محقتت  أةتتت  الاستتتىابار وأك رهتتا ةاعليتتة وت تتو  نتيىتتة 
توايتتتف هتتتي  الن تتتارار أ تتتوا وذار نوعيتتتة أةتتتت  وأهنيتتتة وستتترعة أكرتتتر عنتتتد يتتت  النشتتت لة أو 

 استيعاا التررة الىديدة   
 دافعية الإنجاز:   -3

أنر لالارتباط باسهداف النتىتتدعة هتتو يتتتتنل الستتلوك  (Vernon, 1973, 121)معرف ةرنو  
الننىتتتع التتتي) يتىتتتر بتتتالفرع إلتتتى الايتفتتتان بنستتتتو ار مع نتتتة متتتل الامتيتتتالا والتفتتتوذ كنتتتا يتتتتتنل 

 مناةسة الآرر لل 
عرةتتتر أنتتتر لالر بتتتة ةتتتط التفتتتوذ وتتنتتتاو الن تتتاو الصتتت بة وبلتتتوا  (Darley, 1981)أمتتتا عارلتتتط 

 معاي ر عالية وتتاط الآرر ل والتفوذ عل  مل 
( بان تتتا لعاةعتتتاً مستتتعى متتتل ر لتتتر الفتتترع للتغلتتتل علتتتى 2006تعرةتتتر وةتتتاف أنتتتور الاناتتتاو) )

الع بتتتار والتحتتتدمار التتتتط من تتتل أ  تواج تتتر ةتتتط ستتتر   تحق تتت  ال تتتدف التتتي) مستتتعى إليتتتر بغتتترف 
 إرضاف حنوح الفرع لتحق   مستوا أةت  مل التقدو والنىالال   

( أن تتتا عبتتتارة عتتتل لمىنوعتتتة الحتتتواةع والرواعتتتث والن  تتترار 2009ضتتتيف ل التتتدلحرط ) امتتتا
والحاجتتار والانفعتتالار والعتتاعار واسهتتداف والناتتامث والآمتتاح التتتط تتتؤفر علتتى إنىتتالا النعلنتت ل 

 لعنل م إما بالسلل أو المىاال   
 الإطـــار النظــري:  

 :التعبير الفني
معتتد التعر تتر الفنتتط غر تتعة ةار تتة عنتتد كتت  البشتتر مر تتر إلتتى ي تتع الوجتتوع متتل رتت ح التتيار 
النستتانة وتتترتبي بالانفعتتالار التتتط تر تتر متتل رتت ح يركتتار الوجتتر والىستتم والنشتتاعر واسة تتار 
والنعتقتتتتدار والتتتتي) يتفاعتتتت  متتتت  النىتنتتتت  والر تتتتتة و قتتتتاس العتتتتاعار والتقال تتتتد  منتتتتا مع تتتتس أفتتتتار 

 التاورار الف ر ة والاجتناعية والا تصاعمة للنىتنعار                  
 عد التعر تتر بالرستتم م ياستتاً للننتتو والتاتتور ةتتط الىوانتتل العقليتتة مر تتر التتترابي  تت ل )الف تتر  و 

البصتتر وال تتد( مع تتس الفتترع عتتل الحالتتة الانفعاليتتة التتتط منتتر   تتا النىتنتت  التتي) م تتي  فيتتر محققتتاً 
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متتتتل الت  يتتتتف والتفاعتتتت  والانستتتتىاو لتتتتيلع ةتتتتالتعر ر الفنتتتتط يننتتتتط الحتتتتواس و ستتتتاعد علتتتتى العراك  

الصحيث للأيياف  و ننط الىانل العاحفط  ةالرستتم لتتم معتتد مىتترع نقتت  الصتتورة العتتالم الح يقتتط  تت  
اصتتبث اك تتر تن تت ً  ي تتدف إلتتى إعتتاعة ت تتو ل التىربتتة الحستتية النستستتقاة متتل التامتت  التتد    للعتتالم 

البصتتر) جتتعف متتل التعر تتر  النتتاع) وتعر تتراً عنتتا ةتتط ذار النستتا  متتل أستترار وتىتتارا  ةتتالتعر ر
الفنتتط التتي) مر تتر  وصتتف ا  تتوة عيناميتتة نشتتاة تتتدرك ا العتت ل علتتى نحتتو مبايتتر سن تتا تتىلتتى متتل 

                                               (Armaheim,R,1966,p.51). ر ح رصا ص أولية ةط )الش    اللو  والحركة(
 مراحل التعبير الفني:

: الدراسار والبحو  ةتتط هتتيا ( مراحل التعبير الفني من خلال1957يوضح فكتور لونفيلد )  1
( فنتتانط 18( ستتنتا  والتتى مريلتتة النراهقتتة )2النىتتاح ترتتدأ متتل مريلتتة تتاتتيي اسحفتتاح متتل )

عشر سنة والتط مر ر ة  ا اتىا  الاالل الفنط اذ من تتل التن  تتع  تت ل حلبتتة الاتىتتا  البصتتر) 
والاتىا  الياتط مصحوبة بر ور تحولار وتغ رار التط تص ل الالبة النتتراهق ل ةتتط متتلتتف 

 النوايط العقلية والانفعالية والىسنية والاجتناعية 
 الاتجاه البصري:   -

الاتىتتتا  البصتتتر) يتن تتتع باعتنتتتاع الاالتتتل علتتتى الحقتتتا   البصتتتر ة عنتتتد التعر تتتر  ةتتتاذا رستتتم 
 منرر حري يا م َ  يراعط النسل   ل اسيياف  والننرور  واستتداو اسلوا  النوضوعية 

أمتتا الاتىتتا  التتياتط ة تن تتع باعتنتتاع الاالتتل علتتى نررتتتر الشتصتتية وانفعالاتتتر  ةعنتتد رستتنر 
للننرر الاريعط مر ر نستتل اسيتتياف كنتتا تتتترافا لتتر  يوضتتث البع تتد من تتا كر تتراَ ةتتط يىنتتر   ننتتا 
القر ل صغ ر  مر ر السناف  لو  اينر أو اصفر سنر يرا ةط ذلع متعة الشتصتتية أو انفعتتالا 

  (262  ص2006ذاتياَ يوع التحد  عنر)الاف على الحاتنط   
(: تنتتل اليتتارة إلتتى متتريلت ل ترتباتتا  بستتنوار النراهقتتة 1986أمتتا تصتتنيف هربتترر ر تتد )

ةتتتط  ( ستتتنة إذ مصتتتبث النتتتتعلم  ل تتت  الانتتتدةا  للعنتتت  الفنتتتط كنتتتا أنتتتر م تتتو  با تتتتاَ 16-12هتتتط )
النريلة اسولى  أمتتا النريلتتة ال انيتتة ة تتط الانتعتتاذ الفنتتط  اذ ينشتتي النتتتعلم ةتتط الرستتم ا تتتداف متتل 
ستتل التامستتة عشتتر وة  تتا مصتتبث للرستتم  صتتة و ر تتر التنتتايع  تت ل الىنستت ل وتن تت  الرنتتار إلتتى 
إكناح ةط التي أو الش    أما الرنتت ل فين لتتو  إلتتى الرستتم متتل ي تتث كونتتر متنفستتا ت ني يتتاَ)هربرر 

  (216-214  ص1986ر د   
  العادات العقلية:  -

عاعار العق  تن   السلوكيار الف ر ة النتعلنة التط يتم ارتيارها ةط أو ار مع نتتة لننارستتة 
تشتتت ر و التف  تتتر بح تتتث تقتتتوع إلتتتى ةعتتت  إنتتتتاجط وتصتتتبث حر قتتتة اعتياعمتتتة نحتتتو أةعتتتاح أك تتتر ذكتتتاف  

العاعة العقلية إلى الار قة أو السلوك النتب  الي) مستتدو فيتتر النتترف أو مارتت  فيتتر تف  تتر  ةعتتاعار 
العق  هط م وح سعاف سلوكيار يردي ا أةراع أذكياف استىابة لنش  ر لا ترتتدو الحلتتوح ل تتا اتتاهرة 

 بش   ةور) من ل أ  تىع  العق  نا داً يراً  اعراً على النشاركة بفاعلية 
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ى العنليتتار التتتط تىتتر) تستتتند عتتاعار العقتت  إلتتى النرر تتة النعرفيتتة متتل رتت ح ترك عهتتا علتت و  

أك تتتتتر متتتتتل ترك عهتتتتتا علتتتتتى الر تتتتتتة التارجيتتتتتة تف  ر  التتاتتتتتيي  اتتتتتتتاذ القرارار()كتتتتتالعارتتتتت  العق 
تتتتتيث عتتتاعار العقتتت  الفتتترص أمتتتاو الاتتت ا ل  تتتدا   والتعر تتتر عتتتل    ي تتتثل ستتتتىابار الرتتتاهرة 

أة تتارهم وحتترح اسستتتلة والقتتتاما النرتباتتة بىوانتتل ييتتات م  ولا م تتو  الاهتنتتاو مركتتعاً علتتى تعتتدع 
الجابتتار الصتتحيحة التتتط معرة تتا الاالتتل ةحستتل   تت  بال يفيتتة التتتط يتصتترف الاالتتل   تتا عنتتدما 
لا معتترف الاجابتتة  وذلتتع متتل رتت ح م يرتتة  تتدرة الاالتتل علتتى إنتتتار النعرةتتة أك تتر متتل  درتتتر 

  (2003على استرجاع ا وتيكرها)ارفوكوستا وب نا كاليع   
  تصنيف عاعار العق  إلى أربعة ا ساو هط: (Daniels,1994)    او و 
 Open-minded الانفتاح العقلط -1
 Fair –Minded العدالة العقلية -2
  Independent- Mindedالعقليالاستق ح   -3
   Inquiring or Critical Attitudeالن   إلى الاستفسار أو الاتىا  النقد)   -4

 خصائص عادات العقل المنتجه:  
( التصتتتتا ص التنتتتتس التتتتتط توجتتتتد ةتتتتط اسيتتتتتاص التتتتييل 2011)تتتتترا إمنتتتتا  الصتتتتاةور) 

مر رو  عاعار العق  وتىعل م مف ر ل أكفاف ةتتط م تت  اسةتتراع إلتتى الر بتتة ةتتط التف  تتر بعنامتتة ةتتط 
النشتت  ر التتتط يواج ون تتا ةتتط الحيتتاة و تتد م ينتتو  بتتالاب  باتتتتاذ  تترارار ستتر عة  أو تلقا يتتة ةتتط 

 بعض اسو ار  بالضاةة إلى استتداو النوارع النتاية لنتار استراتيىيار تف  ر جديدة   
  و  لدا الفرع الحساسية للنوا ف والحساسية لنني التف  ر الي) يتناسل مع ا  كنتتا لدمتتر و 

القتتدرة علتتى ال يتتاو بتتانوا  التف  تتر التتتط تتالر تتا هتتي  النشتت  ر متتل النقارنتتة وتا تتار الفتتروذ  تت ل 
 اسيياف واسة ار واستتداو الحى  الننا ية ل نا  اسرر ل   

 : Persistingالمثابرة -1
تعنتتط استتتعداع الفتترع و درتتتر علتتى ال يتتاو بالن تتاو الصتت بة والالتتتعاو  تنف تتيها  ةتتالفرع الن تتا ر 
يرتتيح  صتتارا ج تتد   و قتتوو ب   تتر متتل النحتتاولار لنىتتالا الن نتتة أو العنتت   نفستتر  رتت  أ  مالتتل 
النساعدة مل الآرر ل  كنا أنر مف ر بعن  ةط النش لة لفتتترة كافيتتة محتتاولًا إمىتتاع الحتت  النناستتل 

 ل ا  دلًا مل ترك ا 
  : Managing impulsivityإدارة الاندفاعية -2

تعنتتتط التتتتانط والتف  تتتر بعنتتت  ةتتتط النشتتت لة أو الن نتتتة موضتتت  الاهتنتتتاو  وةحتتتص متتلتتتف 
 الحلوح والردا    رو ة  والتف  ر ة  ا بش   غرضط وهاعف يتى اجتيالاها  نىاح 

 :Listening to others- with understanding and Empathyالاستماع للآخرين بتفهم وتعاطف   -3
تعنط  درة الفرع علتتى الصتتغاف بعنامتتة للرتتر ل لف تتم متتا محتتاولو  التعر تتر عنتتر ستتواف بار تتة 

 لفرية أو غ ر لفرية  وة م مشاعرهم والتعاحف مع م 
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 :Thinking Flexibilityالتفكيرمرونة   -4 

تعنط  درة الفتترع علتتى النرتتر إلتتى اسيتتياف متتل جوانتتل متعتتدعة ومتتلفتتة  كنتتا أ  الفتترع م تتو  
منفتث على التررار واسة ار الىديدة  كنتتا م تتو   وستتعر تغ  تتر حر قتتة تف  تتر  ةتتط أ) موضتتو  أو 

 مش لة عندما تتوةر لدمر معلومار جديدة يول ا 
 :Thinking About our Thinking (Metacognition)التفكير ما وراء المعرفي التفكير في التفكير/ -5

تعنتتتط  تتتدرة الفتتترع علتتتى التف  تتتر فينتتتا مف تتتر فيتتتر  وتتتتتتنل كيتتتف مف تتتر الفتتترع ةتتتط النشتتت لة  
 و تاي لحل ا 

 : Striving For Accuracy and Precisionالكفاح من أجل الدقة -6
تعنتتط  تتدرة الفتترع علتتى التف  تتر ج تتداً  رتت  ال تت و  وكتتيلع تنرتتيم أة تتار  والتعر تتر عن تتا  د تتة 

 ووضوح يتى مستاي  الآرر ل ة ن ا ج داً 
 : Questioning and Posing Problemsطرح الاسئلة وإثارة المشكلات -7

تعنتتط  تتدرة الفتترع علتتى الترك تتع فينتتا يولتتر متتل م  تترار   تيتتة  والستتؤاح عن تتا والتف  تتر ة  تتا  
 محاوح معرةة ك  يطف وجن  مع د مل النعلومار   

 :Applying Past Knowledge to New Situationsتطبيق معارف سابقة على مواقف جديدة -8
تعنتتتط تفستتت ر النشتتت  ر الحاليتتتة ةتتتط ضتتتوف الترتتترار والتىتتتارا الستتتابقة  واستتتترجا  رصتتت د 

 النعارف والتىارا كنصاعر للنعرةة  والاستفاعة من ا ةط التعام  م  النوا ف الىديدة 
 :Thinking and Communicating with Clarity and Precisionالتفكير والتواصل بوضوح ودقة -9

تعنتتط محاولتتة الفتترع التعر تتر  د تتة ووضتتوح عتتل تف  تتر   واستتتعناح تعر تترار محتتدعة  وتتتدعيم 
الاستتتتىابار بنقارنتتتار وةياستتتار كنيتتتة  وذلتتتع   تتتدف التعتتترف علتتتى النفتتتا يم  وتحديتتتد الصتتتفار 

 الر يسية وتن  ع التشا  ار والارت ةار واتتاذ  رارار أك ر ينولية 
   : Gathering Data through all Sensesالحواسجمع البيانات باستخدام جميع   -10

تعنتتتط اتايتتتة الفرصتتتة لتوايتتتف جنيتتت  النستتتارار الحستتتية )ستتتن ية  بصتتتر ة  لنستتتية  يتتتم  
 تيوذ  يركة( ةط تحص   مع د مل النعلومار والاستفاعة من ا 

  :Creating, Imagining, and Innovatingالتصور والتخيل والابتكار   -11
تعنتتط  تتدرة الفتترع علتتى الوصتتوح إلتتى يلتتوح جديتتدة وغ تتر تقل دمتتة لنتتا يواج تتر متتل مشتت  ر  
كنتتا أنتتر يتتدرك متتتى يواةتت  علتتى أة تتار مع نتتة عو  اذعتتا   كنتتا أنتتر ينرتتر إلتتى اسيتتياف بصتتورة 

 متتلفة  و ستى ل ل ا باسال ل متىدعة 
 : Responding With Wondermentالشغف والرغبة في التعلم-12

تعنتتط منارستتة التف  تتر بحتتل واستتتنتا  والشتتعور بالحناستتة تىتتا  التتتعلم والد تتة والتقتتا       
وترلغ النتعة ةط مواج ة تحد) النش  ر ذروت ا لدرجة السعط وراف النعت ر واسيتتاجط 

  التط  د ت و  لدا الآرر ل  والاستنتا  بيمىاع الحلوح ل ا بانفس م ومواصلة التعلم مدا الحياة 
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  : Taking Responsible Risksالاقدام على مخاطر مسؤولة-13
تعنط وجوع عاة   و تتاً مصتتعل الستتيارة عليتتر إلتتى الاناتت ذ إلتتى متتا وراف الحتتدوع النستتتقرة  
والاهتنتتاو بالنتتتا   وامتتت ك التتتدر ل الحستتل  و نتل تتو  يساستتية تىتتا  متتا هتتو م  تتم ةتتط 

 الحياة و عرةو  أ  ليس ك  النتاحر تستح  الا داو عل  ا 
 : Finding Humorالتحلي بروح الدعابة  -14

تعنتتتط أ  البشايتتتة وروح الاستتتتنتا  والح و تتتة  والنتتترح  تستتتاعد الفتتترع علتتتى تحر تتتر حا تتتتر 
 واح ذ  دراتر الا داعية  والتتلص مل التوتر والشعور بالتغوط النفسية 

 : Thinking Interdependentlyالتفكير التبادلي-15
تعنتتتط  تتتدرة الفتتترع علتتتى التفاعتتت  والتعتتتاو  والعنتتت  ضتتتنل مىنوعتتتار والنستتتاهنة ةتتتط تنف تتتي 

 الن نة م  وجوع القا لية للعن  والتعلم مل الآرر ل ةط مىنوعار عن  تباعلية 
  : Learning Continuouslyالاستعداد للتعلم المستمر-16

تعنتتط استتتعداع الفتترع للتتتعلم النستتتنر  وتن تتع  بحتتل الاحتت   والبحتتث عتتل متتا هتتو أةتتت   
 .وذلع ر بة منر ةط مع د مل التعلم والننو وتاو ر اليار

 تصنيف عادات العقل المنتج:  
يتترا أ  العتتاعار العقليتتة تن تت  نناتتاً متتل الستتلوكيار اليكيتتة مقتتوع النتتتعلم إلتتى الاتجــاه الأول:  -

أةعتتاح تت تتو  نتيىتتة لاستتتىابة الفتترع إلتتى أننتتاط مع نتتة متتل النشتت  ر والتستتا لار بشتترط أ  
 ت و  يلوح هي  النش  ر  أو إجابار تلع التسا لار بحاجة إلى تف  ر وبحث وتام  

يرا أ  العاعار العقلية هط القدرة على التنرؤ متتل رتت ح التلنيحتتار الستتياةية الاتجاه الثاني:   -
ةط الو ل النناسل لاستتداو النني اسةت  واسكفتتا متتل العنليتتار اليهنيتتة عنتتد يتت  مشتت لة  
أو مواج تتتة ررتتترة جديتتتدة  وتق تتتيم الفتتترع لفاعليتتتة استتتتتدامر ل تتتيا التتتنني متتتل العنليتتتار اليهنيتتتة 

 و درتر على تعديلر والتقدو بر نحو تصنيفار مستقلة 
يرا أ  العتتاعار العقليتتة تن تت  النو تتف التتي) يتتتتي  الفتترع  نتتاف علتتى مرتتدأ  أو   الاتجاه الثالث: -

ةيم مع نتتة  ي تتث يتترا الشتتتص أ  النو تتف التتي) اتتتتي  هتتو اسك تتر إةتتاعة متتل غ تتر  و تالتتل 
  2006)منتتدور ةتتتث ل  ذلع مستوا مل الن ارة ةط تار   الستتلوك بفاعليتتة والنداومتتة علير

                                                     (88ص
 سمات عادات العقل هي:                       -
يتن تت  ةتتط ارتيتتار الستتلوك الف تتر) النناستتل واسك تتر م فمتتة للتار تت  عو  :  (value)التقيـيم (1

 ر بة مل اسنناط الف ر ة اس   إنتاجاً 
ــل ) (2 ــة والميـ ــود الرغبـ تتن تتت  ةتتتط الشتتتعور بالن تتت  لتار تتت  أننتتتاط الستتتلوك  (:inclinationوجـ

 الف ر) النتنوعة 
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م تتتتو  ذلتتتتع عتتتتل حر تتتت  إعراك وجتتتتوع الفتتتترص والنوا تتتتف الن  نتتتتة : (Sensivity)الحساســـية (3 

 للتف  ر وارتيار اسو ار النناسبة للتار   
: تتن   ةط امت ك الن ارار الاساستتية والقتتدرار التتتط من تتل عتتل (Capability)امت ك القدرة  (4

 حر ق ا تار   أنناط السلوك الف ر) النتعدعة 
م و  ذلع عل حر   العن  على تام  عاعار العق  التتتط   :(commitment)الالتزام والتعهد (5

 منتل وها وتاو رها إ  لعو اسمر 
ــة ) (6 صتتتياغة راتتتة تتتتنرم عتتتاعار العقتتت  كتتتط تستتتاعدهم عنتتتد ةيتتتام م بحتتت   (:policyالسياسـ

  د تقا ل م بعد ذلع ةط ييات م العنلية  problematic situationموا ف النش لة  
: م و  ذلع متتل رتت ح التعتترف علتتى العاحفتتة الياتيتتة  وة تتم واستتتيعاا اسستتباا معرفة الذات (7

 والرروف التط تىع  الفرع مشعر بالعاحفة و تعاحف 
: تتن   ةط العواحف والتح م ةط النفس  والو تتوف علتتى جوانتتل القتتوة وجوانتتل التنظيم الذاتي (8

 التعف  وتحر ع النشاعر المىا ية   
: م تتو  متتل رتت ح الترك تتع علتتى العنتت  ووضتت  اسهتتداف  وتعتتدي  الانضــباط والأداء الــذاتي (9

 اسعاف ةط ضوف التغيمة الراجعة  وتحر ع الدواة  المىا ية  وتنشيي اسم  والتفا ح   
ــاطف واتخــام المواقــف (10 : م تتو  متتل رتت ح تاتتو ر اليتتار لا تتاعة التعتتاحف  والتعتتوع علتتتى التع

 الاستنا  النركع والنشي  والشعور م  الآرر ل وة م مشاعرهم   
الن تتتتارار الاجتناعيتتتتة: م تتتتو  متتتتل رتتتت ح التتتتتح م ةتتتتط العواحتتتتف  والتعر تتتتر عن تتتتا  وضتتتتوح  (11

ومنارستتتتة ال يتتتتاعة  وال نتتتتا  والحتتتتعو  وتا تتتتار الحساستتتتية للقتتتتتاما الاجتناعيتتتتة  والاستتتتتىابة 
  (85  ص2003للعوا   الاجتناعية بار قة  نافة )كوستا وكاليع  

 عاعار العق  إلى ف فة أ ساو ر يسة هى: (Hyerle,  1999)كنا  سم   
تشتتتن  علتتى عتتاعار )الن تتارة ةتتط  :(Thinking Processes Maps) خــرائع عمليــات التفكيــر -1

 حرح اسستلة  م ارة ما وراف النعرةة  م ارار الحواس النتعدعة  الن ارار العاحفية( 
تشتتتتتتتن  علتتتتتتى عتتتتتتاعار )ال تتتتتتدا   النرونتتتتتتة  يتتتتتتل  :(Brain Storming)العصــــــف الــــــذهني -2

 الاستا    توسي  التررة( 
 تشتن  على عاعار ) الن ا رة  التنريم  التبي  الد ة(   : (Graphic Organizers)منظمات الرسوم -3

 نظريات تفسير عادات العقل هى:
 النظرية البنائية:  -1

أ  عتتتاعار العقتتت  تؤكتتتد علتتتى  (2016؛ )ال تتتاو  تتتر    (Campbell, 2006)مشتتت ر كامرتتت  
التفاعتت  النتبتتاعح  تت ل الفتترع والنىتنتت  التتي) م تتي  فيتتر  علتتى أستتاس النتتيهل الرنتتا ط يتتتوالاا متت  
عاعار العقتت  م تت  )الن تتتا معرفيتتر  تار تت  النعتتارف الستتابقة علتتى موا تتف جديتتدة  التستتا ح وحتترح 

 النش  ر  إعارة الاندةاعية  جن  الريانار عل حر   الحواس( 
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 نظرية التعلم الاجتماعي: -2 

أ  سلوك النتعلم يتافر بعنليار التفاعتت  التتدارلط التتتط  (Bandura,1977) يؤكد باندورا  
تحص    ل التاف رار:) الشتصية  النعرفية  التتتاف رار التارجيتتة  تتتاف رار الستتلوك نفستتر(  و حتتدع 
ف فة جوانل واضحة لعنلير التفاعتت  التتدارلط وهتتط: )النشتتاهدة  اللغتتة  التحتتد  متت  التتيار  حبقتتاً 
لنرر ة التعلم الاجتناعط مستتدو النتعلم )النشاهدة  اللغة  التحد  م  ذاتر( ليستتتف د متتل العتتالم  

  (۳۲  ص۲۰۱۳)أسناف يس ل     مساعد  ةط ارتيار  للسلوكيار
 النظرية المعرفية:  -3

أ  اسستتتتلوا النعرةتتتتط معترتتتتر متتتتل أةتتتتت  اسستتتتال ل  (Sternberg, 2001)مشتتت ر ستتتتترنررر 
للنتعلم للتف  ر والعراك ومعالىة وتيكر النعلومار ي ث منتلتتع كتت  متتتعلم م تتولًا سستتلوا التتتعلم  

 .مصن  ارتيارار معرفية تتعل  ب يفية إعراك م او التعلم 
أهنيتتتة هتتتي  النرر تتتار التتتتط أوضتتتحل أهنيتتتة عتتتاعار العقتتت  ةتتتط ييتتتا  اسةتتتراع ي تتتث تعاتتتى 
اسةراع القدرة على الاندمار ةط الحياة العلنيتتة والاجتناعيتتة والعنليتتة متتل رتت ح توايتتف الن تتارار 
والقتتتدرار التتتتط منتل  تتتا اسةتتتراع ةتتتط جنيتتت  الىوانتتتل: )الف ر تتتة  النعرفيتتتة  الرنا يتتتة(  لت تتتو ل نستتت  

 .يتن ع   ا هؤلاف اسةراع محقق ل نتا   إمىا ية وبنافة ةط ييات م 
 د استندر الباي ة ةط عراست ا علتتى النرر تتة النعرفيتتة س  اسستتلوا النعرةتتط معترتتر أةتتت  
للنتتتعلم ي تتث نتترا أ  عتتاعار العقتت  تر تتر بشتت   واضتتث ةتتط هتتيا النىتتاح  متتل رتت ح اسستتال ل 
النعرفية التط تتن   ةط الن تا معرفير: )العارة الاندةاعية وال فتتاح متتل أجتت  الد تتة وجنتت  الريانتتار 

 عل حر   الحواس والتسا ح وحرح النش  ر( 
( متتل رتت ح الدراستتار واسبحتتا  التتتط  Costa & Kellick, 2003)توصتت  كوستتتا وكاليتتعو  

 اما   ا إلى ستة عشر عاعة عقلية  تقوع مل منتل  ا إلى أةعاح إنتاجير م نرة مل رتت ح تولا ع تتا 
 ( 1على جانرط الدماا وةقاً للش   )

 (Costa & Kellick( ير ل تولا   عاعار  العق  الننتىة للعق  البشر) )1ي   )
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  دافعية الإنجاز: 

 أهداف دافعية الإنجاز:   -1
تستت م عاة يتتة النىتتالا ةتتط إعراك الاتت ا سنشتتاة التتتعلم النتتلفتتة وانتتدماج م ة  تتا  وتنقستتم 

 أهداف النىالا وةقاً على النحو الآتط:
 

 هدف التعلم: -أ
مصتتتف الاتىتتتا  الستتتا د لتتتدا الاتتت ا التتتييل يتتتدركو  ررتتترار التتتتعلم النتتلفتتتة باعتبارهتتتا ةرصتتتة  
لاكتستتاا النعرةتتة  وتتقتتا  النعلومتتار والتتتن ل من تتا  رصتتا ص هتتؤلاف الاتت ا الر بتتة النستتتنرة ةتتط  

 التحس ل  ورة  مستو ار ال فافة الشتصية  والاتىا  المىا ط نحو التعلم  
 هدف الأداء: -ب

مصتتف الاتىتتا  الستتا د لتتدا الاتت ا التتييل ي تنتتو  بتتاسعاف ةقتتي  و عتررونتتر ستترباً لنشتتاح م  
متتتتل رصتتتتا ص هتتتتؤلاف الاتتتت ا أنتتتتر لتتتتيس لتتتتدي م أستتتتال ل تن تتتتعهم ةتتتتط التتتتتعلم  ولا يبح تتتتو  عتتتتل 

 النعلومار الىديدة  و ن لو  إلى إا ار  درار مرتفعة أماو الآرر ل 
 تجنب العمل:  -ج

يتن تت  ةتتط الاعتقتتاع بتتا  النىتتاح متتاتط  تتدو  عنتت  جتتاع  أو عو   تتيح ج تتد  تتدنط أو عقلتتط 
 و قتصر اسمر على الات الية والاعتناع على ج د الآرر ل 

 وظائف دافعية الإنجاز:   -2
ت تتتم البحتتو  النفستتتية باهنيتتة واتتتا ف عاة يتتة النىتتالا ةتتتط يياتنتتا بصتتتفة عامتتةوةط مىتتتاح 
التربيتتتة والتعلتتتيم بصتتتفة راصتتتة  لتتتيلع معترتتتر عاة يتتتة النىتتتالا متتتل النوضتتتوعار الن نتتتة ةتتتط علتتتم 
التتنفس بشتت   عتتاو وعلتتم التتنفس التربتتو) بشتت   رتتاص  ة تتو يوفتت  الصتتلة بعنليتتة العراك والتتتيكر 

 والتت   والتف  ر والتعلم على أساس عراسة الشتصية والصحة النفسية 
 كا  أهم واا ف ا ما يلط:  

 ة م الحقا     أ
 تحق   اسهداف   ا
  الن ا رة ةط تحق   اسهداف   ر
 إفارة السلوك   ع
 هت  توجير السلوك 
  (205-204  ص 2004و  التاف ر ةط مستو ار الانوح)يف   ع ونة      
 تنقسم إلى نوع ل:أنواع دافعية الإنجاز:   -3

 الدافعية الداخلية:   -
هتتط النشتتاط النفستتط التتياتط التتي) يتتدة  النتتتعلم س  مقرتت  علتتى التتتعلم بنبتتاعرة منتتر ليتتبا  ياجتتار  

 وأهداف نابعة مل ذاتر  ة و يريح ج داً نحو تحقق ا 
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متتتل رصا صتتت ا أ  مصتتتاعر تعع تتتع الر بتتتة ةتتتط أعافالنتتتتعلم الدارليتتتة  مستتتتقلة عتتتل الر تتتتة 
والآرتتتتر ل  و عتتتتعو للنتتتتتعلم نىايتتتتر وتنىتتتتالا  إلتتتتى  درتتتتتر وج تتتتد   لا ينترتتتتر تاي تتتتداً أو مواةقتتتتة متتتتل 
الآرر ل و شب  ياجاتر الدارلية  نفسر  يركع على التعلم النتعن   أك تتر استتتق لية ةتتط التحصتت   

 الدراسط والقدرة على إعارة الو ل 
 :   الدافعية الخارجية  -

هط النشتتاط التتتارجط التتي) يتتدة  النتتتعلم  علتتى عتتدو الر بتتة الياتيتتة سجتت  إرضتتاف الآرتتر ل وهتتط  
التتتتتط ت تتتتو  مح ومتتتتة بنصتتتتاعر رارجيتتتتة م تتتت  الوالتتتتديل  أو إرضتتتتاف النعلتتتتم أو اسةتتتتراع النحياتتتت ل بتتتتر                                     

(Lepper & et al., 2005, 184-196)   
أن ا مرتباتتة بعوامتت  واتتروف رارجيتتة تىعتت  الفتترع ينترتتر م اةتتاة متتل الآرتتر ل  يركتتع علتتى 
التتتتعلم الستتتاحط الآلتتتط النؤ تتتل  أ تتت   تتتدرة والتتتتح م والستتتيارة فينتتتا محتتتد  لتتتر  متتتتدنط التحصتتت   

    (154  ص  2005الدراسط  غ ر منرم ةط إعارة الو ل)مندوح ال نانط وأيند ال ند)   
 دراسات سابقة:

 تتناوح الباي ة الدراسار السابقة التط تناولل متغ رار البحث:
بعنوان "المعاجة العقلية الدولية لتفكيـر الطـلاب  (Wiersema & Licklider, 2009)دراسة  -1

هتتتدةل الدراستتتة إلتتتى ال شتتتف عتتتل عتتتاعار العقتتت  لتتتدا مىنوعتتتة متتتل حتتت ا  كعـــادة مهنيـــة"
ال ليتتار   تتدف إرتترار متتتعلم  تتاعر علتتى تحنتت  مستتؤولية التتتعلم  وت ونتتل ع نتتة الدراستتة متتل 

حتت ا يدرستتو  ةتتط إيتتدا ال ليتتار التقنيتتة ةتتط ن و تتورك  استتتتدو النتتن   الوصتتف متتل ( ۸)
رتتت ح مقتتتا  ر ةرعمتتتة مع تتتم  وم يرتتتة أعا  تتتم الصتتتفط  وبعتتتد تحل تتت   يانتتتار الدراستتتة كنيتتتاً 
وكيفيتتتاً أا تتترر نتتتتا   الدراستتتة أ  التتتتعلم محتتتد  أولًا لتتتدا الفتتترع ةتتتط العقتتت  عرتتتر منارستتتار 
عاعار عقلية مع نة تس   التعلم وتع د مل إم انية الايتفان بر  ووجوع ع  ة ارتباحية عالتتة 

 إيصا ياً   ل منارسة عاعار العق  بش   متواص  وب ل تحسل التحص   الدراسط 
( بعنوان "أثر برنامج كوستا وكاليك في تنمية التفكيـر ۲۰۱۲)حيدر عبد الرضا طراد  راسةد -2

   الابداعي باستخدام عادات العقل لدى طلبة المرحلة الثالثة بكلية التربية الرياضية"
هتتتتدةل الدراستتتتة إلتتتتى التعتتتترف علتتتتى ةاعليتتتتة  رنتتتتام  تعلينتتتتط ةتتتتط تننيتتتتة التف  تتتتر ال تتتتداعط 
باستتداو عاعار العق  لدا حلبة كليتتة التربيتتة الر اضتتية ةتتط جامعتتة با تت  وايتتتنلل ع نتتة الدراستتة 

( 38حالباً وحالبتتة متتل النريلتتة ال ال تتة ب ليتتة التربيتتة الر اضتتية ةتتط جامعتتة با تت    وا تت  )  60على  
       حالبتتتتتة  استتتتتتتدو الارتبتتتتتار القرلتتتتتط للتف  تتتتتر ال تتتتتداعط باستتتتتتتداو اسعوار التاليتتتتتة:( ۲۲حالتتتتتل  )

) م يتتاس عتتاعار العقتت   م يتتاس تتتورانس(  أستتفرر نتتتا   الدراستتة أ   رنتتام  كوستتتا وكاليتتع لتتتر 
 تاف ر إمىا ط ةط تعليم وتننية التف  ر ال داعط باستتداو عاعار العق  لدا الا ا والاالبار 
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: بعنــوان "اثــر اســتخدام نمــومج أبعــاد الــتعلم فــي (۲۰۱۳)طــارج جبــران القحطــاني دراســة -3
 .التحصيل الدراسي وبعض العادات العقلية لدى طلاب المرحلة الثانوية في مادة الفقه"

هتتتدةل الدراستتتة إلتتتى التعتتترف علتتتى أفتتتر استتتتتداو ننتتتوذر للتتتتعلم ةتتتط تتتتدر س الفقتتتر للنريلتتتة 
ال انو ة ةط تننية التحص   الدراسط وتننية عاعار العقتت    تتد ارتتتار البايتتث فنتتانط عتتاعار هتتط: 
)الن تتتا رة  التتتتح م ةتتتط الت تتتور  التف  تتتر التبتتتاعلط  التف  تتتر بنرونتتتة  التستتتا ح وحتتترح النشتتت  ر  
تار تتت  النعتتتارف الستتتابقة علتتتى أوضتتتا  جديتتتدة  التاتتتور والا ت تتتار والتىديتتتد  الاستتتتىابة  دهشتتتة 
وتستتا ح(  استتتتدمل الدراستتة النتتن   التىر رتتط  تصتتنينر  وتار تت  ننتتوذر أبعتتاع للتتتعلم ةتتط تننيتتة 
التحصتت   وبعتتض العتتاعار العقليتتة لتتدا حتت ا النريلتتة ال انو تتة ةتتط متتاعة الفقتتر علتتى ع نتتة متتل 

( 67حتتت ا الصتتتف اسوح ال تتتانو) بنحاةرتتتة الاتتتا ف بالننل تتتة العربيتتتة الستتتعوعمة   لتتتغ عتتتدعهم )
حالبتتاً  ستتنل إلتتى مىنتتوعت ل إيتتداهنا تىر ريتتة واسرتترا ضتتاباة  كانتتل اعوار الدراستتة )ارتبتتار 

ا تتتترر نتتتتتا   الدراستتتتة وجتتتتوع تتتتتاف ر عالًا إيصتتتتا ياً علتتتتى مستتتتتوا أتحصتتتت لط  عتتتتاعار العقتتتت (  
 التحص   وعاعار العق  الننتىة 

(: بعنــوان "فاعليــة برنــامج قــائم علــى الانشــطة 2014)دراســة أمــاني حســن ســيد مصــطفى -4
 المتكاملة في تنمية بعض عادات العقل لدى أطفال الروضة".

هدةل الدراسة إلط التعرف علط ةاعليتتة  رنتتام  اسنشتتاة النت املتتة ةتتط تننيتتة عتتاعار العقتت  
حفتتً  متتل أحفتتاح مريلتتة 66ي تتث استتتتدمل الباي تتة النتتن   التىر رتتط  ت ونتتل ع نتتة الدراستتة متتل

الروضتتتة بالنستتتتتوا ال تتتتانط وتتتتم تقستتتتين م إلتتتتط مىنتتتتوعت ل إيتتتداهنا تىر ريتتتتة واسرتتتترا ضتتتتاباة  
أا رر نتا   الدراستتة وجتتوع ةتتروذ ذار علالتتة إيصتتا ية  تت ل متوستتاط عرجتتار أحفتتاح النىنوعتتة 

 التىر رية والنىنوعة التاباة ةط التار   البعد) لارتبار عاعار العق  ك   
(: بعنـــوان "عــادات العقــل وعلاقتهــا باســتراتيجية حـــل 2014)دراســة محمــد كامــل عمــران -5

 المشكلات دراسة مقارنة بين الطلاب المتفوقين والعاديين بجامعة الأزهر بغزة"
هدةل الدراسة إلى التعرف على الع  ة   ل عاعار العق  واستتتراتيىية يتت  النشتت  ر لتتدا 

( حالبتتتتة وحالبتتتتة متتتتل النوهتتتتوب ل ۳۰۰)العتتتتاعي ل  ت ونتتتتل ع نتتتتة الدراستتتتة متتتتلالالبتتتتة النتفتتتتو  ل و 
والعتتتاعي ل  تتتتتم تقستتتتين م إلتتتى مىنتتتتوعت ل  اعوار الدراستتتتة )م يتتتتاس عتتتاعار العقتتتت   م يتتتتاس يتتتت  
النشتت  ر( لنعرةتتة الفتتروذ  تت ل الالبتتة النتفتتو  ل والالبتتة العتتاعي ل ةتتط عتتاعار العقتت   اا تترر 
نتا   الدراسة إلى وجوع ع  ة   ل عاعار العقتت  ويتت  النشتت  ر لتتد) كتت  متتل الالبتتة النتفتتو  ل 
والعتتاعي ل  وجتتوع وةتتروذ ةتتط عتتاعار العقتت  لتتدا النتفتتو  ل والعتتاعي ل ةتتط صتتالث النتفتتو  ل وعتتدو 
وجتتتوع ةتتتروذ ةتتتط عتتتاعار العقتتت   تتت ل التتتتيكور والنتتتا   عتتتدو وجتتتوع ةتتتروذ  تتت ل النستتتتتوا اسوح 

 والنستوا الراب  ةط عاعار العق  
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 : بعنوان "عادات العقل وعلاقتها بالسيطرة المخية".(2015)أحمد يوسف الخواجا  دراسة -6
هدةل الدراسة إلى التعرف على الع  ة   ل عاعار العق  والسيارة الدما يتتة لتتدا الالبتتار 

( حالبتتة متتل النتفو تتار ۱۳۰النتفو تتار ةتتط النريلتتة ال انو تتة وأجر تتل الدراستتة علتتى ع نتتة  وام تتا )
  العقتت   م يتتاس الستتيارة الدما يتتة( ةتتط النريلتتة ال انو تتة  كانتتل أعوار الدراستتة ) م يتتاس عتتاعار

اا رر نتا   الدراسة وجوع ع  ة   ل عتتاعار العقتت  وأجتتعاف متتل التتدماا ووجتتوع ةتتروذ ةتتط يتت و  
أنتتوا  متتل عتتاعار العقتت  تعتتوع إلتتى التتصتتص ووجتتوع ع  تتة تنرؤ تتة عالتتة لعتتاعار العقتت  وبعتتض 

 أنناط التف  ر م   نني التف  ر الىانرط 
نمــومج مقتــرح لتفعيــل عــادات العقــل  (: بعنــوان"2015)محمــد بــن محمــود العــامري دراســة  -7

 الستة عشر في تدريس التربية الفنية المعاصرة بجامعة السلطان قابوس".
هتتدةل الدراستتة إلتتى تفع تت  عتتاعار العقتت  الستتتة عشتتر ةتتط تتتدر س التربيتتة الفنيتتة النعاصتترة 
بىامعتتتة الستتتلاا   تتتا وس  استتتتتدمل الدراستتتة النتتتن   الوصتتتفط ويتتتبر التىر رتتتط  اا تتترر نتتتتا   
الدراستتتة ارتفتتتا  نستتتل الاتفتتتاذ علتتتى صتتت ي تر كتتتدل   مقتتتنل من تتتل الاستريتتتاع بتتتر لرنتتتاف  ننتتتاذر 
لتتتتدروس وويتتتتدار ةتتتتط مىتتتتالار التربيتتتتة الفنيتتتتة النتتلفتتتتة وام انيتتتتة تفع لتتتتر لافتتتتراف عتتتتاعار العقتتتت  

 واست نار مقاومت ا ر ح تنريم م ارار التدر س ةط موا ف تعلم التربية الفنية 
ــرا يم  دراســة -8 ــل (: بعنــوان2017)أســماء محمــد إب وم اســتراتيجية مقترحــة فــي تــدريس العل

دافعية الإنجاز لدى مجموعة من التلاميذ المتـخخرين دراسـيا  لتنمية عادات العقل المنتجة و 
   .بالصف السادس الابتدائي"

هدةل الدراسة إلى إعداع استراتيىية مقترية  ا نة على التعامتت   تت ل النتتدرل ل الاستقصتتا ط 
والنسانط منا مف د القا ن ل على إعداع وتاو ر مناه  العلتتوو بالنريلتتة الا تدا يتتة وتننيتتة الداة يتتة 
ل نىتتالا ةتتط ترنتتط الاستتتراتيىية لنراعتتاة الفتتروذ الفرعمتتة وتننيتتة ال قتتة بتتالنفس لتتدا الت م تتي وتننيتتة 
عتتتتاعار العقتتتت  الننتىتتتتة كاستتتتلوا ييتتتتاة لنواج تتتتة يتتتت  النشتتتت  ر اسكاعمنيتتتتة والحياتيتتتتة  تن لتتتتل 

( تلن تتياً وتلن تتية النتتتارر ل عراستتياً بالصتتف الستتاعس الا تتتدا ط وتتتم تقستتين م 30مىنوعة الدراسة )
( تلن تتياً وتلن تتية  15إلتتى مىنتتوعت ل تىر ريتتة وأرتترا ضتتاباة ي تتث ت ونتتل كتت  مىنوعتتة متتل )

(  تت ل متوستتاار 01 0أسفرر نتا   الدراسة إلى وجوع ةروذ ذار علالة إيصتتا ية عنتتد مستتتوا )
رتتتتل عرجتتتار النىنتتتوعت ل التىر ريتتتة والتتتتاباة ةتتتط الداة يتتتة ل نىتتتالا وعتتتاعار العقتتت  الننتىتتتة 

 لصالث النىنوعة التىر رية   
ــري الجــنس (2017)دراســة إامــان محمــد عثمــان -9 ــوان "عــادات العقــل وعلاقتهــا بمتغي : بعن

 .والفرقة الدراسية لدى عينة من طلبة كلية التربية ببور سعيد"
هتتدةل الدراستتة إلتتى عتتاعار العقتت  لتتدا حلبتتة كليتتة التربيتتة جامعتتة  ورستتع د  كانتتل عتتاعار 
العقتتت  للالبتتتة تتتلتتتف بتتتارت ف الىتتتنس أو الفر تتتة الدراستتتية أو التفاعتتت  النشتتتترك   ن نتتتا  ت ونتتتل 
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حالبتتتاً متتتل الفر تتتة اسولتتتى  الفر تتتة الرابعتتتة ب ليتتتة التربيتتتة  كانتتتل أعوار ( ۳۹۲ع نتتتة الدراستتتة متتتل ) 

الدراستتتتة م يتتتتاس لعتتتتاعار العقتتتت   أا تتتترر النتتتتتا   عتتتتدو وجتتتتوع تتتتتاف رار عالتتتتة إيصتتتتا ياً لنتغ تتتتر 
الرابعتتة(  كتتيلع التفتتاع ر النشتتتركة   ن نتتا  -النتتا ( ومتغ تتر الفر تتة الدراستتية )اسولتتى -التتيكور)

 على أبعاع عاعار العق  ال  فة لدا حلبة ع نة الدراسة 
ــدني   -10 ــد المــ ــزي احمــ ــة رمــ ــة )فاطمــ ــا : (۲۰۱۷دراســ ــل وعلاقتهــ ــادات الغقــ ــوان "عــ بعنــ

 بالتخصص لدى طالبات الدبلوم التربوي بجامعة طيبة"
هتتدةل الدراستتة إلتتى ال شتتف عتتل عتتاعار العقتت  لتتدا حالبتتار التتد لوو التربتتو) ب ليتتة التربيتتة 
بىامعة ح بة ومل فم ال شف عل الفروذ ةط عاعار العق  تبعتتاً لتتصصتت ل اسكتتاعمنط  ت ونتتل 

حالبتتة ةتتط التتد لوو التربتتو)  اعوار الدراستتة م يتتاس لعتتاعار العقتت   أا تترر 110ع نتتة الدراستتة متتل
نتتتتتا   الدراستتتتة وجتتتتوع ةتتتتروذ ذار علالتتتتة ايصتتتتا ية  تتتت ل متوستتتتاط عرجتتتتار عتتتتاعار العقتتتت  لع نتتتتة 
                    التتصصتتتتتتار العلنيتتتتتتة والاع يتتتتتتة وكانتتتتتتل الفتتتتتتروذ لصتتتتتتالث التتصصتتتتتتار العلنيتتتتتتة ةتتتتتتط جنيتتتتتت 

 عاعار العق  
 لعادات العقل المنبئة بالتفكير الجانبي  (: بعنوان"۲۰۱۹)محمد عبد الرؤف  دراسة -11

استتتة إلتتتى تحديتتتد أ) عتتتاعار العقتتت  من تتتل متتتل ر ل تتتا التنرتتتؤ بن ونتتتار وم تتتارار هتتدةل الدر 
( حالبتتة متتل حالبتتار الشتت بة 575ت ونتتل ع نتتة الدراستتة متتل )و    لتف  ر الىتتانرط لتتدا أةتتراع الع نتتةا

(  تتتم التف  تتر الىتتانرط   تتة  كانتتل أعوار الدراستتة هتتط م ياس)عتتاعار العقتت العلنيتتة بالنريلتتة ال انو 
التحل تت  اليصتتا ط للريانتتار باستتتتداو أستتلوا تحل تت  الانحتتدار التاتتط النتعتتدع وأستتلوا تحل تت  

صتتلل الدراستتة الارتباط القانونط ةتً  عل معام ر ارتباط   رستتو  وتحل تت  التبتتايل اسيتتاع)  تو 
( عتتاعار عقليتتة ةقتتي من تتل التنرتتؤ متتل ر ل تتا بن ونتتار وم تتارار التف  تتر ۸)إجنتتالًا إلتتى أ  هنتتاك

الىتتانرط متتل رتت ح معتتاعلت ل تنرتتؤ ت ل  تتتم تحديتتد نستتبة الستت او النشتتترك لتلتتع العتتاعار العقليتتة 
ال نانية مىتنعة ةط م ونتتار وم تتارار التف  تتر الىتتانرط  نستتبة الستت او التتتاص ب تت  عتتاعة عقليتتة 

 على يد  مل تلع العاعار ال نانية 
(: بعنـوان" عـادات العقـل المنتجـة لـدى 2020)دراسة علاء الدين السعيد النجار وآخرين -12

 طلاب شعبة التربية الفنية بكلية التربية النوعية بجامعة كفر الشيخ"
هدةل الدراسة إلى ال شف عل عاعار العقتت  لتتدا حتت ا يتت بة التربيتتة الفنيتتة ب ليتتة التربيتتة 
النوعيتتتة  جامعتتتة كفتتتر الشتتتي  ومعرةتتتة نتتتو  الفتتتروذ  تتت ل عتتتاعار العقتتت  وةقتتتاً للفتتترذ الدراستتتية لتتتدا 

( حالتتتل وحالبتتتة متتتل الفتتترذ اسربعتتتة 384حتتت ا يتتت بة التربيتتتة الفنيتتتة  ت ونتتتل ع نتتتة الدراستتتة )
( ستتتنة  أستتتفرر نتتتتا   الدراستتتة عتتتل وجتتتوع ةتتتروذ ذار علالتتتة 22-18وتتتتتراوح أعنتتتارهم متتتا  تتت ل )

إيصتتا ية  تت ل متوستتاط عرجتتار التتيكور والنتتا  ةتتط عتتاعار العقتت  )التتتح م بالاندةاعيتتة  التف  تتر 
بنرونتتة  اس تتدو علتتى النتتتاحر مستتتولة  جنتت  الريانتتار باستتتتداو جنيتت  الحتتواس  إمىتتاع الدعابتتة  

 ال دا  والتصور والا ت ار(   
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( بعنــوان" عــادات العقــل وعلاقتهــا بمهــارات التفكيــر 2022دراســة )أميــرة الســيد مســعود  -13 

 الااجابي لدى الطالبات الموهوبات بالمرحلة الثانوية"
هدةل الدراسة إلى ال شف عل الع  ة   ل عتتاعار العقتت  والتف  تتر المىتتا ط لتتدا الاالبتتار 
النوهوبتتتتار ةتتتتط النريلتتتتة ال انو تتتتة بندينتتتتة البايتتتتة  ت ونتتتتل ع نتتتتة الدراستتتتة متتتتل جنيتتتت  الاالبتتتتار 

( حالبتتة وكانتتل نستتبة 433النوهوبتتار للنريلتتة ال انو تتة بالننتتاح  التعلينيتتة البايتتة وبلتتغ عتتدعهل )
(  الصتتتف ال التتتث ال تتتتانو) 136( حالبتتتة  الصتتتف ال تتتتانط ال تتتانو) )128الصتتتف اسوح ال تتتانو) )

( حالبتتتة  أستتتفرر نتتتتا   الدراستتتة وجتتتوع مستتتتوا مرتفتتت  ةتتتط العتتتاعة العقليتتتة )حتتترح اسستتتتلة  169)
وبحتتث النشتت  ر( كانتتل بالنرتبتتة اسولتتط أمتتا روح النتتتاحرة كانتتل بالنرتبتتة اسر تترة  تت ل عتتاعار 
العقتت   ووجتتوع مستتتوا مرتفتت  متتل التف  تتر المىتتا ط لتتدا أةتتراع الع نتتة وبعتتديل )التفتتا ح  التو عتتار 
المىا يتتتة( متتتل النرتبتتتة اسولتتتط  جتتتاف بعتتتد التف  تتتر المىتتتا ط )تقرتتت  الارتتتت ف متتت  الآرتتتر ل( ةتتتط 

 النرتبة اسر رة   
بعنوان "الرضا بالتخصص الدراسي وعلاقتـه   (:2022)رفيق الحاج  هيزوم قطاف  دراسة -14

ــا  ــة المدرســة العلي ــة لطلب ــة الجــامعيين )دراســة ميداني ــدى الطب ــة الإنجــاز الدراســي ل بدافعي
 .للأساتذة بالأغواط وطلبة معهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية بجامعة الأغواط"

هتتتتدةل الدراستتتتة إلتتتتى التعتتتترف علتتتتى الع  تتتتة الارتباحيتتتتة  تتتت ل الرضتتتتا بالتتصتتتتص الدراستتتتط 
( حالتتل وحالبتتة 598وعاة ية النىالا الدراسط لدا الالبة الىامع  ل  ت ونل ع نة الدراسة متتل )

يدرستتو  بالندرستتة العليتتا بىامعتتة اسغتتواط  أستتفرر نتتتا   الدراستتة إلتتى وجتتوع ع  تتة  تت ل الرضتتا 
 بالتتصص الدراسط وعاة ية النىالا الدراسط 

(: بعنوان"فاعليــة اســتخدام النمذجــة الرياضــية 2023دراســة )حــاتم نصــر فريــد عمــران   -15
 في تنمية بعض عادات العقل المنتجة في الرياضيات لدى طلاب المرحلة الثانوية"

هتتتتتدةل الدراستتتتتة إلتتتتتى تتتتتتاف ر الننيجتتتتتة الر اضتتتتتية علتتتتتى عتتتتتاعار العقتتتتت  الننتىتتتتتة النعرفيتتتتتة 
( حالتتل 58ضتتاباة( م ونتتة متتل )–والوجدانيتتة  ت ونتتل ع نتتة الدراستتة متتل مىنتتوعت ل )تىر ريتتة 

وحالبتتة متتل حتت ا الصتتف ال تتانط ال تتانو) بندرستتة لااو تتة النتتاعورة إعارة الشتت داف التعلينيتتة وكانتتل 
( حالتتتل وحالبتتتة مىنوعتتتة تىر ريتتتة وةصتتت  ارتتتر عتتتدعهم 31عبتتتارة عتتتل ةصتتتل ل ةصتتت  عتتتدعهم )

( حالتتتل وحالبتتتة مىنوعتتتة ضتتتاباة  أستتتفرر النتتتتا   الدراستتتة إلتتتى وجتتتوع ةتتتروذ ذار علالتتتة 27)
(  تتتت ل متوستتتتاط عرجتتتتار حتتتت ا النىنوعتتتتة التىر ريتتتتة وحتتتت ا 01 0إيصتتتتا ية عنتتتتد مستتتتتوا )

النىنوعتتة التتتاباة ةتتط ارتبتتار عتتاعار العقتت  الننتىتتة النعرفيتتة ك تت  وم اراتتتر الفرعيتتة )إنشتتاف  
استتتتداو التن تت  ر ال ندستتية كالررهتتا   الاستتتدلاح  البحتتث عتتل اسننتتاط( كتت  علتتى يتتدة لصتتالث 

(  تتت ل متوستتتتاط 01 0النىنوعتتتة التىر ريتتتة ووجتتتوع ةتتتتروذ ذار علالتتتة إيصتتتا ية عنتتتتد مستتتتوا )
عرجتتتتار حتتتت ا النىنوعتتتتة التىر ريتتتتة والنىنوعتتتتة التتتتتاباة ةتتتتط ةيتتتتاس عتتتتاعار العقتتتت  الننتىتتتتة 
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الوجدانيتتة ك تت  وم اراتتتر الفرعيتتة )الن تتا رة  التتتح م بتتالنت ور  ال فتتاح متتل أجتت  الد تتة( كتت  علتتى  

 يدة  لصالث النىنوعة التىر رية   
بعنـوان"اثر الدافعيـة للانجـاز الاكـادامي علـى الرضـا عـن (:  2024)أمنية رحمون   دراسة -16

 التخصص لدى طلاب الجامعة) دراسة ميدانية بجامعة خميس مليانة("
هدةل الدراسة إلى معرةة أفر الداة ية ل نىالا اسكاعمنط على الرضتتا عتتل التتصتتص لتتدا 

( حالتتل وحالبتتة  كتتا  أهتتم نتتتا   الدراستتة إلتتى أفتتر 148الالبتتة  كانتتل ت ونتتل متتل ع نتتة عتتدعهم )
عاة يتتة النىتتالا اسكتتاعمنط علتتى الرضتتا عتتل التتصتتص لتتدا حلبتتة الستتنة ال انيتتة ليستتانس إريتتاع 
وتوجيتتر  ستتم علتتم التتنفس وعلتتوو التربيتتة وتوجتتد ةتتروذ ذار علالتتة إيصتتا ية ةتتط الداة يتتة ل نىتتالا 

 اسكاعمنط لدا حلبة ليسانس إرياع   
 إجراءات البحث:

 منهج البحث: -1
 استتدمل الباي ة النن   )الوصفط الارتباحط  التحل لط(    

 عينة البحث: -2
( مل حتت ا وحالبتتار النريلتتة ال انو تتة 50 امل الباي ة  تار   البحث على ع نة  وام ا )

( ستتتنة  تتتتم ارتيتتتارهم بار قتتتة 5 16ستتتنة بنتوستتتي عنتتتر) )17إلتتتى 12يتتتتراوح أعنتتتارهم متتتل ستتتل
عشتتتوا ية متتتل عتتتدع متتتل النتتتدارس ال انو تتتة بنحاةرتتتة )الى تتتعة(  متتت  مراعتتتاة ارتتتت ف نتتتو  الىتتتنس 

 والنستوا الدراسط لتنا  تن    مناسل للنىتن  اسصلط للدراسة 
 أدوات البحث: -3

 مقياس عادات العقل المنتجة : -أ
 (   2015م ياس لعاعار العق ل الي) أعدّ  الدكتور عرد العع ع الس د الشتص ولام    )

 الهدف من المقياس:  
اح لتتدا  ي تتدف إلتتى تق تتيم مىنوعتتة متتل العتتاعار العقليتتة التتتط تستت م ةتتط تننيتتة التف  تتر الفعتتّ
اسةراع  وتععلا مل التف  ر الا داعط النقد) استناعًا إلى ننوذر كوستا وكاليتتع   يتتتتنل الن يتتاس 

ا مولاعتتتة علتتتى 160 ( عبتتتارار ل تتت  عتتتاعة  و قستتتتتدو لتق تتتيم هتتتي  10عتتتاعة عقليتتتة  وا تتت  )16مو فتتتً
العاعار لدا اسحفاح والنتتراهق ل وتتتتتنل متتا يلتتط: )الن تتا رة  النرونتتة ةتتط التف  تتر  حتترح اسستتتلة 

 وتفارة النش  ر  تار   معارف سابقة على موا ف جديدة  التصور والتت   والا ت ار( 
 الخصائص السيكومترية:

 (Reliabilityالثبات )  أولا :
 (:Cronbach's Alpha)  معامل ألفا كرونباخ   1
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مؤير إيصا ط م يس الترابي الدارلط   ل الرنوع عار  كتت  عتتاعة عقليتتة  تتتتراوح ال تتيم  تت ل 
(0 64  –  0 89) 

 ( يوضث معام ر ال بار سبعاع الن ياس 1جدوح )
 التىع ة النصفية )سر رما (  معام  ألفا كرونباخ البعد

 83 0 87 0 الن ا رة
 85 0 89 0 النرونة ةط التف  ر

 80 0 81 0 حرح اسستلة وتفارة النش  ر
 64 0 76 0 تار   معارف سابقة على موا ف جديدة

 86 0 87 0 التصور والتت   والا ت ار
 (Validity: الصدج )ثانيا  

 (Content Validity)  صدج المحتوى  -أ
 العاعار بش   ج د 

 (:Discriminant Validity) الصدج التمييزي  -ا
 تم ارتبار  درة الن ياس على تن  ع اسةراع اللط عندهم مستو ار متتلفة مل عاعار العق 

 ثالثا : مقياس دافعية الانجاز:
اسستتتتلة أو ال بتتتارار النوجتتتوعة ةتتتط الن يتتتاس ةعتتتً   تن تتت  العتتتاعار العقليتتتة اللتتتط النفتتتروف 

 ن يس ا )لا) الن ا رة  النرونة ةط التف  ر  الد ة( 
  الفنية  علم نفتتس التربتتو)  مح ن ل ومتتصص ل ةط علم نفس التربية  (7)  تم عرضر على

 أكدوا إ  الرنوع مناسبة وبتغاط  كنا
 تم ارتبار  درة الن ياس على تن  ع اسةراع اللط عندهم مستو ار متتلفة مل عاعار العق 

( عاو    1981(  او  تعر بر ةاروذ عرد الفتاح موسى )Hermansالي) أعد  ه رمانع )
   مقعد مل اسعوار النفسية الن نة النستتدمة ةط ةياس عاة ية النىالا لدا اسةراع ةط السيا ار العربية  

( الاتستتاذ التتدارلط لرنتتوع م يتتاس عاة يتتة الانىتتالا باستتتتداو معامتت  2يوضث جدوح ):  الثباتأولا :  
 ارتباط   رسو    

 للن ياس  ال لية بالدرجة  ند ك  ارتباط معام  يوضث ( 2) جدوح
 الارتباط عرجة ال بارة ر م الارتباط عرجة ال بارة ر م الارتباط عرجة ال بارة ر م الارتباط عرجة ال بارة ر م
1 0٫431 12 -0٫171 23 0٫483 34 0٫307 
2 0٫435 13 0٫484 24 0٫487 35 0٫491 
3 0٫279 14 0٫366 25 0٫436 36 0٫451 
4 0٫376 15 0٫454 26 0٫375 37 0٫422 
5 0٫751 16 -0٫106 27 -0٫065 38 0٫396 
6 0٫552 17 0٫610 28 0٫401 39 0٫421 
7 0٫610 18 0٫434 29 0٫437 40 0٫471 
8 0٫484 19 0٫399 30 0٫456 41 0٫487 
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 9 0٫354 20 0٫455 31 0٫403 42 0٫351 

10 0٫319 21 0٫403 32 0٫405 43 0٫404 
11 0٫018 22 0٫390 33 0٫407 44 0٫366 

 قامت الباحثة بحساب الثبات عن طري قما يلي:  
استتتتداو معامتت  ارتبتتاط   رستتو  للدرجتتة ال ليتتة بفقتترار الن يتتاس يتتتراوح متتا الاتساج الـداخلي:   -أ

    05 0( عند مستوا علالة  827 0  –751 0  ل )
 ( تم التحق  مل ال بار 901 0كا  مقدار  )  معامل ألفاكرونباخ: -ا

 امتتل الباي تتة بحستتاا الصتتدذ التتياتط  واستتاة الىتتير التربيعتتط والتتي)  لتتغ مقتتدار  : الصــدجثانيــا : 
(0 949   ) 
 تحليل البيانات وتفسير النتائج: -4

 الفرض الأول  
"توجــد علاقــة مات دلالــة إحصــائية بــين درجــات التعبيــر الفنــي ودرجــات مقيــاس عــادات 

 العقل المنتجة لدى طلاب المرحلة الثانوية".  
لتحق تتتت  هتتتتيا الفتتتترف  امتتتتل الباي تتتتة بحستتتتاا النتوستتتتي الحستتتتا ط  الانحتتتتراف الن يتتتتار)  

 (  3لدرجار التعر ر الفنط وعاعار العق  الننتىة وةينة لرل وعلالت ا كنا ةط جدوح )
الانحراف الن يار) لدرجار التعر ر الفنط وم ياس عاعار   ( ير ل النتوسي الحسا ط3جدوح )

 ( وعلالت ا اليصا ية  t-Testالعق  الننتىة وارتبار ر )
 الدلالة  ارتبار لرل  ال ياس البعد) ال ياس القرلط أي اح التعر ر الفنط 

   و   و
 01 0عالة عند مستوا  89 3 151 4 45 33 51 3 17 30 النني البصر) )الوا عط(

 05 0عالة عند مستوا  541 2 807 4 16 31 83 3 20 32 )الياتط(الننو الحسط 
 01 0عالة عند مستوا  612 4 67 12 71 126 47 8 93 112 الدرجار ال لية

 ( ما يلط:3يتتث مل جدوح )
يصا ياً   ل التعر ر الفنط وم ياس عتتاعار العقتت  الننتىتتة عنتتد مستتتوا إأ  هناك ع  ة عالة   -1

عالتتة عتتل  89 3للتتنني البصتتر) )التتوا عط(  الننتتو الحستتط )التتوا عط( كانتتل ةينتتة ر  0,01
 01 0مستوا  

هنتتتاك ع  تتتة عالتتتة ايصتتتا ية  تتت ل التتتدرجار ال ليتتتة )للتعر تتتر الفنتتتط( وم يتتتاس عتتتاعار للعقتتت   -2
 الياتط( الحسط )  للننو  05 0الننتىة عند مستوا  

 ط والتتتنني البصتتتر) )التتتوا عط(  الننتتتوهنتتتاك ع  تتتة عالتتتة إيصتتتا ية  تتت ل أيتتت اح التعر تتتر الفنتتت  -3
 0.01مع مقياس عادات العقل المنتجة عند مستوى   الحسط )الياتط( للدرجة ال لية

 تفسير النتائج الفرض الأول:
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تشتت ر نتتتا   البحتتث إلتتى وجتتوع ع  تتة ارتباحيتتة عالتتة إيصتتا يًا  تت ل التعر تتر الفنتتط وعتتاعار 
العقتت  الننتىتتة لتتدا حتت ا النريلتتة ال انو تتة  هتتو متتا مع تتس تتتاف ر القتتدرار ال داعيتتة والانفعاليتتة 
لتتدا الاتت ا علتتى كيفيتتة تتتوايف م لعتتاعار عقليتتة  نتتافة م تت  )الن تتا رة  النرونتتة  والانفتتتاح علتتى 
التىربة(  ي ث أ  التعر ر الفنط أيد الندار  الن نة التط تس م ةط تننية م تتارار التف  تتر العليتتا 
لدا الاتت ا  ي تتث معتنتتد علتتى توايتتف التيتتاح  والتتوعط البصتتر) والقتتدرة علتتى التعر تتر الرمتتع)  
هتتتط جنيع تتتا م تتتارار تتتترتبي بعتتتاعار عقليتتتة منتىتتتة  أ  اسةتتتراع ذو) التف  تتتر ال تتتداعط عتتتاعةً متتتا 
ا أو بصتترً ا   ا ةنّيتتً مر تترو  مستتتو ار مرتفعتتة متتل تلتتع العتتاعار  راصتتةً ةتتط ستتيا ار تتالتتل إنتاجتتً
أ  حتت ا النريلتتة ال انو تتة التتييل مشتتاركو  ةتتط اسنشتتاة الفنيتتة النتتلفتتة محققتتو  عرجتتار أعلتتى 
علتتتى مقتتتاييس عتتتاعار العقتتت  منتتتا مشتتت ر إلتتتى أ  التفاعتتت  متتت  العنتتت  الفنتتتط مفتتتتث مستتتارار جديتتتدة 
للتف  تتر غ تتتر التقل تتد)  و عتتتعلا النرونتتة النعرفيتتتة  هتتط وايتتتدة متتل أهتتتم عتتاعار العقتتت   أ  هنتتتاك 
ع  تتة موجبتتة  تت ل الن تتارار الفنيتتة كالرستتم والتصتتنيم  التتتيوذ الفنتتط وبتت ل العتتاعار العقليتتة م تت  
)الن تتا رة  التتتح م ةتتط الانفعتتالار  والاستتتنا   تتتف  م(  منتتا يتتدح علتتى أ  الاتت ا التتييل مقر تترو  
كفافة ةط التعر ر الفنط منتل و  كيلع كفافة عالية ةط توايتتف استتتراتيىيار عقليتتة تستتاعدهم ةتتط 
مواج تتة التحتتدمار الدراستتية والحياتيتتة  أ  التعر تتر الفنتتط معتتد وستت لة م نتتة لتننيتتة م تتارار التف  تتر 
النا تتد ويتت  النشتت  ر  ي تتث مقتتتار الاالتتل إلتتى اتتتتاذ  تترارار ةنيتتة وت تتو ل ر ا راصتتة بتتر  
منتتا يتالتتل توايتتف عتتدع متتل عتتاعار العقتت   م تت : التف  تتر بنرونتتة  والستتعط للد تتة  والتف  تتر متتا 
وراف النعرةتتط  أ  التعر تتر الفنتتط لا مستتاهم ةقتتي ةتتط تننيتتة التف  تتر ال تتداعط   تت  ل تتؤفر ةتتط ترنتتط 
الاتت ا لعتتاعار عقليتتة إمىا يتتة كتحنتت  النستتؤولية  وتقرتت   وج تتار النرتتر اسرتترا  وهتتط جوانتتل 

 ضرور ة للننو الشتصط والتفوذ اسكاعمنط 
من تتل القتتوح إ  الع  تتة  تت ل التعر تتر الفنتتط وعتتاعار العقتت  الننتىتتة تع تتس ت تتامً   تت ل الىوانتتل 

 ,Costa & Kallickالوجدانية والنعرفية ةط يتصية الاالل هيا ما اتف  م  عراستتار كتتً  متتل )
(  محنتتد 2021(   ستتنير العرتتد ل )2019(   يستتاو أ تتو يويتتة )2017(   منى نصار )2000

 "بهذا يتحقق الفرض الاول"(  2022عل و) )
 الفرض الثاني:  

"يوجد فروج مات دلالة احصائية بين درجات التعبيـر الفنـي ودافعيـة الانجـاز لـدى طـلاب 
 المرحلة الثانية".
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لتحق تتتت  هتتتتيا الفتتتترف  امتتتتل الباي تتتتة بحستتتتاا النتوستتتتي الحستتتتا ط والانحراةتتتتار الن يار تتتتة 
(  وعلالت تتتتتا t-Testلتتتتتدرجار التعر تتتتتر الفنتتتتتط وم يتتتتتاس عاة يتتتتتة الانىتتتتتالا باستتتتتتتداو ارتبتتتتتار لرل )

 (   4الايصا ية  كنا ةط جدوح )
 

 ر الفنط وم ياس عاة ية ( ير ل النتوساار الحسا ية والايراف الن يار) لدرجار التعر4جدوح )
 ( وعلالت ا الايصا يةt-Testارتبار )  الانىالا 

 الدلالة ارتبار لرل  وا  ية الانىالا التعر ر الفنط أي اح التعر ر الفنط
   و   و

 05 0عالة عند مستوا  377 2 064 1 54 2 1,66 76 3 النني البصر) )الوا عط(
 غ ر عالة 028 1 671 2 99 3 975 2 82 4 )الياتط(الحسط الننو 

 01 0عالة عند مستوا  012 3 88 3 31 10 71 4 43 8 الدرجار ال لية
 ( ما يلط:4يتتث مل جدوح )

توجتتتتد ةتتتتروذ ذار علالتتتتة ايصتتتتا ية للتعر تتتتر الفنتتتتط )التتتتنني البصتتتتر) التتتتوا عط( عنتتتتد مستتتتتوا  -1
   أما النني الحسط )الياتط( كانل غ ر عالة 05 0

يوجتتد ةتتروذ ذار علالتتة ايصتتا ية علتتى الدرجتتة ال ليتتة للتعر تتر الفنتتط متت  عاة يتتة الانىتتالا عنتتد  -2
    01 0مستوا  

 تفسير نتائج الفرض الثاني:
ا  تشتت ر النتتتا   إلتتى وجتتوع ةتتروذ عالتتة إيصتتا يًا  تت ل عرجتتار الاتت ا ةتتط التعر تتر الفنتتط تبعتتً
ا ةتتتط جتتتوعة النترجتتتار  لنستتتتو ات م ةتتتط عاة يتتتة النىتتتالا  أ  عاة يتتتة النىتتتالا تلعتتتل عورًا محور تتتً
الفنية  منا يؤع) إلى رة  مستوا حنوي م و رتتوف تحتتدمار ةنيتتة أك تتر تعق تتدًا  و قر تترو  تن تتعًا 
ةط استتتتداو التامتتار واسستتال ل التعر ر تتة  وجتتوع ةتتروذ عالتتة إيصتتا يًا ةتتط مستتتوا التعر تتر الفنتتط 
ا لنستتتوا عاة يتتة النىتتالا  مؤكتتدةً أ  ارتفتتا  الداة يتتة مستت م ةتتط لا تتاعة التفاعتت  متت  اسنشتتاة  تبعتتً
الفنيتتة والتتاتتيي الى تتد للأعنتتاح وتحق تت  نتتتا   ذار جتتوعة ةنيتتة عاليتتة  أ  الاتت ا ذو) النىتتالا 
النرتف  مقر رو   درًا أكرر مل الالتعاو والانتباط ةط تنف ي اسعناح الفنيتتة  و حرصتتو  علتتى ع تتة 
التفاص   وتتقتتا  العنتت   متتا يتتنع س ةتتط ارتفتتا  تق تتين م ةتتط التعر تتر الفنتتط مقارنتتةً  تتعم   م اس تت  
عاة يتتة هتتو متتا مع تتس ع  تتة ت امليتتة  تت ل الىوانتتل ال داعيتتة )كتتالتعر ر الفنتتط( والتتدواة  الدارليتتة 
النرتباتتة بالنىتتالا والتفتتوذ  اا أ  الاتت ا التتييل منتل تتو  عاة يتتة إنىتتالا مرتفعتتة  من لتتو  إلتتى 
است نار  درات م ةط التعر ر الفنط بش   أعنتت  وأوستت   نتيىتتةً ليساستت م العتتالط بال تتدف والر بتتة 
ةتتتط التن تتتع  أ  التعر تتتر الفنتتتط لا معتنتتتد ةقتتتي علتتتى الن تتتارار ال دو تتتة أو القتتتدرار البصتتتر ة   تتت  
يتالل عاة ية عارلية تدة  الاالتتل ل ست شتتاف والا ت تتار وتحق تت  التتيار  وهتتط م ونتتار أساستتية 
لداة ية النىالا  الا ا ذوو عاة ية النىالا النرتفعة مر رو  عاعةً إصرارًا علتتى تحستت ل اسعاف 
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الفنتتط والبحتتث عتتتل يلتتوح ةنيتتتة مرت تترة  وهتتتو متتا يع تتتد متتل جتتتوعة التعر تتر الفنتتتط لتتدي م  أ  وجتتتوع  

أهداف يتصية واضتتحة لتتدا الاالتتل  ويتتعور  بال فتتافة الياتيتتة  مستت م بشتت   مبايتتر ةتتط تحستت ل 
ا لداةع تتتر نحتتو تحق تت  التن تتع والنىتتاح  هتتيا متتا اتفتت   أعا تتر الفنتتط  إذ مصتتبث النتتتار الفنتتط انع استتً

( 2020( نىتت ف عرتتد التترالاذ )2018(  ستتامية علتتوا  )2016م  عراسار ك  مل هالتتة عايتتة )
 ل   بهذا يتحقق الفرض الثاني(  ل 2022(  هناف جا ر )2021رالد منصور )
 الفرض الثالث:  

ــي وعــادات العقــل المنتجــة ل توجــد فــروج مات دلالــة احصــائية بــين درجــات التعبيــر الفن
 ودافعية الانجاز لدى طلاب المرحلة الثانوية."

( بحستتتاا النتوستتتتي F-Testلتحق تتت  هتتتيا الفتتترف  امتتتل الباي تتتتة  تحل تتت  التبتتتايل النتعتتتدع )
 (t-Test)قت  الننتىتة  ارتبتارالحسا ط والانحراةار الن يار ة لتدرجار التعر تر الفنتط وم يتاس عتاعار الع

   وعلالت ا الايصا ية 
 ( وم ياس التعر ر الفنط وعاعار العق  الننتىة وعاة ية الانىالا F-test( تحل   التبايل النتعدع ) 5جدوح ) 

مىنو    مصدر التبايل  النقاييس 
 النربعار 

عرجار  
 الحر ة 

متوسي  
 النربعار 

 الدلالة  ةينة ف 

عالتتتتتتة عنتتتتتتد مستتتتتتتوا  471 3 151 4 3 202 8   ل النىنوعار  التعر ر الفنط
عار    05 0

 النىنوعار 
547 973 40 1 385 

 - 43 098 556 ال لط 
عتتتتتتتتتتاعار العقتتتتتتتتتتت  

 الننتىة
عالتتتتتتة عنتتتتتتد مستتتتتتتوا  835 3 424 3 3 243 6   ل النىنوعار 

عار    05 0
 النىنوعار 

323 135 40 0 845 

 - 43 378 329 ال لط 
 غ ر عالة 012 1 644 1 3 029 1   ل النىنوعار  عاة ية الانىالا

عار   
 النىنوعار 

335 41 40 1 834 

 - 43 71 336 ال لط 
عالتتتتتتة عنتتتتتتد مستتتتتتتوا  819 4 271 11 3 542 34   ل النىنوعار  الدرجة ال لية

عار    001 0
 النىنوعار 

4194 755 40 8 566 

  3 298 4229 ال لط 
 ( ما يلط:5يتتث مل جدوح )

توجتتتد ةتتتروذ ذار علالتتتة ايصتتتا ية  تتت ل التعر تتتر الفنتتتط وم يتتتاس عتتتاعار العقتتت  الننتىتتتة عنتتتد  -1
   05 0مستوا  

 لا توجد ةروذ ذار علالة ايصا ية عند م ياس عاة ية الانىالا  -2
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   001 0يوجد ةروذ ذار علالة ايصا ية على الدرجة ال لية للنقاييس عند مستوا  -3
 تفسير نتائج الفرض الثالث :

ا عالتتة إيصتتا يًا ةتتط عرجتتار التعر تتر الفنتتط تعتتعا إلتتى ارتتت ف  تتترا الباي تتة أ  هنتتاك ةرو تتً
مستو ار كتت  متتل عتتاعار العقتت  الننتىتتة وعاة يتتة النىتتالا لتتدا حتت ا النريلتتة ال انو تتة  وهتتو متتا 
يؤكد علتتى وجتتوع ع  تتة تفاعليتتة  تت ل التف  تتر النتتنرم والنحفتتعار الدارليتتة متتل ج تتة  واسعاف الفنتتط 
ال تتداعط متتل ج تتة أرتترا  التعر تتر الفنتتط لا معتنتتد ةقتتي علتتى الن تتارة التقنيتتة   تت  يتالتتل يتتتورًا 
ا  الاتتتت ا التتتتييل منتل تتتتو  عتتتتاعار عقتتتت  منتىتتتتة كالنرونتتتتة ةتتتتط التف  تتتتر   ا عاليتتتتً ا وانفعاليتتتتً معرفيتتتتً

ا متتا م ونتتو  أك تتر  تتدرة علتتى التعامتت  متت  النوا تتف الفنيتتة ال دا  عيتتة والن ا رة  والوعط باليار  غالبتتً
 & Costaالتط تتالل ي  مش  ر وارتيار رمولا تعر ر ة مناسبة   د أكتتد ذلتتع كوستتتا وكاليتتع )

Kallick, 2000 (ةط عراست م التط وضّحل أ  عاعار العق  تن   نناًا مل الستتلوك التتيكط التتي )
يتبعتتر اسةتتراع ةتتط الن تتاو النفتويتتة وغ تتر النحتتدعة  التعر تتر الفنتتط يتترتبي يتتل الاستتتا   وعاةتت  
للنعالىتتة والاكتشتتاف وعاةتت  الاستتتت ار الحستتط والنتنتتاةس والحاجتتة إلتتى التقتتدير منتتا يتفاعتت  متت  
عاعار العق  الننتىة بش   أةت   الا ا الييل مر رو  وعيًا بعاعار العق  لتتدي م م تت  أعلتتى 
ل نتراط ةط اسنشاة الفنية  و ر رو   تتدرة أكرتتر علتتى التعر تتر الرمتتع) والا ت تتار)  منتتا يتتنع س 

ا ةتتط على ارتفا  عرجات م ةط التعر ر الفنط مل ناييتتة أرتترا ةتتي  عاة يتتة النىتتالا تلعتتل عورًا كر تترً 
عةتتت  الاالتتتل نحتتتو تحق تتت  التن تتتع وال تتتدا   ةتتتي  الاتتت ا ذو) الداة يتتتة النرتفعتتتة مستتتعو  لتقتتتدمم 
ا ةتتط  أعناح ةنية متقنة  و قر رو  التعامًا عاليًا ر ح مراي  النتار الفنط  منا مىعل م أك ر تفو تتً
التعر ر الفنط  تقن ل الا ا مل مواج ة التحدمار الفنية  تتروح إمىا يتتة  وتتتدةع م لتىربتتة رامتتار 
وأة ار جديدة  منا يع د مل تنو  وجوعة أعنال م الفنية  أ  التاف ر اسكرر ةط تننيتتة التعر تتر الفنتتط 
ا  الاتت ا التتييل  لا معوع إلى متغ ر وايد ةقي     إلى تفاع  عتتاعار العقتت  وعاة يتتة النىتتالا معتتً

م  التتاتتتيي سعنتتتال م الفنيتتتة  يتنتعتتتو  ب تتت  الىتتتانر ل منتل تتتو   تتتدرة عاليتتتة علتتتى تنرتتتيم أة تتتاره
والتعر ر عن ا بش   إ داعط  التفاع    ل العتتاعار العقليتتة والداة يتتة يتتؤع) إلتتى تعع تتع الاستتتق لية 
الف ر تتة والنرونتتة التعر ر تتة لتتدا الاتت ا  متتا يرةتت  متتل مستتتوا تن تتعهم ةتتط التعر تتر الفنتتط مقارنتتةً 

  عم   م 
تتتترا الباي تتتة أ  التعر تتتر الفنتتتط يتتترتبي يتتتل الاستتتتا   وعاةتتت  للنعالىتتتة والاكتشتتتاف وعاةتتت  
الاستتتت ار الحستتط والنتنتتاةس والحاجتتة إلتتى التقتتدير منتتا يتفاعتت  متت  عتتاعار العقتت  الننتىتتة بشتت   

(  عرتتتتتد ل الشتتتتترلط  2011أةتتتتتت   وهتتتتتيا  تتتتتد يتفتتتتت  متتتتت  عراستتتتتار كتتتتت  متتتتتل  عتتتتتاعح رمتتتتتتا  )
(   رالتتتد 2020(  نىتتت ف عرتتتد التتترالاذ ) 2018(  ستتتامية علتتتوا )2017(  منتتتى نصتتتار)2014)

   بهذا يتحقق الفرض جزئيا ".( ل  2005(  وتتتلف هانط الشرب نط ) 2022(  هناف جا ر) 2021منصور) 
 الفرض الرابع:
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" توجد دلالة فـروج مات دلالـة احصـائية بـين درجـات التعبيـر الفنـي ودرجـات مقيـاس عـادات  
 العقل المنتجة ومقياس دافعية الانجاز باختلاف نوع الجنس لدى طلاب المرحلة الثانوية". 

لتحق   هيا الفرف  امتتل الباي تتة بحستتاا النتوستتاار الحستتا ية والت تترارار وارتبتتار ر  
(t-Test لتتتتتدرجار مقتتتتتتاييس التعر تتتتتتر الفنتتتتتتط وعاة يتتتتتتة الانىتتتتتتالا وعلالت تتتتتتا الايصتتتتتتا ية كنتتتتتتا ةتتتتتتط )

 ( 6جدوح)
( لنقاييس )التعر ر t-Test( ير ل النتوساار الحسا ية والانحراف الن يار) وارتبار لرل )6جدوح )

 الفنط  عاعار العق  الننتىة  عاة ية الانىالا( وعلالت ا الايصا ية 
 الدلالة الايصا ية  ةينة لرل  25إنا      =  25ذكور      =  مقاييس

   و   و
  01 0عالة عند مستوا  577 3 225 4 52 35 520 3 47 30 التعر ر الفنط

 لصالث النا 
عتتتتتتتتتتتتتتتتتاعار العقتتتتتتتتتتتتتتتتت  

 الننتىة
 غ ر عالة 018 1 202 4 78 31 186 4 21 32

  01 0عالة عند مستوا  833 3 136 4 41 30 811 3 47 38 عاة ية الانىالا
 لصالث اليكور

 ( ما يلط:6يتتث مل جدوح )
 للتعر ر الفنط لصالث النا    01 0وجوع ةروذ ذار علالة ايصا ية عند مستوا  -1
 لا يوجد ةروذ ذار علالة ايصا ية   ل عاعار العق  الننتىة لدا الىنس ل  -2
 لداة ية الانىالا لصالث اليكور   01 0وجوع ةروذ ذار علالة ايصا ية عند مستوا  -3

 تفسير نتائج الفرض الرابع :
 تش ر نتا   هيا الفرف إلى أ  هناك ةروً ا ذار علالة إيصا ية ةط ك  مل:

ا لارتتت ف نتتو  الىتتنس  عرجار التعر ر الفنط  عاعار العقتت  الننتىتتة  وعاة يتتة النىتتالا  تبعتتً
 إنا ( لدا ح ا النريلة ال انو ة   –)ذكور

هتتتي  النتيىتتتة تقر تتتر أ  النتتتو  )الىتتتنس( عامتتت  م تتتم ةتتتط تشتتت    وتوجيتتتر القتتتدرار ال داعيتتتة 
ا  ا ةنيتتً والنعرفية والانفعالية لدا الا ا  مل ي ث التعر ر الفنط  أ  النا  غالبًا ما منتتتل ل يستتً
أعذ  و نِلل إلى التفص   والتناغم البصتتر) والرمع تتة التعر ر تتة  مقارنتتة بالتتيكور التتييل من لتتو  إلتتى 
التعر تتر النبايتتر واستتتتداو التاتتوط القو تتة واسيتت اح الصتتر حة  أ  الاالبتتار تفتتو ل علتتى التتيكور 
ةتتط جتتوعة التعر تتر الفنتتط متتل ي تتث الت تتو ل  واللتتو   والنعنتتى الرمتتع) للعنتت   أمتتا عتتاعار العقتت  
الننتىتتتتة عنتتتتد الاالبتتتتار مقر تتتتر  استتتتتتدامًا أكرتتتتر لعتتتتاعار م تتتت  لالاستتتتتنا   تتتتتف مل  ولالنرونتتتتةل  
ط التف  تتتر التتتتاملط والانفعتتتالط  ولالتف  تتتر  رتتت  التصتتترفل  وهتتتط عتتتاعار تعتتتعلا اسعاف الفنتتتط وتننتتتّ
ال لامتت ل للعنتت  ال تتداعط  إلتتى أ  التتيكور أا تتروا متت ً  أكرتتر نحتتو عتتاعار لالنتتتاحرة الندروستتةل 
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ا نحتتو الا ت تتار  ل نتتر لا يتترتبي بالتتترورة  ا متتلفتتً ولالتف  تتر رتتارر الصتتندوذل  منتتا مع تتس توج تتً
بىتتوعة أعلتتى ةتتط النتتتار الفنتتط  فينتتا يتعلتت   تتت عاة يتتة النىتتالا النتتا  منِلتتل إلتتى النىتتالا  تتداة  
ع  ا متتتتا محفتتتتعهم التنتتتتاةس والتن تتتتّ عارلتتتتط يتعلتتتت  بالنىتتتتاح الشتصتتتتط والتقتتتتا     ننتتتتا التتتتيكور غالبتتتتً
الرتتاهر)  هتتيا الارتتت ف ةتتط ننتتي الداة يتتة يتتنع س علتتى عرجتتة الالتتتعاو والانتتتباط الفنتتط أفنتتاف 
تنف تتتي الن تتتاو ال داعيتتتة  رباتتتل  تتت ل الىتتتنس والفتتتروذ ةتتتط عاة يتتتة النىتتتالا عارتتت  الر تتتتة الفنيتتتة  
ا وأستتلوبًا أك تتر ير تتة ةتتط  ا وع تتة    ننتتا التتيكور مقر تترو  تنوعتتً موضتتحةً أ  الاالبتتار أك تتر التعامتتً
التناوح  منا مقحد  ارت ةًا ةط ي   وجوعة النتار الفنط الن ا ط   نتتافً علتتى هتتي  النتتتا    من تتل 
تفستتت ر الفتتتروذ ةتتتط التعر تتتر الفنتتتط لتتتدا الاتتت ا بتتتارت ف الىتتتنس متتتل رتتت ح ارتتتت ف أستتتال ل 
التف  ر والتعر ر )العاحفط مقا   التحل لط(  تبايل ةط العاعار العقليتتة النفعّلتتة أفنتتاف العنتت  الفنتتط  
تنتتتتو  التتتتدواة  الدارليتتتتة والتارجيتتتتة نحتتتتو النىتتتتالا  جنيع تتتتا عوامتتتت  تتتتتتدار  لتشتتتت   مستتتتتوا أعاف 

 الاالل ةط التعر ر الفنط  وتحدع عرجة إ داعر واتقانر 
لصتتالث  01 0عالة عند مستتتوا  577 3وجدر الباي ة أ  الفروذ ةط التعر ر الفنط مقدار  

النا   ةط هي  النريلة يدرك ي يقة اسيياف ةط الرسم و ردأ  رسن ا أ را إلى ي يقت تتا نرتتراً أ  
مريلتتة ال انو تتة م تتو   لتتوا النتتا  متتل الناييتتة التىر ريتتة والعصتترية أك تتر نتتتىاً متتل التتيكور  هتتيا 

( 2019أعا إلى أ  التعر ر الفنط كا  لصالث النا   وهيا يتف  م  ك  مل هدا عرتتد ال تتر م )
(    تتد ارتلتتف متت  ك متتل عتتاعح محنتتوع ينتتاع) 2022(  ن تتى يستتن ل )2020 امنتتا  يتتحاتر )

(  نتتاعر ستتالم 2017(  امنتتا  صتتا ر عرتتد القتتاعر وارتترو  )2001(  ياكر عرد الحن تتد )1998)
 بهذا يتحقق الفرض جزئيا ".  ( ل2022(  هناف جا ر )2021)
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 :  المراجـــع
عاعار العقتت  وع  ت تتا بالستتيارة النتيتتة  رستتالة ماجستتت ر (:  2015أحمد يوسف الخواجا )  1

 غ ر منشورة  كلية اسم رة عالية  اسرع    
استراتيىية مقتريتتة ةتتط تتتدر س العلتتوو لتننيتتة عتتاعار العقتت    (:2017أسماء محمد إبرا يم )  2

الننتىة وعاة ية النىالا لدا مىنوعة مل الت م ي النتارر ل عراسياً بالصتتف الستتاعس 
    156-112  ص  110  العدع  28الا تدا ية  مىلة كلية التربية  جامعة  ن ا  مىلة  

  التتدار 2  مىلتتد 1معىتتم النصتتالحار الع متتط  ط (:2006آلاء علـى عبـود الحــاتمي )  3
 النن ىية للنشر و التولا    عنا  

ــاني حســن ســيد مصــطفى )  4 : ةاعليتتة  رنتتام   تتا م علتتى الانشتتاة النت املتتة ةتتتط (2014أم
تننيتتتتة بعتتتتض عتتتتاعار العقتتتت  لتتتتدا أحفتتتتاح الروضتتتتة  رستتتتالة عكتتتتتورا   كليتتتتة الدراستتتتار 

 التربو ة   جامعة القاهرة 
ــون )  5 ــة رحمــ بعنتتتتتوا  افتتتتتر الداة يتتتتتة ل نىتتتتتالا الاكتتتتتاعمنط علتتتتتى الرضتتتتتا عتتتتتل  (:2024أمنيــ

التتصص لدا ح ا الىامعة) عراسة م دانية بىامعة رنيس مليانة(  مىلتتة عراستتار 
  308-295(  ص 2(   )13انسانية واجتناعية  م )

عتتتاعار العقتتت  وع  ت تتتا بن تتتارار التف  تتتر المىتتتا ط لتتتدا  (:2022أميـــر الســـيد مســـعود )  6
(  130الاالبار النوهوبار بالنريلة ال انو ة  مىلتتة كليتتة التربيتتة جامعتتة  ن تتا  العتتدع )

794-842    
أفتتر  رنتتام   تتا نعلى نرر تتة التتيكاف النتتاجث ةتتط تحستت ل م تتارار  (:2011إامان الصافوري )  7

القتتترافة النا تتتدة لتتتدا حلبتتتة الصتتتف الستتتاعس الا تتتتدا ط  رستتتالة ماجستتتت ر غ تتتر منشتتتورة  
 كلية التربية  جامعة ال رموك   

ــان شـــحاته )  8 عتتتاعار العقتتتت  الننتىتتتتة لتتتتدا حتتت ا ال انو تتتتة العامتتتتة بتتتتارت ف  (.2020إامـ
  73–55(  صت  27الىنس  النىلة النصر ة لعلم النفس التربو)  عدع )

لاستتتراتيىية مقتريتتة ةتتط تتتدر س   (:2017إامان صابر عبد القادر  أسـماء ابـرا يم محمـد )  9
العلتتتوو لتن يتتتة عتتتاعار العقتتت  الننتىتتتة  وعاة يتتتة الانىتتتالا لتتتدا مىنوعتتتة متتتل الت م تتتي 
النتارر ل عراسياً بالصف الستتاعس الا تتتدا ط  العتتدع ا ر تت   مىلتتة كليتتة التربيتتة  جامعتتة 

  ن ا 
عتتاعار العقتت  وع  ت تتا بنتغ تتر) الىتتنس والفر تتة الدراستتية  ( :2017إامــان محمــد عثمــان )  10

لدا ع نة مل حلبة كلية التربية  رور سع د  مصر  مىلة كليتتة التربيتتة  رتتور ستتع د    
  463-437( ص22)
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ةاعليتتتة استتتتتداو الننيجتتتة الر اضتتتية ةتتتط تننيتتتة بعتتتض  (:2023حــاتم نصــر فريــد عمــران )  11
عتتاعار العقتت  الننتىتتة ةتتط الر اضتتيار لتتدا حتت ا النريلتتة ال انو تتة  مىلتتة التربيتتة ةتتط 

  137 -105(  ص  31للدراسار التربو ة والنفسية   )  21القر   
الع  تتتة  تتت ل التعر تتتر الفنتتتط وعتتتاعار العقتتت  لتتتدا النتتتراهق ل   (.2019حســـام أبـــو شوشـــة )  12

  106-88(  صت  27النىلة النصر ة للفنو  التربو ة  عدع )
: افتتر  رنتتام  كوستتتا وكاليتتع ةتتط تننيتتة التف  تتر ال تتداعط   (۲۰۱۲حيدر عبد الرضـا طـراد  )  13

  ص 1  العتتدع 5العقتت  لتتدا حلبتتة كليتتة التربيتتة الر اضتتية جامعة با تت   النىلتتدعتتاعار 
255-264  

تتتاف ر الداة يتتة نحتتو النىتتالا علتتى مترجتتار العنتت  الفنتتط لتتدا  (.2021خالــد منصــور )    14
ا  مىلتتتة عراستتتار نفستتتية وتربو تتتة  جامعتتتة النلتتتع عرتتتد العع تتتع   الاتتت ا النوهتتتوب ل ةنيتتتً

  74-56(  صت  2(  عدع )29مىلد )
الرضتتتتا بالتتصتتتتص الدراستتتتط وع  تتتتتر  داة يتتتتة  (:2022رفيــــق الحــــاج  هيــــزوم قطــــاف )  15

النىالا الدراستتط لتتدا الابتتة الىتتامع  ل )عراستتة م دانيتتة لالبتتة الندرستتة العليتتا للأستتاتية 
بتتاسغواط وحلبتتة مع تتد علتتوو وتقنيتتار النشتتاحار الردنيتتة والر اضتتية بىامعتتة اسغتتواط  

    350-335(  ص 1(  العدع )5مىلة النىتن  والر اضة  النىلد )
ــوان )  16 ــامية علـ عاة يتتتة النىتتتالا وع  ت تتتا بتتتاسعاف الفنتتتط لتتتدا حتتت ا النريلتتتتة  (.2018سـ

  94-77(  صت 24ال انو ة  مىلة العلوو التربو ة  جامعة بغداع  عدع )
ــد   )  17 أفتتر  تترام  التربيتتة الفنيتتة ةتتط تننيتتة عتتاعار العقتت  لتتدا حتت ا  (:2021ســمية العب

(  35النريلتتتة ال انو تتتة  مىلتتتة عراستتتار تربو تتتة ونفستتتية  جامعتتتة النلتتتع ستتتعوع  مىلتتتد )
  225-205(  صت  3عدع )

ــد )  18 ــد الحمي التفتتت   الىنتتالط عراستتة ةتتط ستتي ولوجية التتتيوذ الىنتتالط   (:2001شــاكر عب
 ( 267م تبة عالم النعرةة  ال و ل   )

الداة ية ةتتط علتتم التتنفس العتتاو )تحر تتر: محنتتد الر نتتاو)(  عنتتا :   (:2004شفيق علاونة )  19
 عار النس رة للنشر والتولا     

اسمتتل النفستتتط وع  تتتر بالداة يتتتة ل نىتتالا ةتتتط العنتت  لتتتدا  (:2009ضــيف   الــدلحبي )  20
معلنط النريلة ال انو ة العامة بالر اف  رسالة ماجست ر غ ر منشورة  الر تتاف  كليتتة 

 الدراسار العليا  جامعة نامف العربية للعلوو اسمنية   
افتتر استتتتداو ننتتوذر أبعتتاع التتتعلم ةتتط التحصتت    :(۲۰۱۳طـارج جبـران موسـى القحطـاني )  21

الدراستتط وبعتتض العتتاعار العقليتتة لتتدا حتت ا النريلتتة ال انو تتة ةتتط متتاعة الفقتتر  رستتالة 
 ماجست ر غ ر منشورة  كلية التربية   جامعة او القرا  السعوعمة 
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أفر  رنام  لتننيتتة ال ينتتة الانىتتالا علتتى التف  تتر الننتتت  والتحصتت     (:2011عادل رمضان )  22
الدراستتط لتتدا حتت ا التعلتتيم ال تتانو) النتتتارر ل عراستتياً  رستتالة عكتتتورا  غ تتر منشتتورة  

 مع د الدراسار التربو ة  جامعة القاهرة 
  عار النستت رة للنشتتر 1التربيتتة الفنيتتة وأستتال ل تتتدر س  ط (:1998عــادل محمــود حمــادي )  23

 والتولا    عنا  
ــة )  24 ــد خليفـ ــف محمـ ــد اللطيـ الداة يتتتة ل نىتتتالا  القتتتتاهرة: عار غر تتتل للاباعتتتتة  (:2000عبـ

 والنشر والتولا     
تقنيتتتة م يتتتاس عاة يتتتة الانىتتتالا للنتتتراهق ل  النىلتتتة  (:2014عبـــد   بـــن خلفـــان الشـــبلي )  25

النؤسستتتة العربيتتتة ل ستشتتتارار العلنيتتتة وتننيتتتة النتتتوارع  –العربيتتتة للعلتتتوو الاجتناعيتتتة 
 321-291   3  ر6البشر ة   

 (:2020عــلاء الــدين الســعيد النجــار  الســيد أحمــد محمــود   بــه فهمــي عبــد العزيــز )  26
عتتاعار العقتت  الننتىتتة لتتدا حتت ا يتت بة التربيتتة الفنيتتة ب ليتتة التربيتتة النوعيتتة بىامعتتة 

  636-611(  ص 1(   )20كفر الشي   كلية التربية  جامعة كفر الشي   م )
عتتتاعار العقتتت  وع  ت تتتا بالتتصتتتص لتتتدا حالبتتتار (: ۲۰۱۷فاطمـــة رمـــزي احمـــد المـــدني)  27

التتد لوو التربتتو) بىامعتتة ح بتتة  النتتؤتنر التتدولط ال التتث: مستتتقر  اعتتداع النعلتتم وتنن تتتر 
(  كليتتة التربيتتة وراباتتة التربتتو  ل العتترا والاكاعمنيتتة الن نيتتة 6بتتالوحل العربتتط  متت  )

  1505-1487اكتوبر  6للنعلن ل  جامعة 
عتتاعار العقتت  وع  ت تتا ال فتتافة الياتيتتة الندركتتة لتتدا معلنتتار   (:2017ماجدة محمد على )  28

 ر اف اسحفاح  رسالة ماجست ر غ ر منشورة  كلية التربية جامعة جنوا الواع)   
ننتتوذر مقتتترح لتفع تت  عتتاعار العقتت  الستتتة عشتتر ةتتط   (:2015محمد بـن محمـود العـامري )  29

تتتدر س التربيتتة الفنيتتة النعاصتترة بىامعتتة الستتلاا   تتا وس  عراستتار تربو تتة واجتناعيتتة  
 1065-1007(  ص4(    )21م  )

عتتتاعار العقتتت  الننرتتتتة بتتتالتف  ر المىتتتا ط  مىلتتتة عراستتتار  (:2016محمـــد عبـــد الـــرؤوف )  30
    575-521(  ص77عربية ةط التربية وعلم النفس    )

التف  تتر ال تتداعط وع  تتتر بالعتتاعار العقليتتة الننتىتتة لتتدا حتت ا  (:2022محمــد عليــوي  )  31
  95-70(  صت  145الفنو   مىلة عراسار عربية ةط التربية وعلم النفس  عدع )

عتتاعار العقتت  وع  ت تتا باستتتراتيىية يتت  النشتت  ر عراستتة  (:2014محمــد كامــل عمــران )  32
مقارنتتة  تت ل الاتت ا النتفتتو  ل والعتتاعي ل بىامعتتة اسلاهتتر بغتتعة  رستتالة ماجستتت ر غ تتر 

 منشورة كلية التربية  جامعة اسلاهر غعة   
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  ال و تتل: 3ستتي ولوجية التتتعلم وأننتتاط التعلتتيم  ط  (:2005ممدوح الكنـاني  أحمـد الكنـدي )  33
 م تبة الف ح   

ةاعليتتتة ننتتتوذر أبعتتتاع التعلتتتيم لنتتتارلااتو ةتتتط تننيتتتة  (:2009منـــدور عبـــد الســـلام فـــتح   )  34
الاستتتتيعاا النفتتتا ينط ةتتتط العلتتتوو وعتتتاعار العقتتت  لتتتدا ت م تتتي الصتتتف الستتتاعس متتتل 

(  12التعلتتتيم الا تتتتدا ط بالننل تتتة العربيتتتة الستتتعوعمة   مىلتتتة التربيتتتة العلنيتتتة  النىلتتتد )
    125-83(  يونية   2العدع )

أفتتر اسنشتتاة الفنيتتة ةتتط تننيتتة عتتاعار العقتت  لتتدا حتت ا النريلتتة  (:2017منــى نصــار  )  35
  140-121(  صت  42ال انو ة  مىلة كلية التربية  جامعة ع ل ينس  عدع )

: الفتتتروذ النوعيتتتة ةتتتط عتتتاعار العقتتت  وع  ت تتتا بتتتالتف  ر ال تتتداعط  (2021نـــادر ســـالم  )   36
  154–133(  صت  65مىلة كلية التربية  جامعة أس وط  عدع )

مستوا التعر تتر الفنتتط لتتدا حتت ا النريلتتة ال انو تتة ةتتط ضتتوف (:  2020نجلاء عبد الرازج)   37
  121-103(  صت  11عاة ية النىالا  النىلة العربية للتربية النوعية  عدع )

عاة يتتة النىتتالا لتتدا حتت ا النريلتتة ال انو تتة وع  ت تتا بتتالىنس   (:2022نهــى حســنين )  38
  66–44(  صت  18النىلة العربية للعلوو النفسية  عدع )

أفتتر الداة يتتة ةتتط تحستت ل أعاف حتت ا النريلتتة ال انو تتة ةتتط التعر تتر  (:2016هالــة عطيــة )  39
  130-115(  صت  33الفنط  مىلة التربية الفنية  جامعة الننيا  عدع )

الفتتروذ  تت ل التتيكور والنتتا  ةتتط التعر تتر الفنتتط لتتدا حتت ا  (:2019هــدى عبــد الكــريم  )  40
  110–91(  صت  39النريلة ال انو ة  مىلة التربية الفنية  جامعة الننيا  عدع )

ع  ة عاة يتتة النىتتالا بتتالتعر ر الفنتتط لتتدا حتت ا النريلتتة ال انو تتة    (:2022هناء جابر )   41
  165-142(  صت  62مىلة كلية التربية الفنية  جامعة يلوا   عدع )

ــاوي )  42 ــور الطنطـ ــاء أنـ أفتتتر الر تتتتة الندرستتتية علتتتى التحصتتت   الدراستتتط والتتتداة   (:2006وفـ
ل نىتتالا لتتدا النتفتتو  ل )عراستتة مقارنتتة(  النتتؤتنر العلنتتط الستتنو) الرابتت  عشتتر  كليتتة 
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